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༄། །ཐེག་པ་ཆེན་བོདབུམྷ་ནམ་ཟར་རས་བའི་ཕ་བམཛོད་ལུཊདང་ིགས་བའྱི་ཉ་མཚོལས་བདེནབ་གཉིས་ཉི་ཧཱིའི་ཉཱམ་པརབཞག་མའིསུ་བཞི་པ་བཞུགས་སོ། 

















བོལ །འསེ།པར་བྱསདཔའིམཐ ཟྱཤག་པོ་རསིམ་བསནས། དེ་འདི 
་ི་ ལཾ ུ་ྙངསབཅས་ རང ནན ་ དག 
བོར་པརྐཔམ་བཅའ་བ་ཅིན་དུབ་ཤངནས ༈གཉིས་པ་གཏ་ ད་་བདནཔ་གཏིས་པ ཤད་པ མུ 
བསདབམསཏོ ངབ བ་ཟབ རི །སྭ་པྲ་ག་གི་བངོད 
པལསའཕིས་པའྲི་གུབ་མཐའཌ། དར ཤདཔཔོ། ༈ དང་པོ་ལ 














རྩ༅ཊ། །ཏེ་གཞན་ཡུགས་དགག་པདང་ །རང་ལུགས་བཞག་བའོ། དང་པོ་ནི །གཡས་ཧནདུ་ཧོན་པའི་བོད་ཕིམ་དགུནང །བདནཔ་གཉིས་ཀིདཿ་གཞིན་ཤེས་བ་ཙོམ་ལིནལ །དེལགཉིསྲྲ་གུལབ་ 
, ནིཕུངགྲསུས། བས་པ བླིས ལཕི་ནརྦའིབི། ལོས། ) 

དུཔའི་ཚདམས་ཆེདཔའརུདདོན་གང་ཞིག །ཐཧེདཔའི་ཚདམད། ཁལལཱོས་ནས་བསདཔའི་ཚདས་བསོང་བཞེས་དང་ །མཐར་ཐུགགོད་པའི་ཚདམས་རེད་པའཆིད་དདོག་པཞིག་དཔོལ་ལོསྤ 
ཟཾ། དྲརསྲོང་བྲའོ།།དགེ་བལ །ཀུནར །སུའཐེདཔ་ རདཔའིཡུགས་ཕནེལ །ངོརྐྱམ ྲིས་ཐ་ངདུཔགིང་ དྲ་ཁྲིསྲ་གྲུབ་པའི་ཆེས་ཁས་ལེན་པ་ཡིན། ཟལའྱ་གུར་བསྔའ ། 
༤ ཁུངིགཉེནྱི་ཤས་ངོལ་ཊཱསནས །ཡངལག་གཉིསྲ་སུ་འབུདཔ་ལིནྱ་ག རང གས་ན ཆོྲ་ཀི་བདན་པལ་ཡུངལགསིརུཊ་བཡད་པའི་ཕོར །ཞེས་ཟེརངོ། །འདིམོའཛེདཔ་ལ་བཞི 
སྟེ'ད་གཞི་མཾའཐད་ །གྲངསལསམི་འབྲད། མཚནཾཉེད་མོའབྲད །དྱྱཾབམིའཐད་པའོ། །དང་པོན། 






ཤུ སཱ ར <` ༤༽‹ >~ 
་ཚསི་གཉིསཀི་གཞི་དན། ལ་སངས དས 














སད ཕོདནདི་བདནཔ་གཉིས་ཏྲི་བཟས་ངས་མས་ལ །གཉིས་པྱལ་རཁསལ ་པཉེད་རང་གྲི་གུབ་པའི་མཐའ་ལ་སྣ་དྲབས །རེ་ཡང་ཐཱ་བའི་ཞབས་ཏི་དགོངས་པམ་ཡིན་ཏྲེ ོབ་ཀྱི་བདན་པ་ཡིནན །སྙིར་ཡོད་ས་ 

ཤོས ི་ོ ་་པ་མཡརཔའི་ དང་ ར་གས སོ་སོའ ིས་གཞེ པའམ མི ! 

” །གཔའཇིགོནྱ་ཀི་ལུགསུལ་ཏུདརེབ་ཡིནན །དཔྱི་གས་ལ་ཡོད་པ་མེཡིནད་ སཏྭ །དམིནནམདབའིནད ཐང་བསྲེསདུངཨ་ཅན་ངབ་གངས ནཿ དཔ 

= དེ་སྐདདུཡང་། ལྷགམནི འཇིགཉུན་ཉིད་ལས་ལོག་པར་ནུམ་པར་གཞུག སད །ར་དག་འཇིག་ཏེན་པསྲ་ཀངཡོདམིན་ཏི་ ། ཆེསདང །སདཔའྱ་ཐུ་པན་གསུམ་ཏ་རཔོད་མིན་ལྟར་ །ཞིས་དང་། བཾ སཱ 
གངསཐོང་བ། ཇར་ ཉི་ས་ཏར་བདེནཔསྟེ ། །དེནོ་གསལམ ངོལ་གཉིས་ཀའང་བརུནཔ་ཡིན། །ཞེསདང་ རུ ཡ་མང་ལ་་ངགས་སུབ་ ང་ཡང [རབརབེ་དང་ཝྡན་དབང་པོ་ཅནམཚུངསལ་ །ཞེས་སོགསྦྱར 
ཆུརབཤད་པའིི་པདབནིཧྱད །རབུམཔ་ལྲགགས་བའི་ཀུན་ཚོབ་ཀི་བདེ ནན ་ྒེ ཨོ་དགོས་པ་བ 
དྷསད་དུཡང་།ཇིཉརཀོདྱ་ཧིས་གཞན་དབངདཔོསའདོདལར། །ུཧབོ་༡ངའི་བདག་ག 








པཿ 


















དཔ 
© ། དེར་མོ་བདན་ན་དུ་ས་ལྲ་བཀྲས་བ གལ་ཧི་ཀྲ་བཀྷ་ཧས 
| བདནའཇོཿ ཧུ རྟག ས་དང ར་ཡང་། དབྱུགས གཏོ 
ག་གཉིས་ལས དཔའ གག ས་ག གཱ ནང ནོ ནཿ རཿ སྔཡ། བས་ག 
བའི་ཉིརརོ། །གཞན་ཡང་|ཏྱེདལནཔའགལ་བའདི་ལྟར | པའིལ་སཁྲབས་ཀིཏེན་དྷཱ་གུ་ར་ ཛེས གས་ས གས་པ་ཡང །ངོོ་ི་བདོནཔུས་མ་པབཔངདགངི་ིོ་དཔལ 












“༩ འི ཡིན་པའི་ཕོར །དང་པོལ་འདོད་ ལསྱ་ཀཔཡོད་མིནཉིད་ ཅེས་པའྲི བངད་དག་གིནུས་བྲས་རབཝུགས་ལ་ཡོདཔ པམ་ཡིན་པར་བཤད་པའི་པོར་། གཉིས་པལའདོད་ ཡིན །ཐམས 
ཱ རར ཆི རར མས མཁས་གད ངོའ 
ར། ཀུ 
„ ར་བ་བཤད་པ སང་ས གསུ་ལ། དངགལ་བའ་ངི གཏན་ཚགས : ་ གོག ངོ 
་ ཁད རབ་བ ཀཾ 


ཧཱི །དོཔ་པནིས་པོ་ །ཞིནངུ་། རེ ཀཀ སས་ 
(ˆ ན །ུ་ལདྟ་ཏག་གེལ་པོཁ་ཤིགས་བྲ་ནམསྱ་ཀུངཔ་འཛནི་ཅི་པག་གནོབ་ལྟར་སྣ་ངན་ཡང་ ་ཁ་་ །ཡོཾདེ་བརྟོན 

























༄༅། །ར་པརྡི་བགོ། །གཉིས་བྲ་གསམ་ངས་མི་འཐད་བལ་གཉིས་ཏེ།བླསབབ་མིའཐདཔ་དང ུབབདམི་འཐ་བའོ། པྲན ཤསྭ་བམས་ཅདབདེན་བགཏིས་སྲ་གངས་ངས་བཞས་བ་བའདིདས། ཁིར་བྱཅུགསས་ 

ཡི ་མསགནསཞབས་བྱཔ འུ ེ་ུ་ །རིགས་པདྲེགཅུཔའིལུང་དཔསནས་ཟབ་ ལ་ག ད་ན ་ེ་ཞ་ཁཔ་དངམགསམ། ། 

ཕབ་པའི་ཝིརརོ།། སེེ ་སའི་ཀབགདང་ དེ་ནས་ག སྤུསུལསལ།གནས་སྐབསདེ་གཉི་ རཔ ་ ཌིར་ལ་ 
རི ཕབཔའིགིངརོ།། ར་ར ཤིཿཧུཔཱནམི་འྭདུ་བཞེས་བ་བ་ཡིན་པལ ཉི རར = 


ཐ་ ཉམས་པའྱི་སནསཔ་བསླབབས དད ་ ཚེ ང་། གཞོགས ཆ རྒྱ་གུའི་ཀུནརྫོབཀྱི་ངག་ངོབ་ལྲངོག་མི་ཤིསཔ་བཞིན་ནོ།། ་ཡང་། བྱཉཔ་ལས། 
སྐས་བནངས་ཉང་ར། ས་མོའ །ཞེསདང་། །འྱངད སས་ །དགེི་དགེསེདྨ་བོ་ཅན་བརའབུརཏེ ། འསའབས་ནུསསལ་སེམས་པའངདགག་བསཛད། རས །ཡཿདོནདམ་པའི་ 
བདནབ་གཏནལ་འབབསཔ་རའི་ནི །ཀུནའ་ཉདེནབཁས་མྲ་འཕམས་ལཉད་བཟ། ད་པརམཨ་ཐ་ པརན་ལག་གགསྟོས་ང་ཅསཞིན།།རིད་པྱགསངོས་བོགིས་ཏརསི་ླབ་བབརོར་། དཔེའནརྱ་གུའི་ 














གནསྡ་ཚུལ་སེམསཔ་ལཞུགསརའའོ དའ་ཀུནརོ་བ་ཀིོམ་ཡདཔ་ཁས་བངས་ནདོི་གནས་ཚུལ་མཐོངབ་ལུ་གགསདཔ་བཞིན་ནོ། །འོན་བདན་གཉིས་བུཊ་རུགཔ་ཅི་ནན། གང་ཞུནཇོབ་ི་བདན་པ་འཇོག་པ་དེ་ལས 
གཞནདུདོན་དམ་པའི་བདེན་པཆོལམདགོས་པ་དེལ་བདྡད་འཛུག་པཞེས་པབ་ཡིན་ནོ། མདོ་ །བམའི་འཕྲནགསུལ་གནས་སབས་ཀིབདན་པ་དནདམ་པའི ནཔ་གཅིགྲམ་ཡིནལ །མཐར་ནི་ཤེས་ ཐས་དབདན་པ་གཉིས 
ནཱ (དི སསོ། །གཉིས་པ་སྒྲབ་བྲེདམིའཐདཔ་ནི་ །བདན་པ་གཉིས་ཕན་ཚུན་སྣངས་པའི་དངད་འགལ་དུ་འདོདཔ་རྲིཆི་གདང་ 
བྲོད་གཔལ་ཡ་པམུ་ཞུགྲས་ཏ །ཁསླ་བངས་དང་།ལུ་དང་རིགས་པ་གསུམ་ཆརདཔའགལབའི་པོར་།དང་པོནཔདགགཉེསདངའཔང་ །ཞི་མགྲུབ་ ན་ཇོབ་ཀི་བདེན་པཉིདདུ་ཐལ་པར་འགུ་ཧ ། 
༤ བའི་པདན་པམཡིནཔའིཧོར །འཁོརོགྲསུམཅར་ཁྲསླབཔས་པསྲ་བཡིནན།།རིགས་པདཔའགལ་བདི་།བདནཔ ིསཔྤོ་ནམ་བདདང་ཡ་སག་པདོ་དྲབལ །ཕནཅུནྭ་མ་ཨ་པའ་ སཁགལ་ཡིནཔའི་ཕིར །འདོདན 
མུར ན །ཕྔ་ས་གཅོདལ་ཀུནྡརོབ་ཀྱི་བདེན་ལ་མུབཔ་བཐལ་ལོ། །འདིའྱི་ཁབཔ་ཡང 
ཁེདྱ་ཉིས་ཁས་བརས་སོ། །གཞན་ཡང་ །ྒུ་གུ་ད་དེའ་བདེན་སྟོངཕན་ཚུ་ནསཔས་པའི་དོསོ་འགལ་དུ་ཐལ་བར་རགརཏ །བདེན་གཉིས་ཕནཚུན་སས་པའི་དངོས་བགལ་ཡིནཔའིའརོ། །ཡུ་དཔའགལ་བརིལིགས་པ་དུག་ཅུ་བའི 








།འགྲེལ་པལུས །སྨུཿནཝས་འུ་པ་ཡང་ཏུནཱརྔཊི་བེནྐ་བར་གསུཉས་པདང་། །འཕགས་སེངག་་བདནགཉསའགུལཔར ངིས ཡོགས 


འགལ དཔད ཀྱརམ་གཞག་ཁས་ལནཔ་དེསིདདྲུ་གཉིས་པོ་འྲབལ་པར་འསལེནཔ་ཡིནཀྱི །འགལ་བར་ཁསལེན་པམ་ཡིནཏ །ཇྲི ལས དན ་ 
དངནཏག་ཇིབཞིནད། །ཞེས་གསུངས་སོ། འདིལ་འདི་སྟར་དུ །བྱསུ་མི་ སུུ་བནྡ་ཚུནཾས ཁས བ་བ་དང ན།ཡན་ས་འིགཔ་རདྲའ 
༩ གལ་ཏེ་བདྡེནཔ་ག ས་པ་མ ངས ཊིདགཉིས་སྲུ་གྲངས་པེས་པཔའྱ་གརཏཏ །བསཡི་བྲསུ་ཕན་ཆན་ 


བས ག་ག 


ཞའ 
° ལས འཇིག་ཏུན་ ནམ ་ སུར །བདེན་ །བདན་པའ དད ་ །གཔཞིགཞུནངོབདབཞིནདོདམསེ། པིམ ˆ ` 
| གཞནཡང་།འཕགས་པཡབསྲས ༡ས¥ིེ༨ྷྩྷྩ དྡོ གཉསཧྲི་བསཇས་སི་ནམགཞག་འཅིད་པན་ནིཕུ་ཅན ་ 











གུལ་མ་འྲུལ་གཏིསྟ་གཡུསངསཔའི བདེས པགཞུག་མཛདཔ་སནི་ གི 7 གཱ བསཔ་ནམསའནདཔ་ལརསུལ་བདེན་པ་གཉིསྨ་ཀི་གངས་རསཚདམས་གབ་པར་འཇདཔ་ཤིགསི། 
་་ ངང གས་པ་ན ་་ས་གས་ག་མངིམགཞའ་མ །དོི་སོནསམ་འཐདཔའེ། རིན ར་ར 
ས་ས །ཅིསིིརདཱ་མཚན་ ཅི ྩར་ སྐདངུ །དངོསེ་ཀུན་ཡངདག་བརྫུནཔསཔོངབ་ཡིས། ། ཞུས་པའི་གཞུངགིོགསའཅཡད། དབསུན་པའི་མཚནཉིད་ཀང ། 
= ཏེ གློ མདཁོལ་ཆུས་ནས་ ནས་ཐཱསྭཿ རག རིབ་ཡང་ཡིན །ཐི་སྭདཔའི་ཚད་མསྭརདཔའི་ པའ་དོ་ཡིན་པའི་གཞིསུ མད དསས ; 
།པ༥།ངེའདའིགཞི་མཐུནཀིཿ ཧྱི་མཚུནཁ་ཞི་གདདང་གངཡིནཔ་དུ་ཆོས་ཅན ། ཐ་སྭད་པའི་ཚདམསྔརད་དོན་ཕིཿ འཆས ནད་གརདནབ་འནཔ ཡོར གསུམ་ འད སུཁས་བླངས་སོ།།ཡཔ ིགས་དྲག་ལདྡེ་ལ་ 
བླངསཔས ་ོགཞི་གངད་ དྲ པདཆོས་ཧུན།མཐར་ཐུཿ རད ་ །དོནདས་པའི་བདན་པ་ཡིན་པའི་ཞི་པ།ཿ གསུམཿརངསོ་སུཁས་བཱམས་སོ། །མུགས་པེའྲིརེས་སུའབང་བ 
རྲྭྭྲ++ དོལ་དོན་དམ་ཿ འའ ཐབདང་། ཁཱདོ་གངགིསརྟད་པའི་ཚདམ་དཁིདོ ཡཀ ཞེས་པ་ནི གསམ་པ སིགས 












བརིགས་པས་རྩཔདབབེདོད་ཐལ་བའིཉིསཔ་གནས་སོ།།ཡང་རྱུ་གུ་བདན་ 


་ །འདོདཿ དོན།དརས། ཅན།རིགཔནདབ། དྱ 


རོ དྲ དྲ རེ ཡ་ ཡ་ཡ 


ཚ་དྲོད དམད ཇག་པ ག་གས ེད་པཾ་ད་མ་དཔྱད དཔདཔ་དེམ་ དེས་ད འགལ [གཉི ཉའོ ས་འ 
¡་ ་ ±: ས་ས ཆུབ་པ 


དཔམ 
ང་འ ན་པས་ཡང།གཡ་དའི་འ དོ་པརའྱུརཏེ ༼གཞདཔསྐྱེའཇིགཉནྱི དསད འཛིག་ཏུནགནེཔ་མད། ངེ སུབས 


























གཟུགས་བརནལ་སོགས་པ། །ཞེས་པའིའགེལ་པར་གཟུགས་བརནདང་དར་ ངོ ཤེས་པ་གཞནམ་ཡོན་ཕྲང་ །གཞནདུ་གང་བའིདཔསས གྲངས་གཞནམཡོན་ཡངྡ་ཚས་གཞནཏ་སང་བརབ་ཤད་པའི་པོར །དརམ་ཟདྱ་ཙི་གཞན་ 
གསང་སགས ང་གཞི ཡཿ ཤི་སེས་པ་གཞནསཞུ་ཡང་ གཞན་བ བེསསགུས་གཞུན་། ྱིསསཐོངབ་ཚད་ དིསོཉདནབཏབཔརོའི་དོ 


དདྲ་བཞིན་ ^ དཔོདན་ཡིན། །ཞེས་པའི་ཤུགས་བསྟན་ྱདཔ་དོན་སྟེརོ་ཚུལལས །དེནོདྲམ་པའིསལ་ཧནྱ་ི་ཚོདམསྟ་ཀུན་ཇོབ་པའི་ ཐམས 
ཧད ཆི ག་ངོ ས་ཉིད དདའ་དཔ་ྲ ཐད་དུ དོའཔ་ཿཛམདིད་ིཚདམ་འོད། དས་གུབ་བའ་དནཔ རྒུ་་དནོདལ་དུའདལ་བའིཚོད 
 སྭས་གནད་པའི་ རེ །གཞན་ཡང་ཀུན་ཛོབ པྨ་ནམས་ཚདམས་གཞལ་བརའདོད་པན །གཞུངགིའཕྲོས་དང་ བཏ གད །བ་རིབས་ིུཤདཔ་ོང་སརའ་ །ངོབོ་འགོཔ་གངགིསྣ་ནམ་བཏགས་པ།། 
མཉིད་གིད་གདམགདགཔས། །མཐོངསྟཔཉིདད་བཞིནའདིར་ཤེས་ཀྱིས།། ཤེས་སྒྲཤད་མཐེང་བའི་བླ་དང་ཀུན་རྫོང་བདན་པ་མཐོངབའི་བློ་གཉིས་དཔ་ 

















༤ 


༄༅ ོ།གཡན་ཡོང་ 
ར་ལ རར ི་ོ གང རོ སུང དས་བ་དཔའ་ཚདམ་གེསཔདེ + ˆ 


གར ནསཿ ཿ བསྙི ས་ཐོབ རོབྱི་དན་བྲནསས་སངས་རྱས་ཀི་ཇོ་སཱདཔ་མཁཱེན་པའིཡ ཞིུནསི་་ ཁསོག་སབསྒ་བརང་གང་ 
4 ཁས་ཟླུ་པརསོང དོ མུ རར ་ བསིན ཏུད། །ཤས་ཆཱེས་དཔག་གི ས་མ ན་ད ཡོ གོ་འ 


2 དན་དགས་ངོ་བྲང་གཔལསམ་འི་དོརར། ག་དང་ད འཕག་དའཆོར་ཅ་པོདང ག་པའི་ད ན་བདག་ལ ཤིས 
ཆོས་ཅན། ཐཱ་སུདཔའི་ཚོདམེས་ གང་ལ པཡན་པའི་པིར འདོན ཤཿ 
. [ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ །ཇིསྐདདུ་། །ཀུན་ྫོང་བདནཞསྲ་ཐབ་པ་དས་གྲསཊསཏེ གཔཞིག་ོབ།༢ར་བག་པ་རའ་ཀན་ོབ 













ས་ཏ ཞེས་གསུངས་སོ། མ་ར ཡོགསས་མིགནདོཔ་འག་པན དམ་ཐག། 
བིག ཅི་བཟོགནསྭ་ཀུབ་ཆདཔཔུ་གུར། ཡཱ 8 ཁ་ས 


ཿ རར ཧཱ ‡÷‡ ཚོ 


ཀུན་རྫོབཀི་ནི་དཱ་པཏས། ཞེས་པའི 


སསོ།།དཔོ། ནཿ དའི པ་ཉ ནིས་བུབ་བརབ གདཔ། 
ྷལིནཔར་ཏ ཛི སན་གི འོ དེ ད་པ་ད ་པ་ འོ དནོ་བདང་ལུབྱག་པདང་ 
གཐུབ་ནན །དྷ་དདདུ །འཇག་ པརན་ 


འཆདཔ་རའགྱུར་རོ། ། །དོརབསནཔིརབསཔདུགགནདམ་བདནབིམཚན་གགི་འཛན ནི ཀིོསཔཡནཔརག ད་ཤ 


ཞིང ཊཀིས་བཞེ། 
ཇོ་གདན ཞིང ཞི འའ མཆོགྱུརཔའིགབན་ ཀིས དམའི་ཀུནཆོ་བ་བདན་པའི་ 


ཞོད འཁྲེལ་ལས།ཆུལ་ 


འིམཚན་གཞིརབ་ཤུད་པམཐ་དག་ངོས 
ལོགགོ་དབཾབ རངལགས་ལབསླབ་པསམ་བཡུ་ཊི 


རིར ། བཤད་ཅན། 


བླས་བདངམི་བླས་བ་ཡང་ཇྷི་དྲགག་ ག་པཁོནབཞིན་ གས་པ་དག རལོ།། 
།ང་ཆིསར་ི་གསཔརསཔངས་ །༼ཡང་སློབ་དཔོནཡེ་ཤས་སྙོང་པོས |རཔཡུགསལ་སྣང་བ 














ས་པ་བ་ཞྲེད་དྲུ་རུག་ཀྱཿ །དས་ིས་ཤིཛནཏདིས་བཔའི་་སར་བྱགསལབཞེདཔངས་ུ་བ་ བདེན་གཉིས་ག་་བགེལ་ ། མཁས་བནས་ཏསརའབ་ 
་གབ་བ།ཁྲ་བ་་བརིའ་བ། ་འ རྒྱས ུ ༥ དུ ས་བཞིན་འ ཧིས 
བཏགས་པ ཡངམ་མཆིས་སོ། ཞེས་དྲིཿ གཞིགསར་ལབ་ནས། སོ །འོན་དངོས་བོཏ རའྱགར་ 
མཇོས གསེང ས བཡས་། དཧི་རརསི་བྲཾས་བའོ། །དང་པོན་དོས་པའི་ 


ཇི དང །བདིན་པའྲུག་བྲརས་ 
ངེ མཐུརྦ་བཱགཝ་ཞོཿ - ་ གས་པས སིས་གཟིགས་པདང་ འུ ན་པའི་མི །གཙིས་པནི །ག །གནེས་སྐྲབསྭ་སྲཏཕགཾསྲ་པའི་ 
} ]།ཡེ་ཤསལྟོས་ བའིགཟིགསཔ་དངསཐུན་པའི་པོར །བདུནཔ སྐ་ནས་བཞག་པཡིན་ཏ།གིགནི་དྭབུམའིལོ་བརེསམཛུནཔ་ཙམ་ཡངམ་སྐྱས་པའིཧོས་པའི་མཚན་ 
། ངང ་བ་ སད 
















 མིདལ།མགསནབསྟས་པ་ ེ ÷` ཐོ སཱ གགྲོ་ པའའགལ་བ་ལ། འཕིག ཧོ རཿ 
བསམ ནནཔམཚན། །དང་པོལ།མཚནམམའཛིན་ (པའྲི་ད་ཚེས་ལ ⁄⁄ །བོ་ནརརཾསཔ། འོ གཉིསཔ ཇིང 


ཕྲིནཔལོ།།དངཔ ྲ ཌཌཛ༼་ ཉིས 
དདུ་ཡིགས་པ་དགྱ་ུབལས་།ཡང་དགམམ ། །།ཧྱ་ཛནའདུས་པ 
།པནེཧ་ཡན་འདས། །དག་ གམ་ི་་ །ཞེས་བསནཔ་གཉི་ མས་ཅི པ་མ ས་ཏ སན །ཨངག་བས་པང མ་ཨ ་ཨད།ག་་ 


།ལས་འདས་པ་ལྷ་བངདོརྩ་ཧི་མཚནམརའཛིན་ པ སུ ཀྱི་ལཕགྲྭ 


་ 














༄༅། ཏེ ཐོགོས་སྲདཔནས་དངོས་པོལ་མཆོན་པར་ཞེནཔ་ནསསལ་སྣང་བའི་ངོདཀསནས། དེའི་བ (པྲ་གཉིས་སྲུ་འདྲོག་ག།ཞས་གསུངསསོ།།གཉིས་པལ། འཇིག་ཏེན་ཐརལ་པའི་རབདད་ བདམཔ་གཅིག 
| བགའ་བ རག ` ་ ་ ྲ༽ ཚུ ཀྱི་།གཟུགས་སྲོགཱ 
¦ བཞིན་ིསྤལ་ུས་དས་པྡིབ་ སག ོསོ་ དུ སོའ་ི ཟ་ ས་ས གཉིས་པ་ནི ི་ོ ར་བ 
ཐབ །འཕགས་པའརེས༧སྒྲ་རྟག་ དནཔ་གཅིག། ཏེ བོ་དའི་ར་དངོས་པྲོ་ནམས་ བྲ ངག ་ 

2 དྲ དམ་པ བན་སས།མས་པརའབུརཏེ ཆོས་ཧནག ཤཱ 


༣ ་ ཀྱི སེར ི་ོ ད་ (ཨཿ 
སྣ རར ཆི ཀྲས 








ལྭའརརཚུལ་དངསྦརུན་པའི་དོནདམ་པའི་བདན་པ་གཏནལ་འབབས་པརབཤད་པའི་ཕོརའ། མོདྷ་ཊི་ཡུལྱ་བི་སེཔདུ་བདེན་གིས་ ༥ཟུཔ་འངཀྱཏྲ་གས་ཐེས་པར་གནས་པདང་ །མཚནའཛིནཧཾ་པོ་ལྭ་ལེོསོ་ནསབདནཔ་གཉིས་སུ་པ 
ཿཀ བོ་ཡིན ནོལགཉིས་སགད་པས་ག སྔམ བས་པའི །དན་ལདབགནས་པ་ངམ་ཡའཏ དོ གནསནགིསཀདོན་ོ 
ལ་ལྕཾས་ནས་གཉི་སྲ་གུ་འིད་པདའོནི།སྣངཚུལ་དུ་གནས་ཚུལ་གཟི་ སམ སོས བོ དཝར་གཞག་པདེའསནི་སྣངྲལ་བདནཔ་དའི་ཚགནསྦ་རུལམི་དན། 

རུང་བ དོ་མརཔོ་སུསྱཱ་རནཔ་གཉིས་མདཔརྨ་གབལ། ཟལ་ུས་པའི་བདན་གཉིས་པདནི་བསུནཔལརིསས་ི་འཇུག་ རིམ་ངགསཁས་ཐུས་བུར་བུབ 

ནུ་གཉིའཇུག་ངསི དབཏགས་པད་ཡང་།ཟུངབདངརྱ་ུང།་པལདམདངསབུབ་ིནྱ །ད་གཉིས་ཀངདུྱ་ི་ངྡགངགད དད་དན་བགི 
།།གསུམ་པནི། ་ོི་ོ་སདཔ་བྲོག་པའ་རིག་སཔརབངབ་ོ་ པརྱ་པས་པ་པའིཿ །བདན་པ་གཉིས , 
ུན་རོབཏུ་གཞག་དགོས་པའི་ཕོར་དང་།རངགི་ལུགས་འཆད་པར་ཞུནཚོབཏུ་བདནཔ་དཔབདན་པམ་ཡནོཔ་གཉིས་དོན་གཅིག་ལད་པའི་ | 











ཕིར འོན་དིཿ ཤས་བྲ་བམས་རད་ཀུན་ཚོབ་ཀིབདེན་པག་ཅིག་པུརའ མནས དི་ད་མས་ཅདུཇོབ་ོུ་ ཌལ།དེ་ིནཔའི་ིར རང་མས སུད་ཙསད ། ་ 
. རི སུ་བཞིན་ན།།མ ྲནེིེཾིངི བདནའ་ཇིནྱ་ི བདན གབ སམ ུ་འདནཔདང་དེནམཇནིམི་་ སསབས 
` ཁུ་ཁུད་པརཏིཡ བདག་ཚ མན་བསིལ ཊོབ བཡོནན། རཔ །ཟ་འབབདནམཔའ་བདན་པ་ལང་ཁས་ 


3 མི ནན། སཡྦས་ཊིརོས་བཅུན་པ་ཡངམཐར་ལུ །ཡས་འདས་པ་ཐེབ་པའི་ཕིར་བསྟུན་པམ་ཡིན་པར། གདོང འཕགས་པའི ཨའི ཞི་རཔའ་ཕགས་ པདཔའཕགས་པམ་ཡིན་པའི་ཟ སཱང་ཀྱི་རྣམ་པརདྱ་བ་ཡངམི 
ཅ རུངབར་འུརརོགམུན།དེ་ ཊ་བུའྱི་ཀན་ ང་ས རི ་ཡཱནཏ ད་ས ཅུ་པའིའྲྲལ་པར སྲ ང་དམ དེ་དགོས་ན མས་བཅོམ 
འདསྐརམས་ཏོས༔ ཅབཉནཔདིནོསདངྲུ་བྱར་བཞི་གན།འེ་རོབ་དྲ་ཤ་པན་པས་འདས་པ་ཡ དངད ་ོ་དངགས་འཛརབདཔ་ངོག་པསམདན་བདས་སན་།ཤད་སོསཔབའབབ། 

` | བརྣམསལའོ།། ཉི ད༽1༽ ིཉིཉཀྣཀཔཀྣྣྣནན༽ན༽ནངསངན 











འཕྲོསལས།དེ ] ཧི ! ¦ ཧིས་པའིསྱེ་བོའཉཱགཔའ་དབངདྲ་བསནས་འའརབདངས་དདལས་འདས་པ་གཉིས་ཡོདདོཁེས་བསྟནཔས སོ་པོ་དངདངོས་པོ་མེདཔ་གཉིས་ 'ཡོདདོཞས་གངྱགས་པ་དནི་རིགས་པམ་ཡེན་ནོཞས་བདེན་བ་གཉིས་ཀ 
3 མཚནའཝནི་ཧི་ ཉགོ་པའདབངས་པའྱིམམཚ་ འྱི་མཚནྱ་གིས་རངལུགསལ་གཉིས་ཀ་ཡོདཔ་མ་ཡོན་པརབ་ཤད་པདང་། ཡང་དལི་ ཉདལས །གལ་ཏེ་འཁྲོར་བདདྱས་དཱན་ལཨ་འདས་པ་གཉིསའཕགས་པ་ལ་བསྟན་པས་ཡིན༡ འཕགས་ 

པའི་བདན་བབཞི་དངའཕགས་པའྲ སྙད་བརྒྱད་ཇི ལུར་འུང་བལའ་གྱུར །ཤས་དགསབབྱསནས །ད་ན་འཆ་དཔན།། ཇི ནད དདག་རབཕགས་པཉའལ་ཡན། དྲིསུདདེདགཟག་པདངབཅས་པས་འཇིགཏན་ི དོ ! 
8 ངེ་བསན་འཇིག་རྟེན་ྱི་དངོན་པོལ་ཇིལྟ་ ༡ བན ུབརྡ་ན་དཔགཞག་དསངའཕུས་པ་ེ ནད རོད ་འཕུགས་པ་ྩར་པའིཿདན་པ རྣམས་ནི །འཕགས་པའི་བདེན་པཞེས་བ ་བའོ། །ཞེས་གསུལ 

བརགསུངས་པས་རང་ལུགསལ་ས་པན་ལས་འདས་པ་ཡང་དོནདམ་ ིདདནྭ་ཉིད་ཤལ་སུསསི་བཞེས་པར་གསུངསས །གཉིས་པ་པ བ ེའོ་དེནོལ། མཚནནིདདང་། རེ །དངཔོ་ནི །མཐོངབ་བཛྫུནཔས་རྙེད་པ་དང་ཁོ་ 

བཡུངདག་པས་རེདངའོ།། །དྲེ་སྐདད་ཡང།ད །དངོས་ཀུན་ཡང་དག་བརྫུན་པམ་ཐོང་བཡིས། ། །དཔུཾདངཔ་གཉིསནི་ཛིན་པལ་འྱུར། ལཿ ྡ་མཛརཕུལ་གངཡེནདཉརད། མོ་བནུནརོབབདནཔར བསུངས །ཤེསགསྲུད་ 

སོ་  འདི་རམཐོངབ་བརྫུནཔནི་ །སིངས་རིགཔདང་ །ྱབྲགབདེནའཇི་དང །ཞད་པརཧོསོ་ྐ་བོའ་ྐྱེདཀྱིཉནམ ཞོམ་པ་ཅགྱགི་མརིག་པ་ལ་བ་ཤད་དོ། ཛངས་སངོརིསར་བྱཐ་པདམོསསྩོ། 








! 











འིཕི་ཤེས་ཡིནལ་ད་ཡངའཕགས་པྲ་བསས་ཅད་ཀྱི་དུན་མོངབརབ་ཤདངོ། །གཉིསབདགེ་བལ། འདི་བ ཤདན་ོབདབསིནཏ འཇིགཏེནྱཉི་དོནདམ་བདེན་པ་དང།འཕགས་པའི་དོནདམ་བདེན་པ་གཉིས་དང་ ། ༈ 

. འདྲིག ༔ར ྣི་ མཛུན འདོབ ཅིན ཧྱི་དོནདམ་བདན་པའི་མཚནཿི་ ནུང །འཇིགཏན་ི་ཐརབབནཔསཆེད་པདེ ། 
ཉིད་དོ མཐོང་བ་དགཉིས་ ཀྱི་ཊད་པརནི་། ཡིེ ལྷནསྐྱསཀྱི་སབ །བླསདཔ་ཞུགས་པ་གཞིརཔ། ཤུས་པལ།འཕྲལ་ཊི་བྱལ་རྨས་འབུལ་པརམ་ཀུས་པ་དང་ །བྱས་པའོ།་ད་ སྐད་དུ་ཡང་།མཐོངབའཛྲུན 
བུད གཡའ དབང་པོ་གསལ་དངདབངཔོ། ༨ ས་དན ཤེས་བ །ལགས་སུར་གསལྟོས་ལེག་པར་དོད། །གནོདཔསེད་པའི་དངང་པློདུགྲ་ནསསཀྱིས། !།བཟུང་བག་བཞིག་འཇིག་རྟེན ' 
རྩིས་རྟོགས་ཏ། ཛིག འའ འི་འ ཉིར་ལས་ལགོ་པརྡ་ནམ་པར་བཞག །སའཇིག་ཉེནིམཐོང་བ་གཞིར་བུས་ལའང་།ཡུལ་ཅན་ཡངལགགཉིས་སེདེ་པའི ¬¬ 
གཉིག་ལ་དོཔར་བཞག། བདནཔ་གཏི ཉིས་པ་དེའི་མཚན་གཞིནོ། དས སཔའི་གཙོ་བཿ ཅ་བདགཏུགཔ་དངམཐའ་བཤོའི་སུ་བལ་སོགས་པ་དང་། མདངཆིལམ་ི་ཏྟ་ཀཾ་བདང །ཚག་ི་ཆུདང་ རབ་རིབ 
ར་ྣང་བའི་སྐ ཤད་དང ཟླ་བ་གཉི བདབ འེིནནགཞ་ གསད་ི དདཔང་ས་ ཙགྲ་སི་མདངདརྩསབྲཛིན་ཅི་ལགྱཏུབ་ག་ འིཆ་ར་དང་གཡིས་གཉིས་ཡོདཔ་ལས་ །ཧིར་གཉིས་ཀ་པང 





ཿ 


འཇིག་རེན་ཁྲ་གགས་པའི་ཀུན་རོབ་ཡིན་ཡང་།འདིརགཙོ་བརོ་བཟུང་བནི་ཕིནིལོགོོཏུ་བཏགས་པའི་ཆདཉི་དཡིན་ཏ། ཇིད །མི་ཤེས་གཉིད་ཉིས་རབ་བསྐྱོདས་སྟགས་ངན།།རྣམས་ཀྲི་བདག་ཉིད་ཇི་བཞིན་བཏགས་པ་དང། གླུ་མ 
མི་གྱརུ་སོགས་ལ་བཏུགས་པ་གུང། །དེ་དགའངིགཏྟན་ལས་ཀང་ཡོད་ ཁ་ཁོག བས་མའི་རདམ་དདན་ངའི ཚན་གཞིན མབས་པནས་གནག་ཆའི་བརལ་ཐུནམོང་དུ་ཐག་ོ་ 
པའི་དངོས་པོ ནམ་ས་འིནལ། འཇདདངདེརསྣང་བའི་ཡུལ་ཧི་མདངད་འཕིན་ཇི་ོགཏུསྤྲོ་བཏུགས་པའིཆ་གཉིས་ལས སརྦ སང་པོལ་བདེན་པརལཛིན་པའི་བདནའཛིནྱ་གི་ངོར་བདེན་པའི་ཆ་དང་ ༼ཚབྷ་ལྟ་བུ་བདན་བཛོན 
ཅཾངོམའིརངཔགིན་དན་པའི་ཚདེལ་འཇག་ཏནདགགས་པའིདནདམ་བདན་པཞེས་ཏ །ཇིསྐདདུ །གཏིསུག་རཔབཞིནྷཐིཿ་ཀུན་ཇོབ་སྟེ ེགབ་ངོས་བདནཔརཧུངདནི།།ཀངོ་བདན་ས་བབཔེས་གསུ 
ཏེ ཁཅོས་མརྱགརཔའིརཔསི་ཀཿྡོབ་ཏུའ།།འས་གྲྭསས་ཞིངདི་བྲལ་པར །གཟུཊས་བྷརནདང་བག་ཆལ་སོགསཔ་འཇིག་ཏེནནབཅན་བརྒསཔཔད་དུལ་ལོས་པའིདོནདངུ་པའི་བདན་པས་ཡིན་པར་གྲུས་བདུང་།ཉན་པོག 
དང་རབས་པསྱརས་དང་ དཔའ་ཉོན་ བོངསཔ་ནྱཧི་སརིག་པ་མངས་པྲ་ནམས་ེས་ཐོ་ལྷ་ངབའི །ལ་སོགས་པའི་དྲངས་པྲོ་ནམས་ལནེ་དདང་ ཊི་ཡུལ་དུ་སོངབ་པའི་ཚབདན་པར་ཞེན་པ་མདཔའྱི་ཆམཚནཧི་ས་འཛིག ]ཾ 
ཕྱི་རོན་དམ་བའི་བདན་པམ་ཡིན་པར་གསུངས་སོ། ན་གསང ོང གིས གས་པ་ག སཔལ་སྣངབཟམས་ཅ་དདང་ ། རྒྱ་གུལ་སོགས་པའི་སྟངདུ་ཏྟོག་པསོ་བཟུང་བའི་བདེན་པར | | 
















ཏིགཀའཇིགཉེན་ཀི་དནདུམ་པའི་བདན་པའོ།།དེཉིབར་མཛོན་པསརརའཛིནསུན་སྐྱེས་ཉིས་རངྒུད་ཀི་ཕུངཔོའོ་སེངདུ་ཡོད་པརབྱབངབའྲེང་ ིམདེལངའཛིག དམ་བདེནཔཁོ།།ངེདགཆོས་ཅ།དེ་ཡིན ' 
ཛས སུཔའི ` ནཞནཔའཡོར།དཔེན། གིས ཅཅ ་ ུན་ཅིགྱས་པའླིགའ བོན་སྟངས འས ་ ཞིར མནན 
་ ནུག ན་མང གས ཆོ ་ པརཔ་ཤུདལ། དའིཚོ། ཉིས་བཟུདཔྱའེ །དེདངངར་ མི མམས 
འསང འགི སགྱུསས་ ། ་་་ 
ངོབཡངདགཔས་རྟེད་པའོ། །མཚན་གཞིནི་གོངདྲུག སེ སི་ (འཕ ་ `ེི ༤ 
ཡི ཞེསྣབོབཏགསས་དྫང་འཅམབྲའི ཞི།དའསཛན་གཞིར་པཚ་བ ༨། ཤེས་པའི་ཡུལམ་ཡི་ རི 
བྷསན་པརསྲིནུས་བས་པཔབ གདགརབརིཡསྲབཡས 'སྐཱཀད་ལ་ོཊ བག ས་ས རྦིས །ཤེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་ | 





གས 


ནསྣ་མམ་་ 


ཕའཕགས་པལལྟེས་པའི་ཀུན་རོབ 
ངབ་བཛུན་པའོ། དང་པོ ། 
དུཿལ་བབས་གོངདུབཤདམ་ཐག་པའི་འཇིག 


བ་ང བས་མ 


འཛིན་པའི པང པལ་བཱ་པས བདག་དང་འ པདེ་དགགོ།ར་ ད་བཞི 


འི་མཐོངབ་བརྫུ་ པའོ།།ནམཐོང་བབརཛྫན་པད་ ང་།དེསརྟད་པདེ་ཆི། 
ཤིདཔབཏེན་པའ `` ་ རྦ ད་པ་ན ་ ད་པའི་ཤེསཔ་གྲང 


དང་། 


གཏོགས་པ་ཇྲི་གེད་བ་དྣུམས་སོ། དད་ལ་དྱེན།ཡང་དག་པ་དང་ །ལགཔའི་དབེ་བས་གཏ ± བི་ལ་ངནགས་ཀནང་ 


ནྟཆཚི་འཛོལ་བདའི་ཡིར་ 


དག སོ བླི 


ཚང་བའི་ སལ་ཡིདཔ་མ་ཡིནྟཏ །ངེའི་ཕུལ་ཅན་ 
དཾིེིེིེིདྫགོ་ ྭ 


འླིསབཔིད་འཆདམི་དགོས་སོ། །གཉིས་པཡང་དགཔའི་ངོབ། 


སསབས པ་ི་མཚད་ིོ་ང་ོ་ 





ཤེན ། །ཧིརམཐོངབ་བཛྫནཔ་ཚོས་དང་།འདི་ འདིར་དངསོ་སུབ་ཤདཔཔ། ་ 


བཏགསོཔ་དང་ལཱན་ཅིག་ སྙས་པའིམ་ཕིག་པས་སྒྲོ་བཏགས་པའི་ 
རེནལལོསནསྱ་ཀང་ཡིདཔ་མ་ཡིན་པར་བ-ཤདན་འཕགས་པ་ 
ཏུབ ཤདཔ་རམསནི་ ནི།རཔལུགསལ་ཏུནོག་བདན་པནི་ཡིན 
་ ། ལ་གང །ཞེས་པ 








གསུསཔ་དང་།ཧཱི་རཝམེད་སེམས་དཔེ་ནིགུད་བོད། ་ 








༄༅། །ཅས་པནས་།དངཔོར་ཤེས་བདགག་བརམ་ཛད་བ་ཡིན། །ཞེས་པའི་བརྩ་ཀིས་མི་རོལ་ཉི་དོན་ཝདང་།དོནས་བགི་ཤེས་པ་གཉིས་ཀམེདམཿམདཱ་གསུས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར །དེ་བདེནམེད་དའནདཔ་ཕིནྱ་བི་མིདཔ་རའ་རད་བ 

; གཤིསཔས་པས་ སྲ དག་གི་སངཡདའོ་ནསས་ི་ཤེསཔབདཔན། ོ་རོིཡུསའ་འསད། ཞེས་གསུང 

པདང་(དོན་གསལ་མཐོངལཿ 'ཀའངབཛུནཔ་ཡིན།།ཞེས་སོགས་ཀིསྣ་རིལམ་ཧི་ཤེས་པ་དང་ །སླཔཤདའ་ཛག་ ངཿ ༡ ཤསཔ་གཉིས་ཀའ་ངིག་རྟེནན་ཡོདཔརམཿ ནས་ 

ཤཱ མཱ་འདོད་པའི་རྒྱུ་མཚུན་གྱིས་སེམས་ཙན་པལདས་ཐུབ་པའི་ཚུལྱ་ཧས་པརབཤད་པའི་ཕོརརོ། །ཁོན་བདེན་པགཉིསྱ་ཀྫི་ནམ་པར་བཞག་པ་འཇིག་ཏེན་ཉིདལ་ལྟོས་ནས་བཞྲག་པ་ཞི་ །ཁེདཀིས་བཤད་པའདི་ནོརངགཟོར་ཐས་པན 

8 མིནནས་ཞིན མའིཿ་ཏ ངིད །རིག་གསལ་ལས བརྗདཔ་དབབདང་། ཆོདཔའ་བིདབ་དང་ཤས་པདང་ཤེས་བ་ལ་སོགས་པའ་ ཉིད་ཅན འཛིག་ཉེན་པའི་དོན་དམ་པ་ཁ ནྨམ་པ་བཱསཱན་བར 

སྙིངས་ལ།ཞས་དང་ །སྙོངཉི་ད་བདྡུན་ངུ་པའི་འབྲེལ་པར [འཕྲགས་པ་རྣོམསའབ གཁོ་ན་བདནཔ་གཉིས་སྲུབ་སྐད་འདོགས་པརམ་ཟད་འཇིག་ ་བའའིགཏནྱ་གི་བ་སྙད་ལྔམ་ཁས་པྲ་ནམས་༡པ་བདན་པ་གཉི་ 
རྷསྐས།།མ་གང་བདའ།པབསསམཉིས་ཉིནས་པརདེ་བ།ཟབའིགབས་ཀ་གཞངགརངས་བྱབ ནདངས་ཆུན་པརབ འདངནིརདོཡན་ཏ །མ་རག་པའིངབང་ཤིས་ཏེནའཔལ་སྣ་ཚོགསསྱུསངབདེ། ཞནརའྲི 





བདེ་པའིམཚན་ཏིད་མ་རིགཔས་བཟུདཔའི་ོ་ལྕསངབདེཉིདའ་ཕགས་པའི་ཕེ་ཤུས་ཉིས་གངདངམ་གཟིགས་པ་དེ།དནོདམ་བདནཔའི་མཚནཉིདདོ། དང་པོལབེན།།ཀུནཚོབབདེད་པདང་།ཀནརོབ་ཙན་པ་གཉིསསོ། དང་པོའི 

+» / མཚནནིདེསོོསོ་སྒྱ་བོའིངྱད་ཀྱི་ཉིནམོངས་པ་ངནྩོས་མ་རིག་པའི་དབང་ཤིས་རྟན་འབྲལ་སྣ་ཚོགསསུ་སྣྲ་བའོ། གཉིས་པའྲིམ་ཚནཧི་དོནི་ འཕགསམའེ དཀྱི་ཉེན་མོངས་པ་ཅནམ་ཡིན་པའི་མརིག་པའི་དབང་གིས་ཏེན་འེལ་ ཚོགས 

,  སུ་སྣཔབའོ།དངཔལ་དཔཾན །འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཀུན་རྔོ་བདན་པདང་ །འཇིགཏོནམ་ཡིནཔའི་ཏུན་ཚོབ་བདུན་པའོ། །དངཔོའིམཚནཿི་དའི་ཚུ་རོལ་མཐོངའྱི་རུདཏི་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་ཧི་མརིག་པསྡ་ནམ་པརབསྨད་ཅཾ་འཕྲལ་རྱི་འྭབྲུལཌ 

® རྒྱསམ་བསླད་པའི་ཤེསཔལ་སྣང་བའོ། །དཔྱ་ན།།དེ་དངདེའ་སྣང་ཙམགྱི་མ་དཱ ། དར་བདན་པའོ་ཆའོ། །དེ་གཉིས་ཀལ་ཡངདན་པ་ཞེས་པ་བའྲིབ་སྙདནི་འཛིགེརྟེན་སྱི་སབཏགས་པ་ཡྲིན་ཏེ [ གཉིས་ཀ་ཡང་བདེན་འཛྲིན་གྱི་ངོར་བདེན་པའི་ 
རྒྷུསཱམ་བསྙད་ངའ་ཤསང་ལ་སྣུང་བའ། །དང་ནཱ | དང་དར་སྣ་ ལས | །དགཉས་ག ྱབ་འཐྲ་སྙུདྲན །གསུ་པ་ན་ཏ གས་ཀ ཤྲ 

ཚོའི དདགལཀུནོབ་ངསྦབ་བའྲི་བ་སདནི་འཇིགཏན་གྱིས་བཏགས་པམ་ཡིན་ཏེ །ཀུན་ཇོྷཏུཁསལནན་བདེན་པྲར་ཁས་ལན་པའོགལ་བའི་པིར །ངེའི་པོར་དྲདག་ལའཇིགཏེནྱ་འི་ཀུན་རོབ་བདེན་པ་དང །ཡང་དག་བའི་ཀུན་རྫོབ་ 

ཅས་བབའྲི་ཧདནིའཕགས་པས་བཏགས་པའོ གཡིས་པའི་མཚན།ཏིདནི།དའིཆུད་ིསརག་པདེ་དྲ །འཕྲལ་བྱི་འཁྲལ་རྒྱུ་གཉིས་ཀསའྲུཾལ་པར་བསྐྱེད་པའི་དབང་གིས་རྟན་འཕྲེལ་སྣ་ཚོགས་སུུ་སྣང་བའོ། །དུ་ན་སྣང་ལེགནང་ 

„__ [བཏགས་འེག་ཧས་བའྲིབསདབོདོ་སོབ་དཔོན་ནམས་ཀིས་བཏགསཔ་ལྟར་ཡིནའ།མཚན་གདོནོརབ་རིབ་ཅནལ་སྣངབའི་ཧ་ཤདདང་ །གྲུབམེཐས་སྒྲོ་བཏགས་པའི་བདག་གཉིསལྟ་ཐུའ། །འདིལ་སྙཾར་ཏུན་རྫོབ་ཅཧཀྱ་བའི་ཐསྟ་ 





ནོ་ུན་ོབ་ལའཇིགཉེནདཔདེས་ཡིན་པ་གཉིས་སུདེ་བངང་།ཀུན 








¡ །༄༅། །འའཕགསང་དཔའབྲིག་ཏེན་པ་གཉིས་ཀས་བཏགས་ལ །ཟེ་བགཏུའོགོ་པའི་ཀུན་རོབ་ཅེས་ཚིག་གྲིབར་ཕིན་པ་ནི་བསྟན་པཅོས་ཊི་ཐསྭད་ཁོནའ། འནོ་ཀུན་ རཿ 
རྫོང་དང ཧན ས་པམཡི་གམ་ཞན ཡི དད བདལ ད་རིམ དང ན་་་ | 
གསུམས་པ་ཡིནནོ།།ཞེསདང་། ཚིག་གསལ་ལས་ཅིའངིག་ཏྟེན་གྱི་ཀུན་ཛོབ་བདེན་པཞསཏད་པརྡདུ་པདནའིག་ཏཾནམ་ཡིན་པའི་ཀུན་རོབ་ཀང་ཡོད་དམ་ཞེན །རབ་རིབ་དཔལི་ངཐོགལ་གནས་པདེ་དགན་འཇིག་རནན་ཡིན་ཏེ །ཞེས་གསུངས ¦ | 

ཏེ མཐོངབ་བཛུནཔ་ཀྲུན་ཇོབ་བདེན་པར་གསུངས། །ཤས་ཡངལེགོ་གཉིས་ཀདར་བསྡུས་དང་། ཇི་སྐདདུ། 

སྭ་པབའིངི་སྭདནི་། ཟླ་བའིཞེབས་ཀི་གཞུངལས 


¡ ཧཱཾ ཐསསོ།།འདིརཡན་པའི་ཀུན་ངོབ་བདནབཞེས་བཟའིིས་འཇིག་ཏུས་ིསམ་སྦྱརསང་།བསྙནབཅོསལས་སྦའབ་ཡིནཏ ཇི་སྐད་དུ ཤི 
ཀཀ རར 

མགསཔཕ་ཤིང་ [ཇི་སྐད མག་རང་བཞིན་བསིབས་པིར་ཀུན་རོབ་ ¡ པཱ ཀང ༥ལའྱངག་པར། ཏུན་ཇོབ་ སས་ 
རླ་ལམསའི་ཉ་སག་སའ་བ་།་གནསསགས།ཚོགསས་ས་།་འོ་སིརདན་པའི་ུནངངབནས་བསས་ྲབ་གནརགསུམ་པསྟརས། ཀན 


¡ ]དེ་ཡངཚུ་ལོཐ་མཐངབའི་དེལཉྟེས་ནབ་བདེནགཉིས་སུསེ་སརང་བ་འིཚདྷསརབཤད་པ་ཡིནལ། དཾསྟན་ཡང་ | ཀྱི་བདེན 








ཀྱི་བནན་པལནན་འདསལ་ [མཐའཐུག་སྔོས་པ་ཐམས་ཏད་གཅོད་པའི་ཚོན། སྱ་རནལས། ས་ན་འ ཤད ད་་ོ་ག་ོ།གམཔ་བགདངལགཉིསཏ །བདེནཔདང་པོའདང་།གི 
ཐབ བཟླགཔཤད་པའོ། དངོ །ཆིག་ གསལ་དུ ནམ་གངས་གསུམ་བཤད་ མས ཞོ༽མུང་པོལ་བཉེནནུས་བཏུགས་པའི་ ་ཐག་ལའཇིག་ཏེ ཏིའི ཅས རགཔལཉུནངབ་ཅས་ཞིང་།དེའབངོནསངས་པ་ཅན་ཡིན་ 
ཆན་ཉིསལས །དཔཔརརབདེནཔས་ན་ང ཞས གཉིསཔ བདུནབཏནསན་ཏུན་ བཅེས ་བདེན་པ་ཞེས་་པའི་དོན ག་ནི ྱི་ཐསུདཀི ས་བཞག་བསན།ུན་ཚོབ་ངས་བཆ །དོནདམ་ 
® པརསྭ་གབཔཞེཿ བའི་ད གསུམ་པོ ང་ ཁ་ང་པའི་ནངས་འཏོགས བོག དང་། སུ ་ཞེསུ་བ་པའྱི་སྨ་ལས་དྲངས་པ་ །།སྒྲ་བཤ འིམཚན་ གོས 
སྒྲུད གཉིསཏ ས་ལ་འདི ནུ་གས་པ་ནཔས འདྲི བཤད་མདྦབ་སྟེ།སི་ཞེས་པནི ། །སཆྦག། ཀག  ་ སྒྲིབ 
པཱ་དཐེད་པའོ། ད་ དེ་ཡང་གཔགེནུ མཱ ཆུ་རག དངོ དདོཞས་པ་བཤད་པའི་ ཞི༽ལསྭསྭུ་བབ་གངལ་སྒྲིབ་པརཱེདན། དོ དམ་པའི་བདེན་པ་ལུའོ། དཔ་པོགངགིས་ནམ་རིག  པསསོ།།དལལང་ ཏགས་དང་ 
 །ཉྱི་དབྱི་བས་གཉིས་ཡེདལ།།དེའིརེལ་ཡང་།གང་ཟགདཿཆོས་ཀྱི་བདག་ཏུ་འཛིནཔའི་དབྱེབས་གཉིས་གཉིས་ཡོད་དོ། ཚུམཇོཉཔ་ྦིབསན མརིགཔདེསབདགཉིསསླགབཏགས་པའྱཚམ་ིན་སོ།། །དལྟརབཏགས་ སི 







: 

















༄༠། ཀལ་ཊ ོངྱ་ཉི་བདེན་པ་ཞ གབའླིགས་བསྟནནོ། བདེནཔ་དགངལ་གནས་ན། མ་རིག ས་པལའགྱུའརོ། །ཡངཏོག་གེལ་འབར་བལས །གཟུགསལ 
སོགས་པའི ངས. ས་སག སྐུ་རུ རག ད་པའི། ཀཀ ཆི 





བརྡ་བདི་ང་མི་ །སགསུསཔ་ལྟརྦན།དྲི་ཏི་གི་བཛ་ །ལསྣ་རོབྱ་ཆེས་གསུངས་སོ།།སྟོངཤིད་བ གྲེལ་པའ་དདན་པའི་དོན་སྡེད་པར། 
ངན བྷན རྩར ྲ དཔ མས ཆོང ཐོ 
ླྱ། ཆི ་ ས་ངའི པས ར་པ་དེ ཆས་སྫིས་བཤད་གཞི་ིནན །ཆོས་ངའི 
འབག་པསས་ཡུབ་སོ།གསེརབའ དེལགཔརྗསུས་པ། དཀེ དེ་ར་ཆུ་དབླ་གགནས་འ གི རདྫརཾིཾཾེཾེྨཾཾཾི་ 
སྲཕ ལད་བཞེས་བསེ།མི་ ླུབཡིནཔའིཧ །དཉོདདོན་ཡང་ཡིནཔསན་ ཌོ ེས་གཏམ་པརབཔའི ནྣལ་ཡབཾ པཅན་མ་པཞསས་མངདམྱགི་ཞས་ཌམངོ་ུས་ུ་ཆོད 














ལཿ ཡིནལ སགས 
རར བའི -་ ཧྲི ་ ས་གོ ཅེ ལུ ཅིག 


བད སྐན ཞེས་པའི་ཚིག་ 








།གཞན་དགནའ། །བུཔགཞས་ངབ་མིགས་འོགཔ་་དང་བས་་ཏག་ུ་བིུནཏ བབྱམསསམསབལ་པས །དེ་ལྟར་གསུངྫས་པའི 






ཙིསཀལ་ང་མདར་གསས། 
ཤཾ ་ 


བད་ 
་8 རིགས་པོདཧཱུ་ ལ་ཀུན་ཆོབ་ཀི་ངོཿ གས པྲ ནདས་གྱི དང 


བསེདལ དནདམཔའིདདེན 
འི བུལ ཀུ ཚོལ 


ཁས་མི ` རར རྗར 


ེ་དང་།ཇྙིསདྲད།དཔོས་སྟེད་ངབོ་གཉིས་ནི་འཛིན་པར་འགྱུར། ། །ཞྲེས 


ངདོ་པར་གསྲུ་སལ མོ སི ཅིག་དྲ་བ དགང དོ ཤོས་པའི་ཕོལ་ཞེས་ཟེརར། །འདིནའཐདཔས་ཡིན་ཏེ ངོ་བོ 
་ ་། མདུད ང ྲགྲ་ གཅིག་མ འཐུདཔ 
ངོར་ཡོནལ 


ཆོདད་ རབ ཊལ་ 
ྲདནིེ་ 


_ ཡིནནོ ཞེས་དདགས་མཁྱནྩཀི་ཏོག་པད་ཉིདྱ་ཀཔའཁུལ་པ་ཡིན་པའི་པོར །ཇྲི་སདུ་ ་པཡང་ཀུན་རོབ་བདནཔལ་ངོབམདཔའི་ཤེས་བྱད་ཡིན་ཏ །དེའིའྲགེལ་པར། ཉིས་པ་ མག་ཀི་མཛངབའི 
|ཡུམ་དུའ་གུར་བ་དེ་ཉུརརཔ་ ཉུར་ཤིང། བས་འགུརབཤམིནནོ། །ཞེས་གསུངས། ྡི་ དན རར 
















ནྲིརམ་བཐམས་ཅད་དུའགོག་པ་ཁོ་ནར་པསའ། དེནདམ་པའི་ངབནོ་གནས་སྐབས་གཅིག་ཏུཁས་བངས་ཀྱང་ ད་མཛནིད་མ།དེཔངམཐལའགོ་པའི་ཕིརབངནབ་གམས་བལམ། མེདན ངས་པའ་ར་ | 
8 ཞེསའབུངབདཡང །ཏུན་ཌོབྱ་ཀི་ངོབམདཔའི་ཤེས་བེད་ཡིན་ཏ། གཞུང་དང་ཀུན་ཛོབཀྱི་ངོབ་མདབ་ཉིད་དོན་དམ་པརབཤདཔའི་པོའེ དེ་ཉིདལས ཆ་པ ང་མངོན སེ 
མདོན གཞུང་འགྲེལ་ལས ་གའིར་མདཔ་གཡིགཉིདུཞའི་ང ཱེ པའ་གས་ཤགདལ དྲུ 






ཌཱི ཨུ་གུའི་ཀུན་ཇོབ་ཀི་ངོ་བོམ་ཡིནཔའི་པོར།དྲབུ་མངིརད་ཡུགས་འཆད་པན་བདེནཔ་གཉིས་ཀའི་ངོཔོ་ཇོ་ལར་འོདཅིས་བསམ 
དགོས་པ་ཡིན་ན། །གཉིས་པ། ཤོག་པ་པ་དདུམི་འཐད་པ་ནི་ ལྕོག་པ། ས་པ་ནིགཞན་སལྱ་ཧོ་མོང་གྲི་ནམྲ་གངས ཕནཔ།རེ་ཡང་ཊོག་ངོརྱས་ཞུ་བདེན་ནོངས་ཡིནཔ༔ མ་པར་བསལ་བའི་ཚོནམུ་ཁུ་བདན་སྟོང་གི་ ནཱི ཆརས།མུ་གུ་ས་ 
ཐ བནཔ་ནམ་པརབསལ་བའི་ཚོན་སུ་གུའི་ཧེའཆརབས་དེ་ཚུམ་ལྱས་གུ་བདེནསོང་དང་ ག་པས་ངས ས་པ་ནི དར་ཤསང ངགྲིརཾགི 
ྱིིག་པ་བདུད་པསདགཉིས་ཟདིདངུལ་འཐུབ་པ་བཞིནན། །མདརིན།བདནགཉིས་ཀི་རང་གནས་དན་ིདད་ཤུརབ་ཅམ་ཅུས་དུང་གཉིས་ཟདདབའི་གོ་ཚོདལ དུམ་བདདད་རེས་ཏིད་སོང་བིུ ཉས་ཞིག་ཅིག་། 


དོན་སོསེ་བཤིག་པར་ཅིག་གོསཀི་དནི་སྙིམ་ ཤར་བས་ལེག་པ་བདད་ཛྲུ་སུབ་པརམནུས་པ་དང་ །དབུམའི་རོངལུགས་ལ་ཀུན་ཚོབ་ཏིལོས་ཚདམས་མྲཐུབ་པས༡ངདེགཉིས་ཕནཆུན་ཐ་དུདུ་ཿས་5དྱཀི་ཚདམ་མད་དོ། 














'༅༠། །པལ། པསོ་དང་།སྨྲབྱེད་ཀྱི་རིགསཔ་བསམ་པའོ། །དངཔོ་ནི། ཆུ་ཨུ་དངངའི་ཆེསཉིད་སྟོང་ཡཉི་དགཉིས་ནི་ང་བོག་ཅི་གདང་ཐདད་གངད་ཡངབརོད་པརྩ་པ་པམ་ཡི་ནཏེ།།ཀུནརོགཏཱ་ཡདདར་བཛོད་པརྩ་བ་བམ་ཡིན།དོན 

རམ་དུ་ཡངདཔ་བོད་པར། འོ པར།༈བོམིཏཱ་ཱ་ཁ་ི་ན་པར་ ༼བས་ལེན། ཨ་ག ་་རགདང་དདགབྱ བ་པར་བ ནང་པ བས་ 
རུགཆདགངཿུངགྷལཱ་པཱལསཱས་འདྲས་པའི་ངོརར། །རྩེ་སད་དུཔང་།པ་མལས་། དངོས་པོ་ཡོད་པར་བསླ་བརསན། །ཉག་དྲ་རད་པརྟལ་བརནི།།ཟལ་པརའྱའརཏེ་དཔོས་དདེ། །ཙོགདཔསི་ཏུགའྱུརལིརརོ།།ཞས་གླསས་སོ།།གལཏ 
ད་གཉིས་བདད་ ར་པདངས། བདནཔ་གཉིས་བདད་པཅིལ་ངསི་ཕནཏ །ག་པགཉིས་ཀ་ཏནཇོངཏུ་བདེནབལསམ་འཇསཔིཿ།དད་ 
ས་དངདནདས་སཚཉིདནི །ིགདང་བདུད་བལ་བའི་མཚན་ །།གཉིག་དྲངྲབདང་ེད་དུག་བཏོག་པ། །དདག་ུལ་བཞིནམ་ཡིན 
ག ཟཔ དོན་དམ་བདེནཔ་ཀུནྫངོ་བི་ཆོས 





གཾས་གསུངས་སོ གཉིས་ལས །ཐ་དད་པལ་སྟོན་བཞི་།གཅིག་པལ་རྙུན་བཞི ཉིདམ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་དང་ །དོདདམཏོགས་པས་སྣངང 
ཐལ་བ།ཀུནངོབ་ བས་མ་རེད་བཉིད་དནམམ་ཡིན་པར་བལ་བ། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པརངྒ་ནམ་པར་བང་བདུས་གཅི་ །ཏུཐལ་པའོ། ག་པར་བ ཀནྡོ་བམཐ་ཡན 








 །ཧོ་དམ་མཐོང་བཛའྱགུར་བདང་ ཀུན་རྫོབལ་དམིགས་ནས་ཉེན་ སུ་དོནངས་བཙ། ་བརའྱཧཱ་ དངན | 
་ དྲ ་ ་་ ས་ཟླ ནྲ ས་དག་ལ པ་འ ག་ག ཐམ གལ་ཏ ད་ས ཉིད | 
༤ ་ སི ་ ༦ ་ རོ 
མའོང་བ་ཡི་ མཐ རོ མའི མཁསཔ མ་ག 
དེ ་ བདགས ཛྲ འི གས ཛོད། ཟ་ གས ྦ 
པ་ལ་དོན་དམ་བདོན | 

















ཙཾ །པའིསིཔའདོགས་པརབ་ཤདཔའོ། །དཔཔོལ་གཏིས་ཏ།མཚན།ིདཔ་ཉུན་ོགཏབདེན་པཉིདལཏུན་ཐོའ་ུ་བོན་པར་བཤད་པ་དང །ཇེས་མཐུནཔ་ཞུན་ཚོྱོ། བྗཛ་ནཔལ་ཉུནོབ་ཙམམོངོབ ཤད་པའོ།།དང་པོའོ 
གཉིས་ཏེ ཕཛིགཉེནལ་ལེས་པའི་མངདག་པའིུནོཏི་ར་དནཔའ་ ྫངབ་དེདཔདང། དའཕག་པའིཞུནབྱ་ངོར་བདན་པའ་ཀུནཚོབ་བདནཔའོ། བན་་བོ་ བ་བ་བརག་པ བཡོན་ 
༨ ཛིསྐ་དདུ །འཕགས་པ་ལྲང་ཀརག་ཤེགས་ངུ་ལས། །དངོས་ནམས་སྐྱ་བ་ཀུན་ཚོ་བཏུ། ད་པའི་དནདུརང་བཞིན་མེད། །རང་བཞི་ནསདལའབུལཔ་གུང། དནི་དག ན་ད །ཅེས་གསུམས་དོའི་དོན་འཆད་པ་ནི། 


རྣིསདདུ །གཏྲམགརངབཤིན་སྤྲིབ་པིར་ཀུན་ཇོབ་སྟེ།།ཞེས་གསུངསསོ། །ཀུན་རོང་དེལ་པན་གཉིས་ཏེ །གངངག་གི་བདག་ཏུ ཨརིག་པའོ། །གཉིསཔ་ལའངགཉིས་ཏེ། 









ཟོ 


¡ 


དྲ ནཔ་འིན་རིག་པ་དང་ །ཆོས་ཀྱི་བདག་ཏུ་འཛིན་པ 


¥ 





. 8 ཧྲེདཀྱིལསྱ་ཉི་ཀུནསོངྡད་གུར་པའིམརིག་པ་དང་ །དདཔས་ཚུངས་པར་ལན་པ་ཉོན་སོངས་པ་ཧནྱ་གི་མ་རིག་པ་དྲང །དདངསརཱ་པས་པརམིི་ལན་པ་ཉོནསོངས་པ་ཅནམ་ཡིན་པའྲིས་རིག་པའོ།།དང་པྡོནི། སྐོསྟོས་བོའི་རྒྱང་ཀྱི་ཐཿ 
འཛིན་དང ས་ལ ཉིདམདོད་སུམ་ོ་ རས ྲ༽ །གངསག་ནོ་བདག་ཏུ་འཛིངའབང།ག་ པསེན། = 
 བདག་ཏུ་འཛིན་པརྩཏེད། གསུམ་པསྟའི །བདག་གཉིས་དངས་འདྲེལ་པའོ་ཀུན་ཇོབ་ཚས་དུ་འཛན་པརདདཔ།།འོན་ཅིབདག་གཉིས་ཀང་ཀུནརིབ་ཀི་བདན་པརཁས་ལན་པར་བེདདམ་དེན།དེལ་བདོག་ཅས་བ་བའྲིབ་སྙདའཛུག་པའི་ 











ག་གིནིགཉིས་ཏེ 


.༧ འཞུགས་པས་ཏུནོབ་ཉེ་ བདནཔརྡ་་སཱད་གས་སོ།།སྔ་མནིའ་ཇིག སབ་བི་བཞེ 
གཉིས་ལས།པརའཇིནྨཾནས་༡ི་འི་ ་ ཉི་བཟླུ་བརགུར་པའིདཙས་དརས་ཅན། གིན་དས་པ། དེ་ཉིད མས་ཐམས ཡང་དག་པའི བདེན 
མས ས་ར་གཞུསརོ་ིས། བརནཔ བཏགས་པ ཿཡིན་པའྲི་ཕོར །རྩས་ རྣས འདི་དང མ་བརྟེན དདུབཔར་བྱུར། ཞས་པའི་འཐལ་པར །ཊུནངོབ་བདནཔའི་ ` ཆད་པརྟ;་བའི་པོར་ཡུངཔོ 
གནས་པར་བུཔའི་པོར 'སླ་བངས་པརྭཧྭ་ཧེ །བདགཏུཐ་སྭདཔ གས་པནཐ་བྲའྲི་སིརབ དྲག་བཏགས་པ་ ད་ག 
༩དེདའདོད། །ཅེས་པའིའགྲེལ་པར། བདག་ ཀྱང་ཀུན་ཚོབ་ པརའཇིག་ཉེནྱཀི་ཐཿ མིའཆད་པར་8ཿ ིེ་ཨ ད 
ཀཀ ་ །ཅས་པའིསྔ་འགེལདུ །ཉེརབརའན་བཁོན་ཡོདི་ ཉེབབཟནབསོནད། ཞས་གནམ 


རྣམསལ་བཏེ 
བཤད་པའི 








ན་པར་འ །ཀུན་བཏཿ ས་པའི་ཡ་རིག་པས་བཏགས་པའིབདག་གེ། ནིན ངབནདདུརཇིགཏེན་ིམནི་ 


དགས་སོ་ 
།གདགསསོ་ཞས་ང་བའདམཞིག་འཛིག་ །བདག་ ཀྱིབལསན་ 


ནཉོདལ་ཏུས་པའི་དནདམ་པའི་ ིགཔ་དང།འཕག་ མ་པས་བ བཞགཔ རེ ཛོས །ཞལྷ་ཀྱིས་ 


་བའདིཙམ་ཞིག་ འཇིག་ལྟ མའ 












` །༄༅། །ཉིས་ཕནལག་ལཚོགས་བཙམ་ཡུངམདཔརཐལ་བརརབས་འདིན་བླཟོག་པརྭབ་བའོན།ོ།།ཞེས་དང་།ཕི་འགལ་དུ་གངགི་ངིརའཇིག་ཏན་ི་ཀུན་རོབ་འདི་དེརྨ་རམ་པར་དཔུད་པན་ཡོད་པརུམིའར་ཞིང་།མགཏྭག 
རྣག }ྣནིདྣདྨྣདྣྣདསདྣདད་ ངུ 
ལུགས་ལཡོདམ་དགེས་ །།དེས་བ་བའའི་གྲུབ་པ་རང་ ། ཟླ་བའི་ཞབས་ཏིས་འཇིག་ ྭསབས་སུངོ་ལརནས་ཏགསར་ཅས་བདག ཁང བ་ནས རབ ཤསལདཔམ་ིན་པགནཅས་པའི 
' 2 ཤནམ་ཕེདཔར་བོད་སྔམམང་ལོས་ལསབབས་ཏི་ཏེནདྲུ་ཧུར་པའི་བདག་དང་ཤིང་ཏྟ་གཉིས་ཡོདམ༡མདུ་ཐ་བས་བཞེད་པ་ཡི་ནནོ།།ཞེས་ཟེརཔ་དང་། དྲི་མ་དག་ཡོད་པར་ཁས་ལན་རུའི་པདག་དང་ །མདུཔརཁས་ལེན་རྒྱུའི་བདག་གཉི༣ 
པྲ རྱིརླམ་པར་དྱ་བ་སོ་སོརའཆདབདེ་གཉིས་ཀཡང་ཟ་བའི་ནབས་ཏི་ ད་པ་ལསཆས་ཤིན།ཏུརིངདུ་འ་ཉམས་པ་ཡིན་ཏ །དའི་གཞུངཔ་ཞིབ་ཏུ་ནམ་པར་བཏགས་པནད་འདྲའ་ཕི་གསལ་དོབ་པའི་ དཱ བས་མི་ཧཱང་བའི་ཕོར་རོ།། 
གཏས་བཅསི་བདགའཛནའིསརིགཔུནེསིའཇན་གུངས་ གཟུང་དགུཿཡིནམཞ དའཛིགཉེནིདམབདད་བདང་པངདག་པའིུརབ་ཡིནཏ། ནུངརའི་ཨཚན་ཉིད་ཚང་བའི་ཧོ་དངི་མཚན་གཞི་ནི་ 

_ [ ཤི་ཧའི་ཡན་ལག་ཚོགས་ཙཾམ་ལ་བརྟེནནས་དི་ནི་ཤངེཏའོ་སཱམ་ཛུའཛིན་མའིསསོ་སྩོ་བའོརྱད་ཀྱིརྟག་བ་ལྷན་རྤས་ཀི་འཛིན་སྟབ།ཀྱིས་གཟུང་ཏྱ་གངཡིནཔ་དིད་དོ།།ངེའི་གཟུང་ཤུལནི་ཤིངཏཔ་བཛནོཔ་དང་།ངེ་བང་ཞིན 











གྲིས བ་པ་ནི །དལྟུམའཛིན་མ གསོམ དེ་ུ་བཤད་པན ིང་ུར་ིནིས་བ་བདེའཇིགཏན་པརནབ་དང་ །དེ་བཏགས་ གས་དམ 
རཔ རྩེ་ི་ཀུན་ཚོབ་བམལེག་པའི་ དང སཱུ ྟ་བུ་རང་བཞི་ཧྱོ་གིསྙ་ས་བང་ཡངདག་ཀུན་ ཞིཕོ་གངངུཔསསསྐྱ་བ་དལེག་པའི་ཀུནཌོཏ རོ 
སྐུས ཐུ 


(རའཾོཿ 
དཔས ÷` ་་ ་་ སུད ི་ོ ོལ་ 


ཡ་པ མིག་འ སོ་ས གྲ ད་པསྲ་གུབ་པའི་དོན རྩ མ་མེད་པ ། བཞི 
དྲ་བདཔཛིནྲ་ཧི་ངོ་བདན་པའི་ཆདནི་ཀུནཚོབྱ་ི་བདུན་ བན ྲ་་ས་ ུརརོ།།དལུར་ཧུས་པནུ། ཀུན་བ ་ 3 ་་ འབ ཏཔ་ལ་རས་ཁུབམ་ཌ བིགས 


གཉིས་ཏེ།དང་པོནོ།སྣེས་པ་ཐམས་ ུཿོབྱི་པ་ཡན། རྫ །གཉིས་བནི། བརྐྱཔཔ་བདནས་བདན་པ་གཉིས་སུའ །པདེའི་ཚིནའོ། འ་བ གྲུབ་དོན་གཉིས་པ་ནི 








༦ །ལོ་རོ་བ་ཤད་པའོ་རང །མུ་ངནལས་འདུས་པ་སྲགས་དོནདུམ་པརབ ཤད་བྲ་ནམས་ནི་བདནའིནྱོས་དསོ་བྱཧངཔ་གཅོད་པདང་ བདན་པ་གཉིས་ས་སོརཔདཔ་དའི་ཚནི། ཀུནཚྫབ་ིབདནཔ་མ་ཡིནཏེགཅི་གནི། 
བརཔ །ཅིགགནཅདནམཔའི་བདནཔ་ཡནཔ་ ངོ །མཐརནནཐམས་ཅད་བ བ་བ་དང བང་བ བདབ 2 ་ 


'ཏེ །རྟོག་མདྱཀི་ ཤྭས་པ་དང་ཏོག་པའོ། །དང་པོཿ 
¦ 











བདང འཕགས་དའིདན་པལབགོ་རབཏགས་པོ། དོག མམསཅདམ་ན་གཉནཔཕོལནདཔསོལསས།། ཉིས་པནི་ བད མདག་ཅིག་དང་ ྲདནདོིེོ་ ། 
༧ དངུདུམ་གངནུངཡིན ད་གས ག་སང་ཏགསཔ་ཞུ ན་ལས སཱེ་བྭུ་བུའོ། དལ་འདི་ ་ ཨཱིའགལ་ཐཱནི་འཇིག། ཏན དམ་པའི ནེ དའི་བགལ་བཞི་ ནིའཕུགས་པའིདན 


÷ རོབ་ཀི་བཏ ལག་པའི པལ་དོན་ པདང་། ཡ་པདགཏུནརོབ ཀྱི ྱི་བཏགས་དནས་ །ལ་དོན་དམྱ་ཀི་མི་ དཔཔོ། དཔོལ་གཉིས་ཏ 
་ འི རག ཆབ གད་པ །བ། [བཏག གོ ` ་ ོས་ 
ར་ ལ་པཿ 
ྲ- བགས དུ དཔའོ འིག གས་བ རན ིིརྣ}ྣནཤད@་ 























༄༅། གགས་པའི་དོ་ད་གཏགཔ་འབ་བས ཏི་ཚོད་མསྦ་གུབ་པའོ། །དཔཔོ་ནི། ཇིས །འཛིག་ཏེནཔ་རོལ་གོག་པའྱིདུས་སུ་བདག་ཉིད་ནི། ། ཤེས་བའིརང་བཞིན་ཕིན་ཅི་ལགོཏལ་བརྟཏོགས་བ་ས་། །ཞེས་པས་ 
ང་འ གོ གཞན སོ འོ སསམ བདག འས འུརངབཞིནདམ་པའིདྡ་ རི གས་བྷ་ཧྭཾ། ཞས་ངས་ཡངདག་ུཿོ་བྷ།འབ་དང པས་ད 
ཡོདཨད་ལ་ཡངད་ཁོཿ །སཔ་ཡིནནོ། ཅཅནས་་ཏུག་པ་། འགགས་པ སྭ་ཏིས་ ཏག བིགཇ དབིག ་ཡང་ལོག་གི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་འཇོག 
་ ཁ་བལ་སེ ད་ བོ གསུ །འག་ཚུསགཞན།། ས་འགུལ །ལགཉིས་ཏེ།ལྷེན་ སཉས་བཏུགས་བདང་། མེ 
དོ གཞུས ུང་བཡྲང་ ་ དངོས གྱ ཁྟན་ལ་སོགས་པ། །ཞས་པའི་ག ཞི་བ །གཉིས་པནི། ཇི་སྐད་དུ །གཞན་ལ་བརྟེན་ནས་གྲལ་ 

ཡུང་བརའགྱུརན འི་ག ིཉན་པདེཉིདད། ན་རིས གཞན་ས་ུའཛིཏུགལསཀམད། །ྱསུ་བ་ཤདཔ་མཡནནམ་ཞེན དིན་བཏགས དངང ཉངཀཔ་དཔའག་ 
+ ན་པ་ཡིནན། ཊཾ! །དེལས་གཞན་དུན །དངོས རྣསཔས་གཞན་སྐྱ་མེདན་མངོནསུམ་དཔའ་གལ་བརབ་ཛིད་པ། ལ།གཞནལ་རྐྱེ་བའཇི་ 














ཀྱངམད། ཅེས་པའིསནགཅི གབ་དས་མི་ཆོག་པར །གལ་ཏེའཇིག་རེན་ཚདམ་ཡིནནནི། ཤས་སོགས་འཇིགཏེནྲགིས་སཐོ་པཚདསམ་ཡིན་པར་བླམབཔས་ཅི་ཞིགབུ་ཞིང་གེས་པསདདོ། དེསཉེ་བས་ཆཚོནནས།།ཀུནད་བཏུགས་པའི 
༧ བདུག་གཉིས་འཛིགཏེནལསྲ་ཀུངཡོདཔ་མ་ཡིན་མོདཏི ཆུན་ཅིག་སྐེས ་བཏགས་པའི་བདག་གཉིས་ནི།།འཇིག་ཏྟུན་ཧི་དོན་དམ་པའི་བ ཅིཁུནས་། གཞུསདན །བདག་མད ་གཉིས་པོའཕགས་པའི་དོནདམ 
བདེན་པུར་འབོག་པའི་ཤེས་བེད་ཅི་ཕྲངམད་པའི་པར། དཾ 'བྲལ་ཡང །ཇྙིསདྲཾ ། རབ་རིབམྲཐ་ཡིསྣ་མཱ་ཤད་ལ་སོགས་པའི། །ཞེས་འབུྤྔཐ་ ར །འཇིག་ཏན་པ་ནམས་ཀིས་གཞི་གངང་ །གང་ཞིག་མཐོང་བྲང་འཕགས་་པ་ 
¿ རྣམསྦ་ཀིསྱ་རིཡངས་གཟིགས་པདཉིདལ་འཕོགས་པྲ་ནམསྐ་ཀིས་དནདུས་པའ་ེས་ཐསདབཏགས་པའོ།།གཉིསཔ་ཡངདག་ཀུན་རོབ་ཀོ་བཏགས་དོནས་རེུདཔལ་དོནདམ་བདེན་པའི་སོང་འོགས་པར་བསྟུན་པནི། ཚུབ་མའི་རང་ 
མི བཞིནཨ་ཛིནཔའི་ཏོག་པུནུསི་ངོཚོབདསི་བངབཤིནི །དམིལྷ་ཆུས་པའིཔར་གྲཱསྭནྱི་ངབོཡིཿ ཉིགས ྭཾ གསལ སོནས་གསར་དུབཅོས་པས་ཡིང པ་དང །ཨེ་ལས་གཞུན 
ལ་རག་སལས་པདང །མལས་གཞནབླགསྲི་སིད་པའོ།།དྷ་དད་ཡང །རངབཞིན་དགནིབཅོས་མིན་དང་། གཞནལ་ཉོས་པ་སོད་པ་ཡིན། ཞེས་དང །རང་བཞིན་གཞུནདུ་འྱགུརང་ནི། །ནམ་ཡཔའཐདུང་ཨ་ཡི་ནོནོ། ཞེང 
ཟུས ལས་མདུང ཡོ ོང ིན་ི་ཚང་མ་ྲན་མེནི་ུབཔས་ནའིགཉན་དས་པའི་དན་ཞསྱངྱངཔ། དེ 








ཉེན་གི་དོར་དམ་བདེན་པདའཕགས་བླ་ནུསསཉྱིས་གཅིག་དཔ་ མ་ལ་སོགས་པའི་རོགསཔས་དཔད་རིང་གཟིགས་པན་གང། 
¡ད་མི རོག ་ པུ རོ ཐྲོ འི ཨ་བཞིན་ 
ཡུ (ཧོ ་ྲི 


འབགཛགསར་་མབའ་སྦར་་ རར ིའབོ་ རོ་ རྣམ སི ཡོ ལོ 

















ཟྲིག་སྲ་ཤེན །བདནམོ་ ཀི་འོན་ཀུངས་ ས་པའི་ནར་གིས་དདགགས་གཟིགསསོས་བཅོདོ། ཇོད །འ གཉིས་ལ་་འཛྲུག་པལས ། ལཱའི་བུ་གལ 
བ་བ ཅར རད སྭ་སམའྲོ ན་རི རར 
ཊ གཱ ˆི གར་ག་བ་ད་ བརར 0 


ཤྲཾས་ཏྱི་ཡུལ་མ་ཡི གས་བ ཅིད དཱ 

དཔ་བནོ་ཅརྭ་སྣཔད སྭ་སསྣ་སོནཔོ་དཔས་གུམརིག་ཀུང །དེང རིག ཁིཐཧཱད་ཧེདབ་་བཞིན་དཱའདར་ཡང་ ཁདུས་རུས་ཀུང་།ད་ དས དི ུ 
བོདབུལ །།ཞེས་སོགསྐཏི ལྭ་པོ་ཤོན་ལ་ 

+ ` གིགས བྱངས 6 ཀོ རེ 
























འིཡ་ཤཾསསོ། །འདགཔསས་ སན འགེལ་ལས སས་མ 


ཀི གས་པར གིས ས་ཆོས སླིམ !ུ གྲུ་བ 1 ཏི་ཚིཾས་ཐོབཏུས་ ས་བའི ས་པའི་མ 


པ།སྔསྭ༔ ུསིསརདམེདཔས་དའ རངའཔརབ་ཤ ཊུ གི དཔརྡའི་ཛོར 


ཤི་པ་དང་ ། འཇོག་བུད་ ཛའ རར 
ཧར མ་གསང ཇས 


ལོརཔང ཅཱ ་ ཀ་ན སླི ཡབ 


(ཤིས་བལི་མཁའ་ལྔཔོགན་ ཊྡ་མད་ང 


ཅོ རྱས་ཉིསས་རམས ་ས་ པ་ཡངཡོད 


ངི དག་ལ དཱ 

སཔས་ སོ །དེདག་གིསནི ནླིཟ་བའི་ནབས་ 
གངམ ཉསྐམ་གསལ་མ་ངདཔ། བས 

+ སོ་མང ; 








བས ེ། །ཞེས་ཤིངཏྭ་ཆེན་པོ་ མོ 
བ་ལ ད་མོ ད་ནས་ད བུགས ས་བབ ད་མ དུང་པ ོ་ 
ཅི] སྣ་ཏའ་ནས་ཀུན་རོང་ཏྱི་བདཿ ནིར གོག་པམ་ཡིནཏ།བ ན་ཆས ས་ང་བ་གིཏ་སབ མའི་ག ། ཤོས་པནས་མཁས་པའི་ 
བ།འ་བའོ་རོ་ གམ །།ཡང་དགྲ་ (པཿ འའྲགལ་པད།ཕང་དག་པྲརས་བལླ 
ི་ །ཇིལྟ་བུརཡངརུང་ངོམ།གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་ ཁ་ས གསར་འ ་ རི ཧཱ དང་ཕུ དུག ངབའཆ་ལནི་ ། 
ོད སྔོད་པ་ཐོདཔ་ནམ་འོན་སུམལ་ ` གསྡུངས་སོ། རཿ གསག ་བུང། སྩང་བའདི་ཁོན ཞུ་དང སྟེག 
རྫ ཛད དགངབཅོས་མ་འདནཔརྩངཔནི།ཀུནཔ་བདནཞས །བགརཁ་ཆུངབ་རམངོནཞིང་། ོིསི་ཤེས་པལ འདན 



































ས་ཏོགས་སོ། །དངོས་སུན་གཉིས་ནི་བཉོདེམེདཔཏིདད་ངབོཉོདེམཚུངས་པའྲོནའོ།། ིཉརྣཱངབ་བཞིནདུ་ནམ་པར་གནསསོ།། །དེནཔེད་པལ་ ལ་བས ི་་བཡངཇིསུརཐགས་པསོན་བཞིན་ཏ །དཔང་ངོབཉོད ། ར་ཡང་འོབ་ཉོདེ 
ཡཨ ལོཞས་གསུམ་སོ། ་ བ་སདག་ོ་ ྐས་འཔ་བོ་དྲས་རར་གས་བས ངས་པས་ རའིཆོས་ཁསྨ་བ་སོ།། ཁུ དཾ སུ 
ཡིན། (གཞུངའགྲེལརི་ནི་།འཛི བཡིན་པཞག། ཁས་ལེནལ །རབགས་ལན་། དེཡཛྒནའང་བ + ཞྭས་པཞི་ གསལ་བ 
ལྟུརན(འེ ཤཔཱབ་གདཔར ད་པ་ ི་ོ དུས་དབང ནི་བི ི་ ་ ི་ངིཏད་པརན སོཾ (: 
ཱ ཅིད །བུངབ་གད་ཞག་འཇུག གས་ཏ། །ཞྭས་བཟུང་བཞས་པས་ རཾ 
ཆུ་ས་བནུང་བ། ་ གཉིས་པནི། ད་ས བདེན། ིི་ ཧག ནད སབ །ལྭ་གགས་པའི་ལོག་པའི་ཏུན་རོབ་དང་ ་ ཊ་བ་མདོ་ཏོག། 
བའིརིས་དཔག་གི བིགུ་བདནམ། ་ ཏེ། ཇྙིགདད །ལདགམ་ཡིན་ཀུན་བཏགས་འེ། སན་པ མངོ རང་་་ 







རོར 









ཆ་ས +ིཾོ་ྣ་ྩོོ་ 
༄༅། །གཞན་རྱི་དགངནི་ཡོདཔ་སྟེ། སྨྱོའདཱོགས་པ་དང་སྐུཔའདེབས་པའྲི།།མཐརཏོག་པ་ནི་ཕུང་བར། །།ཞིས་འྭདེན་པརནཛོདདོ། །ིཕོརྦསབདཔོན་འདིའི་ཕུགསལ་ཡིནནིནདཔཡོདམད་དང་བདེནསི་བདེན་དངྱས་སྟི་ར་ལ 
! སས་པའི་ ོས་པས་སྨྲོ་མ་བཏག ` ༣ ས་བབ པི ཐོག་པ ཏང །སའ་པརཛ་ ལལ ངད དྲི རི 
་ བ་ཅེས་བུཧྙ [ཁྱད ་ རཁགའ་གགོ་་ྐདངས་པཡིནབའི་རར དགི :‹འ དེཉིད་ དཔི་མཛུན་པར་སྒྲོབ ས་པའི ནས་ཐ་སཱད་དུ་བྱས་པྲ 
| སལ གཔུའི་ཀུནབ་ཅས་ང༽ ཅད་བ བཅམ་ངའདངསད་ག་པདམའོ་ གའ བཏུ ཏུགནས་ཐ་ཧོདཤུས་ དཔའི བ་་ བཞདཔ་དང་སློབ་དངོན་འདིའི་ 
བཞད་པམི་མཐུན་པའྱི་ཀདཔརནི།ལུཿ ག་འདོ་ཚིག་པབགས་པའི་ཚདའ ས་བ ས་པ པ་ལག འའ ཡ་འ་ལ །སེངདགངའི་ུཇོ་ཡི་དུནཡོས བགམ །ཀུན་ཚྔོབ་བདེན 
པའངལ་བའིད གཏེང་རི་བདམས ངའ ུན་ོབ་ཙན་ཱ སྣང་གི་བདེན་པ་མི་སྣངཔ་དང་། ཚདམདེལ་བདནམེདམ་ ལལ དངོ ་ མཚན་བྱིས་ཡངདག་པའི་ ཀུནརོབྱཏུའཇོག་དགོས་པདང་།མདོ། 
ན་བདག་ཉིདྷ་ཏི་དོན་དྲབ་སྭད་ཐམས་ཅདལེག་པའི་ཀུན་ཇོབཏུའཇོག་པདང་། དསན ནསྔོས་པ་ཕིགས་རེཙ །བཀག་པ་དཔམཐའ་དག་བཀགཔ་གཉིས་ལས། །དངཔོ་ཡང་དག 























"པོ དོ་ོ་་འ་འས་ གགི་གེེ་་ཅོནསནན་དགགོ་ཚོགསསསསེ་ག་གསུལགགསད་ 
བཟིཀུནཇོབདང་ །ཧིས་དོནདམ་པའི་བདན་པརའོག་དགོས་པདང་། པེའྱི་རུསཚན་ཧྱིས་བཏགས་ཙམྱ་ཧི་བདག་ནིཐ་སད་དུཡ་པཁྲས་མི་ལེན་པ་དང་།ཏྟེནཅི་པའཕྲེལ་བལ་ ངས་འདི་ཡྲང སྔསྐྱ་རས་དངསམས་5ནྱཱཧི་ཤཾས 

༣ པགས གསྦྱ་ མིས དྲབཤེ་ཡཱིནཔ་ བས་ས དགི བརད ཡན་དང ཏན བལ་བ ངུས དས གིན ིི་ 
ནབས ཧུ ཞསབི་་དམའསི། མི་བབས །བ ནས ས་འདི ༽།ཐམས་ངདམཌེནཔས་མངོནསུམ་གཟིགས།། དང་ངེས 
ཆེསསུ་མིའ ཇད ཚན་མ་མིའབངཕཱུར། །གཿ ཁས་པ་གཉནི ནབས ཏུན་པའི། ག་གི  གས་བའིསི་འར་སུ་ཁབ་ན།། །ཞེས་གསུངསསོ།། 
༣" 0 འི་དན་གོན། དྲེག ི་་ མ་ག པ་ཤིགགིས་སམ་གུའིས་ལ།། །ཡངདག་སྒྲིབ་ཐྲེཧ རི 
སའ མཚན་ཉིད ཨུཆོན་བའི་སྦྲ་བཤ བའོ།།དངཔོནི། འིར ཅ་པ པོ་གནསཚུལ་སམས་པའི་རིགསྲཔས་ལས་སྲུ་དབ་ སཔའི་ཚོགས་སྲལུས་པ་བཀག་པའི་རའོ།། 
[-ཤེསྭ་ཀྱ་རརབདན་པསེན།དེ་ = སྒདངུ་། གིས་ངར་ ་རའིར་འྲལའོས།དནདས་པར་བདེན་བནི།དོནདམ་པའིབདེན་པ རིགས་པའི་ཛས་སུ་འྲབ་ཅན་ི་བདན་པ། པ་པ 











།ཅེས་5་བའིཐ་ཚིག་ག། ཅེས་གསུངས་སོ།།གསུམ་པ་དེ་བལ རྣམ་གྲངསཔའི་དོན་དམུཔ་དང་།།ྡ ༽ི་ ིདནདམ་པའོ།།དང་པོལ་མཆནི །དྲགག་གཞི་སྣངབའི་སྟེངདུ་དགག་པ་བདེན་གུབ་སོགས་སྤོས 
ཁི དོ དགན དྲ་ཉི་ལུལལ་སའདས། སིི གི ག་ 
རཿ  ཤེས་པྲ་ནམསྱ་ང་བབུང་བརྲབ་བ ` ་ གྲིུ ལ་ དཔའ་བ དནཔ་དངོས་ 
ཕའི ཛི ་་ རང ་ འགའ་ཡང རི ་ 

ཤཾ གྱ རུག།་ རྩ ཏྲ གས་པའི ལའརམངོནསུམ་ཆོས་ཅན ངང བོ་ཡས་པཞ་ ཡུལ་དང བྱ ཞས་པའོ སོག་པོ 

དག་ངིགདུ། ཕད ས་པ་ སུགས འདའ་བ ཤིན ཞབས ཡའོ ་ འདོད་པའི་ཕིགོས 
རང་ག ་ སེམས་ཙམཔ་དགཉིས་མེདྱ་ཀི་ཤེསཔརའདོད་པའི་པོགས ། ང་ལ ངབརསབའརཇ པར་མཛ ༢འདོདཔའི་ག 



















ཆེདཉི་ཤེསཔདཉིདྱཏིས་ཉིདརིག་པལླསབེདྱཉི་རོདས་མེདཔརགྲསུས་སོ།།སྐུབས་འདིར་བདེན་གཉིས་ཀི་བྲགེལ་པར་། ཤེས་བནིབདག་གིས་བ ས་པས་ན སནངང་འཛང། གས་པ་ག བཞིན་ནེ། །ཞས་གསུཊ 
བདེས་སྩིར་པཔག་བ ཀགཔ་བཇན་ ལཾ ༥དགཟེརབ་དེ་ ད་ཞི ག་བདག རེས སེ འིར ཆེ 


ཞེསན་དྲ་ས་པསནི། དཾ 
ཆང་ 0 ནི ་ ་ ་ ་ = 


ད པན 
བོ་ཁ་པང་རིནཏམི། ཏི འཛིནནམ་སོང་བག སལ་རིག་གིའོ་ ༥ལེནཔལུཁསུ ` ་ རེསེས་སྲོད་ ཤེས། སགས་པ དཔུ་དདསང་ར༔ 
ལ་མངརིགཏུའཔོགཔ་ཡིན་ཏེ ་ིས་ སེན འདནམ་ོན་ཆག་པརཝས་ཡོས་ 






































ཉིདནས།རིག་བའ་ོ་བཏོདཡོན་པའི་ཉོར་ཡངམ་ཡོན་ཏགཅརཐལ་བའྲི་ོརོརོ།། ](ཞེས་གསུངས་སོ།)ཡངཔོད་ཛོམ་ བོ ཙཨཐུནཔརྡ་པདངྷཱ་ཕི་ལོམྱོ་གི་དོན་ཁསབཕས་ཤིང་།དེ་ཡདྦཔྒོནམ་བཅསཀྱིས 
ཐོ བུ འས སབ སས ་ ཁོའམ ནན། 

མེ་ལེན་པདངའགལ་བདང་། ཤེས་པ་ཡ་དོན་ིར་ ཅིནས་པངྱན་པམདོ བདལ་བ ནཔྲ་ནས་ས། །དང་པོན་། བས (ཤནས་ཚུལཿ རྡུལྔལ་རྭགཿ་གནས་པ་པ་འོདལ་ །སྤོབ་དཔོན་འིནནིད། ལྟརཏུམི་བཞེད 
ཀླ དེ ་གསཔགཞིདངབཇསབྲའི །ཞབངགངྲིཨ རངོ། གས་ད ལར ནི།།གཞི་ལ། ` བས་དང ས་གང དག་པའྱཧུ་ཡལ་གཡསོས། མནའམ 
8 རྔུལཕྲ་རབཀྱིཿ སི་ར རད དགོགསྐ་བདད་ རྒ མེང་བཁོན་ཡིན་ པ་ད དེ ཡ་ ཡོདཔ་དེ། ས་མ དསན ་པིགགནྱས་་ངབ་ཛམམ་ག 
མཉམ་པ ་ 'གྱི་ས་མི་བཞེ། ཞ་བཞིསིར། རི གའིསདགྟནདམན།།་བ་་སང་ ཞ་བ ཆུ རོ་མ པབལནྲིབ རཱདསེདདོ། །སྣངབ་གང་ཕིན་པད་ཡངདངོས་པོའ་ 
མུགས བནས་པའཏ སམ་ཞསང ིསས་ ྲྱྣྣྣ པག ! 

















༧ མ་དཔ་གཞུངདན་ གི་ད 
^ ་ བརནི་བའྲིགུ་མཞུགས་ནས། ། ཁོམོདཔའིོས་མམཔསཞ་ 
ནྱ དན་པ་གཉིས་ཀླ༔ ས་ གཉིན ་ 
སྒདལས་ཀུཔའདའདགོས་བརབསནཔས།། ནི འཛིག་ ལུལུ་བ་རུརདྲ། དཔོའི་ཨཛན་ཉིད་། 
རང གཉིས་པོའིཨཚནཉིད། བཞེདཔ་ཡངགཞུང་འིིིརགོངས་པརམ་ ཡེ ཙིང རི ངེ ས་ ག་བ་ལས་ལེགོས་སུུ་དོན་དམ་བདན་པ་ 
བརང་ནས ལའར་བའིམངོནོ་སུམ་གཉིས་ཀང་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་མཚན་ཉིདཔརརུངབམ་ཡི་ ནི །གཞན་དནམ་ངོདན་གཞན་སལྱ་ིསལཅན་ཏྲབ་བའིཔོརར །དྣསདད་ཡང་།གཞུང་འདི་ དར ་ 


ཤོསཔའདོྱོརི་ནམ་བོསསྦཔི་ོན་མི་སྣངབ་དང་། ནསཔ་དེཡངབདནཔརམདབདང་།མངོན་སུམ་དངས། རས ཆར །དོནདཱསཿབ་ཐམས་ཅདསམས་ཡིནཔ་ལ་དགགཔ 
ངཿ 


འབགན་སམ་དིནའའྲག་ ཐ་དཔས་མུན་བར་འངྱགསུས་བཞག་པ་ི མི་སཱངང་།།ཞེས་བབ 
ཡེས་ཁོང་ལའདོམས་པཿ 


ཞིནདུབཤད 
སས་བ གང དས །རཿཉིདྷཔོ་དའཡཱལ་ལས་འདུས་པད་གཉིས་ སང་བ ང་ག 


སྐནྙིསབ་དཔོནཡ་ཤེས་ཧིང་པོས་བཞེད་པའི་བདན་པ་གཉིསྱཀྱི་ནམ་པརགཞག་པ་ལེགས་པར་གུབ 
བཞན། `÷ ་ི ས་ཚོད 
སསགས ནལ ཉམནགཞིགའ 


9༥ 















།ཉྟཾནདྲལ་པ།།བློ་ཡའ། མ་དངོས་དང་ད་ཡམ་ ༥ཕ་འེདུནནམི་གནས་པ།། གཞུནམེདཔས།།འམིགས་པམདབ་འདུ ཞི།།ཞེས་ ངམེད་ཏྲི་རལ་འབེར་མངོནསུམཝ་སཱོསབལ་ཙཱི་རམ་པམི་འཆར 
བ་ན ཱཾཏིར་གསས། །གངན་དས་དྲདས  ་ དྲ (ུླྲླྲའ་་་ །བོདཔ་མ་གདདག ' 
¡ སར ལ་ སྣབ འི་འ པགི་བཞུགླསབམངྡ། ན་ག གས། གང་ག ལས་པ [གང་ཤེས་བུཐས་ཅག་སཏོག་སམནཔོདགསཁུདཔརྨའམ་པའ 
ཕཱ ཉས འཙིརདང་།རྫོག་ལཿ + ི་ ཉིདདང་།སོསང་ ནི གསལ་བུད་འི་གཞང་གུང། ད|ྲ་བལ་བར་བཞེད་པའི་ཤོགས་སྔ་མའིནམ་ཡ་ལངས་མའི་ 
4ཾ ིི་ སྲེད་བདུད་ཀྱི་སྭོད། ུལ་ཏེ། ཞེས་བོ་ལ་ཛཛིན་པས་ཁུབ་ བར དཔིང བལ ཀཀ དཔལ། འཇིག་ཉེནཧྱི་ཏྲ་ནོགཉིས 
པི ཉན་ས །ལ་འཅ་བཟཇིགཉགཅ་་བ་ གཉིས་ནུསཔསདང་དས། འཇིག ཅ་ ཧི ཛིག ཆོ ུ་འབརངའི་ུན 
 ཚོང་བོ།། འཛདནི། ཇིགཉནམལ་པའྱི་བའསལ་དབ་ཅུབ་སང། ྣལ་རཔླིའཇག་ཉེནཔཔཞུལཏྲ པའོ མ་གཞིས།འོམཚན་གཞིམཔ ཨུམ ནགཞིའོ། པ་པ གོ་པསྣ་རམ་པར། 














བསྙད་པའི་གཟུང་ཁཛིན་གཉིས་སྱུ་སྭངབ་ཅན་་ཧི་ ལད ས་པའི དལ་ནི། ཉགས་ལ་བརེནཔའི་རིགས་ཤེས་དང་། ཤེས་པ་རྔང་རོག་པངགསུལམ་གཏོགས་པའྲི་བྲོ་བོམས་ངྲདདེ།།འཕགས་པའྱ་ཧུད་ལན །མཉམབཞག་ཏུམཆནམར་ 

| 5 ་ སཿ རྨ ་པདི་དནི་ཏགས་ ཏུ སོཿལ་ཧིང་། ི་འཛིནས་ ཁིཡེ་ཤེས་གཉིསལས། 5་ ཨཿ ངཱཏགས་པའིབནང་འཇིག་ཉེན 

སྭ མཁོན ར་བི ་ ཧྲེ ་ འཇིག་ཉན་དངྲ་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་གི་ཀུན་ངོང་དང་།ཐུན་ ; 
ཁ་ནས་འཐགས་པ བ་བཟ་ི་ཤེསི་བརྲ་ ནམོ་དུ་ཐུན་པརྭསཱཔབ་ བུལ སོ 


ང་འདི ཏསོར་གངས་ཁོུ། ག་ན་པ མ་བ རཱ 
ཚོ ནཔའི་ཕི་ལྷན་ེ གཏསསརང་གབཤིས། །དང་།རངྒྱུ་ བདོ་མགཙ་པབ། དྭགབདག།འཇིནཔའ་ོ་ །དདིར་ གའི ཨ 
ང་མས བསས་བབག་སོཏེ།་གྐ་དན་ོརསརིས་ །པསྭསམ་སྭ་མའི་དོན་དམ་བདན་པལ་པོ་ དད ་ ་ཡེན་པའི་ཕོརདང་།ལེག་པའི་ཀུནཏོབ་ནམས་ལ་ནི།རང 











རྣལ་འབྱེར་གེངམལ་ལྷེས་ འིརོར་གཉིས་པལ་ ལོ 
འབོར་གེངམལ་ལྕེསོ་ མི་དགོས་པ དི པ ་ ར་ར རོར 
པ་ལ་གནོད་པལྟ་བྲུ་ཧིརེལ་པ་རཔལ་ པར་བུ 





8 གིས་སོ ཀནྡོབྱ་ ཱཿ 
བབ་པནི ཆོསྐི་སམ་ཐ་ཞིལ་མཚནམར། གྲག ིུནསྔོ་གྲི་ནལ་འཐོར་ཀྲུན། 
སྣས་པ་ ཡ་མ་ །ཿ ཡཱ 
་ འི རར ་ི 
དདངབལ་བའི་པོརར།།འོནམཉུས་གཞག་གི་ངརནྲིརལ་འཐོར 





སནས་ཏུན་ཇོ་བཏུ་བཞག་པ་ 
མའི་ཡུགས་ཙི་བརྡ་དུ་བ ག་བའ་རགས་པར་དྲ་ རར ག་པྭ་ལ་ཐུཊ། 
རརརི±་ ཚོབཏུ་ཁྱུརརྒསན།མ་ཡི རཱ གྲི་ཡུལལས་འདས་ཤིང་། 
༣ ¦` ་ ིམས་ཐམས་ཏདད་བཟང་ རའོ །།ཞེས་བ་སྙད་དྲུ་བད་བ 


ཅགམའ རས གནམ་གས་བའ་གཞནས། །རྗས་ཤས་པོངརལ་འབར་གངས 


ཏཱཾ 
ཙྭ 
-ཾ 
ཧྲ 

ཅ 
















ཅོལ་འཐོ་གོང་མའི་དོནདམ་ཀི་བཇོག་ལུགས་མཐར་ཐུག། རཁས་ལནན་བདུན་ཡུང་།དདེརཁས ཟེ མིལེན་ཏེ། སོསམེདཀི་དེས་པ་ཡཔའགག་བདེའི་ཚོནི ངགཏུའས་ལེན་པ་དྲང་། །ཡིདཀི་དམབཅའ་བ་ཅིཡངམི་ ད་པའི་རར། 
ུར་གབ་ཐ་སུབབཞའི ུནམ་གྲིར་ལ་འབོའ་ཀུན་ཇ་དངབ་ཤདནས།སོ་སན་གངཐགགི་བདག་འགོགཔདང་། བདགསདྷ་སབ་པའི་རསཔ་ལནིསངམཐའ་སབ་བཞ གས་པ ཅིག་དང 
 ་རད་བ་རའད།བདི་མདགྲ་ག་མཐའ་བཞིའ་དགག་བུ་གངའ ངྲ་བག་གི་བདག་ངོས་ ཚུལ་བརགས་ཏ་ དཔརའདོད་པ། ་ པྱརུངཟདྱ་ཀུང་ཕོ་ པམ་ཡཿ ནཔའི་ཛུལ་འོག་ནས་འཆདཔར་འགུར་ ཿ 
ཡད་ཱཾ དགམ དྭམབ་པལ་རིམཔ་འདྲིཚུར སྭ ། ཐིག་མརཉཐག་ཏཱ ནངགས་བད་རན བྱ བསན གས་ས སྨན - བས 
ཟ ཕད་ཚན་པར་འདོད།མདོོག་པས་དི། ནམས དས་པ ཏྲེ དྲིའི ཨ་ུ་གནས མི གིས་འ གནས་འདབཀག་ 
ནས་ད × ་ ནྩོས་དགཤེས་པའི་སོང་ཧར་འདོད།ནས་བཛུན་པསནི། ྒྲ་ ཡིད མི་བདེན་པར་ བསུན གཉས ཨེདྱ་ཧི་ཤེས་པཁོན་བདེན་པརའདོད།དབུ་མ་པསུན་ ་འནཡིད བཟ 
མས ད་ནང་ྲདན་བ་་ྱ་ངསདཔ་དེ་ངམཔའ་བདན་པར ད། དཔསམདྱ་ཀི་སྦོས་པ་གཅོད་པའི་ཚནིཏེན་དས་པོ་བདན་པརམེད་པའི། དདམནདྱ་མཚནམ་པང་བཤོགནས། 


























།སོས་པའིམཚན་མ་མ་ལུས་ བརྐནི་བར། ] དེ་ཡང་གུབ་མཐའ་ གའོག་མའི་བདག་འགོ། རའི་རིགས་པས་གངབཀག་པའི་ཆ་དཉིད་ ོམསའགོག་པམ་ཕིནྷ་ཧི་གངབྲ་བས་བདེཉིད་་་ ༥༠ 
བོང མའི ཟོ །གྭའགོག་པ་ཡིན་ཏ། རར འི བད ོད བདགུ་གོགཔའརིགས། ངོ་༽ བཀག་པ འདངས གཡོང སྣངལ་རངབ་དིནམད་པ་ མའི་པསམ་བརུགས 
ངུ ་ བསོད པང ཏ་བྲབས་བུ་གཟུགོས་ཀླ་ ཀསྒྲ་མཐྲར་ཧྲིན་པརའགྱུར་བའི་ཕྲེར ༈ པ་གིས རས འང སྟོང་པ 


ས་གང ྡ ཨུ ང་ཆོས་བདན་གུཔ་བཀག་བའི་སྟོང་པིད་དམ  ཡཔན་པི་དཔནཔ་ ཉིད་ལྟ་བུཀོ། ཉིས་པའི་མཚན་གཞི་ནི ཁྱད 
དའི རཾ}ིཾིེཾེཾིེི་ སུང ་ ་ ང་བས པ་ནི བདག 


རམ་པའི་འདན་པའི་ །ཁས་མི་ལན་ཏེ །སྭོས་པའི་ཨཚནམ་ས་ལུས་པ་ །།རིའ་བྲོས་ཐསཛྱ་ཧིལ་གས་རབ་ ན་པའྲི་གཾསྲཾ་བུང་གི་ཤེསརབ་ཏིས་གང་ 
མཁའོ བྲཟུང་བ་ཡི བཏུན འིད འི་བ སར ྣི བ་དེ་དང རིགས་པ 






















བའདྲིནི་སྔོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་དལ་བ་ཡིནནཞས་ཤེས་པར་པའོ།།དོནོད་དྲག་ཀང་ །ཇིསྐདདུ ]ཀུན་རྫོབ་དངནི་དོནོ་དམ་སྟེ། །འདི་ན་བདེན་པ་གཏིས་སུཌདོད། །འནརམ་བླེ་ལོ་སྭེ་རྡོ་ཡུལ་མིན །བོཀྲི་ྡ་ོབ་ཡིན་པར་འདོད། 
དེལ་བཛིག་ཏེནྲ་ནམ་གཉིག་མཐོང་། །ནལའོརོཔ་དདཕལ་བའོ། །ལ་འཇིགྱ་ཏིནཕལ་པནི། །རུལ་འོར་བཛིག་ཉེན་ཀྱི་ས་གནོད་ངང་། འགོ་བའི དསར་ས་ནག་ཉས་བནོད།བཅསགས་ངི་འོ་བའའམས། །འབྲས 
བུའི་དོནོདུམ་པད་ཕིར། །འཇིག་ཉན་པ་ཡིས་དངེས་མཐོཔཞིང་། །ཡངདགཉིད་དྲུལངཏེག་པངཏི། སྒྱ་མ་ལྟབུ་སིན་པསྲའདིར། ི་ོ །ཅེས་དང་། སྭོ་ཉིདབགཆགས་གེམས་པན། །བཇེོས་པོའི་བགགཆགས་སོང་འགུར 
„ཞིང ཏི་ཡ་ང་ཅས་གསོས་བསན། དེ་ཡངཔིསནས་སོངོབ་བའགུར།།གངཆོག་པཞོག་མེད་དནུས། །བག་བའི་དཔོསོ་སི་དམི་གས་པ།།དསོ་དངོས་སེདཏུན་བལ་བ། སཱ ིཏུར་གནས།། །གངཚདངོས་དདཔ་སེདདགུ།བོ་ཡི་ 

ཁ། མདཉན་མི་གནས་བ།།དྡནམ་པ་གཞན་མེདཔས།།དམི་གས་ང་མེད་རརརབྱ་ཏཱའི། ཞེས་གསུངས་པདདག་གི་དོན་མཐའ་ཆོད་པར་བཤད་པ་ཡིནནོ། ལངྒཐབོརོནའདིའི་གཞེདཔས། །ནཇོབ་སྣངཛསྱ་སི་ཆ་རིགས་པའི་དགག་བརན་མོ་བཞུད་དེ། 
ཛིསྐདཏུ །ཇིིསྟ་པམཐོང་ཐོས་ཤེས་པ་དྲག། །འདི་ནི་དགག་པར་མིན་ཏེ། དོརནི་སྣ་གབསལརྒྱུར་གྱུཿཔའི།།བདན་བརརྟོགཔ་བློག་བྱ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །དམི་འགེག་མོདྱ་ཀང་ །རཔགསྱ་ཏི་ཚད་མས་བུབ་བརཡཔམོ་བཀེད་ད། 
རིས་དང །གཟུགས་སོགས་མངོན་སུམ་ཉིདྲ་ཀཔནི། །བགས་པས་ཡིཉྱཀི་རོདམས་མོན།།དན་མིགཅང་སོགས་ལ། །གཙངགེ་གོས་གགས་པ་བཞིནོད་བརྫུན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ོནོརལ་འྱོརོ་ཀུན་རོབ་ཉང་ངལུགས་ཀྱི་ཚདམས 










ཟུ 








༄༅། །སོླ་གུབན །བསྟན་བཅོསལས གཟུགས་སོགས་སྟི་ཏག་པ་དངྭསག་བསལལ་སོགསཔར་གསུངས་པ་དཔའགལ་ལེཞིན།།ངེ་ཡང་ིག།ཏེན་གཞུག་པའི་དེན སེན ༠ པ་འགས་ིདམསསབ་ེས་འཇད་དི། 


འཇིགཏན་གཞུག་པའི་དོནདུ་ནི། །མགོནཔོས་བསོབསྟན་དཏིདྱད། རདུག་སྐདི་གཏིདམ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འོནདེ་དགྲ་ཏུནཆབ་ཀྱི་བདེན་པ་ཡངམ་ཡི 

གག ⁄⁄ ངེཉིད་འཇི་ ±: ཿ ད་ལངསན། གས་ད ང་བཞིན ན་འཛ ཉེས 
དརི་གཙངབའ། །ཛེས་ སས་ག། །ཡངའུགས་འདིལ་གངམ་ཚནསར་འཇིན ན་པ ཡིན ུནཇོག་ི་ཨུལ་ཅནདཔ་ བང 

# བྷོག་མདཡེ། དམ་པའི་བདེན་པཏོགས་པསཌ། བྲས དོག གསུན་དམ་ངོན་སུམ་དྷུ་དོགས་པས་མྭཌབྱ་ཀང་།ར །ར་བསཁཔ་པོ། ཞེསྭཏ་ ཿཔའདི་པ དི་བཞེདཔ་ཡིན་ཏེ 

བཟང་བདེནམ་ཡིན། ཞེས་དང །དལ་གཞནདག་གསབྱ དཔ དཔ་ནི།གལ་ཏེ་ཚདམ་ཚད་ཡིནན། ས་མ་བ ཉིད ཉི ར་སད 

མའག་པར།།དཡི་དངོསསེཔ་ 





་ 
པས བར 

ཤཇཾཿ ཚདམ་ཏི་ 
རི 


སྣཔནིངའཕགས་ཉི་ཚདཿ ཨས་ཀྱང་ 


དམཐོང་།།གཞན་དུ་བུད 
ཨམ ་ཡིན་པས་ཁུཐ ། །གང་ 


: 


གས་པའི་དྲོས་ལ 
ཡིན། ས་གཡོས པར་མི གི་ཕ།དམདས་པའྲིནས་ོནི། ན་པབཉག་པསི།།གསས་ཡནདསཔའ་ཁཡིན།།ཞེས ( 














གསུངསསོ།།གཞནསང་།བདག་ིསོས། །སེམས་ཧནདཔགངབ ཙོས་ཕངརབསུགསྐ་སཚདམསྐ་གུབ་པརམི་བཞེདད། པ་དབམས་ཟནདདམ་ཡནན། ལ་ངན །འབྲས་བུའི་དོན་དུཁས་བམས་པའི། །རྨོངས་པས་གཏགས་པ་ ། ། 
གང་ཡིན པའོ།སམས་ཧན་མེད་འདྲས་ ཱ་ཡི་ཡྒོན། ནོ །སྡུགབསུལ: ཉབརཞི་དོནད། ×: མཿ མི་ཐྭ།།སྡུག་བསྔ' ལནི། བདགྲླརས་པསའཕེལབརའགྱུར། །།དེལསཀྱང་བཟློག 
= མུ དགས ཤོགས ཞེས་ག ོ།།དནན།ཞརལ་ བག མང་བ ་ བབ ནན ་ ་ 





་ལ།༢ཇརིག་ཅེས་ང་བའི་ཐ་ དཔཔནོགཉི །ལས། དོནནྲི་ཧོངབརིག་ཅི་གས འིག་ཅི་ ཤེས་པཟམས་ཅད་ཏི་ ་ ན་བ 
༢ ཡཔཡདཔས་ཡནིཏ རི སྐདདུ། ངིང མཡོདས་ཕིན། ཞས་གསུངས་པའི་ ེ སད གས དི རང་རིགིདོན་བཞདཔར་ཐུབ དབཞེདུནཐ་སུད་ གི ནིཉེསཿ 
མུམི་བཞུདཔ་ཡིནཏ།ད ཞི་དང སོདབུཉིདའསམས་ཡིནནོ། །ཞས་བསུབ ་པདོདཔསབྱས་རར། །།གཞན་ཡངརངརིག་གིདནོནི་ངྙསདད །དལརཡི་ བ་དར གས་བ 


གསུལ་བན།།མགི་ངོ །བདག་རིག་ཅནཡིན།།ཞེས་དང་། ་ །རྣམ༨ ཞས་པམས་པའིིངབཞིནལས། གྱ་ཚོམ ཁརསམིན་མཞིན་འའི་བ། །དེའདིའབདག་ཉིད་རིག་པ་ཡིན།།ཞེས 

















འི་པད དབ ཤད་ལ།།དེ་ཡཛྨ་བདཔོན་དིས་མི་བཞདན་ནི་ཧ་ཅངཐལ་བརའའྱསརརོ། མདོརནམངོོམས་ཉི་གཞུངདཔོ་དགལས །། 


གི་ཊ། ་ 
གགས་་ གི་ག ག་ར གཞགཔ་ཆིཞུསཔརི ླེ་མ་ པུས དཔ་ད རར ླྣིྣ¢ནོཾོིག་ག 
གི ༨ མི་བཞེས་པརའྱགརཔ་དུང །སོ་སརཔང་གི་ རེ ་ 
དྲི ལི ་གིཆང པྲ གཉིསསེདུ་ཡནོམཔ་དང། སེས སེམས་ཚསྨ་རམ་ མངི 


འདོདཔ་ཡིནལ གཟུང་འཛིནགཉིག་ཨའི་ རྭགུབངེ་ཡ 
_ མཛདདོ།" ཐག ཁི་་.བག་འ་ཤེ གག 








པན་ཡོདདོནསཁས་ལེན་ལ པིམ གི་ཤེས་པངལྷ་ལོག་པའྲི་དབེ་བས་གཉིས་ཏེ།དྐོྱསྦི་རམ་པྱ་སྲངཔའི་ སྣསངཔའི་གསལ་ཟྲིག་གི་ གཉིས་ལས ཐས།དཔཔོ་གཞནབངདང་། ུ་ཚོབ་ཏི་བདན་པ་ཡིནཞི ང་།དེལང་ 
ནས་ལས ་ྷ ན་པ་ག དེ་ལ་ག རར ་ 5 གིས་སོ ངོ་ི་བདེདཔཡིནཞིང་།ད དསད 
༢ དཔདམ་དུ་དནཔ་ གནས ནཔསཱ་ནི།བཤད་སྭ་ཐག་པའི་གཟྫུང་ནས་དསིངཧེདརྡང་རྡིག་ཏུའ ་ ན་དམ་པ ཤོས སིལ ཞིན་ལོད་ ཅས 
རྣམ་བཛན་པས་ནི། དོནྱསིརམ་་ དངའཕཱར་ཤས་པ་རིནཔསད དངང བས་ཡིན འོ ལེཏི་གསང་རསེད་དའ་སོཔའ། །ཞེས་འདོདད།།དབུམ་པས་ན༽ 
7 ཧད དམཉམ་དང །དལབཛདམསྲ་གཟང་་ཡན་ འཇིག་ཉི བ་ན །ུབ་བཟིམཐའ་ལཞུགསནས་ནེ། དན ལན་ག ོསཀཆདམསས་དམྲད་་པ་ཡནཏ། 
གཉིས་ཀལ་སྒྲུབ་པྱདཀ ད་བར གད་བརད་པཡོནན། །གཉིས་པལ་བཉིས་ཏེ།གོད་འཛགལས་གསུངསཛུལ་དང་།འཇྲུག་པལས་གྲསཿསྭ་ཚུལ་ལ།།དངཔོལ།ཀུན་ཇོབཏི་བདེཊཔ་སྣཔབ་སམས་ཉིདདརིགས་ 
ཉིས་མདྦ་ཏི་ཤེས་བརིགས་། ་པསྐ་གུབ་པ་དགགཔའོ། དཔནི། །ཇིསྐད་ཏུ། སྱདའིྱལབབསོདནམས་ནི།།ཇིཿ ིིཉ་པབས་ཡོདཔ་ཇི་བཟན། །ཞེས་སོགས་ས་ལི་རོལྱ་ཧི་དནད་ནྩོད་ 























` ་ 
ཙསེསས་ ར་ 


༄༅། གི་ཤསཔགཉིས་ཀླམ་མ་ 


ཉིད །མེདནད་ངཅི་ཞི 


སྦི ག་ས ས་མིཿ རས འ་བ 
ཧྭ རཅ༤་ 


གད ཤྲ སེས གཤིནན། བྲ་དག་ཞྡིང། 
བམིད (ཤེལ་བཞིནསྦོན་པོ་སྔོ་ཏི་དལ ུ།།ཞེས་ ༨ །ཅས་པའིབར་གསུངསལ།ངོནནི།མརམ་ གམ་ས་གསར་འགན་པས་འིན།། །ཡིནནང་སཱ་རམི་གསོལ་བརྲཡིག་དཉིད་ཉོས་གསལ་བའླ་ཤོས 
པ་ཡིན་དགོས་པལས།།དཡེངམ་ཡིན། ཛིར།དེ་བཞིནདུ་རཔ་ ིད་པས་མངར་རབསངཔམི་ལཔའོ། །དཔ་དོནམི་ཨཚུངས་པར། ནཔནི། །མརམེ་གསལ་བ་དཔེདད་ཞེས། སྩ ་བ་ཏིད་ཡིན་ཞེས་།། 











_ །གོཔཤིས་ཤུསནས་དེ་མདབོད།།ཅེས་གསུངས་སོ།།མདོརནདོན་ ་ཤེ་པ་ཆས་ཅུནདོལུད་ཆོསགསལམིགས་ྱ་ག་མགཞགསི། མི་འཐདདེ།ེདམ་ཤིདཚདམས་མྭ་མུབཔའིཧིར །ཞེས་འཇད་པནི། ཇྲིགདྱ །གཔནོ་འཐུས 
ཀྱངམཐྲོངསདན། གག ོར་ཀངདནོསད་དོ། ས་གསུམ འང་ གནེན ་ཞ་ི དུ།གཞ སྱོཔབ་དཔང་ཡར་ལས། །དྲན། ཙཱི 
༧ ྱནོགནས་སསཔསིམངོས་སནདགནསཔ ངོ ར་ལས ངོ། བའི་བ ལྣན་སྦོར་བལས། །བུམ་མཐོངཡིག་སྨན་ འགྱར་མིན།། །ཞས་གྱུསས དད 
པ ལས མ་མང་ག 'གྲུབམཐའལ ཁྲགས་པའི་རིགས་པས་པ། ཤོ་པ་ཡིནྩཾཀི།འཛིག་རཾ སྲ་གགས་བརི་ཤས་པལཇིུ དིདའ་ཐོགརམ་ནགེཞས་འཇད་པནི ཇི 3 ཐེས 
ཚི ཤེསཔ། འི གབསའརྒུརྱབུར་པའི།། ས་ད ངོག ཞགས ལུ ཧོ བྱམཔས་རཕྲས་ ལུ དང་ཤེས་དག་ཅིགགས་ཐདདད་གུང་ཅན།དེཏརདཔད་པའི 
ཚོགདུཕཔའསམི་ལོན་ ྲ་ མགཞན་ཡོནནི། ཞིང །ཞསཔདང་ བྷཉདེགིན་བ ལྟ་བྲད་ཡཾན ས་པའིབརག་མས་སོ། ི བདན མ་པི་བདནཔརིག རིགས་པས་དང་དནས་འཇོག ་འགོག་པནི། 
འཛིན་གཉིས་མདྱཏི་ཤེས་བ། ་ ཨདཔར་འགུརརོ། ཞས་རདོབ་ 





༣༡ 


བྱཟུཔལ་ནགཉསཡ །བརྟེནཔ་ གསོའི མརའི་བན་སདནཉན་ི་ནབ་རམསནས་ མཁའབཞིྭངད་ངོས་པོར་ 

















,༅༤ ནིཿགལ་ཏའཁོར་པ་དངོས་ཏན་ཅན།།གཞན་ མཁའ་འདབརའ །།ཞེས་པའའ ༨ །ཀུནོབ་གཉིའ ག་ཤེསབཟས་ཅན། ཨནར་ཐལ །གྲབའཛིནགཉིས་སེད་ཀི་ཤེས་པ་་བན་ 

པའིཿ གས ཙུ ནམ་མཁའ ་ སལ །གཟུཔའཛ བ་ཅན འཁི ངཔ་ 

¡ སཱ ངབར་པབ་ཨདཔས་བསས་ཅདར་ ཞིན་གཤེགས་པརའ ་ །ཞེསསྐུན་པ རར གཅིག་པུཉིདདུའྱགརབ་ཡིན། །ཿ །གང་ཚོས་མས་ནིགཟུང་བལ་བ།།དུནཐམས་ཅདད་བཞིནག་གེགས། ་ 
ཌཱ ཤཱ དཉུ་ནལ་ངསེམས་རསྡད། ། །བཏགས་ལ ནག བགསཔསམ་ར ཞེས སཱན། བང་སུབསམས་དཔའི་ ནུཔལ་འཇུག་པན། མས་ངོ པས 
༤ དས་ང་ཀླུན་རོབ་བཏན་པའ་འཇོག་ཚུལ་དུཁས་ལན་ པང ནས་བཛུནཔས་རགད་ས དཀ ་ ད་རིགས རིག ་བ་ ནས།དེདོནངས་པའི་བཏན་པ མམཁས་ལེ། ཁཱ 

དྲ ལདདངིགས་པའྲི་སྐེནསྐྱ་རས་པརབཀག་པའིཚུལ། སུར་བུགས་པ་ཡིནྱཊ གྱི །བྲ་སཱད་དུ་ ༼ཁྲསྣ་བཛསན། རབགིཨ ནཉིདྱཾཏྲི་གུབ་པའི་ཆོས་ཁས་བངས་པརསོང་བའིཉིས་པ་གཟིགས་ནས་།ཟསྙདདུ་ཡང་ 
ར་པ ལྭ་ཅུངཟད་ཙོས་བ་གད་པམེད་དོ།།དེལ་པམདྨོད་པོད་ངསམས་ཙསྨ་ནམ་བདེན་པས་སྣང། ུ་ླ་གཔ་ས་ནས་ཁྭ་པ་རབ་སའི་ཤེས་པརཔརིགྱྭ་འས་ལེན་པ་དང་།ནམ་བཛཛན་པསདེ་བཀག་ནས་གཉིས་མདྱ་ཀརང་ 











རིགབདེནགུབྱཏ་བས་ལནའ །འདརནི་བདན་བ་འགོག་པརམཛདདོ།།ད་ [དེའིཕོར་ཐ་སྭ ུལ་རིགལས་སི་ལ་ན།ལབིམོ་ངམིནཔི་འབཔ་ཐདཔར གས་བཞག སོད་འཛུག་མཁན་ 

ུང་་ེག་འགགབདཨ་རིགས་ཆ་བརབ གདབ་ཡིནང་ ས་དན བ་པའི་ཕི་པའདིརའབད་པ་ཡིན། བེ ོ། གཉིས་པ་འཛག་པནས་འབུངབའི་ཚུལ་ལ།ཡོགས་སྣ་སནི་ སྐས 
8 གྱི་དབངགི་ངོབོ་གང་། ༨ དས་པོ་བརྟགས་པར་ལོད་པའྱིརུ ྱབུངབམུད་པར་ འྱབུཔའྱགར་ལ རི །ཡོད་དེཔཧཱོས་ཀུན་ཡུལ་མིན་རངཔཞིན་ ར་ ཅུས་པའོ།།རའགོག་པལ། དོད་པོ འདང ཤེས་པ 

¬ ཛེས་དཔག་གིས་མི་འླགུབ་པ་དང་ ས་ ཡོད། ས་པར་བ གག་ ད་ཐམས ཅེ་ི ཞིན། བླ 

ཁ ས་ལདཅེས་ དའི ཞསཔ་ ། ཤེ ཅཅ ༤ སུག ་ ད་ད དཔ་ག ་ མས 

















ནོ་པལ་གཉི སལས།དངོས་ ཁསོངདནགཉིས་ཀ་མིའྲཐད་པ་དང་ དཔུམ་པལ་འབྲད་པའོ།། རིགས་ད བ་ནོ་འཐདང པདང སྒྲུབྱེདིའཐད་པའོ། ། དངཔོནོ།དཉདྱ་ཉིསདེ་སོངོབརའླབུབ་ས་ཡིན། །ཞེས་ །ཨོཿ་བསྟན་པ་དཉིད 
སུམ སུན གཉིསས། སོ གཉིསཀེའབདཔདང།ད ཿ་སྱོདེང་ཕིན་ན །ཐ་དད་ དཿ དཔ །ཞྲས་པའོ།།གཉི་ ལོ ི་ོ ཞེས་མདོ 
དྲནཔའིདུན་རླ་དམིགས་པའི་ཡོར་ཞན། ཉིདའགོག་པནི༽ དྲ སྭམབའདནྡི་ས སེེ ཅི ནུག དམ ཇིན 

ཌཾ ཉིཐསདཀདན་པཏགསྐསའགོད།དངལ་ རྐ ཏགསཀརསདྲས ་མ་གླུ ག་གཉིས་པ ུང་ ནུ ཁུབ འས་མྭབཔས། བས དིས དའི ང་སོ གི་བར་ན དུ བ་པར 

ལ་ བངོདཔ་ཡི། །སྲ་གུབ་འདིནི་སྒྲུབཔར་བྱེད སུ ལགམསས། སོ་མ མངནནི།སེངདནགཉིས རང་བཞིནྱ་ཙི་གཞན་ ནི འ་པ ཤེས དུ ི་ི་བ་། 
ད་ལབངྲདནཔའི་དནཔརིགསི་མིན་ཏུ། །གཞུན་པིརམ་ཤེས་རྒུ ཅདུས་སུསཔབཞིན།། ཅེས་གསལ ཊཔ་དྭབུམ་པལ་འཐདཔར་བསྟན་པའི། འོན་དནཔ་སྐྱེབརམ་ངོནསུམ་ཊས་གུབ་པའད་རྷིཊ་བུའི་ན།རཔཔ་ཞིན་ 
སས་པའི་ཡུད་མམེདཔ་བཛིགནསྦོར་གས་ ནན ཁབལས། དཔྲགགསརའྲིདནཔསྐེ་བརཁས་འནཔ་འནན། །ཞེས་དཔནི ནི།གངཔྲིར་གངགི་ཡུལམྱོངགྱུར་དཔས། གཔ་འད་གཞནམསཡངསན་ས། ཡཿ 


.--„. .----------------༩༤༨༨-༩༨༤༤༤༩༥༤༡༨༧༨-༢༤-༢ - - - ` ༦༨སིཿ 














(མ །།འདིཡཔའཇིག་རྟེན་ཐསྭད་ཚུལཡུགས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ།།པག་དོན་བསས་ན། སྐྲབས་འདིར།གཟུངབ ཛིན་གཉིས་མེདྱའི་ ཤིས་པ་བདན་པ བ་ལྭི་སཔ་ཐེདས་མས་ཙམ་པལྲ་དིས་ནས་འགོག་པ་སྒབས་སུ་ 
བ་ས ང་མང ནད ་ ས་གས བདབ གཞུག དེཿ ནན ་་་ 
× ཅི་ཡངམི་སྣངབ ནད མདོ དང རྣམ་བདེཊ སཿ དེནཾ་སྣངགི་ཤྲས་པ་རང་རིག་ཏུ་སས་དང་ ༨།རྣམ་བཛྫུན་པའི་འདོད་པ་ནི་པངཛིག་བདེནཔ་ ་དེ་ཐ་ ཨ་བ ྱི་སངབ་དཔདལས་དམཔ་དིསྟརྦྱ་ཚུལ 
སེ གྲགས་པ་ སྲི ན་གྱི ་ གཔའིཚ་འདི་པས་ཞྭལྱ་ཉིས་བཞེསསོ། །རྲ་པགགསེསཔྭལགམནི་འདི་པདཀུསམའཆད་པའི་གེགས་སུའགུར་བའིོར་འོག་ པ་དེབ་སུད་སེའ་ །གཉིས་པ་བོདྷས་མདགགི་བདནོཔ་གཉིས 
མེ དར །རྫོགལེནཔོ་དདའུཔརིནམེན་གྲ ནགསི མ་ད དམཔའཆ་དེད་ (ྡད་བྲརང་བམ་ཡིན་པདང་ །ཅིགཤེས་ི་མཚནིདེབ་ུ་བཟཞས་འ ཨངས །ཤེས་བརྔོད 
ཀྱི་གཞལ་བུལས་འུཔ་དང་།མའ པའོ། །ཞེས་འཆད།རྒྱ་དམར་བྲ་དངྱརབྲ་གགསནི། ན་ུམ་ཡེམར་ིནོ་པས་བཏུག་བཟདཔས་ཡནཔ་དང་ས །བཟོདཔའོ་ཞས་འཆད། ༦ 
བའི་ཆོདསའི་ཡུལ་དུ་མབདན་པ་དངབ ་ ཙབ མཛོང་དྲད་ས་ཉེངབདར། ཡངདགཔས་ཏདཔ ¥ ˆ ིསུམདུལནཔདང་ཟམ་ུསཔའི་དབདན 














། །པའོ་ཞསབ་ཆད །ཞང་བང་སག་པ ། ཛུལ་ལ་འཇུག་བའྲི་ིསྭ་རཱད་པདང་ གནས་པོ དུ་པའོ།།ཞེསའཆད། གཙངནག་པྲ་པ་ དཔའིབི་ངརྩོརདཔ་དང་།རང་བཞིན། པརགསུམ་ལྡན་ཞེསའཆད། 
; དྨགཔ་པདཔལཆ ཆོ  ་- (ཁོནཉིད།ཅེས་ ཁྲ ས་ཧྷ་ ཅི མི གིསནི་ ེབང་ ་བ དབདེནཔ་གཉིག་ཤི་མ ་བིནད་པརགྱསཝནཞས་བཅད། 
( གསིགངས་མཚོན དད་གནས་པརིན་ལག་སིན ་ གཞིན ནི ཆོས་ཅན་འཁོར དད ་ ཤཔ་ ་ས་དཔས་ཆས་ བའི་ཁར སའིདྲས་ནཔས་འདས་པནོ་དེན་དམ་པའི 
༩ ླུ།  }ྣ}ྣྣྣླ]་ 
འའ ལ་དར ་པ་དང་ ། དོནདམ་པ་གཉིས་ 
པི ་ རད དོན་དམ་པ ཡསད ཀུས ི་ོ ÷ པོན 





༄༅། 


བ་པ་ །འཕགས་པ་གསུམ་ ས་པམས་ །སངཿསྦྱརས་ནྲ་སྟཅུག་ཏུམཉམ་པརབཞག་པ་ཡིན་པས་དནདམ་པའབའ་ཞིག་ཡིན 
ནཾ ཞེས་ཐིར་རོ། ཡེབ ཨ་ྔས་མསཞིགས་པྱག་མས་འ་གང་འ་བ་ བམ་དག འོ ས་བསམ 











ལབ་པ ཆོསཉིད་ཤེས་པདེ་ཡང་ཀུནཇོབ་ཡིན་ནོད་ཀུང་།སངས་ རོར༽རཱཾེཾེྫྤརཾེཾེཾེྨྩཾེཾེཾེླཾདྦེེོེོར་ི་ི 
གདགས ཞས སི དང་གནས བ་ི རི །རྒྱུན་ཆད་རབ་ཏུམི་གནས་པ་དང་། ད་གུདཔ་ལ་བས་བཛརབ། ཧྲ 
- པའི་མིང་འདོགས་པ་རམཛོ པདང། བདནཔ་གཉིས་ཀྱི་མ ང་ན་མ དེན་པ་དེ། དནདས་ ཡིམཚནཉིདད།། ཌི ཡ་མི་ 
> ཞིག་བདེན་པ་གཉིས་ཀི་དཔ་གཞི་ ད་ན་ག བོ རིཏནཔའི ལོསནས་བདེན་པ་གཉིས་སུ་འཇོག་པ་ རར 
ནི ང་ལས བཅོ ྷ་ རེ་བདེནཔ་དོ་ དམ་བདནཔིཚ དོ དོ གངཐག་གངལ་ལྟོ་ 7 ཀུཿྫ་བ།སོངཔའི་མངོནདམ །བྱེརསི་ 
དྲད་བཤདཔ་དདག་གས་ཅི་གིག་བཞིན །གངས་ཅན་པ་ཕི་ས་དགུ་།་རོབ་ཏི་བདནཔ་དིར་ཚདམདང་།བུ་ག་ཇིསེད་ ན་པའྲིལི་ཤིསྭ་ི་ཏིངདོན་དུའདོད་བ་ཕང་ : ཉི་བདན་པ་གང་ཡིན་ ཅེ་ 
རཾ སེ ད་འཆན་པདཉསརུ་ཟངས འདང བདེགཔ་ཕནན་བའྡབྱལ་ 








¡༄༅། བྱ་ུ་ད་པམོ་དས་མཛོྱཤས་མཐརྱཡས་ཡན་བདང་  ུམའི་བབྱཿགས། ཤེས་པ་ལཱ་བའིར་ནས་མའངོག་པར་ཏུན་རོབཏི་བདན་པརབཤད་པ་ བཤདཔ་ ། 
ནས་སོ ད་ 'ལུ་བདང་རིགས་པསན་ངག་གི་ལམ་པོ་ཆའྲིསཔདུ་མཞུགས་པར་ ནས་པ ཆོག་པའི གས་ཁ གྲ་མ བདང་རྟོག་པ ། 


འིཧཾཐཱགསསུཔ་བྱཅུགསོནཔར ཤིད་པ་འདིམ་བཟོདནས་ས་ཕིསའི། སྭ་སུ་འབུང་བརའྱུརབའི་སྣུལ་བ་བཟང་པོདང་ལན་པ་དགབག་ཡོད་པརྒྱགཔཅིག་སྙམ་ 
བོང ལིའི་ས་གཞག་ལགསདརྦགབ་པཡོནནོ། །གསུངས། ཡུགཔབྱཿན་དབའོ་ོད ་ བལ མབས། །རེས ར་བ འི 
རོ བས རས་གཞག་ གས་བརྩམ་པཔ། ཞི གསང་བ་དང མི མངད ཨགས པབ ༨ མར ལོ 


ཤཿ 











9 








| །དབུ་མ་རྣམ་ཕར་ངེས་པའི་འཇམདོད་ཡུང་དངདིནས་པའི་རྒྱམཚོས་ཀུན་རྲོབཀྱིམདེན་པ་ཡས་འཕྲོས་པའི་དོན་ ཚན་ནམས་པ་ཤད་པའི་སེའྭཝཔུགས་སོ། 


























ངོ ཐོ 3 








བཀུར་བའྲིའི་ 


| དབཅས་པ་ཡེ་ །ཧངལ་བདརྩིསའག་རྱྱར་ཇིག རད ་ བཉའབ་སྔོན། 
¡ གགའཞིགབ་ཤདཔས གཉིས་ཏ ། ུ་ོབ་བདནཔ་ལསའྲས་པའིདབགདཔ་དང་ ། འམ 


རོས །གས་འི་ལག་རིབ་འབར་བའ་གཏུད་བྱ། བུ །།ིན 


རས་མ ག་བགྱེའོ། པདང །རཁན་ དག །རང་ཕྱོགས་བསྲུངབ ལེ 


ཁ་ལ གབས གག་གགཔ ཏཾགགའྭ་བཱངས་ནས། །ཆགས་དང་སྡེང་དང་ཕྲག་རོག་གི 


༼ིནསསཆེནཡོགསུཾ་ཡང་ཟ ཚོན །ཕོངསཀྱི་ 
རིགས་པའེ་ འིགནས་སཨ་བཟོབཔ། ས་པས 


གི །མདའཆེན་ོགས་བར ཨོགས་དྱས་འཕེན་བིད་ དགང 


གི་ག །དངཔོ་ལ། བཞིས ཐ་སྙད 

















དཔེས་པོ༣ 
ར་ ་ །དང་པན། ྫང་ ཡོན བད 


་ ་ 
གྲ ་ དེཀྐད་ཏུ 




















ཡང མངིདང་དནདབངཔོཅན། ས་པ། །ཆུའབབ་ཀྱུངལ་ཡེདགསརྣ་ ལང ཞེས་གསུངས་ལ དགཉིསཨ་པའིུལ་ཡ་ རིད དབངཔོརབ་ཟིབབཅས་པ་ནོགང་གིས། །རབ ཐབ་ཡསྭ་གྲུནམས་གཔམཐོངོ་ 
ཉིང ‡ དཱ །ཅེགྲུས་པ ཡོ ་ཉཀི་ཁདཔརཞིབ་མོར་ེདནའདིིཉར ། $$ ཡི་ལ་ཆུརྣསངབ 
ངི སཔ 'དདག་ཀུན་རྔོའ་དང་ ] ག ན་རག ཧབཞག་དགོས་ཏེ ། དེ་ ངིས (ཞུའྱུ་ཆས་བམད་བ་དང་ ། མ་བསད་པའི་ 
ཞནྷ་མམས་ལ་ཡངདབཞིིན་ ཉིས་བ སར ྷི་ལུཔནོནཏེ འདི གང་དགུ། ཆོས་ཟམས་ཅདརངག་རེམསྭ་ཤེས་གང་བཟེབཟོ་ཡིནྲ་གི་ ། 

རབ རི ཐ་ལ ། ས་དག པངབཞགུ།་ ལ་དང ཟད་ཀཟདཀརབདནབས དས་ནཱནཞིངག་ཤརཔའདངོས་པོ་གཅིག་ཉིད་ཡི པི གསལརོནནགུབདེན མིའི་ང་ནནུ་རའདེན་ནོཞས་ཟརབ 
སྲིག ཤུད་བུ ལྲས བནཔི་གཅིག་པ གྲ སིག་ཤེས་ལད་ལརྭསང་བའིཆ ། རི ཞེསདདགཟས་ཅདངད སབས་འདནས ། ། ཁ་ཅིགེཚདཱམདཁས་ལེན། 
སྲར རེེེད འགལབ་ལ་ ཤས ཞར འུབ །  ཚདམསྦ་གུབ་སྲགུབྱཀི་རདཔེ་ཅུང་ཟདྱ་ཀངས དཔརཿུར་ཏེ །དངོས་པོ 





! 





བླ 
% ལས་ 
ཇ འགྲོཿ 


༄༅། །གཅིག་པོདནུག་ཁུག་ཡིན་པར་ཡང་ཚད་ 

བསནི༔ སསྲྲྲས#@ཛིག~ག>ིཅ 

འགས་པའདིཉབ་ལས སན་པ ། གུཉིས་པ་ལུརན་གུང 
མནབ གསི སཿ སང 


་སྣོདགཔ་ ད་ནི གདབས ། འདྱི 
རིག་ག 


གྲུབམ་ཡིན་པརྲ་ཡང་ཚ 


= 


སྤྲ་གུབ་པའཡིར་རོ། །རངའང་ ཐྲ པས ཡའདེས་ཡིནཞེས་མྲ ༢ཇོག་ིནུས་པ་ 
༨ ཇལ རི རྨ མི་དཀར ད་ནས གཅིག་ལ ་ ས་བོན 
ཛི ལོན སིི ་ ངཊ་ནིས་ཀིས་བསུངཔའི་འྲུལ་སུང་ཡེན་པསཚདམམ་ཡི་ན ། མིས་མཐོང་བཙདམ་ཡི། ནྲེ ། ། 


ང་ཚད་མཡིནབརའུར་ལ ། འགྲ 


ཨཱབནི་ཕུགས་ ་ལསྭ་ཀྱང་ 
༣༣ ། 


ངལ་གས ད་ག ཡོད་དོཞེསཀངམི་སྣ་ཡ༽ སྡོད་གཔཔྲོདཾཉདེཆུན་ 


སྣ་དམས་ཚད་ དམམ་ཡིནན ནིན ། ཙསྣང་བའི་ པ་སོགས་ག ནུལ་ཡ་ངཿནུས་པསམི་མཡི་མུ 


པོ ས་རཉརངས་ བླངབར་སཱསཱན ། ལྷ 


། ྷམི་ཡིདགས་གསུམ་ཀའིསིག་ཤེས་དེདག་ཚ དུབས ། སན 


་ཅིསཔ་ཡིནལ ། ད་ཡང་། དངཔན་ོའི་ུ་ད་བསབདྲིན་ཞངག་ཤེརས་ུརགནས་པདང་ ། ‡ཿ‡ྩྤ 











ཚི་དཔནག་ཁགུ་གནས་པ་ཡིནཔ་ལ ། གས་དདུགོ་བགཞན་དེདངའིདབྲད་ཐུགས་པན ། འགོབ་དའི་ ས་པ་ཡིས ། 
སབ་ བ་ཡང དད ཁེ 5 འི འི 














ུནཱོདོ་གངབ་གསུམ་ལོད བགམ དཔར་པ 5 ོག་བཟ་བའི་ཚོད་དང་ ག་སོ 


འང་ ཀླ རག ཡུ ས་ག་ུཏས གེ ས་ 1 


ནི གའ དཱ 


གུ རྨ ཉགསཁས་མི་འོ ན། འོནནདའི་ ཏབ་གཅིག་ཨེ་ ཡིལ ང་ཡུལ་གསུམ་པོནིའགལ ། གཟུང་ 
རཱ རོ བཟོ་ ལཕིནཔརཐལ་་དང་ ་་་ > བུགས གུང 


བཟོ་ཐུབ ། ལྷས་བདུད་རྩིར་བལོ་ཐུག། ཡེདགས་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་རྣག་ཁྲག་ལམིསེ་ཆུ་དང་ ་ལྷས་རདདརྙིར་བཟོ་བུའ་པའི་ྲིརེ གཞན་ཡངའགུ འགལ་བ་ལྷ་མི་ 


ཕོ ད་པར་ཐལ་། 


རོམཆུ་་གནུས་བགཅིག་ལ་ཡི་དགས་ཤིས་ནུག མིགས 
ཆ་ཤསཾ་གསུམ་ཀ་ཚང་བར་གནས་བ གམ གནནགྱམའོ་མང་བར་མང་ོམ་དང་བཟེང་ ། རྟགས་ཁས་བྲངས་ཏ ། དེའ་དེམིའི་རོའེཛོརི་ སོ སྲུས 








ིས་རུ་ཁོནདའརལ་བ་ལ་སོགས་བའི་འིར ། གལ་ཏདེའིཚ་ཆ་ཤས་གསུམ་ཀམཚུང་ངོཞན ། འོན་ུབའི་འོད་མེར་དང་ ང་རོ 


ུགུཅི་ས་ོ་རིག་ཆརད་ཡོདདམ་མེད ། མེད དདངོསཆ།ག ཁཱ མོ ཡོན ཟུབའེའོད་ཟེར་ཡེ་དྲགས་ཀྱི་ཡུས་ལ་རག་པའའི་ 
ག་ 


འིཚེཚུའེརེ། ངི ལ་ཏེ་“ཅིག་ཤེས་བལྟ་བྲཐུནམོཿ 
བཾ ཟྨ་ བསག ཀཀ བ་ད གཞན 
རིའི ཅར ` གི 
ྩཅྩ༄་ ཨུམ་བཾ་ཁྟྭ་བམིནན བ་རིག ཁིནརང་ 


་ 


ཚས དབ 


[ཁས་བངས བའི་ཕིར ག་ 


འགོ་བདུ་གསུམ་གྱི་མོག་ གོ 





ི་གཅིག་གི་ རེ ཐའ ཧན 
་པ་དཔའགལ་བནི ། སོ་ནམས 








།བརྒ་གརཔའྱིརན་ཞི་ངགཤེ་བ་ཕོར་པ་གངཔོ་དཆོས་ཅན ། གྱབགས་ཅནྱི་དངོས་ཕོམ་ཡིནཔར་ཐལ ། རང་ཡོད་པའི་གོ་སར་གཟུགས་ཅནྱིངོས་པོ་གཞན་འབུང་བའེ་གོབ་བཀག་པའི་ཕི ། ཡངདྡེདས་ཉྱི 
རད་ས་ ིགིསྱ་བཞེས་ ཤས་སུ་ཕེནས་འཇུག་པར་ཐལ ། ར་ རྲི དེ་ད སི ག་གིས ཁུ གོའིཡུར་། ཿ ང་ ། དར 
„| ཕོ་ད་ཆོས་ཅན་ ། རང་ ཤེས་པའི དོལ ིས་ིད་ཡནཔའ་ི ུ་ ཐིམ སྤ་ཀུརགེས་པའི་ 
ྨ དཔབ ས་ལི ུསགིདོནཁས་ལནྷ་སིན་དུག་པའི་པིར  ་ དན བ་ཉམས ་ སྲ ཡ་བ་གནདའད་ ུག་པའི་པཱ་ འི་ས ། དེའི 
ཙོ ཤས་ཤ་ངཅན་ ིཨནའདིགོང་། ཟག ག་གཉིས་ཡོད་བཞིན་དུ་རཔའ་ ཞེས་ཅི སྣ་ནམ་པ་གཏོང་ལ་ ཅིག་ཤེས་ཀྱིསྨ་དམ་པམི་གཏདཔའྱི་མཚུནམེད་པ་དང་ ། མར་ག ལུགས་རྲོ་ཉར་ཤི་ 
འྷི་ནས་པ་གཏོད་པར་འགལ་བའི་ཕིར་ ། གལ་ཏྱེ་ཧུཿཛཱནམད་པསྦ་གུབམཱ་། ལསྦ་ཤིས་བླ་ཤིབས་ནས་གཅིགེ ཅགས ིག་ཤས་འི་དོགམེ་ངབ་ལོན་ ནེ རིད རར ` 
ཅ་ ཊའི་ག་ཉིད་ོས་དེག། །གཅིག་གི་བདག་ཏུམཐོད་ཐེད་པ། །མམཿོངབ་དེ་ངི་ཉརན། །དོན་མཐོད་དུན་པརའུགྱརབ་ཡན། ཞས་པའི ནི་ ་ 






¬ 














མ་དེཉིདྦེནྱ་ཧིས་ཁས་ཐངས་པ་ཡནོནོ། །གཞན་ཡང་སྣརྨ་ནུའི་རོ་ོར་གནས་པ་ལ་ཐིས་ཡི་དགས་ཉེབརའོངས་པའི་ ཀྱིསྣ་རྲག་ཁྲག་ གཟུགས་གསརླདྷ་སེས་པ་ཡིནགེས་ཟེརབ་དེདག་གསནི་ རཀ གུས།དརམང་ 
2ཿ མཐོངམེད་ཡ། ེས་བཟགས་ག ཁྱབཔྱ་སར་ན། །དདགྲ་ནམས་ནི་ཕན་ཚུནདུ། ྲག ངར གྭ་སང་འྱགར། །དེམ་བླསྒྲིབསན་ཅིག་ཆར་ནི། ། ་དཔཡ་གསལ་ར་ 
དུ ད་མར ཌེ །ཅེས་ཕའི་གཞུང་ བས བཞ་རསབསགངགཞ་བི།ད །ལས་ུསཔ་ཡ་ནནོ། །ཡངའདི་ཉར། གསམ 
མོལ ་གཅོགགསགཅག་སིབབད་ེད ནིགསམ་སས ཕོ་ུ་ཏ་ ],གསུམ་གམཐོང་ཉུང་གི་ གཟགས གང་ཞག རེ ལི 
སས་སས་སས ས་ག 
 ཡིན་ཞེས་དྲིབ་ནི་ ] ཀིིཙོལ་ཚར་བཅར་ི་གནམ་རིནཏེ ། ཀསཿནཔར་བདིབ་མའས་བའིདོསཔ དས་པ་ཡིན་པའི་ཡིར ར། ཇི་ལྟར་ཞེ་ན གེགས ན་ག , 





















འེ་ཕིརའོ། གསུམ་པ་ཡདདབའགལ་བཞི།། རི་ཀདདུ། ཐེག་བསུས་ལས། དྭམ་བ་ཡི་དགས་མྲི་དམས་དད་། སུ 
རྦ ས་ས འགུ མའི ད་ཡིན ། ཕི་ེ ཞིབ་ཤུད་ ིརིང་དབཆས་པ་ཤ་ = ། གངགྱི་ནམ་གཞག་དེ་འུརྨའཇདཔ་གཡུལ་པས་ཤུད 
ཛས ༽ ི་ ནད་པ་གསཔ་ཡན་ཏཾ། ཡུངད་མུལལ་གི་དོནའགག་པའི་ཡུང་ཡིན་པ་ལ ། འུཏཧིས་ཡོུབ་དནཛད་ཟུ་གཏུ་བུམ་པའེ་བུར ། ཡུངདསནིདངོསངོ་གཅིགཉིདམ་དུ 
མཱའི་སྦུངབ་འཇུརབརྭ་བ་ཤདེཡ་ ། ཁཿ དོནོ་དུམ་ཉེད་རང་རང་ ཐ་དད ལི ྱ་ཅིས་འངལ་བ་དགུ ར་འོང གདིབ ] ཧྲེབགུདྲུ་ཟ་བའི་ཞབས་ཀྱི་ཡུང་ 
ཉིདའའགལ་ཏི། ངེད ཆུ་དང ནི བཞིན། །ཞེས་རའིངུས་ཊ་་དྲུ་མངབ་གསུམ་ཀ་མེདམརུཔས་དང་ ། སུལ་ཅནགསུམ་ཀ་ཡང་ངི་སུདྱད ། རབ་རིབ་དང་ 
ལྡན་དབཔ་པོ་ཅནམཚུངས་པ། །ཞེས་ཉོགམེད་འོག་ཤེས་སུ་མཚུཕས་པརབཤད་ཀྱི་ ། ཚད་མརམ་བེ་ཤད་པའི་ཕུན་དང་ཚདསར་་ཞོག་པིར་ཡོད་པར་ཡངམ་བཤད་དེ ། ངི་ནྐདདུ། ོམཁན་་གོ་གདས།།ཤ་ མི 
བཤད་པའི་ཕིར་། གཞན་ཡང་ཁེན་ཉརན་། ཆླསས་ུགཅིགགིའ །གང་ཟགདྲགགཉེནགཉིས་ལུགས་པའིཛོ །ཆཤས་སིདབངསིའངགི་གཅུགས་གས་རབ་གཉིས་་བརའྱུརལ།། ནེའི 
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ཚདམས་གཉིས་ཀཨི་ཏོགས་པའི་ཤེས་ཟདནི ། ལསྱ་འིས་བླམབས་བཞི་ཡིར་ཟརབ་ུས་འོས་མེད་པས ། དྲེཨར་ནནི།ངི་སད་དུ ། དམའི་བདག་ཉིདདངོས་དལ། །གཅིག་གི་བདགཏུམཐོང་བེདཔ། །ཞེས་སོགསི་རགས 
8 མས་བཀག་པ་དུང་ ། །དས་ཀི་མིགགེས་ཚདམ་གཉིས་ོད་ན་ཆོས་ཅན རྒྱསཧུ་གཅིག་གི་གཟུགས་རྟོགས་པའིམངནསྤུམམ་ཡིན་པར་ཐུལ་ གྲམས ཁོ་ལ མི་ནང 
གཞན་ཡང་།  སྟོཔ་ས་ུ་དངི་རམཔའ་ནོནཔ སྐོགས་ལ་བཟང་ངྲན། རི་གུང་ར་ ད་པའི་ཉེས་ ཉེས་པ་ཁུདཱཏིད་ ཉེད་ལ་ཁཇུག༔ེ ། རཱཅསྟོན་པ་ད་དངདའི་རུང་དུ ྲིཾེྲི་ 
པན་སྙོན་པ་དེ་དང་ །དེ་་ཡནཏནདསོནྷགིར་སརེ་རགས་རུསུ་བི་བིར ་ དན། ཤིནཿས་ི་ོདགོགདི ཡུང་ཚདམར་ཁས་བདས་ནས ། ཕི་ལོ སྣར་བས་གྲུབ་པའིམཛཱ 
༢ ི་ོ གད ཡིདགསྣ་ནསྲས་ལ་སོས་ཀོའི འཕ ་བའུངམ་དྲནིི་ གང ཝན ིཔའབུས་བེདའྱགརདིདགུ་གིས། ན་ད 'ཀང་ཡོང་སྤེམོས་པར༣གྱུར། ། 
ས་དེ་དག ། དྱ་ིན་མདདུ་ལས་ཅིརའྱགུརཆཿན་དོ་གངགའི ང་ད] གང་ཟག་ཡི་དགས་དངྡལ། ག་ག ལྷགས་པའིཿ ] གཅིག་གི་ལུས་ཀྱིསི་གུང་ག 
བདུད་རྩིརུ་ྱས་ 











ཆིགཤོས་ཀིལས་ཀྱིསནི༽ གང་གཨེད་པརྩབས་སོ་ཞེས་ཁས་ལནདགོས་པརའྱར་རོ། །དེས་ཟདའི༽ ཇྲིགདད། སྩོད་འདུག་ལས། སེམས་ཅནདམ་བའི་མཚོནརམས། །མུཞིག་སིས་ཡགད 








སེགས་གཞིས་ིས་ཟམ། ཅིས 
ངི ཡི་བར སུ དྲད ླྲློ་་ །ཤེས་གསུངས་པའིདོནད་ཉིདྱ་ཀངྦདེད་ཉིས་གསལ་ 


0 


ར་ཁས ལ་ས ཤ་འ་ བའ ཀས 
ཆོས་ཏྲི་གྲགས་པའི་གཤུང་ཡུགས་དང་དགག་ཡུལ་ 
འཕ དལ། །ཏེཏས་གྲུམགས་གཞུན་འབུང་འབུར་ན།།ཞེས་ གུ་མ མུག སིའི གིས 
 ་ ཡ་ང རར ཟས རཿ 


དཔན ༥ མཞནག་གེསྲས་པའ 
པུར་གསལ་བཟྡ་དྲམ ། གལ་ཏེ 
བལ ཧུ ལ་དབང་བ རྲེ པས 


ད་བོད ། ་ ཡུལ 
















འོངམི་འོང་གྷི་ཆ་ ིུགནས་བ།ཨུ་ུ་ངྱསདབས་ར་ དེ་ ལ་མེདྱཀིབཤད་བུ་ཡུ་མཚནཔ་གཞནམེད་ལ ། ཡིད 
༅།ཤིགསགསུ ཞིངབྲས་པབམ་མཐོའབརཝཔལ་སནན། ཉིན་བ རཀ རར བསྡཆོས་ཉི་གགག་པའེ་དིགས་པས དོ ། 
ཀུན་ལ་སོགས་པའེན་ ཝ་དང་ མམཐོངབརབ་ལལ་།མན། ` པར་འ. ༣དོད་པན ] ཇི་སྐད་དུ འཁྲུལ་པར ` ་ །ཞེས་སོགས་ཆོས་ གས་བསམུ་ཧཾགས་ 
ཁུ རིགས་པདདག་འདོནཔ་བླསརབས་བཀ་གཔར་ཤེས་པར་དོས་ལ ། ཞུས་ཨཱ་ཧསྱ་ཏིནམསཁའ་ཕྲག་དོག་གིད་ གིདངོས་འྲབས་ཡིན །ས་སོགས་ཤིན་ དྐབའི་བསམ་བསྲལ་ འདོ ལཱུ 
ཅཾ ཐ་ཆདཔའི་འཆལ་གཏམུ་རབ་ཡུརམ་བེད་རིག །ཅེས་བབ་བྲིས་སོ། །གཉིས་པ་ པ་ད་སྦནདབུང་བ་ལ ། དུན་པའདབ་ཞིནདུམ་གནས་བའི། ར་རྒྱ འི་ག བར ་ ཐེབ =: 
ཡད; དྷེ་ས སྐུདཅེས་སུབདདག་གིས་ཟབསའི་གསུངརབེུས་ཤིན།མངཔོ་དག་ད་གཅནཔོའབུས་པའྲིལོ ཉེས་བུདྲ་ཀི་བྱམ་བ་དྲ་ཉིད༔ ཉབབའི་བ་ཀའ་ར དོ་བན་ཅོད་བནྱ བས་ག །འབུང་ 
པནཧེད་པདདག་ལརོ་ཨེཚན་ཉིད་གསལ་བརབསྙན་པའི་ཕིརྭསས་པཞི་གཉིས་ཏ ] ཚིག་ནོནབོདང་ ། དོནནོར་བའོ། དངར རིགས་པསཧེནཔ་ ཁབི་འཇད དེཉར་དནན་ྱས་པྱནབའ་དཐག་སམ་ དས 






















པ་ 
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, ༄༅། །འགལ་་ཧི་ཝངབམཚོ་རྭདདངཔབ་དག་དབུལ་བ ར། ོ་མིམིགཤེས་ི་སནཔོ་སམངརཐལ །སལ་ཤེས་བརྒྱགིམས་གཟུགས་དེས་ཡུལ་སོན་པོར་སིབསབཞི་ི ] ཁྱབ་པ་དང་ 
ཚུ , གོས ཏུག་སས་གབན ། ཐགེ རོ ླླ་ ཉིས་ཅིག་ཆར ཆར་སོ་སོར་མཐོང་བརྡ་ཐལ ། དེས་ཕམ་མརྦ་སེབེས་པའི་ཕོར ། ལ་ གསུམ་དངུཔོའོ། 
¡ཱ ཅིག་ཆར་སོ་ མཐོང་བན་ཐལ ནམ་བཟའ ། འཁེན་གུུམ་དེངས་ཐུགལ ལ་ཧྱི་ཕངུ་བ་ག མོ ས་དེ 
ཆན གཉིསཅི ཅིག་་ོའ འམམང་བད་བས ། སད ་ཞུགས་པའི་ཐལ་འགུར་གཅིག་རེས་སྱུ་ཅིག་འ བས་བ་ནོད་བསུ་ཞིགའོང ། གཉིས་བ 
པྩོ རོ ཅུ ཡཱ ས་མིན ཉདམམངཐཔས་འཕམས་དུ འི་བ ཤང་ ། ངྷིསད་རུ། བགི འྱུརདེ་ི་ ཤཿ ནི།བསླིཔས 
¡ ཧིཿ ུནདུ་འཕྲནཔ་གཞུང་ ནགས 'ཤེས་གཉིས་ཀལ་གསལ་བདངམ་གསལ་བཞི་གཟུགས་ག །ཁེནརཏག་ཏཱ་སྣངའརཐལ ། གཅིཾགེ་སྣངབ་ཡ་ 
' རྟགུ་བསླིབསནས་ ༥༣༣ ཞེས་འཕེན་རྒྱུ་ཡིན་པ་ ཡིསྱ་་སའོ། ` ཨི་མཐོདབར་ཐལ་ཞེས་འཕངས་པས་ཇི་སྐདདུ། དེ་ལ་གཅིག་ནྡིསབར་འགྱུར། རའི་གདུང་ངས་མངར་བགས་ 


















བསནབརུདགསན་པའི་ཕིར ། ཐགཉེ་བནས་བྷཉ་བའེ་མིག་ཤེས་ལམི་གསལ་བའི་གཟུགས་དྲུ་སུང་བན་ཐལ ། དེ་ལ་མི་གསལ་བའེ་གཟུགས་སྩང་རུང་དུ་ཡོད་པ་གང་ཞིག མི་གསལ་བའེགཟུགས་སྣངབ་ལ་གསལ་བའེགཟུགྲྭ 
^ །ཏྱིས་མ་བྲ ས་པའི་ཕིའ་ ། ཞེས་དང ། ཡང །ཐག་རིང་བནས་བལ་བའེམིག་ཤེས་ལ་གསུལ་བའིགཟུགས་ ང་བར་ཐལ ] དེ་ལ་དེ་སྣང་རུུ་ཡེད་པགངཞིག །གྒསལ་བའི་གཟུགས་སྣང་བ་ལམི་གསལ་བའེ་གཟུགས་ཀྱིས་མཱ 

བྲྲིབས་ཕྲའི་ཕིར | ཞས་འཕེན་རྒྱཡཾ སང་།ངག བསི བ་ས འི་ག དགས་ལྣང་བད་མལ་དེས་གཅིདཀས་བླསའའི་ཐལ་བདང་ ། ཆུན་པོའི་ཚོགས་སླུ་བདྱེད་པའི་ཐལ་བ་གཉིས 
¿ ཀ་ཁྱེད་༢ང་གིས་འཕངས་པའི་ཕྱ ] དེི་ཤེས་བེད་ཁང་།ཇྲི་གདདུ། རམ་བླགིབས་ན་ཅིག་ཆརནི། །གསལ་དངཔི་གསལ་རུང་བཞིནདག །མཐེངའྱགར། ཞེས་བའི་གཞུངྱཀག་པའིངལ་བཙམ་ཡངྦའུདྱ་ཉིས་མ་གས་ཤིང་ 
8 རྣམ་པར་དག་པའི་གཞུང་ཡུགས་དང་ ། ར་གི་ས་དདང ཉྱིམའེདུས་སུ་འབུང་བའི་སྐེབོ་རཔལ་ཡི བཏོནཔ་དད་ག་སམསྤ་རད་དདགསོནཔ་བྱགརབའ་ཉོགདཅམསུངམ་བཏང་བཅོ་འལ་བད་གཔ་ར 

བར་ཉིད་པག་ཡུངས་པུར་བྷ་སངས་ནས་ཡི་གརིས་པའི་ཕིརརོ། །ཡྲངྱསེས་བུ་གཅོག་གི་གཟུགས་ཡིད་དདོངསི་འོང་གཉིས་ཀུགངདུ་ཡང་ཁསམྲ་བཕན ། བིསད་དུ། མ་ཡིན་དུམའི་བདག་སྐྱོན་ཕྲིར། །བསོ་བླངས་ན 


ང༔ ཞེས་བདེ་ཆོས་ཀྱི་གགས་བསྲདན་པ་རངབཞིནདུ་མོ་གནས་བའིདས་སྱུ་ལས་པ་ཡིནནས ། དེའགོག་པ་ལ་གཞུང་དདག་གྱོ་རབམ་འབྲེལན། ཇི་སྐདདུ། གཉིས་པོ་དག་ཐརདབརནོསྱོངམིཿགྱུར། 















ལས་ཏེ ཀོ ཁ་པང་ན་དམབྱ་གྱ་ི་གྲསཔལས ལལ  ་ཨཱ་ོ་ག་ུའ་བསབརདབ་ལ། དི 
ིནཔ་བཀ་ག་པ མདན །དཀག་པའིནནནམ ཆིད གས་པར ེུཞེ་དས་ཅུ་ཡནཔ་འགོག་པའིེགསང་ཞིག་བདོན། དིང དའི ན་ག 
སཿ ངཿ བའྲའྲཐས་ཐུ་ཡནཔ་འ་ པ 
ཊཱ རྒུར གས་དང་ད །གཀག་་ིབ ཆག གོ་ར །ེ་ས་ུ་ིནགིག་པམས་པོ་ཞིག་བདོན "པར ། ཁྲེདྱཀྱེས། ་ིམ་སོགས་ཆོས སུ 


། ར་ལ་ཤེས་པཱ་མང་བ 
༥ ར་འབར འར ཤྲ 
_ །ལས་ནེས་བདག་ལོའི། སནསྱར་བུགིཔོས་ཞབས་སུནམ་གའའ་ཧོ། མཐི །དདག་ལནྡོདཅསཏ་ཉེ། མ ག་གས ལུ 












བཤད་གང་། །ཤིགས་པའི་དབང་ཕྱུག་དའདན། །རིགས་མིན་ས་བ་ཤིན | །ཆོ་བསབཅོས་བས་དརའྱུརན། །བརྗོད་འདོད་དངོས་པོའི་སོབས་ཀེས་འྲུག །མངོན་པའི་ 
༡ ངྭ་རཁ་མཆོགཏུ་བཟུང་། །ར་ བ་འཛགཉས་པ། ད་ཡེ་ ག་བཀོད བབོསབའི་གཏམ།།ྒུནི་ 5 སཔ །ཉས་བཞིགཔ་དོསཔོ པོ 
ཆོས་མུ་ིན་བར་བཏན་པ་ཨ ། འདོད་པ་བ་པདང་ དུས་ལུ སོ པན གནནདགན་རེ། 


གོ རར ྣནི་ 


།གཉིས་བ་ཁ ། འདས་བཞི་མཚན་ །ུག་་གིུས་གཉིས་པར་ 
ཨ་ནེམོ ད་ས ཧི  ཆུ་ཀུ་ཉེ་བུའོ། །ཡང་དཔལ་ལྡན། 








ངའར་བཤོདྲ་ཀི་འང་ 


. །ཞིག་པའི་ཆ་ཉྟུ་དང་ ། མཆོས་པའིཿཛོན་གཞིནི་། གུནཨ་ཧི་ཤརཕོགསྱི་ཞི 








རོ 





ཟེབ་ འི རྲེ སམ ‡ ། 


་ ཅདྱ་ཧྱཾ་ཡུ གུའི འི་འདས་པའེརུས་དང་ ། དམ་སྐེམ་པ་ནིད་མ་འོངས་པའི་དུས་དང་ ། དྷཾཉེས་ཡམ་འགགས་ 
ལ་ཁག སཡཡ་ ་ རར །དངངོ། ལུངནི།མདོ་ 
།ཞེས་ཧུབ་དང ། འཆོ་བ་ཡང་བ་བ་གཉེས་སུ་ཉེབར་གནས པ་ཡིན་ཏ ། ཞུ་ཟེདའཇིག་པར་ཡདཧེཏྐཔ་དང་ ཡོངས་ཨུཆི་ཤེས་ཕྱུ་རུནམི་འཇད་པྲའྱིསཔང། གོང་ས 
དྲ 1 རིགས་པ་རླུག་ ཧུ་པ་ཡས །སྱནད་ི་ལསཞིངདི། །ཟདཾསྱ་བཟར་དམིགས་པ་ཚྭ། ཞེས་ུས་བདཔད་ོས་བུམརནབདའུངགསུང གཉིས་པ 




















༤ 


| །ཡྲས མེད་བ ་་ུད་་བ་མད་སའཇག་བུ པུ ཧའི ཞི དཔོས དས་བ ་འས་ཏ་ 
པཾ སྒྲུར དད ་ ར་ སྲི ཅཅ ཐིག  ྩ ི 


་ སད་དག ག་པ རཱ 
རེ འིར ' 





ོམག་བཞིག དེ ཤུས་ལས་འདས་བའི་ ཏཱ ལན་གྱིཿ ཅ། ་ཨ་ཡས་མུགཏོགས་ ཨུངཕའོ། ས་གར མ་མིགས་པའིར མཛད་བོདཔའིིར།གོད ། 















ཅན དའི་རདྐདུས་སྲུ་སྭ་སྲེབ་ཕྲ་མ། ཏི ། དེ་ཡིནནྷ་སྐུ་གུའི་རང་ ཨྭ་སེབ་པ་ཡིནདགོས་པ་ལས ས་ན་འ །ཨྭ་གུབ་ །ནེ་ཆོས་ འེ་རང་ ཊཡས་ཐལ་ཟིན་པ་མ་ཡིན 
' རེ དི ་ ་ དྲསོ་ ཱ་པཡིན ཡིནད པ་དེ་ཡིན + ཛ་ི ཿཔའོ། །མངྦརུཾུ། 
ཤི་བ ས་པས་ན ` གས་ད དབོས་བངོན༽ ས་ མ་ིནསར་ོས་ུམ $` ས་པ་ལེ། ཡལེའལོརྦ་གསུམ་ཁཱསྨ་དཔས་པ་དང་ རེ 
རར རས་་ ནོ ད་ཆོས་བ 

ག་པ པའེ རཿ ཐུང་ཁསྨ་བས་པས་བ མ་ཏ ། དེ་གཉིས་ད །ཡྱ་ཨུ་དང་། ཆུ ུ་ཨ་ུསགིདའམ ནག་ཞི་ཡིན་མིན་གྱི་ 
7 དག སིའི ། ི་ོ ། སྐྱས་ཕ་མ་གྲུབན ། དེ་གཉིས་ཛུས་ དིརརོས་ཅན ། མྨྱཾས་པརཐལ །དེངས་ ལོཡིན་པའི་ཕིར བི འས་པ་དནཔའེིར། 
ོད་བན་སོག་པརི་ནུསཔོའི་ཐལའདི་བར།།ཡངྱའདང་སརན སྐྱམཨོ་ནུ་ཕོས་པའང་ལོ་ཞིགཡོདདམམེ ངེད རེན་པས་བསྟོནརབཆོགཞནཚིནག་ཡོད། ཡོདནདེའིསཚནགཞི་གང་ཡིན།སང་ཕོད་ 


/6 1༦ 











ཞེས་བབ་དིནི་བཟོག་པརའི། 
` ། ཞཾས་པའི་ཐུལ་བ་ཡང་ 


ཀྱི་ལེ་ཐྲོག་གོ་ཞེན ། དེཚེས་ཅན།། སྐྱེཐལ་མངོ་རཱང་ོ་ྒས་པམ་ པར་ཐལ །རངྱ་ཧ ་བིན་པའེཕིཿ ཁྱཐ་པདཛོསའགལ ། ཨམ ། དཔོས་པོན་ཡི པར་ཐལ ། རླ་ ལས་ ཟིན་པའི་པུང། 

” འའས་ །ཞིག་པོའི་ ས་མ ས་སའ (ཆོས་ཅན ། རྒུབ་ ངོ་བོས རླས ཏེ། ཞིག་པའི་ 
བཟློག་པརཱཿམིནུས་པ་དང་ ཨ་ཟིན་པའིམུ་གུཆོས ས་ཅན ། །རྡ་ས་ཅུས་བིན་པར་བལ ། ད9་ ཁྱཐ་པ་ཁས་བྲངས། མལ མ་ལས ཆུགས པཿ ་དང་ ] མེད་ངེས་ 

རུ ༥ ཆོས་ཅན ། སུ་བས་ཡིན་པུར་ཐུལ །དཔེས་ཡིནཔའི་ཕིན །འདོད ཊཱ] ཁོ་བོ་ཅག་ཐལ་ཆོས་ འི་བས་་གགསཔི་གོདང་། སག་པའི་ཉང་། ས་ཟིན་པ 
བཱར་ཐལ ། མུ་གུ་སྐྱབ་གང་ཞི' འའ ྱིསཁྱིལ། འདིའི་ུཐ་པ་ཌདག་གི་ སིའི །འདོད་ན ། ྲ@་ །གཞན་ཡང་། མྱུ་གུའི་ཞིག་པ་ཆོས་ཅན ། 
མི་རྟག་ཕར་ཤུལ། དམ་རཡིན་པའིཔུན ནགབར་ཚི་མས་ཟུང་། འདོདན། འཇིག་ཕར་ཐལ་ལོ། །ཁུཿ་ འདིས སྭ་བྲངས་པ་ཡིན། ནུ དགཔར་ཁས བས་པའི ༽ ཁོབོ་ཏཱག 
ལ་ནོམ་ཡཾནེཏེ དད སལའ་རོ། །ཞེས་པ་འདི་ཡངབ སད གན །གཞནཡང་༽/ ཊནཀྱི་ཞིགཔ་ད་ཅ་ཚམ་ས་ོ་འུང་བི 














` ིག་པའིཞིག་ད་ ཅི་ཉེས དྲངས་མཉམ་པ་འདི་ སངཉིན་ བཅོས་ །ེསཔ་བཞིནད་ུར 
འི །གསུམཿ ྐ་གདཅིིདའྱས་ུདས་མཉམ ངང ་ ཅཱ ༥ ཟེ པའི་ཕེ༣ 
་ སྱ ་ ཡིན ་པ་ལཾནཾ  ༽ིི་ པིབ 

















ནཔ་དང་ ། མངོན་པྲ་ཀུན་ལས་བཏུས་ཡས། རས་གཉིས་ཕྱོ་དདཔའབསྭ་ཞུ་ལོས་ལུད་བིནམ་བནྡ་ྲིསོནས་བ། ན་ལ་ཕྲབ་ ཐབ་པའེ་ཕར་དང་ ། མདོདྷནས་ ཉག་པརའདོདབའེ་རབས་མེདཔའི་ཕི 

3 དྭུམ་ཟལ་བྱགརབའི་ལུགས་ི་བུས་ག་ ིས་ིམཛཉིད་འཇོག་ཁགས་ཡཡི་འགས་པ་ ངར རརམདྱ་ཀུང་ ། དྷ་ཝུརྦའིམཚནཧིདདང་། མཚན་གཞི་འཇིནཚུལ་ཤིས།ནོལས་པ་ཡོནན། ། 
ཧྱ དཿ ནི་དབུམ་ལྲ་བགས་པའི་རིགས་པའི་ དཔ་བུག་ནུས་ཁས་ཐ ཐུངས་པའྱིར་མཚན་ །ད་པུརྤཔ་དྭཿ 
རི གྲ བདིག་བགས་རསྲ་གབལ་ཡིན་ཏང་ །ཁུད་ཅས་ྱིས། འབ ༈པར་ཁསྤ་བངས་པྲ་དུང་ ་ 
འ ར།་ ཞིས་དང ༨༥ སུཞིས་པསྣའས 


བ་བསམ བེ ོད་པ བ་ང 
་བམ་རོགམཡིན། ཞེས་དང་། འཤིད་མོདད་མདཔ་ཡང་། རེ །ཊིསསོགས ནན ་ ་ 


























[ཁུ ག་ལོ །མའུགཤུས་པ་ཡང་འགགལི་འྱགར། ཞེས་ ང་ །རེ་ཞིགདངོམ་པོ་ཡདྲ་པལ། །ཞུགགབདྡ་དབ་མ་ུསརའོ། འཐདཔ་མི་འླ་གུརརོ། །ཞེས་སོགསྱ་འི་ 
པྨ་ནམསྤ་ཉིས་ ས་བསམི་འན་ ར་བཤད ཅག་གིས ས་གཞནཏས་བ་པའ ཕིནི་དང་ ། སྱེ་འཇིག་གནས་གསུམ་ གཡོ 
ཤསམས་ིས་མུ་འཇིག་གནས ང་ད ཐིགས་པསའྱ་ གག ཏུ དག ས་ཨ ཡོངས་གཉེསེ ད་ཀུབལ པས ་ ། དེ་ལྟར་བླངས 
3 ་ སུཔའི་ཚིག་གསར་ལས།། འུ་་ིོམ་པ། །གལ་ཏེ དུར སུན། །འདུས་པ་དངནིཨ་འོངས་པ། ད་ཝར་ས་ནོཔོགུར། གལ་ཏེ་དེ 
ལེ ད་ན ཉ་ལ བུར ར་ །ཞེས ས་གསུས་བས ས་ཨ གཉིས་པོ་་ཡུར་བལ དྲ ུས་ནས་འཇོག་པ་དང་ །ད་ ཏུར མི འཛི འན ཕུ ག་པོ་བ 
ཇི ཙུཾཱཧཾྭ་༡མ་རུབ ཞེས་དང་།ས་པ་ལནི་ཞོས་པར། །དེ་གཉིས་ཟབ་བ་འོདམ་ཡིན། །ཞས་གསུས་སོ།།གཤན་ཡང་ ཞིག་པ 
སསད་པ འོགནས་རམ་པར་འཇད་པའི་ངིརདང་ ང་། མིད་པརདགག་པ་ཁོན་ཡིནཔ་ འིག ྣདྣད༽ནགནསང 














ཞུབས་ཀི་རིགས་པའེདགག་བར་ཤིནཏུགསལ་བའི་ཕུཿ་རོ། ཐར་བ ༈ དངས་པོར་ཱ བནུམས་ཅིསནི ནི ་གྱནིོླ་གེཔགགསཔའིཤགས་པས་དསབཤག་ ནི 
སྒྱུས་ལ་འགུགས་མ་འགགས་དང་ ] རྒུདང་འབྲས ཌས་རིགས་པྲས་དཔཏད །ལན་ སས་པ་གཉིས་ནིདཔོསམདཔ་ཧུགཔ་ལ་སི་རུངབས་དབོམ་པོ་དངཡི་ 
ག་པའི་ག རཱ ་  སྨྱུམཔ་དང ་ ང་། རཟགཏྱཧཱམ་པ་ཞིག་པ་ཡཔནིག་པརའདོདཔན་ཆོས་ཧེ་གགས་པའི་ 
ཊར ། ་ ལ་ག ཞེས །ཡུགས་འདནི། འཇིག ུནིཏུགས་པ་་ད བཅའ དུ 
ངན ཞིཔད་ཝུརྒ་ཧི་དུས་ལས་གཞྭནདུ་སོང་བདེ ། འདུས་ 


ངུ ྲ ས་ཞིང་སམ་ལི མྲ ཨས གའ ི སང་ཕོད་ཀྱི་ །དྷེ་སྐད་དུ་ཡང་ ི་དད་ཡས། མ་ བི དས་པ ་ 
བཾ དབུ་བྲི་ཉས་ལན་འགགས་པརོ། ། 8‡ སགས་པ དྱ མོ . 































'ཱམུྱི་དུས།ཁོནགཙོ་བོབཤདཔའ་ཡོན།ད་ལོན་དཔོས་པོར་ཡོདལ ། གཞན་གཏིས་ནིདོས་བོརཡོདཔམུཡིན་ཏེ ། སརནནནངགི་ལ་ོགུ་བལོ་སད་ཟིན་ྲ་ནམས་དང་། སང་ཕོ་ 
ཅི ཧུ དནས་དདད་ས་་འའི ཨ་རོ གསོས ས་པ་ག དི འདུབ ལི 
སད་པའི འལ་བཞི་འི དྭ་ཉརབའི་དུས་ཁོན་ཡོདཔ་དེ་ཡདདུང་ རད ` ། བཞིྱ་ཧྐས་ལས་། དུས ཤུས་གཉས་པ་མདང་པང་ོཅོགག་པའིོགཅ 
 དྟུན་འདུན་བུར། པ། མི ངཿ ཁས་མ་ིས་ཏོན ་ ± ི རྐིད ཅུ ས་འབསཔཡོད་འདས་པ་ ཀད དམར་བ འཤིགཡད། །ག 

| །མ་འོསས་ཏག་བརྱསར་རམ་ཧི ན་ཡིན །དབསན་འ དོ་ར ོགས་བོན་པསབ་ནོ། དགས གས་ོ་བུ་གས་འག བཛགལམ་གངོ 
པ་ན ཞས་པའོ །ུས་བ འ་མོ ཉིས་ཀྲ་མ ལི ི  ་ ད་པརནཔསག་པས འས ཞིག་བ་ཆ་བོྱིརུལསྡན། ཏ་དང 


















་ཤོཕོི་ཏག་ས་འུ མྙི་དག་པ་ལདེ་གཉིས་ 





མའོངས་ཕྲའླེས་གུབ ༈ོ །མདོར་ནདངོས་༣ གྲ་སདངོས་པོར་ཁས་ལན་པདང་ དབུམ་ཐལའུགྱུར་ ོས་མེདྲ་ད་བས་ལེན་པ་བ། 
- རྡིབ | རྙཾསདདུ པཞི་རྱཔ་ཡས ་ི་ཁུབ་ན། ཨོས ཞོ མོ སུ སས ་བདུསིསདོཡེདུས ་ 
ཅིསཟིན། པཱ་ལ བི ཅིས ` དྲ ་ ། དྷདངབས་མངཚུངས་པས་གཉིས་པ་པ་དག 
> མཛོདནས།གཅིག་པོ་འཇིག་ཉན་ཧི་ངོར་ཡོད་ འདམ་གསལ་བའོགསུངས་པ གཉིས བས 
ཆི ༢༨ཡུགས་འིཚཱདམ་ སྡུན ཤང ། འུ གནི ་ 
ཆུདཔར་ལུ་བརི། །ཐལ་བརྡའཆུར་ཏདངོས་དེནི། 


་ཡ། དྷ་ལུནཏུག་པདཱ རགསམང་ོད་ཅེས་དབོདན ། 

འགས ིར་ཁས་མཱི་ལེནཔ་ པའེ །རྐེགད་པང། ོལོ་ོད་མ་འབྲ་བུཡན། ཏུན 
རབདཔོས་པར་ཁསླ་གས་པའིཚཾ།ཉུགཡིཏག་གཔདཔ་མི་ཝེངགཔའྱིམམནནི་ཉིད་ཡན་པ 

ཕའ སྙྱས་རྲིན་ ཟིན ངཱ ར་ཡོད ནོས་བོས་ཕོར་མགཞུས་ ་པ་བརྙན་ཁོས་ ལྭ་གེགས་པའིརགེས་ ཕས་ཡིན། 


ཧི མཛཉིན་ 


ཡིན་ཏེ 
པར་ཁས་ལེན་ཡང་ ། :ཿ སགས 











ནིམ་ཡིན་ཏེ །བྷགལ་བ་དཔོའི་མོ་དང་ ། བསལ་བ་ཐམ་འྱེས་སྲུ་ཁུངབརྭླགར་བའི་མི་བཞིནནོ། ་ཛྡཇོས་པོརའདོད་ ༡ 
ུ་བའིཞབས 2 རམ གླི རར རོ ཛཱུ སྐ་བ ཨ་གཞན་ུ་ལ། 





དད ་ ག་ ླ.དླརག་་ཡ་ འ འོ 

པ། བཿ 

བཱ སན བས་འ ཁྲེལ་ པད ! །སལ་དཔཿགལབར་བསྟན། རར ཞས | སི 
ི་་་་་ ཀྱཆ། །འབུསཤུ་ཡང་དག་འུབྱང་བར་ ། འིེལ་པང་ཞ 














། །སྒམ་ུསམམ་པྨནི་མངདགཔ་ིནི །འི་རྔམས་པར།ལསྣ་མས་གཉད་གིསསྣ་སམ་དོའི་ཉརནན།དའགགས་པ་བདཔམ་སིན་ཞིང་ །མཞིག་པ་ལས་ཁྲབས་ད་འངའི་མིད་པ་ཡངཆིནཔ་ལསྣ་ནམས་ལེ་འཇིགཔས། ། 
ཅིང་། འ་ཞེས་བདདཔའི་ྨནས་འཆདཔནི རིཡམ་དམགེས་པའི་ཡུལ་དག་མཐོངནས་ནྲི། ། 


འདིརནི་ལསྤ་ཉིས་ངོན་ མ་ག ཡུ 
གཉིས་པ་བྱརཔའིའགེལ་པ་དང་འགལ་བནོ། འགེལ་པདེདདོང་སུཁས་འདས་མཁོངས་ི་དེབ ནོམ་མོར་ཡོད་པའི་ཤེས་པེད་དུམདོ་དབས་པ་ལ་སློབ་དཔོན་ཉིདེཀྱིམ་དགོངས་གཞི་དགོས་པ་དངོས་ཡ་གནོད་རིདགསུམ་གསུངསཔ 
ངག་འདས་པའི་གཟུགས་ཡོདཔ་རམ་གྱརནརིའ་ཡགས་བཏནཿཐསབདཔནབྲ་ནམས་འདས་བཞིག་ཇུགས་ལ་མངོན་བརམི་དག།བརཔིའཕུརབ་ཞིག་ན ། 











༽༄༅། ཕོད་པའི་ཕིརེའཕུགསྲཔ་ཉན་ཐོས་འདས་པའི་གཟུགས་ལམངོནཔར་མི་དགའ་འོོཞས་པནས ། དགྲེ་སྲོ་དགགཔཤྲི་དོའ །མའོངས་པོའྱི་བར་ཤོས་པཡོའའའི་ 

` འཕྲུགས ངས་བའྲི་ད་པོར ལནམིདག་ངས་བའ་འར་སིཊགཡྱ་རམ་བཛོད་ ས་མགོ ི་ ཆ་ས་པ སས 
ག་པའི་ངོནརཏུཿཏཱག་བ་ཁོན་ཏེ ། ཞེསཔསརདོ་དའི་དགོངས་གཞི་ ། ཡངརེའི་འཕྲོ་ཉིད་ལས ། གདུཔ་བའྱི་སཁོ་ལ་ཕནའདོགས་པ་ལམཁས་པོའྱཀྱིའིར་རོ །ཞེས་པས་གོངས་པ་དང་། ཡང 

བདཔསརབཞིདྲ་ ཕྲོབ་བཞིནྱཱ་ཧིས་ཡོདནདདྭ་ཝུརཔ་ིད་དུ་ཐལ་བརྡའླགུརཏེ ། ལོདཔའིའོར ཤུམ་པ་དང་སྣམཐུ་དང་ཝདང་ནོད་པན་ལ་སོགས་པ་གཞིན། ཅིས 
འམ་འོནཏ་མི་ཏུག་པ་ཞིག་ཡིན །ར་ འདོད་དེ། ཅཱ་སེགས་བེདཀོ་ཝུབར་ཐུལབའའགུར་བའི་ཕེར་དོ །ཅིཧེ་དམི་ཉགཔ་ཤིདྱང་ཡོདནནམིའོགས་སོ། གཔཡས་ཤེན། འགུགས 
ཐལ་བརྱརཿ །འདྲས་པ་དང་དྭ་ཉར་བའིདགཞསེ་ནིཿས་ཅིག། དངས་པོ་གྲིགོལ་སཾ མ་ཡིན ྒུབདང་འཇིག་པ་འིདུག འགལ་པའེ། ལཿ ། 

༈ །འི་དནནི༽ འདས་པའི་གཟུགས་ཆོས་ཅན ། དྭ་གརབར་ཐལ། དཔོས་པར་ཡོན་པའིཕིར། གལ་ཏེམ་ཁུབ་། འདས་པའི་དཔས་ཕརཡོད་དྷོ་གཆན། ཡོན་ཏག་པ་ཡོདདམ 








།རྨིདག་པར་ཡོད་། དངོར །གདཔོསཁས་སཔསྨླ་མགས་གིུབའྱུ ཉིསཔ་ཉརན། རཾ ། འམས་པས་ཞིག་མདང་དཔེམ་པོར་ཡོད ་] 

2 ིསི་ཏུག་པ་ཡིནཔས་འཇིག་པ་ལསམ་འདས་པའིཧ། 
ལྟརན་རྒྱདུས་སུ་འབྲསུ་ དཔྲ་གསཧཱཿྱཾ་ལ 
རཿ ིཊ་ཙགེཆ་སཛདུ་དེདཔ་འཇིག་ཉེན་ཀི་ལུག་ 





ཌྷ དབྱི་པཐ་པ་ཡང་། ངིསྐདྭ། བྒར་པའི་འགེལ་པ་དང་ ། 


པའིའརུགཏུ ། དུས ཛི 


ོསསེད་པའི་ཡུངག༔ 


ནམམཁའ་དཔྱས་རན་ལས་འདས་པ་དང་ ། གང་ཟག་གོ་ 


འི་ཡི ཞེས དབིན 


བ་བེདཀུང་གསུམས་ཏེ། དི 


ཅུམ་འོངས་པའི་ ཟུགསྐ་ཅུས་ཅན །ད་ལན་ ུན་བར་ཐཱལ ། 
ན་ཇིག་པར་པས ། །མིཏྟ མིཏྟག་པ་ག་ སེ་་ 
ཡཨ ་ ཡང་ད་རོས་ཅན། རུས་ཐུས་སུམས །དངས་ཇ་ན་ བའི ྱིན། དན རུས་པར་ 


ཛི གཉིས་ཀ་ལས ། རྱབངབ་ནི་སུས་ལམ་འག་ 


ཧི ད བཞིན དབོས་ གགས་པ, ས་ག 


ཚིས་ཞདས་ཐ་པ་སོགས་པའི་དཔས་པོ་འཇིག་ཏནྱརིཝ་སུདཙམདུ་གསུངས་སོ། ། 





དཔིར - སན འོནཉུག་པར་ཡོདདམར་ཏུགཔར་ཡོད། དངུབ 


རར་། འུ ལ་ བད ག་པ་ན ཞས་ག དོས ཡ། 


ཁན། དྲ་ལུརབར་ཐལ། ས་མམའགགས་པ་ཡིནཔ 


དེ ས་པོ ཤུས་གཉིས་དཔོས་པོར་ཡོད་པ་ལ་གནོད་ཟེད་བཤད་ 


།ཞེད་ ་ 


གི སས་དགས་ར་མ་ར་ 'འདུས་པའི་རུས་དངམ་འོངས་པའི་དུསདང་། 


།ཡང་ཏྱེད་ཅག ]མྱུ་གུམ་སྐྱས་པ་སྐྱེས་པ་ཟླ་བའིདགོབས་པར་ 





ཌུ 


2 
















འོསཔའྱི་ུཧེབརའདོདཔ་ཡངན ས་གསལ་བར་བཀག་པ་ཡི་ནྟོ། 1 བ་ས ། ། གང་འོངས་པའེ་དོན་ཡོད་པ་ཉིདྱེདཏྲོག་པ་དྩེ་སྐེམ་པའམ་མ 


དཾ །དརྟ་ཞོག 5 །དྲི དརསི་མུར། ལ་ཏེ་འ 


ད་ལྟརབར༢ྲ 
དྱིས་རན་ལས་འདས་པ གབ 


མཿ ས་པ ་ཡ་ོད་པ་ཉིདྲ་དུ་ཏོགནདེ་ དའ \་ ཤཿ ཏེ 
ིླར ཆི པཱ དྲ སུག་པ ཡངབདསྱི་དགཞགེཔ་ཉོདིག་པ་པ་། ་ 
༨ གྲ ༤ གསལ་བའ་བཀག་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་ རྲིསདདུ། སྐེ་བ ིད་ཀངའཛིག་པ་ལས། །གུལ་ཏེ་མའོངསམི ཨྟིཏགན། །འདས་ལ་འཇིག་པ་ཡོད་ 


ནྙིཏོག་ ཟའ ལི དེར རད ི་ ལའི འོནདཔོས་པོ་འདུས་པ་ལྔ་འངགི་ངོབོ་ཉནས་པ་ཡོད་པམ་ཡིནཔས། དེ་ཡང་ཧག་གོ་ཅེས་5ཿ 
/གརགས་བར་གྱིས་ཡིག་ཅེས་དང་ ] དེབ་ཞིན་དུའདས་བ་ལ་ཡང་མི་རྟག་པ་ཉིད་ན་མོ་སིདེ་དེ ] ཤགས་བསེདཔའིབི་ད་ེནམནབའིརོར་ང་ུ། པཱ 


དངོས་པྩོས་བརའྱ། | ཡོདནོ་ཆེས་བཟར་ཡོངས་སྐུ་ུག ། དེ་སྐེས་པ་ཉིདདུ། 
།མའ་སྟ་བརསརངོ་ཚི། །གངིབ་ཟླ་མས་བྲ། 





་བ་ཡྲ་བ་ཞིག་བིན་པནི་སར་ཡང་འཇིག་པའི་རིགས་ཏ ། 











རྤཿ ལས་འདས 
ཡྲི ས་གསུལ་པདང་།ཡང་། ཇིད འདུས་པ ལིན ། རཱ ཙིི་རཱི་ས་པརུད། ། ་ མུ ་ 


པོ ས། ། ད་ཚ  ོ་ བཀར་བ འོད རེ ཡེ 


མས་པའི་ཕཱར། དྲ་ཐརབ་ཞེས་བཟར་བ ` ་ །བགནནརྱསོ།  ་ 
ས་མཉམ གེར །དཔད་པ་བྱཅུགནས་ཞོསོ་ཉེག་པར་ཁས་ལེནདགོས་ལ།།དའི་ 

















ི་ོ ] །དའི་ཧིརདངོས་ དཔས་པོནངནིའབ་བཞིན་གི་གོ་དོན་འབེལ་ལུ དིའྦངབཞྲིནམདཔའི་གོ་དོནབེལབྲ་མིནབས ཁ་བ་ཡིནབས། །ཧིདདངོས་པོ་ལཿ བྱ་ཀང་གཅིག་ཁས་ དོ 

ྒ དུས་ཚ སབ་སགསདུམདེམ་བརཱའ { །དབུམ་པྲས མི ིབཞིདཔའེ་ོདོེལ་བ་མིཞབས། ཾུ ིུ་པས་ཁབ་ གགས་པ 

སི གྱ གསུངས་པ་ཡེན་ཏུ ། ཇྷཾ་དདདུ་ གསུམ་པོ་གདདག་དང་གི་ སྣ་རམ་པར་གཞག་པརྡར་ནུསཀྱིདདགགི་བྐདཔརང་ ས་པོའིཁད་ 2 ོ་ 
ཞེས་ཐ ག་བ ནསུ ལལ 

དད ་ སོགས་བ་ཉནྷ་སྐ་བརམི་འླགུར་ོ། གུང་ཐག་ ‡ རྙི རཱ འེམ 

དཾ སོགས་བ 38 དའི ངས་པ ཤིང །ཡངདའ་ སི་པན རྡནནོའ་ ྒྲ་ རི་བར་བཞིག། 






སྙེ་བ་ཡང་ཡོད་པ། 


པོ་གིས ཨ་ཡིནཞིང་ །ྭ་ཧདདུ་ཡང་ 














ཇིག་པ་ཡིནལ ། དཡང་དཔོས་ ས་ས་ས གམ་པིགགསལ། ང་འགལ་བནི། ཇིསྐད་དུ་། དེམ་པོ་དཔོས་མེདལས་ རོ --- 





ཞིང ནཿ (ཀུ (༧ ཿ བའ ངི ` 
ཏྱ ཆབ །ཞེས་དང་། དཔོས་མེད་ཡིན་པར་སྐེ་ཚོ་ས 
༢ འ། 

















༄༅། །ུར་པོ། །  གདགིཞུརསམམཐ་དཔ་ཡིནབ་འི ལིན ཡན་ལག་སྔམ་སཱམ་ཞིག་ཁྱ་ཧིན་ཉིསའྱིསམ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མདོན་ན་།  ་ 


ཡང་སྭིར་བྱུམ་པ་ཨ་ཡིན་ཏ ། དེའྲི་བབ་མ་བེད་པའི་ཕིར སླ་བཐ་ཡ་སྤོགས་ ཕའི །དོནད་ལ་དགོངས་ནས་ཟ་བའི་ཞབས་ཏེསད་ འེ་གཙོ་བྲར་གསུངས་པ་ཡེ 
གས་ས ྒེུ འོས་ ་ 'འནན། ཇྙི་ཀདྱར་ ་ གགཟིནམར་ཡང་འཇིག་པང་ ི་་ཞད་་ 
ཤཱ ཕུན་འཕྱཏུའཇིག ་པཾ་ཆིད་ ཡང ཁྱེཿ་གྭུ་སྐཾས་པདཱ་འདོད་ན སྐུསབན་ཐུར་ཡ ་ཡང་ཧྐཱ་ཐཾཿ་ཡོངས་སུཿ ་པར་འགྱར་ནནི། , གོསསོགསྱོའ་ཕིགས་མ་ ` །འབྲས་ཞྲབུང་ 
རག་བ ་པས་གནོད་པ་དང་ ། གཞན་ཡངམ་འོར ཆོདནནི་ པའི ་བའི་གོ་ཆོད་པརའྱགར་ལ་ ། དྷེ་ཕ་ནམ་འོངས་བ་ཐམས 
༠ ཅདའདས་པརའགྱར་རོ། ། ནས་ལས གེསསགས་ྱི་རིག་ གད་པ ལན། ལ་བ ཅ་པོའི་མི་ཡངདོར་འདོད་དགོས་པས༔ 2 སས་ི་ གན ཡང་། བུམ་པ པ་ཆོས་ཅན དྭ་ཝར་བར་ 
ཐར རུས་ལམ་འགགས་བཞྲ ༨ ། གཉིས་པས་གྲུབན །དཆོས་ཅན། ས་བབ འདོདན།རཆོས་ཅན། འཇིག་ཕམ་ཡིན་བརབལ ། ཞིག་པའི་ཕིན །འདོདན། ཁོད་ཞིག་པ་མི་སྲིདཔར་ཐལ་ | 














ནིཿཇིག་པའི་ཕིར ༽ ཐལ་བལ་ཁས་ཟངས་ཆ་བསལ་པྲ་ཞུགས་སོ། ། །གཞནུ་ཡདུབུམ་པ་ ་པ་ར་ཡུམ་པ་ཞིག་པ ནེནནི། དྲ་ཆོས་ཅན ། ཁྱཾདཞིག་པ་ ་ཁོདྲས་ཡིན་པར་ཐལ་ ། །ཁྲེནདཔས་པོ་ཡིནཔའི་ཕྙིན ། 
| ད་པ བོག་པརམོརས་པ་དང ༨ །འྲབས་བའིུས་སུ་དའྱིརུ་ཡོད་པར་འགུར་ཏེ ག་བཞི ད་མི་བ ནིན ཅན ཧྷུམ་པ་ཞིག་པ་ཡིནཔར་ཐལ ། ཧུཉ་པའས་པ་ཡིནཔའྲི་འརེ 
ང་བིཞཞིཞིདཔདམག་པན་ེན་པསའབར། ༈ འདོད་ན 0 ༤ གཞན ཧ་རན  ཟས་མེད་་མ་མདལད 


















ཏ། ཆཕམ་བཟས་པ་བོགས་རྒྱར།ཁས་ ས་ཕྲའྱརལ ། ད་ལ ར་དག པ་ོ་ ལོ །གཉིས་ལྟཞིག་ཕྱ་ཆུའཇས་ ཧོད འདུ་ལ །གུ 
༢། བཤད་པའོ། བས དི ་ རྔ ལུགས་ལ། ས་དང དངོས་ཆུ། ` དོ ླརོག་ི་ོ་ས་ར། ±= 
།པར་ཐལ། འཇི་ ག་ང སུས 'སྤབ་གཞིདྲངས་པའིཛོ། བུམ་པ་ཞིག་པཆོས་ཅན། རྒུས་ལ་འགུགས་པར 


ལྭ་བུམ་པ་དྷ་་བུ་དཔས་འོངས་པ་གཉིས་ཆོས་ཅན 
ཐལ འདས་པའི་ཕིར། རྟགསནི་དེས་ཀྱང་དེའི ་ོི་གཞིརེ་ལརུ་འཛིན་ ཌི ཞསང་དབའ་བ།་ོ་བ་ འངོདན། རྒ ུམདོབ་དགལ་ལོ ། བས་སས སོ ་ིསཞིས་བད་ 











རྩ  ་ 


བགུག སསར ་ ་ ་ བྲན བོད ; ་ 


བས་བས་པལ །བསྭསགཉིས་བརམ་ ད་པར སི ཁས་¥་ བམོ 
དོ དམིད དཔ ླ་ ། འབུ 


ས་བ ད་ལས་རངབ ཆད 


ཕོ་ཡཾནནའི ། བལ་བའི་འབབས་བུརབཤད་པྱ་དྲགས་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བར་ 


གས་ལུངདངལུ༔ དེ ྣོི་ ༢ ˆ ྲ་སིསདེ་ 














་ཐོས་གཉིས་འུ།ང་རགེས ལགེས་པའི་མཆ་བ 


ཅན དས བག་ཁར་གསུམསེས་འྱནནས། བགཞུབའ་ོ་གཞན གཞུངས་པ སསང ཏག འིབ ` །གཉིས་ ས་དང་མ ཁམ་ན་ཐལ་བྱབབའེ 
འྱུཧུམཛན་འངག། ་འཚེལ་ལས། ཇཱས་ཕངགི་ 

རྒ ཉིརཧྱི་ཐུ་པའི་ དིམ ནཔ་བགཔའིའག འོན་ཏེ ཉན ད་ཁ ˆ ་ ཅེས་ད་ །རང་ལི།ཨེད་པརདན 
ཕམ་ཡིནཏ ། རྭངཉིད་ང་ལ་དདཔ་འགལ་བའི་ཕུརདང་ ། ཉོག་པས་ཇིཙམ་ཡིད་གཏུད་ཀུངཕི། 


བ་ཇི་ཤཱཿྦབཾདཾ་ཐཱར་སྭོན་པ་དྲའརོ། །ཞེས་གསུ 
བདི དྲག ག་ས་ས ། སགསྤ་ིགྱ་ོནཚདངལ་མོ། །ད་པོ་ཁག །ི། ཁས་བངས་ཡུངའགེས་གྱང 


ིགཔཤོངཟདཔ་ད་མངས་ཤིབསོགས་ དཔོསཔོར་ཁས་ལེན་པར་དལ། | དེ་ལྟནནི། ད་ོ་གཞནདར་པཞི། འའ ་ མི་ཤེས་པརྡ་ཚྱུར་རོ། །འདིངྱཨ 





























ད ༤༨༤ 
༄༅། །ཅརདངའགལ་བ པ་ད ིུ་ི་ི་ད་ི་རིགཔར་ཅལ་བདང་། དམམ་ཚདམ་ི་ིགཔ་བས་བདང་། འནིནཤིག་ཤེས་དེཉིད 
` '|རྱིས་ནཧིདེམི་རིཀ་ཕུར་ཐལ གཏཱུས་གཏས་པོ ས་ྲ་ དེཚད་ས་མི་འྱགུབ་པར་ཐལ་།དཚདམ་རངགིས་མི་འྱང་ཅིང ིི་ གྱས་ཞགུབ་དགོསན 
དམས ཞེས་མ ག་འ སར ་ ོཿསྭ་བརའི་རུང་། །ཞེས་པར་བསྡ་བཕས་པས་སོ། གས་པདང་ཞཡབ ཚིབ 
ཿ གུསཆོ་ཅན། ངོས་རག སམ ཤེས་སྐ་པའི་ད་ཐག་ཏན་མད་པ་བཐལ །༢བངས་སུ༔ སོད་པ ནཱི རང་གིས་སྐ་བ་དཔགཞནུ་ིས་མོངབ་གང་ཆང་ལས་མ་འདས གཞནསྦ་མོནི་འས་མ་ལ 
| བས་པང་རིི་ག་ ` འི་མཚན་ཉིདེཿཾདུ་གསུངས་པ་དང་ “ ། ཡུམ མས་ན ་ ་བདགསུངས་པ་དང་ །ཐེག་པརནཔོ་ ཙུད་བྲསར།། སོ་སོརཿ ཡང་ག བའི་ཡེཤ (ཤེས 
¡བི གསུམ་ལ ན་བ །ར ཨོང དཔྱོད་པཾ་བཏ་པནས { རང་ཛིག་ ནི་ཚ ཞས ཞེས་དང་། འདེ་ཡང་ གདས་གསིས། རི་ལ ག༩རན་སུ་ངབས་སོངཔདདུན པའི་ཤེས་བསཝ 
| རྱོང ཡར ཉསསུ་བགསསས་ུ་ཆིསསོས་པ་པབ ས་གསུངས་པ་ནམས་དཔའགལ་ལེ། །ཞེས་བྱ་ཐནིཡུ། ང་དང་འགལ་བའོ། སས དཔ 














་ གཉིས་ཏེ ཉེསརོདངོས་མི ཕའིཡུང་རིགས་བཤདཔ་དང་ ཞི་ཡང སྔོང་དྲག པ ཝཱ ནི། འདི་ ས་ེརཏ། མ་བ པླགདབར་མདཡོདེས་རི་ད ཞེས་པའེ༽ སཿ ས་པདན་པ་ར་ 
པར་འདི ྣྩྣ རི ཁིད བ་འོ ཌི རབ ོ་གམས་ཏེབཆདཔ ནོ ལ་ལ སྒ 

( ་བསམི་འཐད། རིགས་པས ཨིཐ ཚིགས །གསལ་ཤི་ཡུངདངུས་ཨ་ཐག་པ་ འཐདཔའོ། ། ར་་་ རར 

ར ལྡེ་ས་ག་མདཔས་། འན་ས་ཇོང། ་ི། དེས་དེ་ཡོད་བརྦགབཔའྲི་ཕིར་། ; ་ པ་འད དདལ་ཚདམ་པྱགར་ ར་སྡ་རེ་དཔགུའཇས་མད་ལ 


| ±: ་ ཤྐིན་བ ས་དག ཤིད དུ་རང་རིག་པརྦ་གུབ་པོ། གེམ སིས་ི མནང 
ཁས་མ་འདས་པ་དང་། སོང ཏོངཉིཔནནཊོགས་པཞི་ ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ནེས ། ཆོསཉིདེ་མདོན་སུམ་རུ་ཏོགས་པའི་ཤུགས་ལ་རཔཉེད་རྟོགས་པར་ཁས ཆོས་ཉིདམ་ཡིནདགག་ུ་ཐལ་བ་དང་ 

















| སརདོནདམ་པའི་བདན་པར་ཐལ་བ་དང་ ངེ) ཡར ལྤ ཀོཔན་གབན། ལོ་ཆོས་5. ས་པོའི་བདན་བརྡ་ཕལ སློབ་པ ྱི་རེས་ཤེསཚ དམས་བུབ་ 
་ ལིས ཐུ་སུདཔའི་ཚདམར་ཐལ ། གཱི ད་ ` ་ ་ྒེ དས་བ རར ྣ༢༨པ-ངརགཀག་ 
༈ 





ཧུན ཇིད འདི་ལིཡདཔ་གངུ་གིས་ཤེས་བརའུར།།ཞེས་པའི་ 
གཞུང་གཾས་བསྙན་པའིསུནའབིན་དྲ ། སམས་ཙམ་ཕ་ཡ་སུནཱའདིནེ་ཝུར་སྣ་དདུ་ཐལ་། ཆ་ས ཨད གཞན་གཅང་ ་ ཡོས 'ལན་དོན་མཐུནདུ་ཟེབས་པའི་ཕིར་། ཇིཡར་ཐེབས་ཤེན། 
ཿ རཾ བོ་ཞེས་པདེ། སྙིན་གཏང་ུ རི ་ དྲ ་ ནིསྒེས 

| ཐེ ཙམ་པ་ཀ མ་པ་ལ་སྙོན: པིུ། དགོས་པ་སིཏེ། (ཡུགས་དེལ་གཞལ་ མ་འོ འཇལ་བའེཚདམ་ འཛདམ་ཡོདཔར་ཡངགུབ་པའི་ཕིན། གཉིས་བརྲིག 
` བ་དད་གགས་པྲ །འོནག༔ ` སིས ི་ོ གོ་བ མ་ངང གཉིབ 








ྡ་ཉར་གནབདནི་དགཉིས་ཀཚདམས་ཡྲིའཟུབ པའེ་ཤེསྤ་ཏ་ཡེནྱཾ་ཧཱཾའི ཚདམསུ་ ལས། བནཚུན་དོན་ལ་བཏེན་པའི་གུབ་པནི། །འྭགུང་ཡིན་ཉིདོངས་དམ་བླ་ནམསྨ་ཏིས་གྲུངས། ། ། ་ 
ཨཱསོ། །ག ར་ཡ བའ ×» 
་ སར ང་རས 
0 ག.་ཁ་ོ་རོ་འ་་ཡེ་ ་ ་ | 


























 ༄༅། བའ་གསས་་རགལསཔར་ཁཕ་བཛས་པཞི་དང་། དེཕར་གཞལ་བཏོགས་པ་ཕོ། །སྒབ་ཧྲེན་གཞལ་བྲའི་རངབཞིན་ཉིད། །ཅེས་གཞལ་བའྲི་ནམ་པངཤར་བདེ་གཞལ་བ་ཉོགས་པའི་སླབ་བྲེདདུ་དངོས 
སྫུསུ་རམ་པའ་འཇུག་པའི་ཤིར ། ཞེས་འཆདདགོས་པ་ཡིན་ཏུ། ཇིསདདུ། རམ གཔ་གཞལ་བ༽གཞྱ་ད་ཡནཔའེའདང་ བག་ཚ ནམ་སས མི་ཡི 
དྲ གིངོ །ཨུངཔས་བྟུང ངབདྲ་ལམི ནམ་པ་བམས་ཅདྱ པས་བཞོས་བསུན་པན་རགསས། །ཞེས་གསུངས་པསསོ། གཞུང ་ལུདཡདམཆོ 
མུ་བདུ། འུདྷཱཾ་ཱན་ནདམས་གཞས་བའུབུབ་ེ ཚདམ་འྭགབ་བདུང་གྲཞལ་བ། ཱསླ་བས་པས།མ་ན་་ིདུསཏུགུ་སད་ དུའགོདདགོས་པར་འྱགབ་ཡི་ནནོ། །གཉིས་པུ་འེའི་ཤང་འནད་ 

རར པཱ ིམ་ རྨི ཛིནག་ཤེས་ཡོདཔརྲར། གདུན གཞས་བ སིས ཟུབཅེས་ལྔ་ལ། ཐའཛིནམིག་ཤེས་ིས་ནོང་ 





ངོ གཞལ་བའྙིནའིགུའསུཚདམ་གཞནྦ་དམ་དོས་ལ། ཇྲི་སག་ཤེ ས་སན་པ་ཟུངབྲདནཔའིཤས་རདསས་ར། ས་ཡོདཔ་ལུ་ཚདམ་ཡིནནོ། ཞེས་ཟེརརོ། །འདིན་ 
།ཞུ་བདདཔ་ཡན། བིགས་ཕད། འའ །བཀང་གྲི་སྱས་བང་སོ་ུགས་གོསམདང་འལ་བའྲ་ །། ས་ས བ་པ་ནས 

















།པརའྱགར་བ་དང་ ༨ །སོནམིག་ཤེས་ཉདེས་དགབརཁས་ཕེནཔཡ་ཏེས་པཅིིགམཆོངནསརེ་དབ་པར་ཁས་མ་ེནབལྲིན།གལ་ཏད་ཡང།དདནཔའན་ེསཡིམ་གཞན་ཅས་ླ ཁ་པ་ཡིནནནི ཐུགས  ། 
༧།འགུརབ་ཡིན་པ་དང་།རན་ཤེས་ཀིས་ཕྲི་དན་པའ་ཤེས་པ་སམྨ་དམས་ལ་འླགབ་བེདམད་པརྡའགུར་བདུང་ ། སྦ་རཱས་ཀྱི་ཡ་ཤེས་པ་འབུབ དཀྱི་ཚདམཡདཔ རའྱགརརོ། །གཉིས་པཁས་བཕཊ་དང་འགོལ་བཞིའོན། གཤེས་ 
ཧ་ར ་གཞས་་གཞས་འི་ས སོ་འ་། །པསར་ལས་འྲཔཡིད། དངཔོ་སརན། དེདོག་གིས་ གཞས་བུགཞས་བརུ་ས་། གཉིས་པ་ུརན ལྟརན།ལོག 
$| ཤས ེདག་དུང་། ། སཱིརཾ་ཡང་ཤེས་པ་ཐམས་ཉདལ་འང་དུཊ་ན་ཛ་རྒུད་ལྡན་ཧ ཨ་གྱི་གང་ཟག་ ེའྲི་རུད་ལ་རང་འཇལ་ ལྭ་བེདྱཏྱི་ཚད་མེ་ཨེད་པ ལ་ཀྐེག་ཏུ་གྱརཔ་དང་¡ དྲུན་པའི་ཏགས་ལ་ ་ཤོས་པ་བོང 
མི སྒའི དུང་འགུལ་བདང་ ། །རངཔློ་རང་ལ་ པའི དི བླད ག་པརསྱི་ུས་སོ། །སསིསཆས། ལག་ སྷ་ནམས་རངགི་སངཚ་ལ་ཚད་མ་ ་ བེག 
ཤིནཏའཕོངས་པའྲི་གཏམ་ཡིན་ཏེ། འོན་སྣང་ དདིདག་དངོས་ ཡ་ད དང་པེ་ལུརན་། མས་མ རང་ཡུལ་མངན་སུ པཔ 
ཕྱིན གསུམ་ཅརདང ངོསའགའ་དུམ་སོངངས། །གཉིས་པ་ལྟདན་ཡང་ །དེ་ ངོན་རྱུར་ཡིནེ་ནམ་ཞྐོག་གྱུན་ཡིན་། དང་པོ་ཉརན་ཐལ་བ་སྔ་མརེ་ཉིདདང་ ། སོ་ག ་ 


༄༅། །གསན་དྲསྱིས་བའིརིགཔ་ཡིན་པའི་པིན ། ཡང་ཆོས་ཅིག་ལྔ་ཚདམ་ཡི ས་ཚད ག་བའིགམི་ན་ གིགཞ་བུསྲིབི་རིའཚད་མའིཚན་ིདུ་འོགཔརུགལ་བདུང་། ང་ངོ | 
ེདོ་བགང་ིནྡ་གགནའིག་པར་ ངོམ ཨསུམ་ཡང་དདགྲི་ས་ གི་སཱངཆ་ལཚ དམུར་ཁས་ལན་ དགས་པས་འཇ་ དམདདུ་ཆུབ་པེར་ཐལ་བདུང་། ཁུང་ནམ་གཞལྱ༔ འཇིན་ ཊས་ལེན་དགོས་པ 
ད་དངོསམད་དུ་ ༡༤ སེལ་བའི་ཡུལ་ཅནདུ་ཐལ་བདང་། ཉིདམངོན་སུངུ་ ས་པའམཉམ་གཞན་ཡིས ཨ་དམ དྲྲི རེ་དོན་དམ་བདནཔཿ 
ཧཱ ཐཕ་བ་རྣམས་ དིས མ་མ་ས ནི་ད འི ` རཨི་འླགུན ། ཁྱེད་ཕུང་ལ་ཚ མ་ཨ འེའཇུག་བཤདལས།། རི་ག བགླ 
ཐཾ རང ་ ས་བུབ་པར་འ ན་་ ་བུདང་དཔནག་པ། གཞན་དུ × རཔཏ་ན་ྱགབམས་པ་ཡིན་པར་བལ། །རིད 
་ གཞལ་བ་འགུབ་པ་ཙསྲ་རིས་མི་ཆོགཿ ཿཔརྦའགྱུར་རོ། །ཞེས་བཤུད་ 
ན་སེམས གར ནའདརོ་མསའགེནདྲང་ ས་དམ དགའསིརྱབབའ་ཕིར་། །བདོནན་ཡད་ 























དྲིའི །སོཿཔོ་འྕགབཚུལ་ལསྲ་གཞུ པའོནཔོ་འཇལ་བེདའགདཚུལ་མི་དགོས་སོ་ཞེས པའགལ་ ཡང་ དབངམོནའ ོ་ ལུས་ཀྱི ས་ད་ཡིདམ 
-- ¬ སླིབས གས་པར བས་པའི་བ རཾ ཨ་བ རི ཀྱད ས་པ་འ ` ་ 
'གག་པཾའོ། ཏུ ནི དོན་ད + ་ དོ 


མེདཀུཔགཉིས་ནདྲའ་ཤེས་པ་དོན་སྣ་གིེས་པའྲི་དུར་འདོདཔ 
༢ (ཀ་ན་ཡ རུཾཝལ་གླིདནཡད་ཀྱྡདོན་ སས དི 
ཀ།ྣ།ྣློ་་ རྒབ ར་སངས 
ུ ཅི འགས གཡས་གསོས་ཞིས་སསོས རན་པའི་རྟགས་ཀྱིསརང་ ོདཔས་སྱཡིགམིན་གདངག་པའི་ག་ས་པ་ 





 ཅུ་ཡུལ་ཡདྱ་སོངབ་ཡིནན། སིད གདིར 


༠༡1 ཏེ རེ 





།ལ་འཐདདོཞས་སྙོན་པནི༽ རང་རིག་པདྲའྲི་གུབ་ལྔ་གགོད་ཏི། །ཞེས་པའོ། སེམསཅམ་པལ་།ཐ ཿཡང་དྲན་པའི ཁིས སད 
གམ ི་ི ཚཅན བྲི་ས ཡི རྩི 


གི 


ཉེཿི་ཐ་སྭདཉིདབདདུ་ཡིནན ། དེ་ལན་ཡང་འང་ཤིགཔ 
རོ རོལ 


༩ ོ་།ས་ོ་ིན་གིས་གཞནསིནའི་ །ོ 
དཱ ས་གས ས་པོ ཊཱ །ཨ་ཤོང་དངན་བད་པརསས་ར་ 
ངས་མཐོངོ་སྐམ་དན་པ། ` 


ས་གནལ་བརའ དེག གདོན་བ ས་ར 
ཨེད མིགས སོའ དད ་ ་ རི ཐོ 
རཀ 


འགོག་པའི་གཞུང་ཞིབམོདབ་ཤད་པ་ནེའི་ོན་ཞུརེས་པས་། 
གཤུངལ་གཟུ་བོས་མ་དཔུད་པར། །རང་ཛིགའགོག 


0 སུ་པའི། །ཞེས་ཕོ༔ 


ད་པ་ད ས་ཕ [འང་གནན 
ཕའི་ཕལ་བཾ་བྒརྒ་ཕྲག་གེས། །༢་ །འངཡུགས་འཿ ངོགཚུལ་ཇིབཞིནམཔསཿ དར རནེཾྲདག 


ི 








¡ །གཞན་གཞུབ་ཇིག་པའིཆེདས ༢བསམ་ཀྱང་། །གཞན་གྲི་གུབམཐའ་ཇི་བཞིན་དཔད་ཕན། །གཞན་ ོ་ ཡ། །གཉེས་པ་ཀུན་རོའ་བདེན་པའིའདོག་བྲེད་ལས་འཕོས་པའིདོ ་འིདོབུཤདབ་གཏོས་ཏུ ། 
“ གྲཞནགྱིའདོད་པ་ཐྫོད་པདང་ །དེ་སུན་ྲུང་བའོ། །དངཔོ་ནི། གཔས་འནན་ཛྲིཨཧོན བགད འགར འཛིན་གང་ཡིན་ཐམས་ཅད ། ཧམས་པ་ཅན རིག་པར དཔན ལམས་པས་ 
ཇི་ཉར ནས་པའི་དེས་པ་བྟས་བ་ལྔ་དོབ་པར་བདཿསན་གཏི་མུག་སྟེ ། ནི ་ི་ པརྨ་སོའདོ་ གོས་པརྨ་ཧཱད་པ་ར་གཞིནམོང་བ་ལྲ་ཚིབ་ཕའཧྲེད་ པའཱིགི ་ཐོ་༩ ས་དང 
བྷ དྲུན ་་ག་སོམསརདནོས་བཅན་ཡསརག་པའེ་་ིསུནཇོར་དནཔ་ནམཔའ་གཞག་ ། །ཞེས་དང་། དབའི་འཐེ་ལ་པ་ལྭས། ཉོནམོངས་བཅན་ི དྲ ་ ཤིས་དངོས 
༧ པོ་རམས་ཡ་ཆུགས་པདང་ཞན་ནིང་ ། འཁོརབའེའཇུག་པའིས་བོནྱ་གུར་པནམ རད  ི་ ེས་གཉནདའྱངིར། །བཤུདཔ། ག་བ ། 
སུལ་ནམས་དེཡིས་སོདསུལ་ལེ། །སུལ་ལ་བདགསེདམ་ཊུངནསནི། །སདེཔའི་ས་བོན་འགག་པར་འྱུར། །ཇྨིགདང་ཤད་པའྱུལྲ་ཡིས་ཡུས་རང བཞིན་མདཔ་རམཐངབས་ཆགས་པའྱི་རསདེ་པའིས་རནདྱ་གར་པྷ་ནམཔ་ཐམས 
| ཤོན་ཤེབ་མས་རོན་ཐོམ་དས་སསསྦ་རས་དང་སོའི་ཚས་ལ་བཟོད དཔ་ཐོབ་པའྲི་བྭཏཧཱབསེམས་དཔའ་རྣམས ཞབ་དཔར་ནམཔབགནག་གཞས་དང །དེཉིད་ལྭ།ཊུས་ལས ཡུས་དངང་རེ་འཞིནདུ། །གཏིསུག ¡ 





























སཔ ཀཱ གས་རུང་ཏ། ུ་ཨཱོ་ས་ཅདཀང། ཤད རག 
ངར འུ 


ང་ཕོ་ལ་ཐ་ གསབ ཛིས 
ཅ་ ། དང་ ། 
ཤྲོ་ཚིས་། གཅིག་ཉེདན་ཉོནམོ་ཕསཔའི་གུ 


རློས སུ དབོ 
་ དན་འཛིནྲ་ཤི་གྲནས 
བུནཊ ས་ག རཿ ལཁྲམས་ རཱ 
བལགཉིས་ཏེ། མཿདན་རིགས་པའདགདཉ་བཅདའི་ཡང་ཞས་མ་ཡན་བསན དས རར སི 




















འནདྨཚོལྷ་རཱས་པརབ་ཤདཔའོ། །དངཔོ་ལ གའྲེལ་གི་ཡདདོནམ་ཡི ་པར་བསུན ། བྱར་བའྲི་ཡུང་ ཡིན་པར་སུན ་བའི་ཡུད་དོནམ་ཡིན་པར་བསན། རིགས་པའི བ་ད པོ་ཡད་པར་བྟ 
8 ་གི་ལ་འས་དྲེསིགསོ རར ར་ཇ དྲ ོ་ 


བཅོས ཅུ པ་སྫཿཨ་པ་ཊྭད་ཧྲད་གཟུགས་བྷ་དན་ལ་ 

ཤས ནི 7 ཀོ མིའི ༢ པཿ ཡི ས་པ དགུགས་བམ་སོ ། སྣངའ་དང་བཅུས་པའི་ 
ལས ༥ ང ཅད་ས་ལ་གུམ་པ སྱ 

ནབ འིྲཔཱརབསམས་ 








་ སགེཉྷཉཉ+༩ྤ2+ྣ༽ྣ༽ ིྒ་་ པའི་ད 
པྲུ་བས་པ་ཡིན་ལ། དེདགགས་ནི ལུདདས་གུནོད་པམ་ཡིནནཞུན །ཡུངདོད་གསུམ་ཁྱི་དབངདུ་བས་ནས་བ་ཤདུབམ་ཡིན་ཏ། ཛཱི་སུདཱ། གཟུགས་བྟནལ་སོགས་པའི་ཡོདཔ་ཉིད་དང་ 
འདབར་གཟིགས་པྷནམས་ལནི ། ཞེས ཉིས་གནའམུམ་བུསམོང་ཙམ་ བཤད་བའི་ཝིན་དང་། ཤུང་ ྲཀ་ དབས་གཞན་རནམས་འདྲི་གུམ་ལ་སོགསཔ་ཉ་ཏོ་ 











༈ དོ རར ཅིཔུལ་པརཿ ཆོཐཙམཧུ་འྱཧུར་རློ། །ཞེསིས་པ་དང དེའི་ཟས་ཕྱེ་བྲའིའ་ཕགས་པ་ཚམྤྱ་གི་དཔང་དུ་བས་པའེ་ཕིར་དང་ ། 
གག དར 

„ ཟད་ཉན་རཔ། ་པ་དངམྐ་ག་་་སའི་ ཡཾམསྦ་ནྨམས་ལ་ཉེན། བདེན་པ་དང རྣནསསའི་དོནམ་པད་འཕགས་པ་སྣང་ཅསི་ ོབ་དདན་ཕར་འཆ མིང་བ རུམ 

4 དྷ ཏེ་ཡོདན་དི ནག་ཆུ ཐའ དོ མི་ད 
ཀཀ ྲ༽ཾྣ ྣ ྣ ྣ༽ྣྣྣོོ 
མཕནེབྲྲི། དདཔའི་སན་ལགོགས་བས་ིཿ ཀཀ + 


















ཐོ་ཕོག པོའི ོཐལྗོཆཚ། ཤེས་དང ྨོབཟངཉིམས་མུནབཟུགཔྲ་རམ་པའ་བསལ་བ་ཡི། ། མཁས་པ ིདོུུད་རིངགལ་བརའྱུར། །ཞེས་འཕྲག 
.2 བྱ ཨ་དོ་དོསས་པར་བཤད་པའེ་ངའ་དུ་ །ག ། གཞུང་གཞན་ལས་ཀྱང་། བདྡན་པཿ ཨྲཐོང་ལ་འཕན་པམེད། །རེས་བཤད་པ་དུང་འདི་ཉིད་ཆ་མཐུན་ ཡའི ཇིར 
མིའྭབུཊ་ས་།ས་དང་པོནས་ཏ ད་འཔར་ཚདཞུནཅི་གཞུངའགེལ་མོངཔནས་བུངའི རི ངོ མོག 
_ །རྫོབ་བདན་པ་འདྲོག་3ྲན། ཨ་འཤེ།པ་དྲཾ་ཝན་པའི་ ཚིགང་ཟག་སྟ་ལོ་ཁོནན་བ་ཤད་ པུར །ཇི་ལྟར་ ར་གན དབང་བཅས་ས་བདནཔར་སདནི། ངབ བ་་ 
ཇེ བརན ཡངམ་རིགཔ་དང་ལུནཔྷ་ནམས་ལ་སདལ ། འཕིན པདང་ཝྡནཔྨ་ནམས་ལྷནམ་པ་ཐམས་ཧད་དམི་སྣང་ངོ་། །ཞེས་སྲིད་པའི་ཡན། ཁག་གིས་བཅུས་པའིཆ རིག་ཝན་ངིགད་བ་ 
ཡིངས ས་ང་འབགར་པའི་ཕིད བཅིས་ གཉིས་པ * རན ` ི་ོ ཅིས་གསསབ་པབ་ར་ཡངམི་ཕན། 
དྲ་་ད་ཡམདམ་སྤོལ་ཡོམ་སའིཔའེས་ ག་འཚནནོག་གན་་།དཔ་ས་ཁན་པས་གཤད་པའི་ ཞིད །གཞན་དུན་ ` ་ 




















་པ་དྡེ་ཉོནཿ ཁས་པའི་ནདདུ་འས་པ་ལས་ །ག 


རྫར དེས་ཀུང་  རྡི་ཁུཁ་པ་ཐཿ ཡར 





÷ ་ །པ་བདེན། ཇོ 


གཅིས་ཀི་གཞི་ྲབནུ་ཡངམ་ 


།ལྔ་པ་རིགས་པའི་སླུབ3ནཨི 


ལག ས་ར ་ྲ 











„- 
! ི་ོགམསིག་བ་ནས་ཁའེསཔབས། དཔོནམངས་པ་ཅནམ་༥ནེཔའེརི་་པདང་།ེག ཅིག་གི གི སོམས 
¡, ་ཉཱ་མཔ་མཤེས་པདཇསཔ་སོགས་དངསས་འནུུ་བུངའས་རིགས་ འཕགས ་རླུད་ཀིཿ དཱ འཇུག་སྟེ ཤནཿཱ་གསནིང་དནི་ 
¦ དང་བྱད་གཉིས་ཏི་ཐོག་མའེམ་ རིག་པ་མཱཤནཔརྦ་ཅངབདྲ་འངསི་འབེནཔའི་ཤིནརོ། ཞན རེ འིན ཁང ུ་རནང དབབས དོར ། དྲུ 
རད 2 8 མཐོངཆོས་ཤི་ཡེད་པརྨ་ཐལ་བ་དང་ །མདགས་ཡ་གནས་པའི་ཤྲངསམས་ལས་དང་ཉོན་ཡོངས་པའི་བང་གིས ་འཁྲོརབའྩ་ས་བ་ལ ྡོརཉ་བུའིཉོངལརིན་ལ་གནས་པ་ ཨྱང་ཡོང་ཡྲིད་ 

༢ ཟཱཱཨག་ུངགིག་ཡས་དཔར་ཐལབླམ་། སབ་ས གའོ བདེན ིནགང་བགགིག་ུའཛིན་དོ་འཛུལ་ དུན 

| 

།པའི་བདན་འནན དད ¡ ® ་ དྷགདད། ངིདཡུང་པོར་འཛིན་ཡོདཔ། 1 རར ་ 




















ཀུས་སོགས་དང་ ། ཧོས 


སུན་ཡང ག་འ པཿ སིས དས པ་པོ མ་ཞིག བགོད རྐ 


་ ནནི། དྲའྲི་ཧུད་ཡ་བདན་འཛིན་ 


ཤད པདཉན་ངྲབ། 


ཏདདུགཟིགས་པ་ནམས 


སྭ་ུས་འཇགོནསལ། ྐུ་ལས་བབླ་ོིས་ནོདརཞང། །ཞེས་གསུངས་པཱས་སོ། ཁག་དོན་བསུན། ཁྱདྲ་ཅག་གིས་བཤུད་པའྲི་ལུངདངརིགས་པ་རེ་ 
ཤེས་པ་བ རསོངབས དུམ 


ཧར ཡོན དིགདུ ཉི་གིན ངོ་། ངབ །ཞསབའི་ 


པརྦའགན་ལ་ ག་དུར འགག་པ གཔ་དའད་ོནབར། རསགས ཡུགས་སེནི་ཡཡུངསིདབནབེས་ཕས་བསོག 0 
པུྨ་རོམ་པ་མདཔའི་ཛུའི་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དཔྲའགལུ་ལོ། །ཕུང་འགའུ 
་བཅོམ་པ་དང་། ུམ་ས་ནི་བོསམའ་དང ིངི་ི་བདད་ སུ གི་ཆོས བསོབླབས་པེན། ངསཔཅནྱི་རག ˆ ཕྲོ 









༼-” 





ཉིནཀྱི་གང་མག དེས ལོ་སོ་ཁོའི་དབང་དུ་བས་པརྨ་ཟ་བའི་ཞབས་ཀྱིམ་བཞེདཔའིཕིནརོ།། 


ཆག །ཐོ་བཟངས་ཿ 


ཁྭ་ཐགཔ་རམཔར་བསལ་བར། །སཁས་པདགན་སོང་ དའ 


= 


ཇི་སྐད་དུ) །གལ་ཏེ་ག 


ིུགཏེནྡནས་ལས་བྱབང་གཏིམུགེད་པརདེ།།མི་ མིའྱབུངཞེས་བུར་ཞི་མཁས་ཁོ་ནས་ ་ ` 


མ་རུང ས་གསང ་ཞེལ་པར། བས་སོ 


་འར་ཅད་དཏི །དེཡིམམའས 


ཕྱ གས་པའི ས གྲས 
།ཞེས་དང་། དེའི་འབྲེལ་ དད ་ ་ ༨ དམམཐོངས་ལ་ནམོངས་པརང་ གདུནས བས་པ ཡོ 
ངྫ 7 ་ དྲ ་ སྱའགལ་བཞི་དག། དི གས་ཀ །དནི་ཝཱ ཨུ །དེམདོནསསམིས་ཧེ ངོ 


རཾ 








ཡཿནཔ་མཆོགདས་དང་ །ཤས་པར་བྲེས་ 


འ ` །ད་བིནས་འུནནས་༡ (མོངས་སོ། །ཀུནནསཿ ་ + ོ་ ་ 











སྤོ (མཁནནི་རྒྱུམའེནརུ སག བའོ། །ཞེས་མངོན་པ་བཞེན། 
ཚོ འཛ ཉནནས་སུས་བཟ་ུསཔ། འདྲ སཱ མཁན ི་སམའན པ ཡུག ཞེས་མ པ་བཞིན གམ ཀུན ་ྲ་ ས་ནས་བ དང་ངོ 
རཆས་ 






མངུང་ ང་ཟ ཞི་ནས བ་ལ ། དྲེ་གུབ་ཕན ། འཕགསྤྱ་དད་ལ་བདེནའཇིན་མངོན་གྱར་བ པར་བ རེ ཧི མའོན་ཐིག་འརིད་ ༥ །དེདེ 
་ བརླག ` ཕོན་ ལཱ ཙི ཡ་བ བ་འི ་་ ལིའི ་ ་ 
པའི་ཕིར ། ༢ ལེམདེས་ར ཡམ་ཡུས་པའི་གརྦའ་ས་པང་བརྡ་ཅར།། ན་ཡབ རོ ་མངཟེག 

བྷ ཁུ བ་་ ± ཇུག་པའི་ཆ།ཐོག་མ་ས་བླ་དད་པ་ནས་ཞུགས་བྲསརག་བ འགྱུར་ཏེ ། དས་ཉོན་ཞིབནིམ་ཡུས་པ་སོ་ ཁཱ་ཡེས་ ས་ན་འ །མཐོང་སཱངྲ 
. __ སུ་ཆྱུར་པའི་ ཡང་ས །དེ་ལོངབའི་ཐགོ་མ་དནས་བམ་བའི་འི །ཤེ་ཡངོད་ཏནནིཉིནམང ིབཅནན་སིན་པའིམརིགཔ དག་སནངྱགརཔའི་རགཔས་ཝ་ེདགསརྒུདལ 
















སྤ་བགཅིམི་ི་བར་་དང གཏུགས་སྲུ་སོདེ་པརྦརགར་བ་དང་། ཤེས་སླིབལ་ཕྱནཏསྭ་ཀྱིས་ཁཁན། ཉོན མཁཱབ་པའེ་ ཧེདཅཡངམ པར་ཐལ་པ་ མྱ་འེཏཉིས་བླཟོག ད 
ནོ རཆོས་ཀི་བདགསདས་པབློམ་ གམཔདུར་ ༡ འདོདན། ི་ོ ། 
ི་སུུས་པརྨམབའཞུ ་ས་བཤདཔ་དྭགལ་ །གཞན་ང་། ་ས་བནོམཐའ་ག་སོང་མབཔས སིདཔར་ཆུ་རཏ། དུན ཛིནི་ེ་བོན་ོབལ་ ། 

རོ གསའ འདནི་ད་ ན་ས + ་ བརེནའ འད་ས་ོད་ཀི་དག་མདྱརསང་ 


གཞན་ག ཞགངཞིགཔ་གོས་པ་ར ས་ད རི དུགས པན་ཡངའཡུརརོ། ༈ །གཞན་ཡང་། ཧཱ ནོངས སེགས པོ 
ཆདནས་ཞུཇུག་ ག་ལ ཕའི བསམ་བཅཅདདང་ ཨཱཿ སསགས བརྡ གིན འི་ས ` ་ ༦ 
( རར ` རག དེངས ཆུ 




















ཀག 
གིས ི་ོ ¡། ཤེས་ པའེ་མ་རིག་པྲ་རིབེད་ཀེས་རོསའཇིན་པ་ 
ཁུ ཐལ ་ཟག་པའ་ད་ ི་ པ་གཞི ཞེན ེ ཁོ གཿ བུས 


ལཆགས་པ་ཕ། ། །ཞེས་ཤའི་དྲོནདངའགལ་བར 


ས་བབས | 
།ཕ་ཐམས་ཏད་ཉམ་ས་ཤང་ །ཐལ་ གས་ཀི་ཤས་ཟླི་བཀློ་ནིམ་པར་ 
པགས་པ བུད ཡུ་འབི ིསྱི །དགང་ཟག་གང་ 


པ་སངས་ འའུ 


དང་ མངོནཔརྟ་ཏོགས་པའྱེ་ཧྐན་ལུས །ལམ་ཤེས་ཀི་རང། 
@་ རྨ་ཧུཔ་ལུན་པའི་ཕིར། ཉགསྱ་ཀྲང 
།གཞན་ཡང་། ིདྲ་ སྡིབས་ལུངམ་བ 


ན་གི 
པོ ནརམུ་ཟདྷ་ཏི་བདན་འཛིད་ བོ་གང ། རྙིསདཱ། 7 
ཅན་པ ཟཔ ལ་ས 
བསྟན་འཇོས་ཡས་ སུངས་པའྲི་ཐིབཔ་གཉིས་ཀྱི་རམ་པར་གཞག་ 
ཕནངགི་ཡུགས་འཛག་ཚུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། 


མདོར་ནམངནཔ །ཟེག ནོར་བ 
མནེརཏོགས་པའི། སྭ་བགསའོད་ལང། །པམ་ 





གནས་སབས་གང་དུ་ ་ ། །དང་པོནི། སྩི་ཡུལ 











ཅནཧི་ཤེས་པནི་གཉིས་ཏེ། །མོནའཛིནེཔའིནམཤེསིཡ་གན་ོབ་བནཔརའབོག བ་དང མནགནིདངུབའེ་ེས་ིམདོདན་འེ ང་གཉིས སོ སྨོབ་བ་འཕྲག 
༧ བརང་འནམསགཁཔའི་ཤཉམ་གཞག་དས་དང་།སཔསྦརས་ཉི་ར་ ད་ ནཱཡད་སཱམ་ཝུ་ར་འཛིན་པའྲི་བོའ དང་པོ 
ཟག་སོས་སུ་བོ་ལ་ཡོད་ལ།དཔའང་ཀུན་བཏགས་དང་། ལུན་ཧས་ དྲ ་ པའི ཡང འི་དོན ་ 
ཌྷ བ་ཝ་འཛོག་པརཔད་དོ། །བྲའཔགུཉིས་ཏ། རངྱ་རུད་ཀྱི་ནམ་ སང་དང སུམ་གཞན་པབདན་པར། པའོ། །དོདན། བདུནའདྡཀི་་དདུགགིསནི་ཨུལ་བདནྨ་གགའངོག་ ངང །ད་ཞུནཇོད་ི 
7 ཊག ག་བཅས །ཧསྱ་སཱཾ་ྭད་ ུཔའི་མཁན་ཡད་ལ ནུན བན དད | ་ ། གྱུན་ཛོབ 
ཞེསཁུ། །ག་ རཾ ར་ཤ | ཀར་གཅིས་བཤད་པི ནེཔལས་། དང་པ འིག་ལ་གཡོས པ་འནྲམ་ཡིནཔ་དུང་།ཡིནཔའི ། 
དཔོན་པོས 1 སང་ས པས་ཝནཧྱི་བདེན་འཛིན་དང་། བ་ ་ཝཱྭཧཾདེནའཚིནགཉིས་སོ། ། 











ལེས་རིག་པྱི་ 


༄༅། །འདིསྱ་ཀྱང་ཡུལཿ ནཔ་རཱོག་ནུསཏ། འཕུལྱ་སིའྲགལྭ་རསམ་བྲསངཔའི་ཐིས་པྲའ༔ ཀྱི་བདེན་འདྲེན་ཡེན་པའི་ཕྲིར ང་།སྲེད་ 
རར རེ་ག འབུལ་བ ཛི ཧ་ ས་ ་  ་ ླས  ་ི ༣ ` 
གཉིས་ཉེ་།རྣམ་སྙིན་ཧྱིཿ ིནྲ་ཧི་ཡུང་པོ་ལ་དང་ །དེ །ཡནེ་པ ད0་ དདང་པོ་ནི། ལོས་ཅནའོའནོ། གི ˆ ཧཾ་ཧ འའེ་ཕྲོར ། ག རཿ སས ་ ་ 
ཤྱངབའི་བསམ་ ོད འིསདཔ་སྤོགས་ ྲུ་དངབའི་བདན་འཛིན་ལ་བུའོ། །བཞན་འཛིན་ གཉིས་མ ས་ཅན དོ འི འི 
བྷ རླས རར ླ་ པའ །ེ་་ མོངས་པའི ི་ ་ འི 
པའི །དེ་ལྟན་ན་ཧཱེཌཱ་ཉོན་མོཡ་པ་ཇཧྲྱི་མ་ ཿཔ་དང་ དྡེ་པ་ 





དུ འའ འེཡན་ 
{__ | སོསོསྐྱེཿ རར ིྣིྣནུ་་་ ` ི་ོ བ་ས ས་ས གསར 











སྤྲིདཔའེ་ མ་པའི་ཉནམོངས་བཅནནིས་ཨིནཏེ །ཕནཿགུབ་གངཤིས་ཀཇས་བསུས་བའི་ཕིརཏེ།རང་ུདྱཉིསམ་བས་པའི་མུངཕྲཕལདུ་ེདཛའེས་རིག་པ་ཡྲནཔའི་ཡིན །དཝན་ལཔ་གིཉོནམོངས་པའི་སྡིབ་པ།ི 
སི ཁ་ཁ ཕྱིན. ། དཔ་རན་ཀ་བ རར ི བྲུ གསོད འདནདོན་ལས་པ རལས་བུངབའི་ཉོན་མོངས་སོང 

ནད ་ སི ཆགས་པ བོ་བ སོཡྲིནུཾཔཔ་བ ད་ཉི འདི་ལ་གཉིས་ཏ། ུགས་ཡ་ངས་པདང་། །དཔེ་དོནཨིཛུངས་པ། 

་ སཱ་ཕུ་པར་ ཅིག་ཤུས་ོནས་པ་སོ དི - པ་སང་ས ར་ས པི དད མ་ས ིརགས 
པུན 


ཐས 
ན་ཡང་དྲ་ཧཱདཀནྣམ་ཧཱན་ གནས་མི ་ ཨ་ནལ རེའེ་གེས་བཏྤལད་དང་འགེས་པུ་ལས་སོོ། །ཕུངན། འཛན་ཡོད་བ། 
_ །ང་བདནེ་ལེད། །ཞེས་དདནས་དངཅས་པའིསེམས་ལ་ནི། ཉནསོསརུག་ཅན་ ཆོས ནན ་ དྲ 
















 ར་འཇིནབམངཟས་གང ཨེད་ཏོགས་པརསནུས་ལ །དེ་ལ་བདནམད་མངོན་སུམ་ ཉོགས་པ་དེའི་ཛེནི་ ར་ལ་བདན་པརའདིན་པའི་བཏེན་འཇིན་ཀུན་བཏགས་མྲི་ལན་པའྨ་གབ་ལ། བ ཀཾ 
རཱ ྲ ༽ ་ིི ་ དས གནག ཞིབས རེ ཅི 
དད །གཝ། ཨམ མམཐུང་འམ་བས་ ཆད སོ་་བདེནཔར་འཛྲ པའི་བདན་འཛིན་ུན་བཏུགས ཧཱ ་ 
ད་ལནི༔ སུག་པ །ཡ་གནས་བའིཉན་ཐོས་ ནན ཉན་ས མུ་དུཿངུརླུད་ཀྱི་ ྲ་ དན འདགས 
` ི \ དའཛེན་གྱི་ག ་ བྱ སུའི རཱ ་ དྲ རས དིག སྒབ ་ བའ ་ 
།ཐུགས་བགུས་ལ་དམགས་པའཉནམ་ཨ་སང་བལ་ཡང་བདན་འཛན་སངདགོས་པར་ཤུར་ཏེ །དེ་ཡོངབ་ལ་དབདནམིད་དྲུ་མདོན་སུམ་དུ་ཉོགས་དགས་པའི་པོརསམན །དདགོས་པམ་ཡེའེ སོགས་དང ར་ཏི 
ཕོ་དང མ་ཤ ལོ་ཡུལ་ལ་མེགས་བའིཆགས་སྤོསཉོན་སྤོདབ། 








'ཉ ིསྷོ་བསཡོདཔམཡེན།ྱིས་ཇིག་ཚོགས་པ་ལུབདངྲབལ་བའིབུར །དམོདཔ་དགོཔས་ནས ། གངཟགགི་བདག་འདིནསྫོངབ་ལནོས་ཀི་དགམེདདེ་ཆུས་པས་ཏོགསནས་བླམས་པལ་ཆོག་པ་དང་། ཆོས་བདག 
, ི་ོ ཉར་འདྲ་དགཉོགས་ནསོངཤོས་པར་གསུམས་བདང་། དགོན གང་དག བདག ནེ་མ འས བད ས་གས ཆེས་གཞན་ད་ 
ཙུགས་དགོས་པུརམ་གསུང།་པ་ལཱནནོ། །འོནམ་གསུངས་པདེ་ལམད་ཏི། ངསཕིརོལ་ེ་ཡུལ་བདན་མདདུམ་ཏིགས་སུམཞེན་། ཉནརངའཕགས་པས་དམངོནསམ་ཏགས་པ་ཡན་ཏ། ཇིད བཆབ་ལས། ཏི 
ས་བ་ཤདཔས་སོ། ད་ན་ཡང དེལ་བདན་པར་འཛིནའའི་བདེན་འཇནནི་སྔ་སཔམ་ཡིནཏེ །དསདི་གཉེན་ོཆདངསོས་བའི་པའ། དད་པརཉནརཔ་ 
དྷཏོགས་པའི་འརརདམེད་ལམ་དངྱ་ནམཔརྡ་གོལ་བའི་ལམ་ནིམི་འདོག་ས ། གང་ཟག་གི་བདུག་མེདོགས་པས་རབ་ཏུ་ཱཚྲའི་དེདང་དེནས་པར་གཞུག་གོ །དནདའ 





























རོ ཅོ ཆོག་ཧུ་ཏ་ རོ 
དཱ ་ ་ བས་པའོ མས ུ་ིམཐངམཐོ སུ 


0 ག་ཨ ་ཡིད་དུ་འཇུག་ཅིང་ ིདབུངགས་དུགབ ་ 
་སྲ་བྱཧ་པ ལས་པ ཤེག་བརེན་པྱོ་དདྲ་བོ་མའིདགོཕས་པའོ། །དང་པྐི། ུྡའིད་ཡས་བོ་ ས་དཔའི་ས་བྱ་ཏྐད་པ 
ཆོ  ལ་ གོ་བད་བར་བཤད་ནའདེ་ལྟར ] ཤྱཆྙུབསེམས་དབའས་དངང་པ། 






















དམན་པའི དཔའི བཅོས་པ་ཐེག་བཅེན་པོའ ཧྐ ཝོ 
„¡ནཔའདྲུ་བཅ་ི་ོསཔརོསོ་བདང་ ཨ་སང་བ་ཉསཡས། ོ་མཐ་ཕས ྲྲཨེཨེིངི དོ 
+ ི་ོ ཡོད ཤིང་ པ་ནས པ་དཔག ད་པའི ལམི་རབེ་པས།རེའི་གཙན་པོར 
རའོོལལར་་་་་་་་་་ ་ ་་ཚ་ ོ་ 
་ཡས་མྲ་གོལ་ལ ་སྭ་རྲོལ་བ་ 'པོའི་ལྔརྨ་གྱིས་ ཱཨྭོ་ནམས་ཁོན་སློངབང་བེད་བ། 
དམན་པ ལ་ཚ རྩྦྦྗྗྗྗྫློ་ རོ། །གཉིས་ 7 ང་ཡ 











། ཡོ འཚ བྲ། ཏི ས་པ་ ༢ 

( གོ་ར ལ་ཆ གི ོ་ ་ 

:: ྲ་ ས་མངོན ། ན་གང འེས 
སག་ལ མུ་པོ 


ཱུ རལ». 
རརབ་ ་ ་ གྱི་ངར་འཛན་དགོས་ པྲས ང་ཅ 


ཿ~ 














རོ ཆུ་ེསསོ། པདཔདདགོས་པའིདོགས་པལ་གིས་ལས། པོན བིད ༩དྡོ་ི་ནཱབདག་མདམ་ཐོབ་ཡེས། གས་སོགས ས་མིང ༈ །གླུ་ཐུགསས 
སླན ཛ ˆ སྲུ ་ བཤད་པའི་ཞུགས་པ། དི ་ས་ ཞེས་པར སྐོགས་སྲི་་ །ཤུགས་བསྟུནལ་དེའི་ཁྲབ 
ན །དེལ་ གས་ཆག ས་ཞི འཆོས་ཅནོད་བདཆིནས་ཤེས་པའི ཏོ། །དེལས་གཞན་དུན། ས་སའ ཉམོངསཔཞི་ 

ཡོབས ྲ ་ །ནནཿ ཿཔར་འགུར་ཏེ་། དེངསོསྲབལམ། ཧའ་ དཉོགས་ ཅིག་ཤོས 
ད་ན ཕ་ ཨེ འི་རི རགས་ད ང་བའྲེ་ནུས་པྲ་བང་དབ་ ིུས་དཔའ་ནས གསས ཀིས་བོ་པའིའེད 
` 'ཏེ། ཉོན ས་ཀིས་་མས་པ འགཉེནཔ་ ཀྲག ་་ སིས་ན ཨ་ཡ ད་ མོས་བ་ཡི 


༽ླ 
ཡོདཔ 











- ། ་པས་ །སོས་འདབས་པརཿི་  །ིག་ཆས་མངོན་པ་ འཆ། པ། ཀྱི་ས་བོན༥བག་ཡ་ཉམ་ཁོན་ཡིནཧྱི། མཱངོནདུ་རུམཔསི་ཤུང། 
ག་ང ་ ་ས་ར་་་་་་་གག་ 

„ སཾམས་དཔའ་ཆེན་ འིས ས་བཅོ་བ སགས རེ ་ དཔུ་དེ ཡང་ དགདཞེ། ཕག ི་ོ ཞེས་གསུས་ཞའི 

ཤཱ ོསམསཔརུགས་པ འའ ཁ་དམན་སམ་སོན། ུམསཔྱ་བསམས་ཀིམ ས་དཔོནས་ ་ རྨེར་ ག་ས་ས གབ ང་ 

ཧེ ༨༨ ཡང་མ ་སིདཔ་ཁོཿ ཉཾནམེཕས་པའེ་ སིབ་ས ཿཔའི་ཧྲི་ ཐོན 

གསུང་བཞི། དད ཚི སས འཇོ །དེཕིའངུབཞིནརི་བཞིན་ཉིདུ་ཏོགས ཏེ ་ དརྦ་་ཡོ་དིཿ། །་ ལཱ གུས དངམེངཡ ལགས 

ཁ ་ལས་འཇིད ཆི་དང་ནབ་དང་། །།ར་ཆུག་བསྔལ་ཅནནས་བཟླ། བིན [སགས 1 ཅེས་གསུངས ` དདཔས་པར་བ་ནཔས།སད་ 













བྨོ་སས་རྭཁོརབའཆིང་ཀེདྱཀྱི་ཉོན་གླིབ་མ་ཡུས་པ་ 
3] གག པི 


ལྷ་སོདཔལ་ཕྲང་གེ་མདོལས ། ཟད་མདེཉི་དབྲིཿས་ལ་ག སྤུལ མ་ཕ་དང་ ། དབང་ཐོའ་པའེ5ྲང་ཆུབསེམསརཔའ་རྣམས 


། བགལ ྱ་ིོསིབནིགཞབའླལ་དཔ་ཤསྨསིབཏུབཤདཔ་ཡིནནོ། 


་ཧ་མས་གསཔ་འརོརད་ནསི་མན་ ཞན ཆུ གཟུངའགེལ་དྲག རོར 


བག་ཆགས་ཏྱི་སའིདབང་ 


 ་ ན་པར་བ །འརདབང་ཐོབ་པ་ན། པན གནེ་དང་ུ་  ་ 


འེ་བདག་ཉིདྷསུཊ་དང་། །འཆིདང་ནད། 
ི་ོ ། དེ་དག་ལ་དགྲེ་ཚ་ 


ས་ཕིའའྲགེལ་པར་ 
།འཆྱིད འགོ ས་སུ 


ཀ་འ དད ་ 





སཾ ༽བྱང་ཆུབ་སེམས་ད 


པའི་ཉེ ད་ ། དགེ་བའི་ར་བ་ལ་ 
7 ཤུདཔ་གཉིས་རོའི་ ལ་བྟརགསན། 
ཉིད་བ ་།དག་པ་སཿ ས་པ་དངྲ་བལ 


པ་ 
ིསསགཞུངཤི རྩར ལི དུང སིད ཆེའི ྱ་ སྐམས་ ་སྔ་ནན་པར་གསནས ལན 








༄༅། 


 །ཅིས་བི་འོང་བརི་ླཞེན། ི་ོ 
`; ཤདྲཧུབ་སེཆ་སཾ་དཔའ ཐིའ་ེས་ ཕྲ་རུམསམངོན་ 


༥ཤིང་ །འདོད་པའེ་ཁསྲས། ་ 
ཁིའི + ི་ི རི་ཡི 
ཏཆུབ་ཐོབ་ལ རལ འྲི་སླིབ་པཿ པ 
ཌཱ པཿ ` སོ ངཿ རོ པ་ཐམས་ཅད རོ འཆེས་པའི རི རཿ འུ 
ཇཾ བེནཔ་འྲིས་ མཱ ཉན་ཡང་ | དེ་དག་འཁོར་བར་འཆིང་བྱདཀི་ཧོན་ 
ཅི མན ཡང བླེ་གྲོསུ་ྒྱ་མཚོས་ཞུས་པའི་མདོ་ པ། 


སས་བ  ་ རོ ཕགས་པ་ལ ་ 
བྲ ནཔར་བབ། རེ ས་པའྲ་ཉེས་པ་མི། 

ན་མང དོག་དང ོོཨ་པའི་ སེན ས་ཏ མོམ 

_ །གགོས་པ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ་། ཨ་༢ཁིག་ཤིང་དང་་ང་ སམ་དའིས་གིས་བཏུགས་བདི ཞེཏ། བདེའོ འེ 








འི་ཆ ལེན་པ ད་པའི དྲ ྲ་ 








བཟྩིཿ་བདངསུས་ལྡནང་འཆདཔ་ལདབ་ཡིན་ཏེ །ཉེནསོངས་པ་ ངོ ིནྲིག་འནབས། བླ་གབས་ལ་ུང་ ཤ་པ ནབའཇདའགོ་པའི་ི། ད་བསན ངི ཀོ 
།དྷ་བུས་དན འཛ ཅོ བའི་ག ོ་བ་བ་སམས་དཔལ། དུ་པ དེབས 
བཟླ འངཔའགོཔ་པའི ཟག་བརེནཔ་ོ་དའ་ན།ནཇས་གོབ་པགོན་ལམདང་ སས མོནདརམང་ གདདེ། ངིད འི ཏཾ 
བྷ རྫུཐོངདསུ་མཐོང་བའོ །དོནམཐོང་འདོད་རགས་བྲལ་བ་དང་། འེ གས་ཐལ་མིན།དིདམནུ་པའི། ། གཉིས་འཕགས ༩ མཱ ཁལ། ད་དག ༽ཐསམ་ཧྱིས་ཨི། ¦ 
 ་བནི་ངདག་ཝུན། །གཅིགནནན་ལམ་དབངདེས་ན། །ས་བུགུ་མབ་བརཅད། ུལས་མྱན།།ིས ངང རང 
སུས་ཱཱཿའཐུརཝན་པས། །རྱ་པན་འདས་ཡམངོན་དགའི་ཕྱིར། །ོགསུ་པེ་སྒུབ་པ་ཡེནེ་པར་འདོད། གོས མེ་དང ནཱི ད་ང །བསྔལ་ 
།དོན་བཅོན་དར་བཏོན་ནས། །བུང་རུབ་དམ་པ་ཐོ ཐོབ་པརའྱྱར། །ཞེས་གསུངས་ ས་པར་ག ས་དབངཔ་ལུལ་འབོནི་ ། ཉག་བཅསཧྱམུང་འའི་སོནདམཔཟགཔཆེན་ར ཞིམ ¡(` 



















ཁྐ ༣༠ དེའོ འཇུག་པྷོ ། སོ་ག གསོ །བང་པོའྲིཨུས་ཤེས 
“ པ་གང ཟུ་ཡུང ། མམུས་ན་ཕལ་པ་ག གཞན་མི ྱི་ཁམས་རབ་འབུམ་རུ་སབས་ 
དངད ་ གྲ 7 ` ་ོ 
(¥ བ་ 
ར་ལོ བ་ལས ཁོ ད་ག དསད 'ཝ་པའོ།། ལཀ་ 

















།ཐཾག་པཆེནཔོ་དབུ་མ་རྣམ་པར་ངེས་པའི་བང་མཛོད་ལས་དོན་དམ་པའི་བདེནཔརྣམ་པད་བཤད་པ་ལས་འཕྲོས་པའི། ནྣ་ཚནསོ་སོ་ལ་ཨཁས་པད བའིཕེའུདཱཀ་ཕྲ་གཞུགས་སོ། 








༡6] འོ 

















ཐྲ འུ ༥ །མ་ད་པྲོའིའྲབངབས་མ་བྲ་བུང་བའི། གར རོ ཙཚོ་ 
རི ཟེ ཅོ ནཔ་ གས ར་བསམ མདབ ཁི ིཕེགས་བ་ཤུད་ ྱིིི། །ང་གས་ 
ལི གགས སུ ཡབ ད་ར 
་ དདམ་བདན་པའིམཚན་གཤིསད་དགག་ཁོནར་འདོད་པ་དྭུ་མ་ ལམ + @༢་ 
བ་ཞད། དི་སོས་བན་མརགཞནི་བཏཞག་ ་ །དབུམ་རངྤརྒུད་པ་དགཿ 

























































ས་ཡོ ས་ོང་བ་དེ་གང་ཐག་པ་དག་ད་ིོནི་ ཊཾ ཊཾཊཊའི་ནབ་དསམི་ལེནཏ ཊྭཾོས་པའིབར་ཆདིད་ཚྱ་གིས 
༡ ༨ འབྱ གྲ་སྤིདས།་༧༣༩ =: `། བད་ཀྲ་ཉ་ར་རམ་དྲ་རད་མ་བ་ར་གརྨ་ན་ལ། གས་པས་ན གསངས དུ འའ སྩུ འུ ངུ རོ ༨ 
ི་ོ ། བ་བ ངུ ་ཕུར་ཐལ་བའི་པིརརོ། །མདོརན།བ ་ 
ཁུརའདུ། ཨ།ཐལ་རང་ ་ དུ་སྨུབ་དདག་ །འབྲངབ་ལ། ཆི 
བདམས་པནགོསས བདགསྣང་འ སས་སས་སས 











98{ 





་ 


` ི་དབུམ་འྲ་ཧདཔ 


དལ - ཀ་ག 


རཿ ཤཀ 
4. སསབས ་བམ་ ཧི 
་ ཛག ་ རེལ བོར 


ནདམཔམ་ 


ངཿ ད་ དྲ ༠ མནང 


ང་ ། ཤྲིཟགཏུལ་ཤེས་ཧིངབའི་ 





ར་ཡ ཡ་{ད་ པང་དེ་ལུར་ན་ག དེ ི་པ་སིསབད་ལི -ུ 
















ལ།ཝན་ 


་ 


` ཀཀ ཆོ །གཞན་ཡང ན་ན ན་སི ་མམསསིའིས་བོན་ཇམསུས་ པ་སྲིད་པར་ 


ཁུབ། 
དམ དཿ ཁལམ་མཉམ་བཞག ; དཞེསྤ་ཀིས་ཀང་ཀུན་ཇོབ ± །ཕར་ཁཱས་བཛས་སོ། །ཞེསྲ་བཟ་འདི་ནྙི་ཐུབ་ཤེདའཕན་པའི་བལ་འགྱུར་རོ། །གཞན་ལ་པདོན་དམ་པའི 
ཌཱ ན་སེ ས་ལ ནི བ་པ་ག ད་འ ངཿ རྦ སུད་དཔད་ཁས་གུས། ཞེ ཐོར ལྱར་བཞུག་པ་བཞིན་ འིས ཧཐ་བ་དང་ 


དལ་མྲ་འཟ་ད་། ད།ནངཡིགག་དག རཀ ་ི་ྩ&༤ཅོ༽་ 
ཟུང་དམོས་།་བདུག་ཡན སཿ ་་ ས་སི ནིཡང་།བད་དབདག་བཟོག་པ གས་པ་བ བཙྲད་པརསཔ་ཡིན་། ཐམ རཉྱ་ཀུན་ཐོག་པའི་རགས་པ དབང་བཙན། 
དད ན་པར ཡི་སིས་སྐངས་སཐར་ནད་གད་འར་ཡེ་། ༢༨ འདག་མད་དངངོ་གས་ཞུནཇོོ་འདོན་པར་ཁས 





ཁནབ་སནང་འགལ་བདོཔ དང །  འགོག་འདནོ་བནར་ཁས་ས ནཔ་ཡནབཤུགལ་བརོདབ་དང་། 


དག་མེདདང་པོ་གཉིས་ཆོས 

འཛན ༤ མད པོ ཀི ི་ོ 
སུ གྲ སྒྲབ་པའི་རྣམ་པར་ཿ རཾ 
་་ ངར རང 
འདོདན་དི་  ་་ག་འིས་ཤིསཔསས་སཡི་ན ། །ཇིཉཱཞེན། ངིསྐདཱ། ལམ་ཤེས་ཉིདཀྱི་ཚུལ་ལནི། །ཞེས་བདང་། ་བསས། ལེ ༽རྒྱུདང་ལམ་དངྲ་མྲུག་བསྔལ་དང་། །ཞེསསཾ` 











༄༅། ལ་པ མདནོབ་ནས་གྲསཿ ་བའི་ཆོས་ཉི་ ཨིད་མདོན་སུམ་དུཏོགས་ གོ་ཝི་ 
ཀྲ ག་ག ྲ ཁཱས་ བདུག་མདཿ ་ བའའིརུལ་གོ 

ཟླ པའ་བདེན་པ་ ་སོ། ེཐོང་ལམ 

ཅྲང་་ང་ཆ་ང་ངུང་ 

0 མསགབདནདནདས་བའི་གོན་པར་བསམནཔ་འྱཆདཔའི་ུགས་སུའཆད་བན།སནའ་བ རཾ ག་པད ོང 








ས།ཐ བ་བ 
ཁོད་དོན་དམ་བའི་བའ་བ་ཡིན་པ 


སབ སར་་ ལས 
ླྲགས་་་་ཆུ་ རཆ ཡོ 
དླསདགསོདཐར། རྟོག་གེ་འབརབ་ལས་འདི་ལྟརཁོབོགཀྱང་རྣམཔ བ་ལསབ ཊགགླིགདེམ་སུ་ཞོགས་ཏེ། ནོ སོབ་དཔོན སསན གསེན ་མང་གེས་པ་གངནགས་ི ཟ | 





ྲཀ རར ྲི ཀི གྒྲི 


















༄། „ །བདགལཉེབརའདོགས་པའི་ ཕྱིར།ཞེསབཤད་པས་སོ།།ཡང་།སམས་མ་པ་ཕལ་ཆེ་བ་དག་ནི ཀུན་གཞིའི་ནམ་པ་་ཤེས་པཉིདགང་ཟག་གིམཚནགཞིར་ཁས་ལེནཏེ།ཉོནཡི ཡིདའཁོརབཅས་ཏྲིསདེལ་དམྲིགས་ནུས 
' ང་བའཛིནེཔའི་ཕི ཞེས་ཟེར དེ་ནི ཉུརབདུ་་དཔ་ པ་ཕ་རེ་བདགནི། ཀན སམས་ཙམ་པའིའདོད་པ་ཨུང་དམ་ཡིན་པར་བསན་པའོ། །དང་པོན། ནི ྱ་གསདགྱ་ུསཔས་འི 
ཤེས་དཆོས་ཆན ལཱན་པ་མ་ཡིནཔའིའདུ་བདདུ་ཐལ་བར་འགུར་ཏེ ད་ས བུབས་གསན། ས་མཛོཔ་ཡས ས་པའ་ཞནཔམ་ཡིནཔ ུ་ད་ིམཔར་གནག་པ་ཟམས་དའ པར 
༡. སོད མཆན་གཞིར་འདོདཔ་འདིནི་སན་ཆདཆོས་ལས་འཟབུངབཅེདདོ། ། གཞན་སངསས་ད་ཉོམང་ འིབ ན་སོ ས་སུ ཡོ་ལ་ 
རྫ ཁས་ཆུས་བརྡའབུངལ་ ། ཉ་སན་པདིཚིིདོད་ །པ་ཁམསྲ་ཀེ་སོསོ་སྱའྱིསདྲཀི་ཡ སིན་པ ས་བཆོས་ཅན། འདོདབའིམས་བྱསས་ི་འགོབམ་ཡིན་ཏེ །ནར་འཇན་ཱཏིལས་ཅིསའཕའན་པའི་ ིནདོས་མ་ཡིན 
པའི་རརེ། དྲེམ་ཡོནྟེ ཁྲཡིན་ུར་འའེམད་བབའམའས་ *བ` མམ་པའི་ཡིདྱ་ཀི་ནམ་པ་བཤེས་པ་མཐོངལམ་པ ནགཞིརང་། ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་སྒུའི་ཤེས་པ 
དེའི་མཚོན་གཞིར། ་ས་ ོ་མ་་ོ་ཅོ་བར་བབནསཇལསས་ིགྲསི་ཞ་སམས་ཅན་ལྣཚ་དནབས་ཞསི་ུ་ིདུབརུརཔ ད་མོ 


























། „ ནུ་ོས  ཇོ་སུརྱ་ཧི་སྩོ 


ནི་ད 


 ་ 


་བཏངབརྦུརཏ བ སེ ིདྲ་ཀ་ནམ་ཤེས་བཏངསའི་ཕིར་ 
པས ཧཱཱསམསྦམཐབསྲ་པ ལུ པཔ དང་་མས་པ་ཐལ། འི། དཔ་ཉེས་པའི་གངབ་གི་མཛནགཞི་ 


།མེདྒཏི་ངོ་འོར་སཱེས་པ 


རྒོམ་ཁམ་པ་དེའི་དཙཾམ་དང་གང་ཟག་མེད་པརྡ གྱུར་ཏེ ། དེའིཡིདེ 


གཞུན་ཡང་བཔའིས་ སྔ་གི་འགོ་བ་ཨིནན། ཟག་མེདཀྱིལམ་ ༢ཇོས་སླུས་བའེཉེན་ཏའི་ 
ཊཱབས སྭི སྲཾ ་ི་ 


ིགསཔརདབུར་ཏེ། འདད་པེསས་བྲམས་ བ་ཡི 


ཿཛ ༢ིརའདོད་བའི་ 
འི་བདོད་པའི་རུད༦ན་བད་རྱར་རར། དད ་ 





ཁྱོདོཝཱས་གཞནདཱ་གྱརཔའི་དེའི་ དའི་མཛན་ཞི་ཨ་ད 


མ་ཕ བཱ་ཆོས་ཅ 
ཕུརཾ། འདོདནནི།དཆོས་ ་ རིན སྲུ་ཁིདམགྲས་ གྲས་བར་ཐལ།།དེལ་ ས་པའི་ང་དང་བད་ ད་ལ ཆབ་འབངས པ་འ 
རསྐུས་ཀྱས་ཟྦ་ ཁོ་ན །ངརྡ་འཛིན་པ་ཞེས་བཟ་འདི་ནོ་ཆོས་ ལཿ 'བའེ་ཕིར་རོ། ་ཡང་ སྭུ་སྐས་པའྟི་ ནིས 
ཡ་་་སཔསས་་་་ས་་མཛ 
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རཾ རལ 











བིལྔ་གསའལ་གང་ཐག་ གིམཚུན་ ན། བཤད་པ་དབུ་མུ་པ་ཁོ་བོཅགྲ་ཀང་ཐྭསྟད་དེ་ངར་འཛིན་པའི་བོ་ ཀྱིང རྣམ་པར །དེས་ཡང་སིདམེ འིད་ལེན་བྲ་མམཛནདུ་བ ཨུས་བདཝ་ ན་ཏ 
པ གྒརྩ་ བི སིས ་ ར་རུ ་ རག ་ འབའ 
ཏད 'པན་གང་ཟག་དང་ ོམ སཿ ཡེ 
་་ི ་ 


ག་མ་དང བདེན 
རཾ སུ་བཞག ང་པ བདགཏམི་ས་འིན། ཅི ང་བ་དང 


ལྲེ འཁོར་བའི་གནས་ 
དག་ར་ཡནཏ ས་ས ན་འཛ རི ས་ཨ་བར་ཐས་བདང་།འྲོ་བྷམསཤི་བི་དནཔར་ རྭ་ཐལ་བ་དང་ ། ལ.ག་བླམས་ཤི་བཟི་སོད་པར་ཐལ་བདང་ མ་ག ཤེས་པ སས་བ དིར 











༄༅། །ཞིཆདཔར་ཐལ་བ་ །ཞེའྷ་རམ་པ་བཤེས་པ་ཉདལས་ ཡ་ཕོ་དང་། ཨྭ་སིནསོངབ་པོརྲ་ཐལ་བ་དང་ །མཐོ་རིསླ་ཀུ་ ་པརཤེས་པས་བད་བྱ་སྟོང་པར་ཐལ་ཿ །ངྡནསོང་གི་ཀུན་གཞེའི 
རྨམ་ཕབ་ཤེས་ བྲ བུབ དབལོདང་ ་ིངཔོར་ཐུལབདུང་ སོར་བ བདེབས ་ ཞི་བེནེདབ་བཚ 
ལེན་པནྡ་ཐལ་བདང་། ༥ཐམས་ཅོད་བདག་མདདུཁས་མ༥ ནའི ཡཿ རག རར བར་ཐལ་བ་དང་། ཐ་སྟད་དུ་བདག་ 
ཤཱ སྡེ་ཡནེན། བ་ུདཀི་བདནཔ་འཇིག་ཉེནན་ཟགས་པ་ཞི ུབས་ལེན་པའི་གུབ་མཐའ་སྨབ་ཡིནཱམི་དགོས་པདཐལ་བརམས་གདོན་ འདུག་ནིརིགས་པ་དང་འགལ་བསིཿ ཨད བཅནོ་ཇི་སྐདཱ་། 
ལག་འཆང ཕྲ། །སྭ་ བོན་ཐམས་ཅདྲརུ་བའྲུ་རུན་བ །འབབ། །བདགྱོགཔརུརནི་རུང་ུས། ལོའ ཡིའོ མིག་སོགས 
“ བནང་; ནསའཛོརོད་པ་བདེ་ུན་གཞིསནཔི་ནིོ་ ན་བའིགཏུས་གཉ་ཡིན་བརྩ བཏ དེ ས་ཀུན་གཞི་བདག་ཏུ་སྙནཔའི་གྲུ ཅི བའ གཞམ འངས ན་ལས་མ 
དབབ་བ་བསུབ་ལས། ཐ་སཱད་དུ་ཡངབདག་ཡོད་པ་འགོག་པའི་དིགས་ གས ད་བ་མསདང་གའསོ། ྣདྣྕྫྲེརོ ་པའྲི་གུབ་མཐའ་སྨབ་དདམང་པོས་བཀུར་བརྡེས་པ་གངའ་ 














བར་ཐལ །རའཛིནྭ་སནྷ་སས་ཀིས་གང་ལ་དམིགས་ནས་བདག་ཅུབཟུང་བའིའཛིན་ུངསུཉིདདོན་དབྲུན་པར་བིགས་པའི་སོབས་ིས་གུབ་པའི་མཐའ་སྦབསིནཔའི་ཕིརཔོ། །གཞུན་ཡང་ལུགས་འདིལ་ཀུནགཞི་ལས་མགཏགོས་རའི 

༧༧ གཟུགགེམཚན་གུའ་ཡདམ་མདུ། དན་ཡོདའི་རངབཤནདི་ཀརམ་ནུན། མདནཔི་དག་བཡཤག་ངོནཔ་ྱནདལ་ཕཔའི་གངངགཆས་ཅན ྱད་དུཔི་གསད་པརས །ུདིུའ་ནཔ་མཤས་པཡིན 

པའི་ཕིར ཡུང་དགེ་བ་དང་ཟག་པ་མེད་བའི་ཡེ་ཤེས་རྩ་ཧུད་ལ་ཕྲན་པའི་ཉན་ཐོས་མཐོངལམ་བ་ངོས་ཅན། ཀྱི་རླེཾད་ལ་དྲ་དང་ད་ཨེད་པར་ཐལ ]ཌྱོད་ཀུན་ག་ཞིའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་ཡིནཔའི་ཕྱིར། ཡངཉུན་ཐོསྣ་སྒོམ་ཡམ་པ་ཆོས་ཅན། 

ཌྷ ཉོནསདི་ཏི་དམིགས་པད་ཐལ་ ། གུན་གཞིའི་ནུས་པདཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕིིར་། དེདེར་ཁས་མྭ་བངས་སོ་ཞེནན། གང་ཟག་དེའི་མཚན་གཞི་ཡང་ཡིན །དེའི་ཀུན་གཞིའེ་དམ་ཤེས་ཀངམ་ཡིན་ །ཞིག།ཁསྤ་བས་བསྲ་གུབ་པའི 
ཅི མཐའ་གཏིངནུས་ཉམས་སོ། །གཞན་ཡུང་།ཅུནཿཐོང་ལྷ་སྦྱིནཆོསཿནདུ་ཏབུང་ནབ་ཀུན་གཞིའྲི་རམ་ཤེསམ་ཡིནཔའི་ཡུང་དང་རིགས་པྲ་དམས་ནི་ཤེས་པར་་བསྡ་ནམ་པར་སློས་པདོཿམྱ་གིས་ཇོག་ཐོ །འཕགས་པའི་ཡུལ་དང་གངས་ནིའི 
ཀཱོདདགཏུ། །སྔོན་ཕབས་ཧོནཔའི་ཁས་ཤིང་གྲུབ་དེ་དག །རིགས་པར་གྒ་ཤཾགས་པའི་ལམ་རུ་མི་འཇུག་པར། །ལོག་པའི་ཡམ་དུའཇུག་དཾ་ཊི་ཞིག་སེམས། ཤེས་སུསཔཡ་ནོན། གཉིས་པ་དང །ཁས་ཡེན་པ་ན་གཟུང་བཅོས 

ཀྱི་བདག་མདམིའགྲུབ་པརབ་སྙནཔནི། བོད་ཚཾ་མེ་དགན་ར ། གློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་འཕྱད་དང་ཟླེ་བའི་ཞཕས་ཀྱིས་ནིཕྱི་འོལ་ཤྱི་དོན་ཚད་མས་གྲུབ་པར་བཞེད་ཅེང་ ། ཞི་མཚོ་ཡབྲས་ཀྱིསནི། ཁྱི་ སོ་དང ཀྱང་།གཟུག། 











མའ. 


སཱ ས་བ རྡེ་རབ་ཚ^ 


སིས འི གཟུང་འཅན་ཆསགཞནརདོ ་ ་ ཤཿ ངར གྱིས 7 
རར ་ དས 


རར -ཁམ་ +  ོ་ 


འི་གཙ དར འཕགས་པ་བ དུམིངབའིཁི་དང་ + 


འདིམི་འཐད་བུལ་གཉིས་ཏ །ིརཕྲ་ཧི་དོནཚད་མུསྣ་གབན་གཟུངབཅྔོས་ཀྱིབ 


 ་ བ་དམ 
།དེསྲུབ་ཧཱུརིི ི་ལན་ཅིགདམིགས་བས རཀ རྟ 





















3 འིར གསཏདཉིནདིམཚནགཞིའཞན། ད་ཆོས་ཅན། གཟུགས་མད་ཉིསམསཅནྱགིམཚནག་ཞིས་ཡིནཏི །ཟག་སེདྨ་ོམ་ཡམཡན་པའི་ཞོ། དུ་ཡང་།ྙིད། ད་མང 
„ །ཨོ་ཤྲཾ ་དང་། །སམས་པརའཇུག་ཕྷམགཉིས་དང་། །སམས་ །དང་བརྱ་མགཏོགས། །གས་བའི་གནས་ཞབས་མཔདདགུལཟགགིམཚན །ི། ཡན་པདའྱུགརཏ། དེ་དགན་ཤིད་ཀི་ནམ་པར་ མཤེས་པ་ 

ཤ། ཉིད་ནམདོནྱགུར་ནཱམད་པ་ཡིནྲཾ་གི ། དབང་དང་ལན་པར་ཡོད་ ༢ ཞནསངགས་བསདདག་དགརུག་མ་ུརཿཔར་ཐལ་བཤགན་ ན་དོ། །དོར་ན་འེདག་ཤིས་ངརའ་དི་ཕཱན་ 
2 ལ་ དམིགས་ནམའ་བྱན་བདྲ་བསམརདེཡིན། ནན དང་ད ག་ཆ གྲམས་ཡིནཔས་ཁུབཔ་དེ དསེམས་ཚམ་པ་ཡནརད་ཏྱི་དན་མོངགི་ ཕ་། ན་པ ལྟནཾསྩྱས་འདྲོན 
རཾ) སྣཾསཝུ་མཡཇུཝ་བར་ཐལ་བའི་ ཛི ཏཱ གུད ད་པན་སོན་པས་ཕུངཔོ་བདག་གོ་ཞེས། །གསུམས་པདྲེ་རི་ཕུངཔོ་བདག་འདོདན། ས་ག ར་ གླུགས གས ས་མདོ་གཞནགསུསིད། 
ཞུསཔའི་གཞུང་ཞིསེ་གངབཀག་པ་ ` ་ ཁིཿཐར་ཁསྤ་བཔས་པའི་ཐོར་ ། གཞན་ཡང་སློབ་དཔོན་ འར ཁསལིནནཞེས། 
ཟེདབ་དང་ གངནག་གིཿཛོནགཞིདའས་ འོན གསགས ྲླཀ རྣ ། 














༄། ོ་ 


བླངས་པ རུར་ཏ 
བདུགཡེདདང་པའི་དནུའདོད་ 





ན་ཞེསམ་ད་པདག་་ེོཅ།གཟསླ་ག་སགས་ངོསིན ཆི 


འཇོན་ཡུགས་དང་། དབཀག་ ་པའི་བདག་མད་གཉིས་ལ་ཕྲ་རགྲས་ཀྱི་ཁྱད་པདྲཏུང་ཟ 


དྲ་ཧང་ཡོདཔམ་ཡུནེ་པནིནུབུམ་ཐལ་ བའི་ག 
ཞུདུས་པ་ལས། གནི་རོས་ཅུན་གང་ཟག་གྱི་སངདདང་ དས ག་གིས ི་ོ ག་གཉིས་འ བབ 
་རྙིག་དྱད། བདག་མེད་འདི་ནིའ་ཀོབ༔ རྣམས་སྒོལ་ཕིའ། ཆཾསཿ དང་གང་ཟག་དབུ་ སྡནམ་གཉིས་གསུངས། །ཤེས་ 
དང་འགལ་བ ཁས་ ི་ོ །དང་པོ་རི། རེར 


་ལྟད༢ཆད་པ་བླབའི་ཞབས་: ¬ པ་ 


འཛྲིནམིག་ཤེས་ལ་ དཀིར ྱྩྤྦ༤ར 
གཟུགས་མིས་གེས་བགུག ཅོད་ས་ཞད་པའོ་ ་ བོད་པི་་དགུནརེ་། པདུག་ རྩ 


ས་གས གཉསས ཧིོ་ིོངགྲབནྡི་་གཞན། 


ཆ་ 


བ་མིན་པ པ་འི ྩ ་ 
། ག་ས་ཡན་སཞས གོ་གི པང 


± ་ 






ཅཐ" 





ད་ས 














ས་པ་བཤད་ བས་གཅིག་ཀངྲི་སངཔའ་ིཉདང་།བདགམེད་གཉིས་ཀིགདནནི། ོཿཿཧི་སོནསའེད་པཅུམམ་གཏོགས། དགགབའི་བདག་འགོག་ཚུལ་ལ་ ‡ྩ+ ་བེདྱའི་རེགས 
རྩར སུངས སུ ༤ རླ 
ལ་འ 


དུའཇད་ 
ཅཆང་ དྲ 
།རཾ་ཡངངི་ཉར་ཤེན།འདི་ལྟར། དོགས་གཞི་ཕུང་ཕོའི་ 
ཟ་ དངག གས་མ པེ ལེས་གའ་ཨོ ས་ས །ས་པས་ 9 { ཡང་ངི་སྐདརུ། ྷ་ཨ་སུན་ལག་ཡས་གཞ་ 
བཙལ་བནདདྱ་འདན་བ། ད་པ གང་བ གཡད ཀི་དནདུ་གསལ་བར་འཇུད་བནི་ །ག 





སྲ ་ ར་ངོགིངས། ཨདྱ་ཏི་དོན་དུ་འཇད་པ་དྲགམ་འཇག་པའི་གཞུང་གི་དགོངས་པ་དསོང་ 


` 














ོང སུའི. སར 
་ གང་ལ ཡས ཤིདྟཏུཆསཅནུ་བཟངནས་རཏབནནྷིསཡདཔར་བླབས བུ ༤ པ་ཆན་ཤི 


འ་འ ྲ ི་ བེད་པ་ལ་མ་ལེས ¡ 
་བ དྲ བྲ འདྲིར ྲཁ་ | 
` ་ ཅཅ ་ངར=་ བུ ཡིར ཡོ ཀྐ་སྔིང་ ཅི རཱ 






ངྔ 














ིགས་གུ་པནནཔའ་ོ ང་ཐགགི་བ འཛིན 

མངད ཅི ༢ ཡོད 8 རཾ ་ །དེ་ལུརཏཞེན་པའིིོ་དའ་ ཐ་ དགི 

3 སྲེལ བན ` ་ ཀཀ ྣཛ་ རར 

ཧུ ཏུག་དྲོ དེའི་ཕཾརི་། གསབགྲའ་དགག་ནད་རོ་ དངོས་ཉིདོབས་མ་ཡན་ང་།དནོད ནདམ་པའི་བདེན་པརླ་གུབ་པའོ། ། མ་གང །གས་མ་ཡིནེ་བ་ ། 
དཱ གྲོ་བ རྱ སྲ "++! ཧྲ 
དེ་ལྟར་འཆད་བ་ད་དབ་ སེས་ཡིནཏོ། བརན མཕམ་པས་ཐིག་པཅནྱ་དྲདསའིསྟ་བཟོ་ཆིལུའ་ཅུའཤད་པའིོ། པུན བཀའ་འཁོརཡོ་ཕིམའིབ  ་ ཨིས 















ར་སེ འི་བན་པར་འཇོགགོམ་ས། ལ་ཁག ། 


སད ས་ སྲིག དྲག 
མིག དེ རེ 
ཆོ ག་ྱཿ དད ཚ 


ར་ག །ྷསེ། ཡལ་ཡལ ། བཟཀ་ཧེ་དོད་ 





ཤཱི དསས ད་བཞིན འཕགས་ཆེན འཞིདག་འོ་ག་ཆསཉས་ོ 
གོ དན ༤༢6 ¦ 0 བུན 


'དིི་ཐུག་བའིབས་མ་བའསནཔའིལའའྲིར་ 











བཞིན་ངུ་ཤེས་སོ། ཞེས་ སུཔསབ་རའི་དོྨནི། །གཞི་སེམསྭ་ཀྱི་སྲེང དདུདགགབཟློ་བུགིའི་མ་དང་བཞིནྲ་གིས་ཡོད་བྲ་བཀུག་པའི་ཤུལ་དུཆོས་གཞན། སྱོབས་སོགས ཀི་ཡོན་ཏནྨནམསྭ་ཉི་ངོ་བོདེདམད་བའྱི་ུལ་དུ་གོད་པའི་ 
སམས་རགཞིནྱ་རསལོ་ གསམབདལ་དབདས། འི ་ མབ ད་པ་ཅིན །།གཉིས་བཞི་ པན སས་ིརས་གད་སལས་འདསགཉིསགསར་དག་་ 'ཕཾའེ་བདན་པརའཇད་དགོས་པ་ཡིན་ཏ །མི་གནས 
པབ ± དམདདནཔསིནཔད གཌ་དདྲ་གུབལ། [དདང་གངསྱས་ིཆོསུ་ནདནགཅོག་ འུདུབའི་ཕིར། དེ་ཡང་འགྲེལ་པར་མདོ་དངས་པ་ལས། ། གྱ་དན་ལས་འདས་པའི་ པའདབིངས་གི 


དབུན ས་ཨརྒྱཿ 1 ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས། གས་མི དུམྲུ་སུངནའུདས། ། ཤེས་བཞི་པོའ་དོན་གཅིག་ཡིང་གྲི་ཞབྲ་གངས་སུ་བཤད་པའི 

ཚི ལ་འ ར་འ ར་ 
ང་། ་དདདྱིརམེདཔའི་སླ་ཡ་བཤུད་པའི་ 

ང་ག ± ¬ ཞདུས་ཡཀམ་ིདྨནམ་དབེ ཀྱོ་བ ཏན་ནམས་དང་ཡང་ག་པད།ང ཉས ཞས་རྒམ་པར་གསུངས་པ་ཞི ཞོས 











༠ སོ་མ མིགནས་པའེསབནལ་སམས་བསེ་དགག་འནད། དངས རབག་གི་ སྐ 






དྲ ནནལ་མེད་བའི་བྨ་སྲོར་བདཱ་ཡང་ !ྐ ཡཾད་པར་དགག་པ་ཡ་འཆུདགྲོ 
པའི་ཕུརིདང་། ཆོསྨ་སྭ ནདམ་པའྱི་སུབས་ཡིན་པའི་ཤེས་བུདད། ཤུབ་པ་ཆོས་ཀྱི་སུ་ཅན་པེར། །ཞེས་སླྲབ་པ' ས་ཨུ་བཀེད་ཅིངདོནདམ་པའྱི་སཿས་ཤེས་པ་ཡང་དོན་དམ་བདནཔ་ལ་དགོངས་པ་ཡིནཏ། རོའ་ཐད་ཀྱི་ལེ།ལ་པར། མི་ཐང་པའི་སྐག 


ཙུ ུག་བའྱི་ཡུས། གསུ གིསུབས །ནོནདམ་པའྱི་ཨཟས་ནི་གཅིག་ འེ །ཞསགསུངས་པའེ་ཕརིརོ།།མདོར་ན། སོབ་དཔོན་སང་གེ་བཟྲད་པོས། སུས་པ་དྲང་ཡེ་ཤུས་པོ་སོར་ཡེ་པའྐི་ཞབས་དུང་ཟད་གཅིག་མ་གཏོགས། ཡཔས 
༧ རྒྱམ་ཀྱིརོ་བོཉདི་སྐ་དང་ ། 


ན་ཀུན་ཧི་ ནཱ མེདགགཏུའགལ་བརུཁས་ཡེན་དགོས་པ་ཡི་ནཉེདེ་དང 
=" མཐན་བཤད་པའ་གོ་སབས་ ག་ཀྱང ང་བའི་ཕིར་དང་ དྲས མཐཿ་ཁས་བྲངས:༔ ཤྡཱན་ གིགས ལླ་བ༨ཤད་པཙིས་ཡངམ དྲག འེ་རོའ། ་ཡང་ཇྷི་གྐདཿ ཚོབ་དམསཿ 
གིགཞིམནབཤདཔའོ་གོ་གབས་གགྱེ་བངྲིངབའི་ལུདང་། དའངའི་གཞིམདུན་ཁས་བ སཾ སའིམཆོན། དེ་འོག བ་ཤད་ ཡཱ ག་མི སི | 





།རྗེ་ཙུནགུམསབའི་ག མུས ོ་མསབའི་གསུང་སགས་བུདམེནཔ་ཡནཏ། མད རྒྱུ་བྲམད།། སདསརྒྱཀྱི་ཇོསཀིཿ ཁི་ཤེས་ 


འདས་པའྱ་པིར། །ཟན་མེད་ཕིར་སིད་ཞིསམ་བྱསས་ཕར། །རལ་ ཡུ་གགདསིས་བའརང་ 
༧ རབ་བ ུན་མདེ་ཕམ་བསྦུས 
¬ ༦ནརྣསུསཀྱིསནི། 








རས་མག 


བསམ་ཨིསནི་པར། བ་པའི་གབས་དར། དྷི་གད། བཞིན་ན ོགགནས་སིནཕིར་དསཔཊ 
ག་རེ ག་བ `ˆ༤ངའ་ 
ཤརཾ། །མ་ སུ་པཿ ད ང་། ཐམས་ཏྲད་མ། 

པི འི་མ ཐིལ བྱམས ས་ལ ཡ་ཡོ ཞེས་དུང་། ཐུམས་ཅདམའེ ་ ` 


༤ པའིབདནཔམཐ་ཐུག་པནི།སུ་ཡྲིན་པར་དགགཔ་འནའི་སུངནས་བཤད་དོ་ སིི ་ དེན་པར་འྱུར་ཏེ། རྙིགདདུ། ཆུུ་ཝ་དགུ་གིས་ཕབའི་ངུར། ། སམ ཐུ 
འབདན ནས དད་པར་དགག་ རྨ གག སྟོ་སསནཾ། བོ་ག ནྣསཚྭལ་དངྲ་ པུ ཟདཔལག་ བས བོ ན་པམ་པའི་བདེན་པར་སྟོན་ ོན་པ་ཡིནཏེ །དེ་ཡི་དངོས 


ཙཾ ག་སདཔ་དས་མིན་ས གྲགསྨ་སབསྤསི་ཁཔ། །ཞེསབཤྲད་ 


ཞེས་ཕལགས་པར་སྣང་ཡང་། ལོགས་པ་དོདདངོས་པམ་པནིར ནས་པ 


ཡི་ལ།ི་ཞོསསར་པའོསོཞས་དེས་ །ཆས་ཀི་སུ་ནི་དོན་གཅིག་ལ་ཞུས་པ་ཡིནདོ། །འོནའ 


རལེ་བར་པར། དོནདམ་པའི་བདེནཔ་མེད་དགག 

















རཿ ཀྲ ིོ་ ་པནུསབ་ཤནཔ ལ་ལྷ་ཉམ་པདང་། མི་འགཡན་དེ་ལ་རབ་ཤདཔ་འྲི་ ལ་གཉིས་པ ཞིར ཿཚནདངདགོས་པའྲི་དཔརི་ཞིག་ཡོདས 
བཞིན་དང ། ཞེས་མ ལཿ སདསནས། ། ་ཤ་ངདཆསྣ་དསསི་མསཆན་ལ། ། 

` ་ འདིར་པདེ་བརས།ཤིགས་ ཡོ་ཡིན་གགཏབཤདཔ་འག་པནེས་ 

„ ཱེ ངདག་ལ། །ཡོདཔ་དེ་དགདེ་མཱཊདོནདུ་ མར་ཧྙིང་ 

གསུས་པ ༽་ ཕདདག་མཐརི ་བསྡ་ཀི། །ཅུམཔ་ཐམས་ཅད་དེནཔ་སུ། །ཉིནསོངས་ཡས་དངྱནམ་པན་དོན། གྲུ་བ 

སོས་སོ ཞིན ས་སའ པར་ཱི།།བང་པོ་ཆ (པ་བཞཾནཾ། །སཱརནིད་ཉད་ནས་གཞག་ནས། ` །ཉེས་པ་ལྔ་དྭག་སཱངའའི་ཕཱིཿ ཌེ །བམས་ཡོད་ཉིད་ཉེས་བཅན་པ 


ས་པས གི་དོཔཔཞདཔའ རན་པ ན་་ིན་པར་དགན་པ་ལ། ཚོས་དང 












གསུ་ཤདདུ། ཁར་ལོ་དམདསཔས་ཁུདབནད་རམ་པའིམ་སིན་པརདགགཔ་ལ། དི་དང་དེརབཤད་པའྱི་སུམཚནདང་དགོས་བནི་། སུ་མཛིནི་ོཔཅོ་པའི་ིརསཔཱི་ །ཕྱི་མརྒི ཉས 
ཤིད །ཞས་བ་དིནིགཞངའིའིའཆད་ུལ་སརབ་ཤདཔ་ལས་གཞུན་ གཉིས་པའི ག ཞུན་ཡྲང་  ་ རིང 
རས་ཆ 
ལཱ མཁན་དངའདྲ་བ་དང་། སངས 'ཏ གསདང་འདྲ་བ་དང་ །དྲེ་ལ་བུའི་ལོནཏནདང་ཤེར་མེདཔའི་ཐོངལ། 
པའ མེདདགག་ཁྲོ་ནངའཆད་ པླ་ཀྲ རར ` རཱ ག་ནང མུ ལྔ རཅ་་ ་ ག་ 
གུནས། ༦ 







།སྙན་པ་ལཿ 
བླས་ད་ག་སས་་པ་ ད་པའི་དགོངས་པ་མ་ཡནཔའོ། །དང་པྲོའི ཇི་སྐད་དུ ཡུ མིན་དང དགོངས་འ གཏི་ང་ རཊྷེན་གུརྨནཱ། །བུབ་པའི་ཐུགས 
ལེག་པྲརསར་པ་སིན། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེའི་དོནོ་ཡང་ཇི་ [རྒྱཆེར་རོམ་པལས། འན་གོས་བཟའགཅོལ་དས་མྱས། ༣ ཅན་བ ས་ཏ །སུལ་བསྟན་ཀྱ ཁ་ན མི 

















།ཀྱི་ནང་དུའདུག་བརབ། །ཞེས་གསུངས་པ་དེདབཀོད་པ་ལིནལ་། སྐབས་དར་ཡང་དོན་དམ་ 
བབ་ཉིདམ་འོོགསུལ་དུ་བ་ཤདཔ་དདངདོན་གཅིག་པ་མ་ཡིནཏེ། 


རིགས་པ་དཔའགལ་བ་དང་ ༈སངདའགལབ་གཉིས་གན་ས་སོ། །དངཔོ་ནི། ཞས་བུས་པབཞིནྱཧིས་མད་པརཤས་པའི་ཡེ་ཤེས་དངྲ་ཟདདུམ་འཇུག་པའི་སྔངས་པམད་དགག་དེལོནམངའདས་ཡནན། རམངོནདུ་ཏྲས་བའི་གང་ཟགམི་དྲེད 





པརྡ་འགུར་ཏེ འགས་བཱ་རོའབུལ་སེགས་པྲ་ས་པའི་འདུ་ཧན་མབཏང་གའ་དདུན །དམ་ 
ནིརྐང་པ་དངཔོ་གསུམ་མོ། །ལུང་དང་འགལ་བནི། རྡི་གདདུ། མདོལས། གངྱ་བཟདདྲོབཿ 





ཤད་བད་མིའཐདཔརའགནཉེ དྱེར རྤ ངཔ་པནེ་པའོ། །གཉིས་པ་སྲལ་ 'པནོ། རེ རོ 
དགགསྲངེྲིྲིཾིཾགིཾེཾེྲེྲ 


` པ་དུང་སྦམཿ ྱ་ཏན་ལས་འདས་པ་ཞསྐ་ད 7 ་ སི་སི དེམ་ཐག་ཏུ་ འའའ | 
¡ རཾ ཤོ ་ བ་ས འབྲས ས་ག སསང བ་གསའཕིག་ གི་ཆནས་བཤདཔ །དེ་ཡངདོན་དམ་པའི་བ བས བར་ོག་དོ གེས གཞན་དུ 
བྲད དེ་ནི ཧར་པོ བས་ན [གཅུན ཀུམ་ཤཱསནུ། ས་ས མེས་མམ་གས། ། 
_ [ཧོས་དབིཉས་དང་ རྩར ི་ ི་ོ བརབ་ཤད་་དང་ །འམིནང་ག་་ིནདང་ །ཅུམཔིནགིམཔའི་རོ ེདོ་།ིམངནགནས་པའེབྱར་དཔདང་ ཡོ ། 


༡ 


རོ 












༄༅ པའི་ནངན་ཡོད་པའིས་བོནྲརེ་ འབྲསབུ་མངར་པོའི་དཔ་དང་ །རྲིནལ་སོགས་པ་ ཊ་ ཡེད་པའིརུདིམམད་པརི། 
རི གསར་དང ། སས སོ་དང ཆུ་ཤི་ ག་ ་ སིགས རིའ་ དཱ སའིིན་ོབའྱིདདནམེཔའི 
དད་པར བ་ཡིན 











།།དེ་ལ་འདི་ ཨས་ཅཧི་སེམས་ཏིརཔབཞི་ ང་པ ནྭ་སརནས་འཇདཔ་ཡོནི་གི་ ། པཱ ག་ 
4 སབངས་འིནཏེ། ཤན འལ སྲིན སཱིནདདདུ་བཞུག་སྨ་དང་། ཡ་ལ ༤ ༢ ས་སན ཨད པ་ནས ད་ ༥སམས།།འདོ་ དུ་བ དོད 
བྷ དའི སཡིསབིངས་པུར། ད་རས པའི་ས ླརགསའསརིན ང་ཉི་མ་འགན །ད་འཛདསཆེན་སུར། ཏི གས་པའི ་ ་ 
རི པེ ` གནང རསས  ཀི་་པ་ནམ་གཞགགསབ 

















རི དོན སེནས་ན་ུན་ལངེས་གནས་པ། །ཞསཔའིངེས་བཟུང་གྱི་ལན་བརྱངམི་རོགས་པ་དང་། ཤེསྲ་བཟམས་ཅད་་ོས་ིདེ་བརཆོས་ཊི སུ་ ཤཿ 
. སྐ སྦྱ་རསཀྱ་ོས་ཀྱིག་ཡངཇོས་ཀི་དབིུས་སུ་བཞདཔ་ཡིན་ཏེ།། བྟསནབོས་འདིད། སངསྦུ་ཧཱས་དངསམས ཀཿན་དཤོབས་པ། ཆ་ད གསག་ོགྲ་ སས་ཐ་ དཔམཛདཔའྲི་གབས་ཡིཿ བི 
རཱཁོནརམ་ཟདས་བབླྱ་ཆུ་སྭ་ཏིག་ཟུགསྣ་ཀུ་ཡངཆོས་དབིངས་སུ་བཞེདཔ་ཡོནེཏ། ངྲིདདུ།ད་ ཡས། མཐན ཡ་གཟུགས་ཀྱི་སུས། ལ་ང འབྱགུསནསཅང་ གདུབ་བུ་རྨཐས་ནའདུལཿ ཀི 


ཆོ །ཤེས་གསུངས་པས་སོ། །མངོར་ནསུསས་ཅནཧྱརཱ ཏིཿཤེས་པ་ལ ལ །གཡིས་མངགད དང་། གཉིསྲམདྲའི་གསལ་ཆ་གཉིས་ལས། དངཔོ་ལྷ་དམ་ཤེས་ ངུ་།གུན་ བྲ་ཀི་བདེནཔ་། ས་བཞི ི་ཨདཔ་ 
པ བ་ཞེས་འཆདདགོསཔ་ཡིནཏ།ཇི་ རི དགིག་ལནིག་ནས་པ་ལས། དདབསདོསའཐུད་ཆད །ིུམ་ ་ཡིནད་བཞིན་གནས། །དེབ ོ་ུ་ཁསགཡོགས། 


ཡཾ་ཤེས་ལུས་འདེར་གཅིག་གནས་ཀྱང་།) 1 ` ྐསྐ་ སམས་ཆནགྱི་ཧུདཔ་བཞུགས་པརའདོདངམ་ཞེན་ 
རྭི་སྐནདུ། གནས་ནི་ཡོབས་སུ་ཆུར་བ་སྟ།  ྲ་རིུ་སབཛོདཔ་ཡིན། འབའ ནོབ མདའ་ཅ་ཞིག། སོ་ན 














༠ ། རྩོའཊོ། །ཆོ་ནོམོ་སྒོརམསོ་ལའདོ། །དས་རསམུུངཞིག་མཐོང་། དྲ གནས་ས་ཞུགསྣ་ཚུམས་ཀུང། ། །རྱ་ཤིས་རི་ 


རོ གསུངས་པ ི་ོ 


ཅར ཅང་ འི  ་ ‡ནྩ ་ 


ཁ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ 


འཇུས་པའྱིནོཏུནབཔ་མབནདཔསྒ།་ ས་པས་ླབས་ཉིསས་དང་ 


།ཉིས་པ་ད ས་པས་བ ར་བ 


དུ་ཡང་། འདི་ཉིདྡཏི་ ུས་བལུས་ ཛིས 
སཿ རས ཏོ །ཱི སོང་བས དེས་དངོས་སུ་མི་ཤེསཿ 
སར་རྐ་་ཉིས་་་་སམཅས་ེས་ནུ 





གང རའགཀལ་ 
ས་ལ་བ དདདུངསས། ཟས་པའི་ 











ཤུནཇོབྱཀི་བདན་པ་ཡོད་པམ་ཕྡིྟཏ །དེན་དེལིའི ཀྲ ྣི་ 


རཾ 


ཤིདྷཾསམ་པོམ་ཡུས་པ་བྲསགས་པས་དའི་སུལ་ཅནཧི་ 


ུབརཤས་པ་ཞིབའ་བཤདཔདེ་ཡད་ཞན ༨ ཛུདཔརགསུལ་བ བདེཔའི་མཚིུབའདུཔདེ་གཅད་གངཝང་ 
ྨ ཡ་པ བཞི ར་མ ད་ཡ ས་ ཤདབ་དྲེ་བམས་ཅད་ལགམཨ་ཡུས་པ ‡ི ི་ོ ་རསནམས་ཏིོ ནདམ་ ་ །དེ་ཡང་སྲུབསད་པ་ ཀྱིས་དོན 
སུམ ནན ˆ །ས་གསངས་བདང་།ཅིག་གསསམས། ལདེའི་བདནབས་ ལད་པར་གསུངས་གངེ། ཡེ་ཤ སྭ་སིསུན ིདདམབར་ཆད་ བའི་ཁིད། 
་ དེ་ལས ང་ཟ ེར་སོདམཔ དེད །ཞས་་ཤད་བས་ ་ དེལུན། ྦ 
ཨ་ཡཱཾནནུམ་སཱམན །དོན་དམ་སཚན་ཉིདཔ་དེར་འགལ་དཞི་འོར་ 

་ ནད ག་དར དིས ་ གཉསམམོནསས་བདམཉན་བའི་སས 





ོང 
ཁའི 


ཁོར ` 
་་ གྲ ' བཱ ངམོ་བཞིད་པ 
ཤྲ ་ ཁོ བ་ར ་ 
[སུམམ་ཡོན་པརྡ་ཐལ་ལོ། །ཞེས་པའི་ ཞེས་པའི་ཐལ་ བའི གྲེས 7 





£97 £= 






=` ཚས་འྲའ དཿ ེ གྱུ །ཞེས་པའི་ཁྲགེལ་པར། 
འྲིཟིར། མ་ ལ་འ ་ 

















པི་ཡ ༽ ཡིན་པའི ག དྲ་ཡུལཿ 


བི ཆང ོད ཊབུས་ 
གཞག་མི་བཞད་བ་ི།། ཨུ སེ བཉི་དར་གངགོ་བོའ་ ེ་གཉིས་ཐ་དདམ་ཡིན 
. ངང དང །བོབུར་ནམ་དག་གི་ཆས་ཉིདནཉེས ། ་ཱ ཡོ་ པའི སའུ 













681 ཤྭ 


མ་ག དགིྲི་ོམ་ལམན་ །མམ་བཞུག་བརཆ་དམེད་ལམ་གཉིས་ཀ་དེ་བཞིནཉི བཤད་པ་དང དེ གས་ནི ཤསདང ད་པ་མ དག་པའི་དོནུབདམཡན།། ཞེས་འི། ། 


་ཡེ་ཤས་སྙོང་ཾད ཉི དཱི བར་ཤན་པའི་པི་  ་དདནདས་ ་ བོ ང་མས ཇིས 
ཨ་ཨ ངའརིའགྲེ། ུས་པཿ ལསོགས་པ་ཐ་དད་ཀང་། དར་གཏོཿ ད་ལས ང་བས །གཟུཿ ཡར དཔོས | 
འསའཡདུཏདམམེདད༽ེོ། ཞེས་དང དའི་ཇིལཔ། ཚག་ ་ལྡི་།ཞེས་ད ལའ ཡ་ག ༣༡ ར་ ཞན གཟུགས་དང རབ ལུ ྦ 
ཨ་སིཏ། ཤེས་པ་དབཤེས་བགཉིསཀ་ཡ་ངམ་ཅུས་པ་ སྨྱ ། 










སས འི་ག ཡས དེ གས་ས ་ ཨས་བད་མབཟས། + ི་ོ 








༤ ཆིག བོོ། ཡནི་དེནབགཉིས 
ཅྱཿྱ ྲ་ + ་ ༢ ±` ` ་ (རྩ 
ས་ལན གི `: ང་དག + ། 




















གླག ་་། ཡཾདྲ་དདྲིད། རར ཚི 
རེ བཅའ ུ་བནས་ལན་དམུས་ཡ ཡ། དྷ་ཝར་གས་གྲུག། སབའིམའདུས་ 





གྲིར 

¦ ར༅་ རྱ་སིསག་བམལཤིངུ་ ས་ངན ཚླག ཤས་གསུངས་བདེ། མས མཿ ཨ་ཞི དྲ ་ 
དུ ེདགན་ུགབཟས་ང ང་ལག འདས་ག ནད 0 ་ བ་ཁ, སི ྲ་ ས ལོ དམ བདེགྲ་མངསཔར་བག ལྒ 

ལྷ ཤཉིཔ་པ་ རརར ཟེག་པྲ་བུནསོངམ་ཡིནཔ གས་ཀ ནམ་བྲ་ངཀཞག་པ་འྲ་ཁབ་མདར་བྷ་སྲ །དེས་དེའིལླུག 























གོ་ཞིག བུས་སོ། །དཧིཿས་དེནྡི་ྷ་ཡ་ 


 ྣནོ་ ་ 

{ལས་ཉོན་ཐྔ་མ པར་མ ས་ིདོ པི་་ 

༧ ཏཱ གས་པས། རིག་པ ང 
ཡར སས་་ས་་་་ཙང་་ 

ཡིན གཏན་ལ་དབབ་པ་དཱསྣུ་ཟ་ལས་ །ཕུབབོ་ལྭག་མམདཔའི་ ལས ས་ས་ག་མསལ : +  ་ ཡེད་པའིདདིངས་། 

གཏ་རིང་ །རིསྱཀིས་ འགོགཔཔ་སོངས་འ བྱང་ས འཇུག་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འགོག་པ དེའི་ད 





སོགས་པགཔགི་ལབཝངས་སུ་ིའདོ་མ། འདི་ལྟར་དདྲིངས་དེ་ནི 





པ་ག གསོ་ར ལོགས །གཉིས་པ་ལ། གབས 


གེར ཨབ་ཕྲུག 


ུས་པན་ཤེས་པའི་ཚགས་དདུནའགགས་ཀུང། སར 


བསམ་ན དང ་འབའ་ཁ། 








!༄ རྒྱད་བླུ་མ་དང་། རིགས་ཚོགས་ཀེ གས་ོགསཤགོ་པ བག་ཏུབ་ ཉིབ་ཡོདཔརསི་ ཞེདདེ། རྙི རྭ་སྐདདཱ གལ་ཏེ་འདི་ཀུནམི་ ངྒོས། འཐུང་བསདཅིང 

བ་འ ་ ཐཾ རཾ ཁ་བོ གུ ས་མ ་ དར ཞིསསགས་པ དད གལ དྲུང་ལས 
ོོ ཕི་ལོགས སིི །སྡིད་པ །་་་ ལོགས ཞི་བལྷས། ནསནམགས་དཔའཅས་ནམས་ཏི། །ཨཱ་ངནའདས་བའ་ 
ཆེནདྲོ་ཧུདྲཐ་མ་ལས་ནི་འག་དམནལྱ་སུངའདས་ ་ དེས་ སྱ་༢མ་ཐོབ་པར མ་པ དཔམ ཞས་ ཞེས་གསུངས་པས་སོ །བའི་ནབུས་ཆིཿནི། 

ཉིདབ་ ལོ དགུ ང་གས དངོས་སུམ་བཤོད་ལ པརབཞེད་པ་དང་། ། ཤཱརིའིབུས་མུངའདས་མངོནཧྭབྲས པམཛད་པ་ལྟརཱ།དེལ་ཡོད་བའྲི་ 
།གཉིས་པ་ལ ཞུངལས གནོས སི ཉེ། ཨལ་རཔབཞིན་ཧིསྱ་གང་འདས་དང་། ` །ཆོས་ཐམས་ཏདྲའི་རང་བཞིན་སློས 
དས་ཡན ཇིཿ ྲ་ཚས་པཟདཔ་ོར་མེས། །དོད་པསདོ་བྟག་ཡད། །འགག་བཟེད་པྱ་རམདཔ། དེནྲིཔཔན་འདམ་པར་བཛོད། །ཅེས་གསུམས་སོ།།གཉིས་པ་ནི། སྫོས་ཐལདེཏིདམངོནསུམ་ཧོ 

















བའི་ས་ཤསམ་བབ་དན་ཏ། པི རིགསཔརགྱར་པར། སཱིད་པ་ཡོདསཨུ་ཤེས་བཞི།།ཨུ་ངན་དས་ཞསབརྲོདཔ་ཡིན། ཞེས་དང དའའྲག་པར། ཟ་འི་ཞུས་ཀྲདཔདི་ིངོ་ད་སབནདཔར་ཡདོས་སུམིཤེས་པཞྲིུལ་ཅསཡོངསསུ ( 

, རྨ་བགུང་མིནཔད ཉིདམཚནས་ཐམས་ཅདའར་ཏུཞི་བའི་རོ་ཕོ་ཡིན་པ ཡིནཔསྡ་བ་སྙད་ཀིབདནཔ་ ནཔ་དང་ རནམུ་ངནལུས་འདས་བཞེས་རུམབརགཿ ནག་སཾ། ཞཾས་གསུ་ཨཱ་སོ།འན་བུའདས་དམངརྙད་བུས་པའིས་གཆོསས་གངནས་བཞག་ཅེན ། | 

དས། །བཱ་བྱ་པས་པའངདཏིད་དོ །ཞེས་དང་། རི་མ ཚིད་ལནས་བངོ་བའའིཆོས་ཞས་པིཚིགས་པའི་ ཡཤེསྭ་ཏི་དུས་གཔལནེཔ་དེཉིདོམཐོང་བའིཅོས་ལ་མངན་ལས་ 

འྱབ་ཐཱས་ སུ དོན་ད །ལུང་དག་ལས། ག་མོའ ས་གསུཔས་པ་དང་། ] འཕགས་པ་ཤཱརིའིབུསྔ་མུ་ན་ལས་འནས་པམངོན་སུམཏུབུམ་ཏེ། མདོའདི་བ༨དདོཤས 

ཛོ རྫ མབ འཆིས་ལྱམུངནལས་འད་ད་ཡི་ ར་བའོ སྐྱེ བ་ཟད་དོཚངས་པར་སྩོདཔ་བསྟན་ཏོ།བཉ་ཧས་སོ། །འདེ་ལས་སྲིད་པ་གཞུནཔི་ཤེས་ས། །ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ཡུང་། བབས་པ ཡིན་ལ བཱ 
ནི མསའཆས་ཁྱམ༔ ཐེག་བཅེན་པོའིམཐོངལམ་ཐོབ་པནསང་འདས་མངོན་དྲུ་བས་པ་དང་། ལས་ ༤ པའྡི་ནམ་ ཱིི་ ཡུག་བསྔལ་ཤྱི་ཕུངཔོམི་ཉྱ་བའི་རྔོས་ཅན་དུ་བྱམ་ 

ཨྫོས་ཟདབྲ་ནམས་མཐོང་ཡམ་རི་གནས་མབས་ཁོནརའབུང་ཞིང་། །མྱད་འདས་དམའོངབ་དང་། ་དངསངས་པས་བཟངས་པརྗམར ཏེ།ཇིསྐདདུ། སིའི ་ས་པདང་།འས 





































རཔ 





བས་ས སྤུ་ཧུས་ནའོདབ་ །ཏུཟད་དོ། ས་མཛོ་མན་ིས ས་མོད 


དྲྲི བོགས 
པ་དང་བ ་ུགབཞིས ཧུ གས་པ་ག གས་ས འིད 
ཊསྔ་ལུགས་སང་པ་ ས་གས ས་ད ་ སུམ ང་ བྲས 





བ་ ཐོང་། ཞེས་དང པ་མ 
་ཱ འདས་བཤ བོ དང་་་ར། རི ཨམཐོང་།།ཞེས་དང་།དེའི་ཐེལ་པར། ཆོས་ཤེས་བཟའི་སནིུ་ངན་ལས་འདས་པ་ལྔ་བོ།དདད། 











ྤྱང་དུསཤུས་བཟཆས་ཀྱིསའལ་ཤེསས། དག  ངངིངདངདོ་ 
སྭ དངཔན། ཆེས་བམས་ནདུལ་བུབ་ ཨཧྭོད་བུས་པ (མ་དུ་ཏོགས་པའི་ 
2 ཅག བག་ས་འང་ དིས ས་པཨི་སླ་བཾའ ཅནད་བས་པ་འིཚ་ གསི ཞེས་ད 








དེནས་བཟུངས ། མངནལསའུདས་པམངོནད་དྲས་བཞེསྤ་བཞིང་། དེའི་ 
[ྱད་ཧ་སྙ ི ཅ་ བན་པ་གས 
„ཧུ་ནཱམཐོང་བའི་ཆེས་གྱསུངནའདུས། བཟ་བུས་བའདདེ ཞེས་གསུངས་པས་སོ ན་མང་པོ ཐ་ས ནའངཾནྱསིས་བོནམ་ཡུས་པར་སྔས་བའི་ཚོས་སྐུལ་བཞེད 
ལད ས་བྲ་ཆསཉ་ལན་མགཏོང་ ས་ཧཱ་ནའདས་པ་ཡེདེས་གསུངས་པས་སོ། །ཐར་ུག་གི་སང་འདསཞདིགངཇི། རུ ། འཕགས་པའིབད ་ ཟེ སའི་གོ 

པམདོལ།དེ་ཡང་ ་ ཉ ་ དིན ཞེས་འྲབ་ཡཾ ཤེསྨ་ནམ་གོལ་ནམས། །གསལ་དངའ དང་དག་ཕྱིན་དང་། ང་ དདངཟེར། ཉིམ དཏིལ་འཁོར་དམས་དངསུངས། །ཤེས་དང་། 
¡ , |དིའིའགེལ་པར། ཤེས་རབ་གང་དང་།ཁེ་ཤེས་གད་དད།རྣམ་བརྲགོལ་བ་གངགས་ཡོན་ཏན་ནམ་པ་བཞི་འགུབ་བ་དང་ །དཔེ་བསེད་པའིམ ངོ ད་ད ད་རི བོང་ནག 

















འདམ་པའང་འདོད འདའ་ཤིམ་དན་འདས་པ་ིད། །དིམམདཔར་སམས ་ཆར་པའོ།།ཞས་སླ་དྲ་གི ཧི་ཤོགསགཅིགགན་འདགདབབབུའིདམསར་ཞིནི་ཤོདགསལབ་ལ་ངའདས་ུ་ཤ་སནོ དོ ད 

„ །གགས་དྲི་བསདགོས་འག་གཞགགདས་ ཨག བདི བནིམ་ལེན་ཏེ།ཇྲིད་དུ། སློབ་དཔོན་ཀུའི་བཤེས་གཉེནྲ་གིསྣ་སུ་གསུམལ་འཇུག་པའི་སྒོར། ཕུང་པོར་བཅས་པའྱོས ་འས། གཟུག སག ཿ 

བཤན །ཕུང་པོརམེ་པའྱི་སུ་ངནུདས། །ཆོསྭ་ཀྱི་སུཔ་བྗོད་པ་། ཀླས་གསུངས་པ། ་ོ། ཐིག འ་འཅས་པ་ བ་ཤག་འདྲའ་ ཕི རབདདན་ཞ ཞིབ་ཨུ་དད་ ། 

ཟིམ པ ི་བཉནབཅོས་ུ སུ ` གིག པཿ བཞོད བཞད དྲ པོ ད་ད ÷ ་ རློ 
མས ས་ད སོ་པ གྲ ཟོ གས བ་པ ༤ ས་བ 


ད་ས ཞིན །གཞན་ཧྲིས་ཟད་པ་སྟོད་པཿ རན ྱེས།། ཤེས་དང རྒྱ་མེད་པ་ཡེསམ་བཞནེདུ། །གནསཝེདཔན་ུ་པ་ཞས།།ཞསཔའིཕུང་ 






















བོའོ ཀོ་མོག སནོསོས་་་ 
རྨ) རྲི སིན ག་ལས དགྲོ ད་ཨ 
་ང་ 


་བཅོས་བསས་ དོའི ན་ན བོ་དེས་ = ཿ་ི ཉོཆ་ལ་འཛོ་ 
¦: 2 £ § བ་ད ` རར ལུ ` གག སོས 














རའི་བོགས་མ་མ་ཡི་ནབ་ཇི་ཉ་དཞེན། རྙིད ་བཇིག་པས་གོགའུར །དས་བས་ཤེས་བཟུ ཨིནན། །དནི་སུལ་མངོནསུམ་འགུར། །ཞིག་ཅེསབ་དེངི་ཉའུ། ཅུ །ཞེསཔའ་གཙུངགསབཀད་བདེ་ས་བངསབསདོ། 

ཊགས་བརྡའྲཧྱར་ དམ་མའི་བདེན་པར་ཁས་བ འགྲེལ་ ྲཀྱདེན་པཿ 
ྩ ་ོི ཧ་ ཤལ ཁ་ཁ པས་ས བེ པར་བས་བངསཔས། འདུབ ་ །མ་ཡིནཔའོ།དང་ ཤྲིག 
ར ཕའེ་ཤུའི་དང་ + ཅི ནུ ་ ཊཡ། 


ལས་ཡང 

















དྲ ་ གླ 
ལི ྲ@༠ཛཚ་ི རད ༨གཏིནས་སོ། 
སྔམ་ཡང་ 
ང་ རོ ་ ་ ངར རཆ ་ 
སལ 
རླས ་ ཤར་ཿ་ཡ་ གག་ོ་རེང་འབོང་ 


ོའ་དགག་པའོ། ག་པ་ནི ག་ནི སོ ྒོབདཔནཟླ་བས་ཡུང་གསུམ་དང་། ས་བ་་ུཉན་་ཆོ་ིབུ་ཊགས་པ་འོད་པངཔཕས། ས་པ་པ དང་ག པ་གས 


གསྲ་བལྷ་ནམསྤ་བོས་ཇལྦ་གིས་ ་ལ། ༡ནདང་དྲག་བཅོམ་པདེ་ :: ཞྱེཧར་བར་མི་འཐད་པར་ཐལ །ོ་ཉིས་རོས་བམསཆད་ཏིག 
- ངེ ཾོ་ གས་པ ཉན དྲག་བཅ་ཆོས་ཡན། མས་གསན སས་ིབུདབརམི་འཐདཔར་ཐ།ཆོད་ིས་ཆསབམསཿད་ི་ག 
རླ ་ བགམ འཛམ གང་གི ར་ངོ ་ 





ཞབས་ཀ་དག་ ` ནི རན 
. - ཡོད;;ངནའཛན་ཡོདན་ཡང་ལས་ ཡངནྲི་ཡབ་ཡིན།། །ལམ་གསུམ་ཐོག་མཐའ་དབུས་མེད་པ། ། བླས འཛོར 
དད ༡ ཞུསགསུམཏིད ` །ངཔ་ཛོརནིཐན་པ་བྱུད། དནས་ཡས་དྲ་ཅ་ཡད། །ནགསུབ་སོ།།འི ` ་ རིའོ ལི དི 





།ངརའཛིན་ལུན་ 
༥ིནྷཾ་སམན། ཆས་ 


་ ` 
ས་པ་དང་། ཡུང་བདུན་ཀྱེའཆ། 


 ༄༅། ཨཉམས་པུའ་ཡོད །དེ་ཡོདནདའེདབང་གིའ །ལས་བགགས་ནས་འཁོརབརྩ་སེབ་ 
| སགསུསདཔཔ་ པུས། བཟཅསྟ་སོནཔནི།མ་ཡིནནོ། ས་ 
| 


་ཿཿ 


གས་པ་ནི གག་པ དེནའིན་ཡོདན་ །ངཟའཛིན་ོདཔས་ འུབ བ།དེ་འོདན 
གཡེད་རོ དུ ནམ དྲགས་པས ཆ་པ 
གསུ སས་ཚདམས་ངེསྲན།།ཆོས་གཞན་གུང་ 


་ 
ཤློ གི གིང རར རི ཏེན གཟན ་ རུ དའ ་ 


རཿ 











། ÷$ རིར  ་ེགས་གཉིས་བར་བན། དེ་ཉིད ོསཔརྡསཏེ།དགཉིས་ཀསདསཏ ས་བཞི སི ིབགཅིསཔས་པད། རོགས་པའི ྐ 






„ སངྦསྤ་རྒས་ཀྱི་སཕས་པམཐརྦགུགི་ངོབློརཱཧན་པའི་ སོ། །རགས་པ་གསུམ་པ་ལ། ངོབོ་ཉིདྷཾ་སཱ་དང་།ཉན་ ་ོ་སཔ་དང་། དམནའས་ ་ འིང 
ུ ཐེག་ཆེན ནི ཡས་མས དེས་ཏེ དདདདེའི་རུདཆེས་བམའི་ཐ་གད་གསུང་རབ་ལས ` ་ ད་ལ 
ཛཱ རྒསལཿ ཀབ འགྲེལ་པལས་སུམས་དང་པློ་སུ ག་ྱ་ལ་ཤིད རླ ་ བྲམ་ཡན་ཏ། དྲེཝརབ་ཤདཔདེནི ཁབས 


| མྲུ ངེ སད་དག བ་ས ས་བ ་པཉིད་ལསགསལ་བའི་ཕིར་དང་ ཅི སེས སི འདི་དེནགཅིག 


| ཅ་པ པ་ལཿ དབམ གས་ལ གཙིད ངེ དང་པོ པོ་བ སདསཔའི་གངུསསུགས་ཏོགས༔ 






་་ ཀྲ 


1 


ྒ | 


ས་སི 


| 98 


དཔ།འགཞནམ་མའཛི། 
ཀ་མ ཡོ 


ི་ོ ༣ ཆིག་ཤོ་སདབླམསཔའིིར་དང་ དུ་གསན 
།ཐལ་འྱགརདུགནན་པ་དདུའགལ་ལོ། ། 


བརར ར་ག. 
















ག་་ ༥ཉོནམས་པཅནགིནརགཔདང་། གཉོབ འ་མོ ལོཉརསོདཟྲ། 
ཡང་ཁམས་ ནོ སམ་ལུས་པ་སྔུ་ས་པར་ཐལ། ཞེས་ འཛིན་པ་དེ་ཐག བ་ཐླྣམོངལཾ ངོམ སུ 
ཁྲས སས་ལ པལ ཆ་ལ ྱ་ུམདྲཟནཔ སིི ་ དམག་ད འཐུབ ས་ཡོན་ཀྱིས་སྟོང་པརམ 
ཇོས་པསཐའུ་དག་གི་སཿ ཀས་ཡི་གེར་ རད 

་ དེརམི་འདོདཔའི་ཕློགས་ལ་དེ ་ གོ །གཉིས་པ་ཅུ། ཕལ་འྱུསརདེ་ཉུར འས དུ་གས་མཞམངསངབལབདོོ་ ་ ཤཱ 

། ཁབའདྲེལ' ཆི 

། 





མདད་ཁསྲ་འདས་ཀིསལ་བ་གང་ས་ ནཟི འི་ཟིན་རྲོ 'ཕ་གསུམ་པའཕནཿ ལཱ་དེ་ཡང་ཡདདག་པམ་ཡན་ དྲ 
 གང་ཆུང་ལས་མ་འདུས་པའི་ཕི། ཛི་ལྟརཤེན། གངའིགས་འདག་མདམ་ཏགས་པརཐ་ཞསཔ གོས་ཝམས་འདོད་པཞིག །ང་ཟག་གི་བདག་མདལ་ དག་ཡ དལ་བསམས་ས་སམ ། གང་ཐགའང་བཞིན་ ཤེན་ཚིས་མ་གུབ་པ་ལ་བསམས་ནས་ 





།དངཔོ་ལྟར ྲྲྣ  ིུ`ི`ི`ི དྲ ཛ ༢ 
ཚེ ོད་ར་ཁེདྱ་ཉསཁས་ཞེ 
སུདྭ་དཱན་བར་ཉན་༢ ཅྱས་ 
4 ྲ ཏ། དྷ 
་ སོག ་ ་ 
བཾ (ཡཾ དྷ བགདས་སས་གཞས གས་པར་འ ཡང་།ས་བྱཧདཔཿ །ཁ་ཤས་པའི་ཆེ་བ་ལ་གཞུས་པ་ཞེས་ྲ་བ་དེ་མཚང་བར་འགྱུར་ཏེ། ད་སྐད་ཅོག་དྲེ་རེས་འགོག་པལ 
དཔེདཔདེམེད་པའེཡུརེདང་།དཡས་ དས འི གནོན་པའསསནཔར། ད་ཨ བལ ཡ་ པཾལྟར 

















རོ་དང རགསབདངཞགུལབཞ་བིརོ། །ི་ུཤན།འབད་སམ་སཔརདུགེསགོགཔ་པ། ར་གསོ སི་ཉོས་བརྡ ས་བ པའི 
ཏན་བ ད་ཚགམགཅིགགི་ེརུགོགཔས་འཇུག་འདདསགཅག་འཇབ བཤུདཔ་མདཔདིན་ད ཞད སལན།་ོིགས་བས་ནག་ ད་ས ནོན་ཆུས་བར་ུ༔ 
ཿ: ` ཨྱནུས་པནི་ ནསྐ་སབས་དེ གན་ཡངཿ ཞི་བ གྱག ནནི། སྭ་དུག་པརྲའགོག་པ་ཐོཔ་བདུན་ཕར་ན། ` ་ ཉུས་པརྡ་ནྐད་ 
རུས དེར་སོང པརྡ་ལདནུས་པས་ཡང་དག་པའིཿམཐའམངོན་དུ་བྲདཔ ༣ ས་བ ལལ ཞི དྲ ་ རིན་སས་འཛགས་ ' 
ཛྷི ཀླ 'ཡན་ཏཾ། རྙིས ླི་་ བའི་མདོག བསསདཔ ་དཔའ་སྭ་དྲུག་པ་ཡ འགོག་པ མས་བ དྲ སག རི 
ས་ཧདཱན་པ་འདི་ལ་ག ། སམས་ཀུཿ དྡེ ་་ ག་པ་མངོན་དུ་ཧྲས་ཤེསནི་མི་ 'གསུམ་པས་སོ། །ས་བརྒྱད་བརནི ནའ རངམཚན་ 
མཾ དཀ ་་ །གཉིས་པ་དང་གི་ཡུགས་ཡ། ས་དདུནང་མནཇདཿནརངབའི་ཧྱས་གནོནམི་ནས་པའི་ཤས་ཀེདདང་  ིར་ 


















པས 











རྒྱར་བིའེཤེས་སླིབཏྱེ་ 


རྦ ་ ནོ །ེ 


བླསོམས་བནིམ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དུན། 5དྲུབ་ 


འའ 
རྔིང 


པཡལ་ཡང་ཧངང་ 








སྩོབཧ་ཅད་ཐུལ་བའི་ཕཱིར་རོ།།དྱེ་སདབ་ཤད་ཟིན་ནས། ༡ ང་འཕགས་པས་ཆོས་ཀྱི་བདགརདམ་ ཡ་གནོད་ཤིགས་པགསམིདེ་ ཉནནད་དྲག་བཅོམ་པོསར་ །ས་དྲུག་པ་མན་ གནས་པའྲིཏྲད་ཧུབ་སེམསཔ] 
ཟཾལྱ་ཧིས་ སབ ཆན འི ་དྐནའ པ་གིས ཧབ་ ཾ དྲ་བ དུགཔམནད་ལ་ས །རྟགསཁས་བླངས ། 
] འདོདན། མདོ་སྲ་ས འི འཆདབནི དི་སྐད་དུ། ལྟམ ག་ད་བ་ས 
ལ་ ད་ས སུམ་པ ་པས་ཀང་ཐིལྦ་ཧེ་ ནིས ཞུས་པས སུམྦ་ཧྲི་ཕྲ་ཆས་ཀིས་ བམ་སུས་པར་ཟ ས་ཞག 
ངི ླརདིཾིེིྲླྲིྲོ ཆགས་ས ས་དཔའོཤིན། རིགས་པ་གསུམ་པནི། ད་ཆོས དག་ས གདགསཊ གི ངཿ ་ 
འརེ། དཔནན་ཤིང་ཧའི་ཡན་ལག་མཚགེནུ་ཤིངཉས དྲི་རིམ་པཱིམས་སྔ་མ་མམའི་བུཐ་པ་བླསབས་པ སུན།དེས་ཕིལླ་གིས 
རླས ཧརགསུམ་སོ་ནི་་པའ། བྲིབོ་ོགཞས་སོགས་ཆི། ་ 





ལའ་ ག་ག རད རར བི དུ གཾ ཏོབ 


མང་ར ཛན ནད་མང ཡང་ཡིནབུའི འིགཞི་མུཧུན་ཁས་བངས་པས་ངོག་པར། ཛ་ལ ་ཡིནཱཏ།དྲཆུད་ལད་ ཡན་ངར་འཛོ་ ་ ཡཔ་ཡས 


ི་རུ་ ག་འ སས་བ ྲ་ ཧྦ་གི དད དྲ ཏས 
བཅེས་པའི་ གསུནཉིནཔ་ཡཐོང་པིར། བ་ནི་བ བར་ཡུར། 





ཁྲི་ཐར་བྲ་ཞི་ཐོཿ 


རད ཌྣ་ 0 དོ དྲེ་མདགོས་བཟོསཡན།དེ 












ན་དད ད་ུར་ིོབདན་དིད་ིགས་པདངོགཉིསནི། ནཔདྲོག་འཅོནམམབེ ས་པའཤེས་བདྲ་ི་ ཉནནད་སོབ་པཡམི་འཐུལ 
་ པ་བ །པང་གཏདན །ཞབས་འི་ོགསཆ་སོ་ང་བོན་རནས་ཞུ་འན་ཡནནོ །ཞས་ཟརབམདུམ་ཤེས སི་སི སྲིག མས་བཅུལ་ཤོ་ཧོ་ 
་ བའིདིད་གང་བདཔདས་དདའ་ཆོ་༡ོ་ ཀས་རའོ་འནདོང་ འགོད་དགོས 
སི པ་ཡིས པའྲི་ཡིརདང་། དམན་པའི གྲགས 
ས་ས་ས ་ག་གག་་་ 
གྭ 
རེེྲཉཉ°པཾྣྨྣྨེིོིིླར ྲླྲ | ¡ 








་ 
དེ།ཡངཐག་བཅེལ་སྒུམད་ ; 
མ་བཅས སེ གཞན འདུབ ལིད ར་འ ་ རྨར 












འིང ཐེ བམ 
རྩར རྟ 


ཤོས་ཏྱི་གདག ་ དེ་འ རྲི ག་ 
8 ཧྲིདཾང་ ་ གས་ལ 7 སོ པདཔ པརཊད་པའྲི་ཕིར་དང་། ཀྲ 
བད་པོ་ཞེས་དང་ ཨོཾ །ཞེས་ཟེ མི ; སཱ )མཚུན་ཤིས་། ཟེ ཝུ 

ཞུད ས་ས གོ་འ ་ དྲ དབད ཡདུན་ཡུན་ ག་ན་ཚད ནའི ལས | 

















།༄༅། །བབས་པརྡ་ཐལུབ་དང་། དངོས་པོརསབདདུག་གིས་ཆོས་ཀི་བདགམ་ ཧ་མ ང་རབས འེན འདིས 





འི་གཉིག་པས་བབའི་མབ་ྱདཔ་པསོདགོ ལའི ་ ཨོམས དངོས་གནས ཐབམ་མདུ བ་པོ 
ཏེ རུ གག་པ ་ རྫྱཀགཙོིོི 

ག་ཚོད་པོམ་བསྟ་པའི་དུརོ་ཞེན། འོན ` ་  ་ གཉིས་པནི། རྣལ་འདོ་བན་པའི་གཞུང་དུབ་ཤད་པ ྲགརིཾིཾེྲ 
དངད མི་ཟབྱ་ཏི་ཁུད་པར་ཡོད་ ས་པ ±` ` ་ གྱི དྲ བ་བྲེད་ 


་ འག།ཞས་སོགསཏི ླ་ །དུས་གནས་དས་བནདུལ་གཅིགལ།།ཤསསོགས་ཉིས་དེ་ནབ 
སག་ནས ཚིིས།་ལ་གཞཿ་་བདོབ་བཀསད་ ` ་ ས་འའ་ང་རོང་ 











ཀ་ོི་གགྲ་། དག ་ ཧོ ཁིད ཅེ ད།དྷ་ལགཏནལ་པབནས་ །པ་འབ་ཐ་ཡེནནོ། 
༢ །གཏས་འེབག་འིས གྲིག ` ་ ་་ དཱ 
རཿ ཝ་བཛར་བ་ས་ྨ་ 


་ སྭ་དདུག་སྲདྱ་རས་བརབསྟན་ 
` ༢༨ ར་ག སསམ ཌ་ སུ ཀཱ 
དགིས ས་ལན 
÷ ན་ ཤི 

རིམས བས་པའི ལྟ་དང་མཛུཏས་ྡན 














༄༅་ ` འཛཱིན་མཐའ་དགམ་སཱཿ འིག་པནིཿ མས་པ་ཡིནཏ། དེས བདེན་འཁིནདངཿརུངས་ 
གུང་ ཨི ` ོ་ ོརི་དོ་ དེ་ཁ ‡ རོར 


མི རྲི ། ངད རག ཆས ` ངམཚུངས་པར་ལྲན་པཿ 
པ་མ་ཡིན་ཏེ ཞི ནོས 7 ཁྲི ཤུ རན ས་དན ་ 


པསདེ་ཀནབཏགས་སས་པང་། གདིག ༥ པཉོན་ཡི་དལ་ མདབ འི དབས་པསིནལ། བས་ལ བྱུད་བསན་གི་གིད 
ླ 





དངསྱརངས་པརྡལནབའི་ འི་ྐ་བོ་ལ་འཛད་གྲོས་ དལམནས་སངས་བམ་ཡིན་ཡང་། 
དག །ག}ྣ}ྣྣྨྣནྣནོ་ 








ཧཱ ངི ་ ་ དས 
རྨ ༥ པ་ སགས ྭསོཔལ་ རོལ ཅེ 
འརོས་ི ཊྭཏུ་ཕ་ཐ་ 


















` ུན་ནིོ།གམས་སུ། ོསོ་ོཝམས་འདུལས་སོ།།ག་ 
མྭ་གུབ་དགུལས་རགཏུ་ཤབར་ཟད་ཉི་གཞྲི་གབ་གང་ལས་ཀད་དཔེཊརམི་ནུས 


ཀག ་ རྩ 


ཨད གསུ གུད པོ་དང འཇན 


གུཞག་གསུངན་པ་ཐམས་ཅད་གདུལ་བ༔ གདསན་ིརིགས་ཿཟ་སནབདརབའིངནསེནམ། 
ྣཾསྟནམང་ སགས སབ་ས ཡོ ་་ 
2 







ཾ¡གསུངས་པའིཉནད་དགི་ ྒིནས་པནགཞུག་པ་དེདག་ཁུང །ཟདསོའི་སད རུམྱ་ཧུནབྷ་ནམས་ཇེས་ ཨུ་བཟུང་བའེ་ ན་ཧི མཐ་ཐུག་གིཿ 
ཧན་བ་དམ་ཀིས་།དེ་ཝ་རབ་ ཁུམ གད་།ད་འངའིའི་ཕིར་ཡྲིནྲ མགང ལས་ག 
ཁ། ཟབམའོདསྱ་ུ་མའིཐགདམནིགས་ནི་ 


ཡད ས་ས 


















ཐེ 
ད་འགིལ་ ཟུ ཛའ རད ཨིན་པའི་དདདོན། སོ ྲུ 


ཞི ཀྱི་ཐལུཿ 
རར --་ ས་ ཀག་ས རི 
མ་མམ་བ ཞི ད་ཆས །ཆསྭ་ཀི་ལནཿ འ་ 


།འབར། །གྱརང་ཉན་ ད་དུ ། 
ྱ+ྩྕྦྫ་་ འི 














ཆེ ཤོངས་པ་ཐལ། འྲིམོ་གཞན། རཾ 
་ སྣ་ནམས་ཐལ་འྱགཏུབའྲི་གབསཐར་ཁྲད་ཀིས་ འགས 
་ ་པའི་ཁབ་པའཁུལ ། ཆོས་དབེང་ 

ཅར 



















ཉི་ངོོར་ནྣམ་པའའཇོ་ ཤྭ ལོ ། ཡུས། ཆོས་ཀི་བེངས་ལ་རི་ འལས་ཡོོན་ །ས་ཞིང་འབུང་བ་ཡི་ནོ།།ཞེས་ འབུངབའི་ཐིན 
འཡགིགས་་ཤོ་ཐག ་ 
ཉིསྣང་དུ།ངེས་པའི་ཚག་ནི། ཡོན གྲ & དགཉེ།ཞིང་འུབུད་ ་་ ི་ 
ྲ་ འའ 

འི་ཕཱན་། དེ་ཉནནི་དམིགས་པའྲིཉེན་ དཔདའྱག་ གག ལྡེབ 


དངའ་དསསྱ་ཆུསདང་ཤྲངནུབ་སམས ཌི 
འའ ན་བའི ཾཾ གཞིན་གཙོ་བྲོའྲ་གར་པ 
ཀན་གཀག་པ་ དར ངུ ཀཀ ཧིག 












དོ རིསདད། ཟླབ་པ་ཡིནིཏེན་རྱརཔ།།ཆོས་ཀྱི་དྱིངས་ཀྱི་དང་བཞེན་དང་། ྫ&་་ 





སག ་ ོ་པམདཔའི་ པོ གཉིསབནི དམིགས་ག ག་ཡང ས་ས 
རྒ. ར་ འུར ¦: སས ི་ རྩོད་པའི ཤམ ་ཡ་ ཨོ པི ལྐ 
དམིགས་ པ་ཡིན གུ་འདི 
་ འཞས་ཧ ར་དདེད་ཞགས བདའ གྲ་ེས་ཤེ་བཉདོགས ལི་ ཏཱ 


ས་ངག འོ གཞས ྲེ ལ་ད ་ རཿ ལས་སོ 











ལུ ` 




















དུ ག་ཐག ` པོའོ འེརནས་ཀང།དོ་ 


| "ཡྱབྭ་ཏྐིརརུཔབ་ཡཿ སམས ས་ས དཱ ± ང་པཿ རག འཕ གསུངས་པ་ 
སུ མས་ཅད་སྐུབའི་གྲོ་གྲབས་ཐུབ་ཡ་ཞཆད་དགོས་པ་ཡིནཏ ། ་ སྲ རི 
རོགས་པ ལ་ རཡ་ྲ་ལ་བཛ་ཨ་ ༡ རར ཤོ 



















ཨུ བཱུ མསགཏིསབཤད ནེ་མ འཇོག ཧེདྱི་ྒུའོ། ྡ དཔལ་དཔོན་ལས་ཁུབ་ཉང་ གཉིས་པ་ནི ར་བདེ སས 


སད དོདའསས་གསུམ་རྐགདོད ཅིག་ལྭའྱུརྱ་གིས་ཁུདཔར་ཡིནཔས། གཅུམ དོ་།་་ ེ་ཡཔསབུསེདབས་མ་ཡིནང་ འཛིནབསདེདབཞགཔ་ཡིན་ཏེ། 


ཞི དིས རྒྱན ལོ་སྐག ཆོསཏི་བདག་ ཨུ ས་པ་བའཐོན་བཞི་ ྐ་ས་ཡོད་དཞ།་ 
རླང ཡུ ་ སེབས ད་ས ± ་ ལ ཏས ཡེ ི་ཤེས་བྲིཆ་མངམེ་བོད་པརམ་ད་་གསུངས་པའི་ 
ཟུ ིཉནཐསདྲག་བཅོམ་པ་ཤེམ་སདཀི་སམས་དངཔོ་སྐེད་པའང་སེམས་ཀི་ 

ཟི ས་ངག ྲྱྫྫག་་་ བཅོམ་ཝན་འདས་རྒུན་དུ་ཞུགས་པ་ཞེས་དཔལ་སོགས་པའོ། ། 





བློད འ་ས་དཔས་གང་ཟགསདུག་མད 
ཡོ་ག དད་དོོས་ས་དཏན་ཐོས་པ་སོགས་བདྲ་ལམོངས་ཡིན་ 














འགིམས་ཆདྱ་ཀད་ཁམས་གཅིག་ཡངདག་པ་དྲི་ཉབ་བཞིན མཤེས་བས་རབྱང་འཇུག་། །ཞེས་བདེནསདམ་ཏོགསན་ལས་ཉོནྱི་དབང་གིས། པ་འདས་ཀངདེ་ཡ་ད་ཡོདཔདླ་གང་པོ། ཡངའགེལ་པརཿདོདཔས་པ་ 
ལས༔ ༣ འི་ཡན།  ་ ནི ཚུལ་ནིན་ཡེ་ ཆགྲའ་ ཡོདཔ རི ཨི 


ཨིབདྡེན་འཛིན་ལྷན་ ཨོངས་པ་ པབ ལ་ཡ། ༨ཕ་ལ་ཝནྷ་བཱ་བ་ ཕྲ 
ཨཱ གུ ཁཞིཿ ངཱ དཱ རར ོང ་ ་ 


པིག །མསམདཔས་ནི་ཨ་ཐོང་བཟེ། ྲིི་་ 
དྷ ཤག་འདཔ་ཡིན། དང་ནི ཉན ཐསདྲ་བཅན་པསསགས་ཏ་མང བའས་པས་དཔསཟུ་འགལ་ཡ། 
་སོ་སྩོ་སོུ་་ཡོད། །་ + 























ཏཿཿ ཁཾ ླྨ 











|ྒ །ཉན་ཐོས་དང་། ཟད་གངསྦ་རས་དུང་ །ཐེག་པ་ལ་གསརྦུཞུགས་པའི་བྲཏཧུབས་ནས་དཔའ་སེ །ཞེས་བ ཞིརབ་དེ་མི་འཐད་པརའགྱུར་ཏེ། སོ་ སོཿ 


ཙེ ཞིག་ག སད ་མཞདཔའ་མངདས ངོ་འ འིན །དནི་སྟོདཔ་ཉིད་ལུན་གཉིག་མངོན་སུམ་དུ་ 


དག་པའྲིས་ོ་ིགནས་སུངསུ་དབུངཔའི ལས་ག ཞན རར ས་པ་ལས་ 
།དངཔོ་ཉརན། དྭངས་ཀི་དཆོས་ཅན། བདེག སྭ་ཧིངཔོམང།ུས་ུསཏོགས 
ཉེས་ 'ཡང་དག་བར་ ཤས་བཞུམ་།བཅུབ་དམ་བཅགས་པར་ྱིསན། ཟས 


ར་གསུངས་པའི་ཕིན་དང་། ཤེས་མ་པོ་གསུམ་པོ་ 
སུ ི་ཡིན་དུ། ཤེས དས་བས་བསྟམ ་ 


རི ནམ་།ཐི་ མས་པ 
འགྲེལ་པར་མདོ་དྲངས་པ་ལས། ཤཱའིའིབུཿ 


་ ་ 


[ཉན་ཐོས་དང་ །རང་སངསྦྱ་ཧུས་ ཐམས་ཅད ་ཀང་། ༈། དངགི་ཤེས་འབུ་ིན 
དད་གསཤས་རའདན་ཡང་། ཉནས་དག་དབན་ནེག་ཐགས་ 


༤ །ས་སོ།།ཞེས་གསུངས་ལ། དེར་ཐམས་ཅ་ ཟུར 
བིཡ་གཏོགས་སོ།།ཞེས་གྲས་ ད་ཅས ཚིག་པ 


ཟེགཔ་དམནབའི ང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕིར། 


བསྟན་པ་ལས་ཐེག་བཆེན་པོའིམ་དུ་ཞུགས་ཏེ། 


ེཐོའིནད་དུས་འདུས་པའི་དགབས་ཏི་ཉནར་ངཟད་བར། 
སྭ་ཀྱང་ དེ་ས་སམས་ནུམ་བརག་སསཔ་ལབ་ པའི་ཕྱིན་ 


ཡགས་ས་བཤུདཔ་ལ་དགོས་པ་ཨ དོ །གཞན་སད་དདདས་དཔའི་ཞོནསཔདགསགས་ཏིང་བའ་རསཏགས་། 
ཤེས་དང (ཏཾ དེལ་ཁུཊ་པ ཡོདཔ 












ཧིང ལྟོ་ཏོགོས་པ་ལ་འཆད་པ་ ཡི་གེའི་དོན་ལ་ཞུགས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡད་ཉན་དང་འ་ཕགས་པ་ལ་བདེལར་ག་ཤེ་ འྱེ་སྲིད་པོམ་ངོན་སྦུམདུ་ ོགསཔ་ཡོདླམ་གུས་ཅིགོསདམཡན །ཙ་བའ་ 

ཉིད་དོ། །ཞེས་ ད་འོ་ན ཤས འི བཞི་པ ཨསྡོགས་པ་ཡོ ཨ་བ དད་མོས 
` བར་ཀད་་།ས མས་དད་བཞིནྲ་ཧིསྣ་ནམ་པརདག་པཏོགས་དཀའབ་དད་། སི ྱ་ི་ ཉེབུའ་ཉིན་མོངས་པ་ཏོགསདཀའ་པའོ། །ལྷམོ་ཆོས་ ཏེ : ་ 
༢༨༤་ར་ལཡཿ་ གཉིས་ད ཉ  ར་ ཡིན །ཞེས་གསུ། ས་པ་ཡི ནནོ།ཞེས་ཞྱབུཿ 
རངལམ་དུ་དེམ་ཏོགས་ལ་། ཐཾག་པཆེནབོན་སེམས་རྒྱདཿ 
















ཆོསྣ་སུ་གང་ དགྲཐྲོགས་མཐའ་ཡས་བ །ཤེས་བམཐའ་མེདམཁའ་དབིཿས་ཁུབ་བདདག་གིའ །ཞེས་གསུ་ས་སོ།།ལྫས་པ་ ཏེ ་ནགསཔདཔ་མིནགིསཁགནསབཞ་གཕགས་པམོག་མས་ི་འདྩོ 
ས་ཡིན ཁམས་འདུྟཝ་བརགཀབ སཿ ཧེགཔལོ་སོསལོ་བས་འཆམས་ཏ བཅུན སོ ས་ས་ པགས སུཆགས་བས་ ལམ ` ོད 
གས་ཐམས་ེས་ཤད ཅས་པའིཡུངད་དེད་གནདོུབ 1 ་ བཀོ །དཔཔོ་ནི། ཀྲས ངོ 
གས་པོའ ས་འདི དངགིམ་བཅའ་ནདུ་ འགུར་བའྲ་མང་ཤསྭ་བདཱ་ 6 ་ ལ་རོད་ཁོ་ཞེས་པའིའྲགེ་པ་བར། སེ རཱ 
ང་།དཾ་གཉིས་ཀསངོནཔ་༨ ོ་་ཧ་ དོ བ་སགས ་ 5 ་ 
སུངས འཛྡནབ་པ་ཆོས་ཅན། འབོནའདུསཿ དུས ་པར་ཐལ། ནོས་ིབགུམད་ཏོགས་བའི་ཕི་ ཞི་ཕིར། འདོན འ ་ཐལ་། འདིའེ་བསུན་ 
རྱོསམས་ཅན: 'གསུམཿ ན་གསང བེ །གཞན་ཡང་། དབས་ས ཏནའདགཾ གག †|¥ 


ངོ 



















།ཐརབ་ཞསམ་གྲས་ཊཤིང ` པས་སོ ] རྷི་སདུ། 0 །ཐརཔ་གདདེདེ་བཞིནགཀེཊ། 
ོས་ག་ཨ ་ གས བས་སི་མིགནས་པ། ་བའི་སུང་ 
ངས་ས 
` ་རར་ྩཔ་ སཱོཿ་བའི་ཡམྦྱ་ཀི་བདྡ 
་ལ།དམན་བཞིའགོག་ལམ གཉིས དིག སུ་བའི་རས་ ས་པ 
ནུས ོ་གཅིསཀ སོ་སོནའངགས་རིག་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཆོད་བེམ་ཡིན། གས་ད 


བཱ 













ཨཱིུ་ི་ཏག་སོགསཀི་གཉེནཔོར་གནཔས་ཨིཏགཔ་སོགསིནས་པཅན་ཡིན་མདེ་ཡངདོརབ་ཡིནེབསྲ་ས་འི་རོསཅན་ཡིན། ཟེགེགི་ལམནིཏག་སོགསྱ་ཀྱི་ནམཔ་ཅན་ཡོནཔས་མིའིཆོསོཅནལ། 
ཟེ གསང་སགས སོགས ས་པ་ཅན དོརུ་ཡིན་པསྭ་སཱ་བའྲིརོས་ཅན་ཡིན། གནིལ ིནམ་པ་ཅན་ཡིནཔས་ནྲི་སུ་བའི་ཆོས་ཅནདུ་ 
དང་འགལྱ་ཀིས་གནོད་པའོ། །དང་པོན། བསྙན་ཆོས་འདིའི་བསྙན་བུཞྲིགཙཿ ཨྱར་པའི་དོ་བདུནཔོ་གདདུང་ཡོན་ན། ལྙིད་བོ་བལྟབ་ལ་མཾགདད་མི་ཝ་ །ཕའོ་གང་ 
¥ སདཐལ་དདང་། ཉན་རདའཕགས་པྲ་ནམས་འདིར་གཏན་གྱི་དག།འདུན་དཀོརཿཆོག་དུ་ཐལ་བདང་། ཕིག་དམན་ལ་མུང་འདས་དང་འགོག་བདུནམཚན་དེང་ཡད་ པར་ཐལ་བདུ 


དཾ ལ་ ཅན 
།བའི་ཡོན་ཏན་གཉིས་དང་ཝན་པན་ཐལ་བ་དང་། འདིདྡིསབསྱ་ཉི་ི་ཡེད་པ་རིག་པའི་ཡོན་ཏྲག་དང་ལྡནན། དེའི་ངོ་ ཡྱ་ཧི་ཐོགས་པའི་ 
ནཾ ་། སསསསས་ སསག་མ་གརང དབན གདང 
























པབདབདམ་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་བ་ཐོབ་པད་ཕབ་དང་། ཞཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་སྙིངཔོ་ཐོངའའིམམཐའེ་ས་ 
གས་པས ཨི་གུ བ་ག་བདང་། ་ སལརདུད་ གཞུང་ 
ས་ས སན་མ ངོ 'སྐལ་གིཐོག ་ལས་གོལ་བདབ་ཤད་པ་དང་ སོན་རང་གིས་ 













ཟོད བས་མས སས སྤུ་ཀྲི།[མངནའདས་པའང་དཀའ་བར་གནས། །ཤེས་གསུངས་ 
ཐེ སས ་  ཞེས་པའོ། -ོ རོ ་ འཡོ་་ 
 ་ དྷ སིས ོ་སོས་མ སྲ ཨཱཿ ཡད་ཡང་། རར ངུ རི ་ ཞེས་སྙོ སྟོན་པོ། ན་མཿ 
།ཡ་ཏེ་ རཱ་ཡུན་གད་བནི། །ཡེད་རེས་པས་པ་ཉཾད་ཉེ་ན། །ཞེས་པའོ།།དེའི་ལན་སྟོན་པི། སད་འདི་ཉོན་ཨོངས་ཅན་མིན་ཡང་། །ཀུན་ 
།སྐཾདཔ་སིནི། ཆོ་རབདེ་དག་ལ་ཡང་ཡོད།།ཅེས་པ ་ ཊནིནནི། ེངཉ་ཨ་ཏོགསན་སད་པ་འགོ སྩམ དེསཉགསནན། ྲན 

















གངཚཚོར་པོ་འགའསཱད་རྲོང། །ཚོད་བའད་ཡོདཔ་མ་ཡནཔ། །དཚོ་གནས་སྐབས་ སེད་པཉི་ཕིཿབླཟོག་མིའྦཧུན། །ཞེས་པའོ།།དས་ན་སྟོང་ཉིདམཏོགས་པརམི་ཏག་སོགས་བླགོམ རས 
ི་ོ ག་ན པ་ དབའངཡོདབན སོགས་བསམ ངོ འགན།།ཞེས་པ ལོ།ད ཏོས ས་པ་མ ཨ་བ 


དཱ བི ( ་ ན་ ༈ བིབ ཏིས ་ ཅུ ཉུད ཟར 


ནི དེས་ག སི 











ཞེས་པའིགཞུང་གི་བཤད་བྱའི་མདོ་ནེལ རིགས་གསུཊ་དང་དིག་ས་ཅནགསུམབྲི་ཤེདིཿ སུམ་པོགོ་རིས་བཞིནདུ་སོར་བར་བཤད་པའི་འིརེ་དང་། མུད་བ་ལས། གད ཟེ 

རྩ ས་ས [བཟོདཔ་འདི་ཡམུ་ཏེནཐོབ་པརྡར་ནཱས བ་ནས ཏོག་བ རང 

རག ང་ར 

བསག དྲེས 1 རོ ཉན་ཐོས ་མུ་ལས་དམན་པའིྱབ བ་བའ་མཆམ་གཏུན་ཞེས་བཁམ། | ཡདནཿཊཾགདསཱནརྱཾསེ་སྣོད་ལས་ ད་ལྭས་ 
ཞས་པགང་ཅུང་ལས་མ་དུས་པ དེ་གཉིས ུ་ནསང་ ུ དངནཤུན་པར་འཆད་པ་ 

ཾཾ་མགང་དང་མ་མ་འ པའི་ཤྲངཧྭབཀང་ སི་ནུས་ དྲ ི་ ས་པའི་ད ོད 'པནི། བ 

ས་ཁ ཡ་ཡ རྒྱས་སོ གིས་ རཿ བཀ 








ཅི །གསུམ་བཞི། ཡི ོོསྲ་མབས། སསགས ཏགས འི་རནདེདམྱི་ོམཔའི་ས་ོནི་ུས་པར་ཏནཐས་ སུའི ། 
འདོ ཕིར་དང །༩ འདོདདུཆུག་ཏང་།དུམ་ཐག་ཏུ་དེད། འྱུནར། །ཞེས་འཕས་པ་ལྡནུས་པ་གང་ཡུངསི་ ངབའི་པར་དང་ ། ཨོངས་སྦུསུ་བེས་གོལ བར་བས་འནནལསམ་བགཏུ་གལ་བརཁས་བད་བསའ་ས། པཤོར། 
„ ལསྭཱཉི དད ་ ༢ གསལ་ཞུ པ་པདས་ལ། [ཉུན པའི་ ་ 'བྲས་ཡད་སཱདའ ནུགབྱ་ིཔ་སསའབོ ད་ེནགཔརྒ ནེསི།སྒུབ་ཧིད་ 

ཨངོནཔ་ལུསྤ བུང་བའི་གངབག་གི་བདགམདཉོགས་པའི་བདཆད་མད་འཨྲ་ཧིས་སིདཔའི་ཚ་མོ་ལ་ཆགས་བལ་ཧུམ་པའི་སྲས་པྲ་སུརབླ་མོག་བཞི་བ ཤདཔ་ཐ བེར ོས་འག་འ 
འི་ཡིདང་། གླི་ག་་འི། གསཔ  མོ་ནབ་གདངདལབདང། ད་ུགས་གམ་ད་སག་སིན སན་འཇིགབདང། 
དྲག་བཅོས་ [བྲ པར་ཐལ་བ་དང་།དྲ་སྤྱ་གིས་ཆགས་བྲལ། སོང་གི་གོ་མི་ཆོདན། ཚགས་བལ་སྔོན་སོད་གྱི་རམ་ །ཞགས་སྲེད་པར་ཐལབ་དང་། ཚོསམ་ དགྲབཅོམ་པ་དང་གོའ་མི་འོདདུ་བཤད་བཿ 
རྩི རི ཤ་མོ དེས་ག ད་མ་དང བབས་པ 

















ུནམདཔརཐལ་བ་དང དགར་ས བལ་བྱས་པའྲེསསྭོ། ེབོ་སིད་པརྲ་ཐལ་བདང་ ། ིཏགལ་སགསབྱདགམདོནསུམ དུ་ཏོགས་པའྲིརལ་འབོརམུངོན་སུམྱ་ཧུད་ལྭ་ལནཔ  ིསོསློསབ་ནདཔར་ཐལ་བླས། 
བླཟོག་པར་མིནུས་སོ། །གལ་ཏི་ཐལ་བ་ དགུབ གཔའིདམབཅན་དབཟོ་ག་གིས་ བས་མ སོ ནེ དམངེས་པར་བསབ་ྲང་ ངང །ཞེས་པའི་གྲོཞངདོན་ཁེདངག་གིས་ 
༠ རོ རར དབུ ཁྱ ང་བ རྩེ ཏཔ་འས་བདང་།དྐལདབགམས་པས་དོད་ཤིད 



















༠༄༅། ི་ོ ས་བཅས བའིམ་རིག་པ་ལོདནད་བདེནའཛིན་ལྫ ཏུ་ལསཡཡེདས་བནཛིགངི ོཔ་བཅན་ིམ་རིག་པརའནད་བྱ་རསྲགས་ནིབ་ལའི་གུབབའིམཐརའདོད་པ་དང་ 

འགས་ལེ། །ུྲྱི་དདལ་གད་པའདོདཆགསུ་ཡོདན།ཁམས་གསུམ གི སས་་ནུསཔཞིའོདདོནམེད་པས། དའཇིནིདབའ་ུངས་ལུནད་བུངབའདམེད་པ་གུབལ་དྲེ་གབ་ཕན།བདེནའཛིན། ཨུཚུངསྔ་ཝནདྲུ་བུང་བའི་སུད་པ་ལས 

2 ཨུ་སཔ་ཡས་པམཞན དབས ནུ མབ་ེ་གུབསམ་ལགསཔ། །དེ་མ དསད དིའི་ཉནེ་མོངས་བཅན་ཡོནི་མོནེ་དེ་ དེ་ཐལ་འྱགར་བརུང་སགས་ཀིཿ ིདང་དམ་ཡིན ་མངན་པ་སྔ་གུང 
དསོརབཤུག་པ་ི། ེསནརབར་་དས པོ ས་ཕམ་ཡན་ཏ ། མྫངོན་པ་ལྲ་གགས་པའི་ཉོན་ཐོངས་པ་ཅླནས་ཡི་ 'ཕིན་པའི་མ་རིག་པ་དང་སྲད་པས། ཡང་སིདའཕ་ ཕན ཀྱི་ལས་སྲོག་པནི།བ སྒྲབ་བྱ་ཡིན་གྱིསླུབ 

ྲ བི ུས་སནབཞིའི་ ང་། ཧྙིད་ཡང་ཉེནམོཿ ངས་བཅནས་ཡྲིན་པ ིག་པས་སུག་བསྲུ་གི་ཕུངཔོའི་འཕན་འླབ་འཤྱི་ཆ་བེནཔྦའི ག་ངན མི ་ ། 

བི དོནཔཱ་ལྲ་གགས་པའི་ཆགས་ཐལ་དེལ་ཡིདབྟཏནདམིའུང་དེའི་སླུབ དྲ ི་ ་ཡངདགཞུང་གི་དོནམ་ཡིན་ཏེ།། གཞུང་དེས་ནེ་ཉནཐོསལ་པས་ལྷགཡེད་དུ་འདོད་བའི་དབྲིངསཁས 

གགས་ཅིམདོནཔ་ྔ་གགསར །པ་ཤུབྱད་བའིཏགསདང་དཔ་འཆད་པ་ཡིན་པའཾ་པོརེ་] ] །གཉིས་པ་ནང་གིཡུགས་བཞག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཆོད་པ་དང་ལནནོ། །དང་པོ་ནི། ། བདན་པཨཐོད་བས་སོ།།གཉིས་པ་ས་༡ཉིས་ཏེ། དོ་ 











གས་ིཤསམདགོས་པའི་་ེདང་ །ིད་ ་པ་ལ་གནོད་བ སོ་པོ ལུད་སབསྦརས་ཏིཿ འམ་ཡིན་པ་ཡ་གནོད་བྲེད་དོ།།དད་པྲོནྲི་གོལ་བ་ཐོབ་པ་ལྷ་སྟོང་ཉིད་ཏོགས་པའེ་ལམ་དགོས་ཏེ ། 
སླ གས ས་པའི་བྱང་དབམྲིའབང ས་མ 7 གེང་ན་དགེསདོགས་ས། དེ སམས ÷+ ི་ 
བཞེདཔ 7 ` ་ བཀའ་མ དད ་ །དབཀའས་འནོན། ས་ཁ སན་པ་བཀ་སིཊ་ རདད་།ཐེག་པ་ཆེནཔོད་ ཨ་ཡ ཉན་ས 
ངཿ  ཨུན་གྲ་ ད་པ་པོ། མས ེཔོསཧ :་ ཡུ ང་པོ མ་ཏེ ག་ཏེ་ གྲབ དད ་ བའ ལ་ནད བདི གཅུད་ཀི་བས་སོ་ཞས 
པྒནི། བསྐནྷ་ཏ་ དའ པ བ་ཏི པར །ས་ན། ཉནྷ་ཐོསླ་ཀྱི་བསན་པབཀའ 
 ་ ཡུས ་ ང་ང ཧས ད་ཡིན ཞས ས་སོགས །ཡང་ མ་གས ལ་ན ན་ས 











། ༠ །ཧནེ་དཔག་སྟོང་ཅིདྨ་གོམ་དགོས་པར་གདམས་པའོ། །དད་པོ་ནི་ ༽འེདན་ས་ངནལས་འདས་བཞེད་དགོས་ཏེ།མུངའདས་ཡིནནམཚནའཛིནྲེ་ཧིཏོག་པཉེབརྡ་ཞིབས་ཁུབ་པའི་ཕིར་། ཞེས་སྟོན་པ་ནི།སམས་ནི་ཞེས་སོག་སོ། ད 

¡ གོ ཆུང་དས་དང་། ཡུལཅན་ཐི་གནས་པའི་། ཊདས་གཉིས་ཀུ་མི་འཐད་ འདིའང ཛིག བསིར སོད་ས 

བཞམ ནག་པ གས་མ ་ོ །།གཉིས་པ་ནི། ། ་མཔན ཟླལ བྱ་ཀྱིགཞུད་ལས། སྙེང་བཉིད་ལ་བཞིན་གྱིསཕྱཏྦ་འད་དང་ རའི་ཨུལ་ཅན་ལམྲི་གནས་ | 

ཝཾ རུགས ད་པ་དེ་ལྟརརུམི་འདོད་ཀི་། ] གང་ཟག་གི ནདཏོགས་བའི་ བར་ དཨེད་ལམ་ ༄བགནུམ་བཏཉོན་ཐོབ་འྲ་བའི་འཞན་པ་མོནད གས་པའི ཨ་པན་ལག་དམ་པ་ཐའོ ཁོ་པར་ཁས་ལེན་པ་ཡིན་དོ། ། 

¦ ངི 'ཞེས་འཆུད་པཿ ཉི་བན་པས་ེས་ ཤེས་པའོ། ོཁད་ཨན་བ་ ུག་བཅསཀདྲག་བཅསབམངོ མཐག བུའུ རཉོནམོངས་བད་པའི་ འའགོག་པམདན་ ངབས་པའི་ཕཱར། ཞེསྣ་སོན་པྲར།དྲ་མ་ཐག་ཏུ་དེར ¦ 
འགྱར་རོ། དྡོཞས་པར།།གདོ་དགན།ད་རོས་ཅ། ཉ་གང བངནོད་བས་པཞགེ། ལ ཨསྭ་ཀིནུས་པས་ཏཱ། ནམ་ བདག་པ ཞེས་སྙཾནབྲི། ནི ོནམོངསཡདྱ་བད་ཞས་སོགས་སོ། ཀོ 
ན་ཨཉནཐོས་སྣ་བན་རཾ། ལག་བཅས་ཀྱི་ཏནཐོས་དྲག་བཅོན་བཆོས་ཅན། པུ སའམངས་པའི་ཞུག་བྲས་ྱཀིཡུང་ དད་བལ་ཡང་། རྐྱཇའདས་མངོནད་བསབཡཤེཏེ། རྩུན་བསྫའགྱིབུངཔོཧམ་འགྲཤེནཀི 


.- ----~- --4-----¬- 


[བསུང བྲབ་སནས་ 


ཧཾའིམཔ་སངས་ཞ་ིཞེསོ་འི། ཉགེས་སོགསསོ། འིན དོས་ཅན།མད་འདསམངནན་དསབ་ཡིནཉེ། ཉོསསབཅནས་ཡིན་འེ ཞེས་རིལ་་པཏ་པའི་དར་ 
ནས་གོདྡིཀི་རད་བཞིནྷ་ཧི་ཡུས་ལེན་ཕམ་སུངས་པའི་ཕཱུ། བྲི་ས དའདི་ཞས་སོགས་སོ།།མདེདན།དམནཔའི་ཆུག་ཡདྲ་ཀི་ཡུང་འདས་ཆོག་ཅན། མུང་འདས་མཚན་ཉདེ་ལས་གོན་ཞུ། གཙེད་བད་ 
ཐེབ་ཁ: ཞ་པ འད ཿཉནཐོས་དྲག་བཅོམ ཞས མག་པ པོས སཁས་ལེན་ཡང་ ྱི་སན་ོསོས་བཅ། ་དདང་འིགདཔ་ཡདར་ པ་ཁས ཱོ 
ླ་གབི།དས་ནན། མའངསཔའི་བུརརོལ་ དེའི ཨོའོག་་། བའྱིནགས་གཔསཚང་དའེ་པ། དཛང་མགས་ བ་བཅས ཏ་ཐ ལ་དགེ 
རམ ཏོས པཤད་པའི་བུརརོ། ་ ན་ཧྱི་ཞེསུཿ གས་སོ །མ་ དོ ཆ་ས་ོང་བའི་། རྒུདུའདས་གོཆོང པོམ་ཡིན་ཏེ། གཉེན་པོའི སྲུ མིན འདིནྱ་ཧྷི་ནམ་པཅོག 
པདངུས་ལ་བའི་ཕི། ་ པའེ་སམས།།ཤེ ས་སཾགསོ།།གསུམ་ ཤུཿ 









ཤི མཧན་ལས་འདྲས་པདད། བུདུཆུབདོནདུ་གཉེརབའྲི་གེསབུ་ནུམསཿ ས་པའི ག་ག བ་ཁ 
སེམ སུ ས་ས བོ : ་ 











37 །མངམ་པའིཆེ། 


=~ 





ནི ཆེས དོ 
༄༅། །ཉོནམོངས་ཤེསྤ་བའྲི་སིབ་པ་ཡེ གཉམཔོར་ཨོ་བཉིད། །མུ་ནདུ་ཐཱམས་ཧདམཧཱེན་འདོད་པས།།དེནི་ཇི་ ལམ་དེ ས་གསངསག། དྲར བལ་སྟོའ་ ཏོགསཔ་མེད་པས་ཆོན་མོངས་པ་ཅནམ་ཡིནཔའི་ 

དའི་སད་པྲ་དུདའདཱན་པའོ་ནུས་བྱ་མདང་དེ་རུ ིའ་ཤེས་ད་ཏས་དདང་ ལིལ ཡེདཅིང་། །ཚོན་བའང་ཡོདཔ་མ་ཡིནཔ།།དི་ཚོ་གནས་སྐས 
།བདུད་ 7 རར དད སྒྲ ་ སུན ས་གཞི ག་ཆ ཚོས ཡོ 
ཨུ (བྭ་ཆཱ་ཤསུ་ཅཾམ་ 


་སིམེན་གྲིད་པད་ ཊཔ་མྦཐའདག་ཡས་ཉེབརྒ་གོལ་བརྡ་འགྱར་བའི་ཡུང་གིདོན་ལ། བོད་པཱི་བཱས་པ་དག ད 
རླ འིནཔསཔ པས ྣྱྣྤྦདོུ ལ་ར ད་པས་གཞུང་དོན་དྲི་སྟར་ཡྲིན་པའི ལའཇདཔ་ལོ་ཕིསྣནམས ྦ 
དྷ་ྱས་ཚོན་སག་བསམ་བཏ་ 





ཅེས་ །འོན་ཡི་ (པར་བུའོ།། 
ཡ།མ་བཤདཔདད ་སཡ་ པཿ ས་འ རར ་ ཡིནནོཞེས་ཤེས། ཀ་ 




















སུད་དང་རིགས་བའྱིར་མཚོཞེས་བཟ་ཡས། དོནདམ་པའི་བདནཔ་ནམ་བདབ་ཤད་པ་ཡས་འཕྲོས་པའི་དོནཆནསོ་སོ་ལམཁས་པརརའི་འུ་སེ་དུག་པའོ། 
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 ྷནོསདཔའད། དས་ཡག་ཞཔེ ། །ཞཾསུ་མཆོད་པདའ་རོདན ། ་ ན་གཏན ༢ བས  ་ རོ སོརབཤུདཔ་ལ་ 
| འི བྱ་ཧུས་པ་དབཤད་པ་ ལག ཏ 
ཨིན ཡས ཊགཞི ཤལ ་ ས་མོད བགའ ལན | པེ 


པ་འ ༄༅༅། དན ནས་བ ལགས ུདསིས་མཁས་མཐའག་བུད ། 





| 
_ ར་ར 
དུ 


སྲི 


ཉས ` ་ ར་ས 





གས་བའིབརཟདཤ་འཐསརོ བའི་ཤུལ་ལུ བསན  ྙི་ུད་དུ བཤགས་པ་དང ཞེས ས་ 


སི ད་དེ། ལིཿ་ཤེས་བུཐམསཅདཆོས་དོང་གང་ཟུག་གཉིས་སྐུཁཆུན་ 


ས་པ་ཡཾནན། བདག་ཡིན་པྲས་ 


།རངརང་ ་ གག་་ ཐཐབ་ པཔ ཆོ 


གས་པ ལ་ཝབ་ཡང་དངྲ་ར་ཉིས་བུས་པའི་ ®@་ རང་བཞིན་གྱི ྲདིྱ་ ག་ཡ་ 


པའི་ ་རང་ པ་ལ་གང་ཐག་ 
་་ འབག ་ 


ག་གི་ག ཞིང 
ཞོ ེ་ ཨུའི 











| གསུས སོས་པ ་་་་.་་ གཉིས་པ ག་ཞོགཡིནདོསསྡིན་འ་ ་ 
བ་ཡིག ཡཔས་འབྲེཿ 

གལ་བ ཉིག ཨི རེ 

་ལ་བཞི་གེ། ལཱདྲ་དདའགལ་པ། རིགས་པ་དང་འགལ་པྲ། ག་སོ སིན བུབ ་ 

ཕིས ཤག་ཡནཾ། ཟླ་བའི་ཞབས་ བདུག་འགོག་པའི་རིགས བ་ཇི ས་ཨ ངང །དིདགེན་ན་ོསབཤས་ 

ཀཀ ྲྲ་ འཆ ས་མ་བ འ་བ ིངས་བནིཏན་འཛགཔ་ཡིན། ཏིད གིད་ཟག་བདག་གིན་ཚནཞིར་ཁས་བངས་ཤིད། ་ 








| 


ན་ནི་བ ཞུབེད་ཕུངཔོ་བདག་ན་ འི་རི །མངབས་བདག་དདག་ུདམངོརསུར། བཤན 
ཅུ ཤེར་ཨཱ་བ ་ ཤིན ` ཛཾ ས་མདབདབ་རད་། །ཞས་བའའིམབརཏ ་ །དེ་ཡང་ ཁུ ྭ་བིག་གྱི་དུད་ལ་བདུགམངཔོ་ཡོདཔར་ཚྱུར་ཏུ།དཚཾས 
ཏི ་ ་ ད་ ཧི ཀྭ སེ དུག ` ཏུན ྱ་ི་མ་་ ཤས་པྱ་སུབ་དཔའ་གག་ཕམངབའིབནིག 
ཌླཾ ཀུབཐདངོར་འགྱར་རོ། (ཞེས་གསུངས ཐལབ་ག ཨུ་ འུང ། བུངཔོ་ཝཱ ་གང་རུང་གི་ནངམཚན། བདག་ཡིན་བའི་པུར།དྷེམད་དུ་ཡང་འགྲེལ་པ་ལས | ཕུང་ རྣམས།ཁོན་ལ་བདྭག་དུ་ ྣ 
ཡི 7 ་བསས་གིུས་ས། བཤེས ལྟ་ཆོས་༦ན། ནམ ཞདམག ཐས་ཆཨབནཡཔའ བོ ལན་བའཛནཔའིསིག་ས་འགིན། ་ 
དི །གུ་ཏེརང་གས་ལ་ཕུད་པྲོ་རས སུལ་འདབས་ཏུ བུདམེདདོ་ | 
སོནདགོས་བ་ཡོཞནོ། །ཐལ་བ་བཞི་བཞི། ལག་དནུ་ཧདན་་འག་འི་མོདདག་ཡོདཔྱགས། ¦| ་ །གནས་སྐབསདའདདབའི་ཕིར། དདྱེརནམ་ཆད་པར་ཡོདན།གནས་གབས་དོན་དེ 

















འོགས་གའཧཀིཏོག་པ་ཡོད་བརྡའླགུར་རོ དབཞི་ནད་སངསྦ་ཧསཀྱི་སུ་ལ་ཡངྱ་སརོ།དྷེ་གདདའགེལ་པ་ལས། བདག་ནིསངནལས་འདས་བའི་ུས་སུ་ཡྲང་ཧུན་ཆདཔ་ད་བས་གླང་བརསི་བསེ། མཐར་འདིན་པའི་ལུབརྲ་ཐལརའགྱུར 
བའི་པཾནརོ། །ཞས་དང་།བདག་ཀད་ཞིང་འཇིག་པའྲའགར་ཏེཕུང་པོའི་རངབཞིན་ཆན་ཡིན་པའི་པརེརོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།།ཐལར་ཝཔནོ། གཞན་ཧིས་བུས་པའི་བས་བུ་གཞནྱའིསྦ་སོང་བདཔལ ལས་འགན པའི་ 
༢ བདུག་སྐད་ཅིག་གིས་འདིགཔའི་ཕིངའོ།།དྷ་གདུད་ཡང་། གཞུནྲ་རིས་བསགས་ལུ་གཞནྱཧཿ བདུ །ཞེས་དང།དེའི་འྭེལ་པར། གལ་ཏེ་སྐུད་ཛག་སྔསས་ཤུས་བའིཕས་ཀི་འྲབསབྷུ་ནད་ཅིག་ཧུསནམས་ཨུཌི་བར་ཡེས་སྩོད 
ཨུན གཞནཅིས་ས་པའི་ས་ས་སཔརབགཞ་ིསའཇསོང་པཞི་ིའ ལ་ལས་བ དྭ དང །ཨ་ཉས་བདངབད་བརའབ ཞས་གསུངསས།།འགསབ་དག་རི། བདགདའཇིག ན་མིག 
༥ བུན་ནག དགཉིསཀསིཏག་པའི ར།།དད་དུ་ཡང་ འཇིག་ཏུནམཔའ་ཝནལ་སོགསསེད་ཤཱང་ འཇིག་ཉེནམཐའ་དང་ཝན་པ་ཉོད་ལ་སོགས་པ་མདབད་འདོད་བདའཕོར་ཕུང་བོནསས་དང་ 
¦ ཡལ་ 


འོ། །ཞེས་དང་།འགྲེལ་པ། གང་གི་པུར་འ བཱ 
དོ (སོ།།ཐལྤ་ཁྱཿརབདུནཔན། རིསྐདདུ་ཌོདྱི་ནལ་འབོད་བདག་མདམཐོངཔ་ཡྲིན། །དེ་ཆ་ལས་པར་དངོས་ནམས་ཡེད་པརའྱགར། །ེས་གསུངས་ཕའ་རིགས་པད་ཡདྲ་བུདལ་གདོནསིབབར 
[འཇུགས ད་མངའདིཏར་དཅམ་དབགང་བགཆེས་ཅན། བདག་མདམངོནོུསྱ་ཏོགས་པའི་ དྲ ང་ར 
















བོ 
`: པག 


ཅྱཿ 


ཧགས 
རཾཾི 
འཆག་གགས བདར 








འདུགན་ཕུངབོལ་དམིགས་ སསད ཉཉྣནྣནྣླུླྫྨནྨནདནད་ 





མེད་པའི བར་མི་འ དབོུད ཞེས 


ཏུད་ 





རླ ་ རགདད་ཡད་།འབུལ་བལས། གསང་ི ཁ་ས 


རོགས་པ བདག་ཡདསཐོང་པ་ཡིས། །གཟུགས་ 
` ཅཅ  ་ 


སུབས་སོ།། ཞེས་བ 


གད ཏབ 


སོ ཏོག་བ བས་ད ཞན 


ཐད།གཟུགས་ཡད་མག་ ཤས ་ 


ˆ 





རས བཅམས 


པའདའིསེངད་བདག་ཏག་པཡད་པར 








ཡཱ ཡིས 


ུང་ཕོཿ 


པརྨ་མངོནསུམ་དུ་ཏོགས་པའི་ 


ནཔར་ྒུནྦ་པས་སོ། ཇེ་ཉར་ཞན། 
ངང 
གྱིད 


ཨ་ཡནབརཏནཐས་སྒེ་པས། ་ཁས་ལེ་ནགོས་པ་བ ཾ །གཉིས་པ་རིགས་པ་དང་ཞགལ་བཅི། འདུ འཇུག་བ་རགྲེལ་དུ། གང་ཟག་གི་བདག་འགོག་པ། 








པདལས་གྱས 


འདོད་པརངཙམ་ 


ནགས་ལས རུ་གསཉིསཟདེཡསཔ་ཡིནས། དབིན 


(གང་ཟག གི་བ དགཡེད་རྟོག ེད་རྟུགས་པའི་ ནོད་པརའ ད་ཨ གདི 


་་་ 
ཅོས་ 
ས་གོ གཔ འམ ག་གས 


་་ག་ན་གོརབརང་ཉདབདག མས་ས་ 





ཡིན །ཟླ་བཞི་ཞབས་རྱསེ་གང་ཟག་གི་བདག་བཀག་ དྲ་བྱ་པནི་རྙི་གདྭདུ ། 
ཤིནྟཏཱ་མཚར། །ཞེས་གསུངས་སོ།།གཞུང་དེ བླམ་དགི། 


བདག་ཡིད་ཏོགས༧དད གྱུག ཨུད 


འེས་བད 























ལེ སྭ ས་ཕཿ རཿ 
རག རག ཆར ཅོ རར པཔགསཔྨསྨོོ་ས བ་བ ་ 


པརགཏི་མུ 
. ་ ་ [ག་ཞི་དད་ ཧོ ་ ཅེ ཡོན ས་ས་ས ་ ཞས་ག ི་ོ ཆ 


རབ་ིག་བདུག་ནི ང་པོ་ལས་ཛྫས 


| ་པའི་ པ་དང་། གནས་མ་བུའི་སྡ་པས་། 
+ ཆ་ ་བ་ ཡ་་ གསས ག་ལོ 


















བརྲ་ཧམ་ཡ འི་ལོ འོད ཁ་བཏནནག་བཏགས་པའི་ཨུངཔོདདད་ །གཅིག་དང་ཕུ་དདསོགས་བཏགས དོགས་པས མབནག།་དངན་ཏུ དུག་ཟགགི་བདགདོས 
„ བསྒྲབས་པའི ཅད་བ དཾལྟ་བུའི་དཿ ཡེ ས་ནི་བ འི་ད །ིདཔད་དང་ གས་ག འི 
ྐསི་རིགསཔའི་དགགབོུ `: ཆོ སེ ་ ་ ཟློས་ཨེས་ཡན་ལག་ཧན་བསག་ས་ །ཅསདུང་།ཉེར་ ྲ་ ཕམ 
ཨོམ མགནའ་ཞི་ཞ ་ ཁྱད་ཀྱིས་བདག་དངོས་པོད་ཁས་ཡེནཔསྭ་སུ་འཇིག་ཅན་ཏུའྱགརོལ། དེ་ཉན་ཆ་བ་ལས འག 
རིན་བཡུའུད། ; ཡེག འུ སུ གུགང་བག་ས། གགིའཚངགཞིང་ཞོ། རྷཾིྲཾྲ ` 
བདགམུ་ཡོནེ།།དེ་དག་འབུང་དད་འཇིགེ་ ཡ་ལས ་བརླབངས་ བགེ རྭགྱུར།།ཞེསཿ །གསུངས་པ་དང་འགལ་ཞང་ ། ཡང་བདག་དངོས་པོར་ཁྲས་ལེནན། །ཇིསྐད་དུ། དངོས་ཡོད་ 
ཞིད༔ཞེས་སོགས་ དགམབའ་རེསསོ། །གནིན་སང་ བ་སེ ཉིད་བཞག་གིསཚནགྲའིདཁས་ཡན་ཉ་རན། འདི་ཉར་སྐེས་བ ‡ཿཀ། ཏེ | 


















། ༅༅། །གོའརིས་བཞིན་དུ།སྱམ་བཡིནབཞི་བིརདང་།བདད་ཡིན་པའི་ཕིར་དང་། ནིན དེ་ད བཅུཡག། གལ་ཏེནངབདག་དུད་ཡེད་ནིན།།ེས་མིནམ་ནེངམ་ཡོནཔ། །དནི་ཤེས་འབའ་ཞིག་ལས། །། 
ཚི་ག དངིར བ་པ ཡུན སི ཨ་པའདིནམ་ཤ་ {| ་ 


རེེ། ༤ ཊཝསསོ། 
ཡོ ལས གལ་ཏེ་འ ད་ཞི གོ རེ་ག གསུལ ཞོ གལ་ཏེ་བདག ས་མི་འ 
་པ་རེས་པ་ལས། མྱ་ན་འདའ་འུར། ཤུནོག་དག་བཅོསཔད བཅ ཨ༨འཕགས་པ་ཡང་ 


ད་ན 
བདགཏུ། བཏགས་ ག་ང ན་དམ་པ ཊལ་ 
+ ་ 0 འཁམ ཁག་ག 











དདམས་དམེ་ས་པརའྱ་སརལ།དྷ་ལརཚདམ་གང་གིས་དམིགས ན་ས ཤེས་བ ིནསམགས་གང་ོདབོའབཏ། རི 
ཧཿ ་ ས་དཔག སགས ནནིགང་ཟག་བདགཏུ་ ུམ་འི་གཏནཆོགས་ ིཤཟུལ་བའི་ཚདམ་ཡོད་པ་རྲའགྱུན་ཏེ། གང་ ཇལ་བའི་ཚདམ་ 





པ 1 འདའ ་ བའྲི ཡའ ཨག ག་བ གམ འེས འད ན་པར གང་བཞར་བ། རྒས་ ་ །དཙ 
ཤག འཛནབཟྡག་འེན།། ལུའུ ་ཡང་ཕུང་པོའ་དནངཛམ་ཡོད་པར་དོག  ་ 

བ་ འི ཨིགས དཔའོ ་ མགྱ་་སར་ོས་ པོ་བ གུ ནཱ  ་ ་ 7 
ཅཅ ི་ གག ཤིའི །མདོརན་བདག་གཉིས་པེའཛེན་འཛྲིན་ཚུལ་ གངདུམདམ་གཏོགས་པའི གདལ དགེཆདམས་གུབ་བར་ཁས་ལན་བདདནེ་རོགིས། 














བའི ུས་ིའ་སིགྱབཉདཔས་འདུས་ཧིརནད་ དུགས དགགབུཌབདབའི དི 
ལཾ བ ཡཿ ཐ་བདེནྲ་གབ་ལ་མི་འཇདཔ། ིེ ་པའི་གོལིཿ 
་ ཨི་སག དགེ བདན ་ ལ། བདེན་མེད རྨབ ངོ ཡུ གཱ 


དྲག 7 རོ ད་ག་སསྐདའིའ་ཡས། བདག་ཡིན་པའི་ཕིར། གྲ་་ྲི དྲ བྱ་ཧཔའི་འགེ 
ི་ོའའ་རངབཞིན་ ཀླ གོའི ˆ ་ །བདུགདང་བ 3 
`÷ ི་ 





















ཕར་འགལསེ། ྲ }ནངན་ ཆུ བ་དང་ཐལ་ཆོག་བསླ་བངས་ཤིང་ ། 


རན་པའི་ཕིའ། མེདམདོན་སུམ། 

ཿ གས སས 5 མའ མ་དམིགསདགོ་པ། འོ ས་པད་དངོས་ རཾ འུ 
པའི་ཤིི། གཞན་ཡྲང་ ྒ་ ཁཱ བུར །གཡ་ གདུག དནེབགང་ ཞིག ཱ 
| ཿ གསིག ཀཀ ་ གད་བུག ཡི ཀཉངའད་པགཞུས་པ ཐོས་དྲག་བཅོམ་པ་དང་གསྦ་ཆས་འཕགས་པ་འ 
ཐམདགྱགབདང་འདོདན། བིཉཤི་ི་མིགས་པདྱར་གོས་དེགས་ནེན་ ་དར་འཛིན་ཉནྱཾམས་ཡོད་པརྡ་འྱ་ག་ཏེ། དདའིདམིགས་བགང་ཞིག། དེ་ལས་གཞནབའིགང་ཟག་གྱི་རོན་ཀི་ད་དང 





























ཁི འདག་བདག འིན དང ོངསི་བད། དཔི ོད་མཚུངས་སཱའཆདཔའི་ཉེས་ 'ཡོད་པ་དབས་ལནདགོས་པཞི་ 
འགྲས་པ སངས་པ དད ་  ་ གྭ རྔ ༽ ཟེ 

པབ - རྐ རད ་ དུས ་བདྲ་ཕུད་ བཅི [འགྲེལ་བར།དདག་འོནབདག་འ ད་མི 
པྷ མགུས་པརབ་ཤ 6®@་ ངས གདེམ་སྡི། དའ ལ་བའི ས་དན ཇྲི་གདདུ། ཕུང་པོ་ལས་གྭ བདགྲ་དབམཐབའི་རི། འི་དམགེསཐ 
༠ ཕུདཔ་ཁོཿ ལ་ཁ འདན ད་དམིགས་པ་ཡིད་པ་འགོམ 32 ལ་པཾར་ དོན འཇིག 
་ ལི སྭ་མམད་དའགོག་བནོ། རི, ` ༢ རེ ཾ ˆ གིསུ་གང་ཟག 


བདག་འགོན་པན། བདག་ཕུ 


ད་དད་ལྔ་ཏཏགསཞས་མགོགྲ ཏྟ་གཏུ་ཡོད་ལ གསས དེའི་དམིགས་པདེ་ཡེཾ་ནོན་འགོག་པལ་དགོས་པ་དང་།ནུས་པ 











ཁལི་ཧ་པར 













ིསཔོདཔམསེ་ི ི་ཁགོག་པ་ ག་མ་ལ བདགནིངཔོ་ཅམ་ཁོན་སིནནཞེས་ཟེརདོ། ཡོག འིག 
` ་ གས་སུ ས་པར སྭ་བངས་པ་ལ།ཡུང་པོ་ཆོས་ཅན།བ་ ག་གས འདགས 
ཐབ ་ ཐ་ 1 ་ བདག་ཚ འཛིནཾ་ལན་སཾས་ིས་གད་ལ་དི ་ 
སེན དེ་ཉུཾད་བདག་ ཐཱ སུའགོན། པའི་ས ÷ 1 0 མདས 
ལ་ན མ་ལ ཡདའདི་ལྟར། དར ལེ ཅན། ས་ ང་ལ་དསེགསནས་བདག་ཏུ་གཟུང་བའ ས་པ་དེ དབདག་ཡིན་པ 
ཞེས་བུབ་འདི་བློག་བརྡསིནུས་སོ། ད་ སི ཤོ་ རྒ་ཧུན་པ་བདག་ཅེས་ ཅིཞིག་ཏེསྣ་ནལ་ (འཐོར་པས་འྲདེ་ཐོགམརབདག་ཁེ་ནམ་པར་དཔོད་པར་ 


་ 
པྱད སསམ ཟི དགད འགམ་པ ། རཾའིདགོངས་པ་ ས་ནི ། ཧི་་བྱརད་འདལ་དང་། ྒབཞིན། ནང་པོའི། རེའི་དམིགས་བཅི་ 






















པོ་ཡ་བྷལུ་བའི་མིགེ་ །རིསོགེ་ཤེས་ ས་དཔད་དགོས་པ་ །སསྔོན་པོ་ཡོན་པལསུ་ཡངམི་དངེ པས ས་ལ་ 
གག་གགགག་་་་གླ་ 


༡ བ་ཤིན ཞེས་ད ་ ད་བ་ས དན ་མས། བདུས 

འྱུབ་བཞི ོ།ེ་ཁནདམ་བདྱཀི༽ ར་ས མ་ས ་ པཱུ ཁྲ རོ སསམ ཡས དུས ཁིད་མིག་པུདགངའདི་ 

རཡས་ཡས་ག་ཚའ 
ས་བ སཾ རར སཱ་ལ་ དེས གས མཱཿ སའི རར 




















༽ཚོགས་ཁ་ལྟུ་ 
སྲ་བས་བདང་ ལ་བ་རིགས 
༣གགོག་བ་རཁྲསྣ་བངས་པའི་ སཿ ་ ་བདེའི་རང་འགེ། 
ཱ བྲཁག་ ཆོཾ རང སུ རྨ དེ ཆུ པའི་བདག ། ་ ཡི་ ་ གཏའ : 
གསོ དའ ང་་ ཀུའི བ་་་ སོར་ཆིང 
གས་གང ཟོ སི ` ་ དཔ་ཁ། པེ གགོུརོོམུརཔ། ༠༡ 























ལི་དང དྲ་འཛིན་བ ་ ད་ད ཟེ 

ི རར 
རོ ཤུལ ངར དག་གིས ད་པའི བད་མ ག་ང འོོ 

་ ི་ ༣ ་ ་ པུ ཀུ གཡི སག 


པས འི 7 ་ འག ཡཿ གུ ཡིན ་ དྷ རོ ཧུ རིས་ 
































ག་ག ་ ་ ླ་གླ་གོག་གྲགས་ 
རར  ི་ མ་ཞི ད་ ེ་ རླས གུ ཟོ ཞ་བ སྐི 


ངེ ིྱིི་ 
8 £ རཾ ལོ 








| །ནཱོ་ལོན་།དདེ་གཉིས་ཡོད་པམ་ཡིནབར་ཏོགསདཀའ་སའིད་པར་དད་།རྱལབས་ཆོས་སོན་ཚུལྱ་ཧྲི་ཏདཔརཔ། སྔ་ཧིའ་ིསཔའོ་སོར་ས་པ་ཡིནཏ། བདག་མེད་པར །ཤིང་ 
` །ན་བར་དད་། ཆུལ་བསཆོས་སྟོན་ཚུལ་གྱི་ཁུདཔརཡ། སས ིའིིབསོརརེསཔ་སནཏ། ་ སུཾ ད 


'པརཤད་ཀྱད་ ལ་འ 
༢ དཀཔའ་ངོརཡད་ཡཉམ་ ་གས་། ས་ས པན། རང རྫི སི 







ཤྲ ཡོལ 
༤ ལལ གས ས་སུ ` ཱག་པའི་ི་ནསཔར བུག སནདཔརྦ་ཞུངས ན་བ ཧྲིན དའ ས་སོ ྨྨ ༣ 
དང་དངོས་ལནབཏབ་བཤོ།དངཔོལ་གཉིས་༡།འཇི་ ངའ མ་བས དབས་ མགི ཕཱ 
ཤེས་ །དསྱ་གཟལ་འནིནེའྲི་གགས་པས་གུབཔ ས་བབས བྱབ བརྟན་ཁོས་ཡ རན ་ ་ 












གོག 










ད་ཡིན དེཡང ུས་ནི།བནི་ས་བད་གཉསཔསོགས སོགས་པརྡ་གུགས་བ་ བྲ ངཱ རའི 
ང་ང ས་པ ཨུས་པདང་ ག་ རར  ར་ི གངའགཅས་ོ། 


་གའར་་གོས། གི་གགམཁས སན་ཞ བཅས་པ པང ཟླ  ་ེ་ ཡ་ གས་དག 
སོས མི ང་ ཧ་་ར་་་རོར་འ་ 











ེད་པ་ལྤ་ལྤོརན ཞི་ བོ 
རྣམ ཡཿ ་ པ་ ནྲ རར ཅོ 
རགས་པའི གས་པ : འདའི་མུབསཐའ་ལྲ་གགས་པའོ། དངཔའོ། 
ི་ོ ངི ཡང་།གྲངས་ སྲ དང་།༨ཉིད་ཟའ་པོ་ཡིན་ཡུང་། མདབ ོྦ 
རླ ཡོག དེ་དག གཅེར དྲ ིྲིྲཌཆཌ4 ཤག ཧཱ ཤིས པུ ཧཿ 
ས་གས ས་གས ཀྲ 








དཱ ཡརམངབོས་ རཱ སོབནག་ཡ རེ མི་ལེནཔ་མ་ ཕས་བ། 
ཟབ་ སླ གཉིགས་ རཾ སྲ རུར རྣིྫིི་ 
སསའ སས ཡི ཞི་ཐམས་ཅད་ཤོད་པར་ལབ ཆའ ངེ རཔོཉདམེདབུརྨནཱ 

ལྟུཧུདེདཱག་ཐམ སཅདིས་དགུག་བུགདབགགི་ ་ བད་ཀི་གགེས་པདང་ །རིགས་པ་ 

འཛོད ི་གནས་དྲུག་པ་དདདདུང 












པབ འསག ་ ནཱ ད་ཡ 
ྲ་ གས་ཡིད སའི གཙདེ་འགོག བདི གས་རགངང་ དབའེ དུས་འུགབཅ་འབ ི་ོ ད་པའི 
འཡང་། ཟླ་བའི་ཞབས་ཉིས་ དགཡད་ཏོགསཔལ། འདུ གས་ར 
ཤཿ དེད ས་སུ དྲས 











ནཧཱ༢ཡང་དཱ་ 
པརྡ་འསུནའདབས། །ཡདདོ་རེསྱ་ཀྐཁས་རླི་བང་། །ཞཾས་གསུངས་པ 
། མདག་ས་བོསང་བུད་ུད་ཁས་ལེའ ན་པ་ལྔ་ཧདཔན་མདཔ་དའི་བནེ། ༢འི་བདེན་པར་ཁས་ཐུངས་པལ་ཁདབརམེདོ། 
ཕོར་སཱབནམས་3ྱེས་ནི། ཨུྱཿིདདབསའག་་གོསཔོ་ན་གརདིོགདན་མས་ནས ལས་དན 





།ོ ལྔ གསོས ས་དམ ན་ཏ འི སྲི ི་ོ ཤ་བ 
ཧཱ པྱ དདནདབ ངི ས་ནད དམིན 

རེ ་ བདས ཚགགས་བོན་རང་ བིབ ་ 
:÷ ད་ཡིནཔདེ་ལ་ཡང་། རི་ཁ ་ འའ ་ ་ མཔའ་དིག་ གློགགས་དགབ་ བའི ས་ས 

་ ཆེ་ ་ ལྷན་སྐྱེས རད ་ པའི་དཛ་མད་ཡ པ་དགའམདེངམ་འཞི། = 













© པོ ཚམ 


= ཤྭ 
















རྩེ ཐར ་ ་ ཧི རོ ་ 
ཛར་ ་ རརར = 
' ཡ་ 
ཐཱ མུག ཅྭ 











མག ` ཡྲི པདཔ མ་འ 
ྒ དབའི པོ ་ ས་བྱ 
ལེའ ཀྱིཏྟོག་པ་ལྷན་སྒྱས་ཀྱེས 


རསན བདག་རྟག་པརཐྲལ་བ་དང་ ] 




















་ ཉྭ་སྱིཉྱི་སོགཏུ་ཐྲལ་བདང་།བྭལ་བ 
3 པར་འཇིག་ཉེནདགགསཔ་ སྲ ་ ས་པའ་ལ་ཡས་ནྭདུས་ཏ རིག་བདཔས། བསྐུ་ལབ་ ིེིོུ 
རྐྱ་བ ས་ར འི་དང 
ཀཀ ྣནཛ་ = རར རུ 
¬ ག་མོ ངས་པ གསང བོ་བ སླ ག་ ཁྲ ཅན་དང་གང་ཟགཿ ར་སར ། འཛི ། འཇ ཏ་ཐ བལ་ 


རར ྲ ི་ 











| སྐ ཚི གས་ཡིན ཤད རིའི གོ ་ རཾ དི གྲགས པིས | 
` རི དབུ ཁིས སབཨམིགསོརའི ང་། ་ ོད དིབ 


བཟོ ལ་ས ིགདུ་ ྐང་ ས་སྟོང པིད ཤིར འེ ཞྱི ནའ པར་ཡད། འདགི་དྲོཔོ་འོད་དཅས་འཇདརོ། །ཞེས་བོགས་ས 
དྲ ཡུ ས་ག ྲདབཔ་ཡང་སིན གམ ས་ས ། ་ :: ཡུ ༤ 






ཨཱཿ ལས ས་ ར། ལ་ཡུས་ལསགཞན། ཉད་དང གཉཾདེམི་ 
སྲ བ་ལེ ཁྲ་་ ་ ་་ སགས ཆའ བདག་ཏུ འུད 
གས་ས གས ག་ས །་བདུག་ 


| འཇིག འྱིརུནདེཉིད་ཡས་འབས་ཀྱིཏནདུ་གསེམ་བར་གསུངསསོ། །ཡད་གཞནདག་བདག་ཡདན། བདག་འཇིན་སྙན་ཉུམ་ཀིདཝིགས་པད་ང 











དིད དཔོ རག ད་པ་ལ སིི ངུ ངཱ ཛོ ཨན གམས 

› བྷ་ནམས་ལ ཤཿ ལ་བར 
རད ་ དམིགས་བདུང་ ཀླ ལ་ས ཱ ླ་ རོ ་ ༣ ་ 
§ པོལ ི ཇི་སྐད 
ཀོ ང་ ཀའོ རར 
གོ་འ སསའཕུདས་ག་རདནས།འཅད་ ། : ཤིས ཤིགས ལྭ 































དི རླུ བིགས དཔ ུལགཉིས་ཏ་་་མོ་། གཟས་ནཔཏོ་ང་ཐལོ་ི་ི་གབབད་ བུག ‡: 
མོསདང་།ཕྱོག ཕྱོགས ཨཱ ཞའ རྔ་ འོནཐ་ཧུདདུརྱིབ ་ མུར ལུས་པ ད་ད ངད དེ 

འུ ༥ ད་ཚ གཉིས་རབནནཔ་ཞུ། སག འབ་དའད་འྐོན།། རག ཛི་་ གོ ` 

སཱ སྤོང་ཚས་ཞི་ཤིལ་པར། བཏིགས པའི ས་སི འདབ ས་ཤ དག ར་ཧུད་ཏ། སུམ ི་ོ ཧོཾ 

ནན ད་ར ་ ་་་ 

ོདུབཤད་འྲིར། ར་ལ ཞྱང་།ལལ་ས་འཔཞནབཤདཔ ཡའ ་ མོསོ 








ནས་ག ིདག་བཞནན། དབ དབས ཐལ་བར བདད རསླ་ ༧ 
ཀ་ཁ  ་ པོ སྲུབ ཐའ རགས་ད ་གོང་ 
དི ཞགསགསཔ་གི་ སི 
÷ ་ ་པས་པུ༔ ྲཀ ླྣོ་ ཙན = 
± ` ར་ར་"'ལ་ རར གངཤིག་ལ་ངར་འདིནཔའི་དའབུང་བདེ་ཡང་དག་ 

















༦ ཡཿ པར ་ལ་ པ ་ ངསཿ ཡ་བ ཡབ མའཁྲལ་པ་ ཡངན 

དི ོ་། ` འིར ས་ག ལས། གོ 7 ཧཾ ་ རཆ ང་ མེ 
པའི མས ཏི ཆ་བ  ་ ང་པོ 7 ་ ཡེད་དོཅས་བཟར་ཇི་ཉར་འགྱུར ཁྲུ 

¿ ! ཉིས ཱ ག་སངས ས་ཤིང་། ་ # འ་ ་ རྒ གུ 
ཧུཾ 7 ལེནད ྲ མ་བཤད 


དུ གནུྱི་བསགསའདུ 
5 གྱས པ་ ཉཾ། བདག་ཕུང་པོའི་དབཞིན་ རེ. ར་ང་ཡི་ལྲུས་ ར་ 
 ་ ླ ་ ཀད #་ རོ སོ་བ སད ཡི་ག 

















སོ (པོཿ ནདེའིཚོ་དད་པ་ཕོ་ཤིད་པས ། 
ནྣ ཆཛཚ་ སིས སེས 
- ་ ་ བ་བྲའགྱུར་རོ། ཀོ ་ དྲ 


ཅོ ད་བཞིན པཤལ་བའོ་ 
འའའ་ཀཡཀཨྲྤྲསྣྲྣིྣི་ ÷- 


གྲགས་བ་དུཉིད་ཁྲས་ (ཞི་པཾ་ལུགས་ སཾ་པའི་སྲ་རིག་པས་བཞག་པ 
ནུ སིི ་གྲ་བསར་ར་ ླི 




















།དབུམའྲི་གུབ་མཐའ་ལྲ་གགས་པྲའི་དིགས་པས་དྲཔདུནས་བཞགཔའི་ ང། བརྙད་བདགབློ ོག་བའི་རིགས་པདབངབཅནཔར པའི་ཕཿོ། ། དེ་ཏུནསདདམ་འམཐར་གགི་རབྱགསམ་སིཊ 
བཱི ས་ས ་ བཞག་པའོ ་ ི་ར་ི་བྱས་གས་སེས ཅིསང་ཡོདཔ་མ་ཡིནཔ། ཐུམའིགུནས་ 
ཁ; བས་ག ཐའི ད་ མེད་བཞེས བིན ག་པོ བདག་ཡོད་ སིི དའི གཿ འ་ཞ ནབདཔོ༔ དང་པོ ` 


ཊཾ ངཿ བུ གྱས ‡༔‡ེ ྣིཅར-ིཾ ཀྲ ན་སེ ས་ཕ 
ེཡངཉུག་བད་གོུག་ད །སུབམཐའ་དནཔའ་ བད ལ་ར 
གང་དག ་ ལལགོ་ ཀྲན་ངོབ། གས་པའི་ཚ དྭ་ལརན་ བཞི་བ ༣༥ འཇིག་རྟེན ཀག 




















བུ བ་གད་ོཟླམ་ཡིནཏ། ཤི་་སོགས་ཡད་དག་པྲནཔོ་དང་།ཅག་ོས་ི་བ་སིན་ོབགཔའིབི་དང་ ཞེས་བ་བ གས 
„ ུདུབོག་ཏ་པའི་ད་འནན དར་པ དུག་དང མང་བ སཔོདནགདཊ་ཡད་བསམ་ཡིནཏ། འདག གས་པར་ཡོད འིཛ། དན 
༢ སྐབས་སུ་དབུམའེ་ བས་སསནས་བ ག་བཞི་ཟཐའ་ཡིན་སུ། འ | ར་སོ་ ་བཏྟགས་ དགའ་ཐུ་ཡིན་པ་ ་། གར་པ ་བའི་ 
ཛཿ ¡མཐའ་གངཔ་སངས་།གུས་པ། པས། འཇྲིག་ཉནཔ་བགས་བདི། ཡིནོ །ཞེས།བསྡྲ་བཛས་པ ས་སག ་ གས་མི 
བ་བའྲི་ར་མདོ་ཆ ར་ རི དབ ས་འ མདག ོང དིད རྫ 
རྨ་ཏྭཐུབ་པ་ 
ཁས་མི་ལནལ། རིད ཚཛ །འདུ་རྒྱནཔསཿ ཡིད་ཅིནས་བརཊས འདས་སོ ཡུངཔ་གེནག་གཏགས་པའིདཅོ་གདྱ་ཁསའའའི་བིདཞསར 





ས་ཝེའོ། | 


















རླ ིསིཐདབ་གཉིས་ །ྱི་སི་དབ་དང ྣྩྣ་ པ་རངོསཅནྲིཤོས་འབད་ཡིཐདཔའོ དཔཔོནི།དདགུནརིགས་པམ་འིན་ཏེ།དངུམ་ཐལ་དངགཉིས་ཀིདགགུཉིག 


; ་ ང་ག ྲཾིྲ་ ་ ར་བཏང ་ ཡུངཕོགསུམ་བདོ་འདྲ བི 
པྱ ཧི ངུ ་ གསཝ རཔ་དེའདནི། ཟ་བའིཞ་ ངུ བ་ཡིན ` ་ ཟླུ་ཕོའི 
། ནབས་ཀྱིཿ ཀི་གཞུངམ་བསླབས་བརུ་ག ` ་ ་དཔབསུགསས་བདག། ཁ་བ པས་ནོངས་པ༔ 


¡ ཟུགུག་བརུདཔུགས་ལ མ་ས ཐད་ཀ 
བདག ་བ་ 
གི་ནི འར ་ པ་གིས བུ = འུ 























གྲུ དབུམ་ལ་འཇུག་པརའཆད་ 
ལོ གས་ཅི དྲ དད དམ་པ འུབ འཇུག་པ 
་ ཚགས་ལྷ་ུ་བགང་ཞེན། ཁེས འབུཔ ཏི འདི་གུ པུང པདང་། ༢ དང སྲ 
།ཞེས་གསུངས་བ་དེདྲག་ལ ནརྒུལགྱིཁནཔ་ པར་བ ད་བསན ་ །ཁུད་གཞི། དད་བ 
རཱ ་  ་ ད་རྱི་ཉྭ་ཉས་ཉིིན་ས ཟུང་མན་འི། ་ 


དིན ་བཏགས་པའི་ུ་ི་ཏིསབཤད་པ་འ། གས་སུ དཔད་དགངེན། ༈ དགཅེས་བཁ་བདུཀི་སམས།། ་ 

























རླ ས་མང་ཁ་རུ་དབ། 


ཧཾ 





དད གསབསས་ཏ །།སྦལུཧྱི་ 
་ ུ་ིཤངཟིབདགཡད་ 


་པའི་པིན་རོ།།ཡང་ 
ར་ 
་པའང་སོཿ =: ༣ 
གས 













དྲི་མིའྲད་པ་ལ། གས བའི་ཚ 


ནམ འུག 


དབུ་གབདག་ནེདབར་ཏོགས་བས་གང་ 
སྲུས ་ 





ག་ 






































སུངས་མེདྭ་ཀུང་། ནནབའིའཇིནོ་ ན། འོན ན་ས དབོད ་ཡོདདོ། །གལ་ཏེ་དེ་ཡངསདནནེ།།འོནདེ 
ཅན། ག་མི དི ར་ སྲས བཿ ས་དག གག་ དི ོ་ རྨ ་ུ 
¡ར་དག ཨུས ་ལ།དྭ་ལྭ་ནཱ་བདག་ ཉམས ར་འ རས་ལམ་ ད་དོ ུའ་ གས་པའི་ག ིུ་་ ་འ་ ཡང་ 
° ཏྡོགྱ་ཧས་པརའཇད་དོ།།འུདཔ་གནོད་ད ་ དབད བདགྲུ་སངགཆིགདང་ ཐ་དད་དང་ཏན་བརྟེན་པ་ 
རཾ ་པའི་ རོ གས་ཉི ་་ ཅུ རིགས་འིག། རྲླྲླྲ ་ རོ སོ སྲུ ་ ལྷུ ་ 
 ་་ སསགས དྲ 2: 2 












` གལ བའི ིཞེས་འནདཔརགཞུང་གིའབོསདངའྲེལབཅིདནགསས་ལེ། གཉིས གཉིསཔ རྙིགདུ། ཐིར ཇོའི གའོ -ྒྐ 
ཧུང ལྗག རེ བྲ ་ ཐབ བདུགུ་འཛིིཔའ་གཞིའི ིྲའི་་ར་ འར ཡཾ 





མགན ངདའཛིན་པའིཡུལནིགཞན་ཡིནཞིང་། བའ སོ་བ བ་བོ ཤོ་ད་ རུ ཤི 


དིབ མས ས་གནང ས་ོིར་དིག་ན ོ་ི ཤྲ ཟུང་བུ×ཿ ་ ག་གོ 
པ་་ འལས་་འའ མརྱྱ་སནའ་ཡུགསཉི་ཛིནད་དག་ན་ཉོགས་པའིག སདབྱ་ཀི་ངོས་ སའ བན བི ་ཞིགཞུང་རིག་དར་དི་ 



























༄༦། བཞབས ཤགོས་ནཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕིརདང་ བ་ལ་དགས་པ་དངནས་པ་ཅི་ཡངམི་སྣང་བྲའི། །ཾསོ་སོ་ ས་འ བ་ལ ས་ནས་བ པར་འདི་པའ་ཀྲོའོག་ 
སས་སསས་་རུང་་བ ཆྱཾེཾེཾེཾེིེ 
རྒྱདཀྱི་བེདཝ ཐས་པས་ ཅིག་ཤོས 
དི གངབུག་གཤ དེ། ངཿ དར ་ བ་ཡི ཡཱ ` 7 ས་པ གི རར སགགཞསས 
ི་ོ ངིས ི་ོ སའུ གང་བུ ་ 7 7 ཅུ 


༥༦ ཤུགྱ་བུག་སྲའ་གནས་ཞྲོུའཞིན ཁས་སོགས་ཀྱ་ལུང་ལ 
དྲྲིགེ དྭ དི ་ 


ནི་ོ་ནིོཡིར།་དྲིསས་བདད་འགལ་བསིན་ཏ། གངོསིག་བདགིའ འོསཔས་ཐོགདད་ཐལ་པི་ོ་ །ཕངའནོས་གནོད 








`: ཡངང་ ོང ཧོང 


ོི་ རེ 
པ་ཡིན ནཱ དོདན། དེས་ བྲི་ས 

















ས་བགསགཏ་རའི་ོ་བདིསམབ་མས དའོ 


,]༄༅། ་ །འདྲིེས་ ་ཤིན་པས་ཁཌཔརའླགརབ་དང་། དཆ་འཇིནསཔས་ིའ། སནས་འཛིན་འྲའི་གང་ཟུག དགའཇིནའི་ འི་རབ 
ཞག གཞི་ཐམས་ཧད་འོ པརྨ་བའཱི་བཅམལ་ཡ སུམས (འགལ་བནི། རར ོ་ ་པརའའོག་པ་ལ་བདག་གོ་སམ་པའིི་བོ་ར 
རད ཡུང་མངས 


གོ་གོ །ཞན་ཡུང། ་ 


གོས་པའི་ལཱུརཾ། ཁྱབ་པདམས་གུང་ སུ 


ྲ ༥ ར་བར་འའ་རོར ར་མའི གང་གི ད།་ ་ 


དིནེ་ཡིན་པའོ་ཐལ། དམིགས་པྲ་གང་ཟག་ལདེ་ 


ང་བར ཞིག་ས་་ང་དའི ང་ཅན གཡིད དོང པ་ད ས་བཟོ 
དགནའེ། ད་ཡིབ་འངབ 


ཁོ། །དང་པོནི། གསསཿདདིུས་བོདཔའིེནཔོ། 


ཏསས་བའི་ཕུབ། ོསམ་ིནབུས། དབུམའི་ཉྟབ་ཕར 


ར་སེལ 


གབ་པ ཞ་ར ནི 
ག་ཏ ས་ངོ་བོ 








ཀཀ }་་ 
ར་སར ་ས་ 
་ ་ བག ་ ཡི སབིའ་ུ་ མས དོམས ་ ང་ ད་མབས་ལནས་ པའི་ཕིར ཁུས་སབསགསདུན། 
| ར་ག དམས དམད རྨ་འ  འི་ུཾརེ། ཁུཊཔ་ཁས་ཐུགས།མུརན།དང་ཐ། གི་ག་བྲ་ གི་གོ ་ 


362 




















ཅས་ི་འདག་འཛན་ སཱ་ཡཾནེཔར་ཐལ། འཇིག ཱ་འནའི་ིརཤསཔའིའ་གསམསྔ་ཕིགཉིས་ཀབྨབགཔརིསསོ།། ཡང་ལས སོ འགེས 
་པ་ཡནིཔའི་པིར། ཏཱགས་དང་ཁུབཔ་ཁས་བདས། འདོདན།དཆོས་ཙན། ད་ ་ སྲ 
ཀྱཐ་པཱ་ཁས་བླངས།གཞན་ཡ ིཐ་ར་ །སོགས་ཆོས་ཅན། ཀྱོད་ལད་ སྲ །གྲུབ་པདཞེནཔའི་ཀློ་དང་། ང་ཡེཔར་འ ་ ཨོ ཧུད ` གས་ཁུསྨ་དདྲས། འ དོན ། 
ངེ ་ ཁར ཆོས་ྱོ་དག་འཛིནའནམའི འི་ཕིར།གསུམ་ཅརབ  ་ བླ ནཾ ཞོནདཡ་བརུ་འཇནུའིོི་ད་ ཡར ལཱ 
བྷ ཐལླཿདགཏིས ཧ་ས གུས 5 ་ བི གེད གག ལཱུ ཧོ 


ཿ རྟེ གསང་འ འོ འི་ང ོས་ + ་ 
















རོ 


ྲིདབ་ཤདཔའིཉེས་བདེད དོ་སཱམན།དཱ་ པ་བོ དུའི་གཞིསུནམ་ཡནརཐས། རཾ འུས ཛག 


ས་ལོ 


༢ པཆྡིརི་དངོས་ཀྱི་བ དགའཛིན་དའ། དངགང་ཟག་གཉིས་ཀི་བླགས་ཕུབའི་ 


བར 


པའི་བཏགས་ཡ། སབ ལན བདག་གི་བ་ 
དྲ་མ ༨ མ་པ་འཇུག་པའིདགོང་བཟ་ 


ཡན་ནི་ིདརྱིརསབཤད 


བདང་།དེ་ཡང་འདོད་ 
སྒས་གཡོགསམ་ད་ མའགུལ་ཧྲི་ཛབ ངངོ།ག །གཞུན་ུ། བངདོདའབདག་ག་ གཞི ཧད་སལའས་དང། སུབ ། ཡང་འདོན། 7 


ག་ང 


ཧུམ ི་གབནའའགམ། འདི ༨ཾེིྲི&ཿད་ 


དདགངཁགཱ ས་ག 
ཊས་འད་པདོབཤདཔ 


་ 











རླུབ 
ི ་པསྔ་འྭབ་པ་ཡཾན་ ཅ འའ ་ 
རུབ ོང ཁུ : 
ན་ས་བལཔ། ད་པ་ལ་གསུམ་ཧྭ། འག 
9 པན་ཐལ། ཁོདཡ་དམིགས་ནས་འངབ། གིས་ནངས་ལ་ི ཐོ 























གངཟག་གི་བ ཛིན་ཡིནཔའི་ཕི། ཁྱཐ་ཕཿ ཤོ་འགས།རུགས་ཀདསྲ་གནདངོས་འགལ་ཡིནནོད། སན ཟ་ག་ག་འཇནདཐལ། རྱ་རུད་ཏྲིས་བམསཔ་འིང་ཡི་བ་ལ་དམིགས (ས་དང་བྲིནྲ་ཧིས 
བའི་ཕིར གསུམ་ཉུརནངོས་འགལའུསོངལ།ཆབདདོདན་ཡང་དངས་འགལ་ཡིན་ དོ ནི་བི དུཁས་བངས་པས་ཡང་རིགས་གཉིས་ཀདུངའགལ་ལོ། ལོ ལ་གངརགས་བདགཔ 
འཇིག བའི་ཚ འརི དད་གང་ཟགགཉིས་སྲུ་ལུབའིཆོསོལ་དམིགསནས་ར་བནིན་གྲིས་གྲུབ པི་པི ། འཁོརགསུམ་གཔཔཱ་ལན་ 
འགས་དི་ོད། དྷེ་ལུ་ན་ལུ མབ ཆི : ང་ཟ གསང་ག ས་གྲ་ག་གསའ་ ེ། གལ་ཏ + ་ དེ་འ 
ཡས་་ས་་་ར་ཡ་་་ོ་ཚིརོ་ 
། །ལ་པའ། །རྩ་བརཿ ཡོས ་ཉུབ་དུང་གང་ཟག་གི་བདག་ : འི ཡངན་བ 
འགལ་ལ།། གདྲ་ི་གིན་ཤིམག་ ཉསགས་སས། སུ ན་པ་དང་བ འི སོ ོ་ད་འན་བའི འཔོའ་ཐོང་ཅན། །ང་ཡི་བ་ རར ༨ 





















རྨ པབ་བར¿རམར། ཆས་ཆུན། ཁཿ རཿ 
བྲ - ཆུ ྒ་ ི་ིས་་པའ་ེནིོ་མནོངསབད 
པི བཏགས་པའི་བ བནྲ་བགགངང་ 

ད་ལས སས 





འི་ཡིར་། ཐལ་བའི་ངགའིིུ་ཡ ས་སུ མདོ 
ག་ས ད་ས 7 








པིས 7 རྨུ་ཡངའགལ་ཏེ། ཁྱེད་རང: 
; ཆེ ངོ པ་ན གཉིས་དང 9 སས ལའི ཅད་བ ངའགལ་ལེ ཅྱི 


དང་ཟས འི« གྐེས་ཡིཿ ་ རི ཞེསམཕངསབས་ གལ ལོ་གངམ་ཁྡནབཏ་དད གས་པོ ཏན་བ 


ཛི །དང་པོན་དཞེས་བདག དི ! །ཞེས་ ནན ཅར 
་ ག་ད ཉདགངུ་ག་གིདདག། འདད་མདཁས་འནནི། གསས བུང བོབས 


ས་ར ི་ཉངས འཾ ུུྨ„ །ཀྱཐ་པ་ཁས་ 











ས་ནམ་སོ། གུ 
རཞཞུཚལ ར་ སུ ་ སབས བྷ ྲམ 


2 

:་ ÷` ད།དན་པ་ ཏྲ པདང་འགལ། ˆ དབད ང་ལ་འོད།ཿ ལ་ ཨ།དེ་ཿ ཛས 

ˆ །གཉིས་མུ་ཕུ་བྲ " །དའདའིང་ཡིབེ་ འའ དུས ± དཔོ་ལ་དམིགས 
ཡའ ཨ=་ ་ །།ཡང་ལུགས་ ང་བ་བ པ་ར ས་བཀའ ར་ཛིནབོ། ཆོས་དཔགང་ཟགཀི 



















བདགཏུའཛིནེབ་ ་ཡགཔསུས་གེན་་གགའ ་ རར ི་ོ 
བའྲིབོ་ཡོན་པའ་ཾ གསབས 7 ལབཨ་ཡ ཅཨཾ་ ། ྱ་ལྲུ་ད་བ ཡམ ༡ ༡མག་པ། ཞི གག 
དྷ དན  ་ སྙངས་ཀྱིས བདགཿདུགཉིས་ཀྱི འུ ིས་ཞབེདབ་སོ། དགག་བ ཤིནྐནོཊསྲ་ཐགས 
ཙཾ བརྙ ིསརཔཊོདི་གངད་འདུག་པཿ སྟ རུ ཆན ་ ˆ 7 ་ བ་བ ་ 
; བཾནབའི་འོག་ 


རན ྣྣ༼བངག༽ ད་དེ རར 


















་ ནི་བ ག་དཔག ུལ་སྲིད་ཚད་ : © 8་ འཚོ 


གསི འར ཊི་དཞེན་པ་བེདཔ། གས་པས་ན དང་དགུ དོ། འི་འུདཔ་ད་ཡངའོགྲ་ནུས་འཆད་བར། 
་ཨས་སུ ཅད་འ ་ སལ་ ཏ་བདགུག་མནོས་ བ་དག ཀེ་བདགསད་པའི་དོནད། ± ཱདགགཱ་བཱ་ཊྐག་དངསཾ་ ཡུས 


བཀག་ཙ་ ཡད ༥» ༤༤ དང་བ གྲ་ 
གཔ གཡལ་ི་་ གཉིས་དག གགས ( 
ཅར ་ ་ པས དྲད ་ 














། ང་ཁ སར ྷླིཾི་ བུ ་་ གིག དེའེ་ 
སས་་་ །དནན་པའི་ས་ཅུན་ནམས ༧ རྡུལ གིའདགསེད་འཇས་ཚོགསབར་ོནཡང་། ཆོས ་ 
' གས་པའོ ཡོབ བའི་བ ་ བས ་ ོ = ་ དད ་ 


ཁཆོས་ཀི་བདྲག་དམ་ 


རཾ ÷  ཡས་ཚ ་ ༽ རབ 














ྲོི་ འིག་ ི་ི་ོོནིནཏ། མདོ ཡོབས  དགེ་སོ་ངམ་ཐས་བ་གདདག་དག་གོ་ལུན།ུཡངདག་བརྔ་རས བདེདག་ནི་ 
འེ ་ དྭབུམ་ཚཱ་བ་ལས།དེ་ དང་དེས སབུ་བ་རབཤདཔའིང འད 
་ འས ་ དང་། དུ བུ 














གུར་བཡིན་ཏ། ཇྷི་མདདུ། པཔཞེས་བདག དག་གིི་ཞསདཔོསསཆགསྐ་ད། ཅས་གསུངས་བསས།།ད ཡཞེས་བདུནཔའི་ས་ཙྭ་བཤད་ཀང་། དཅེས་ལས་སུ་བརའྲི་ནམ་དངུ་སྤོར་དགོས་བཉིད་བསྟནཁོག 
འཛིག་ཚོགས་པ། ཕུ ་ ཁིའི ་རམ་ པེད བད་་ འེག། རཱ མྱ སུ 


༩ ཁྲ པ་ང་ ། ལ་ལས་ བྲ 
་ 5 རོ ་ ` འོར 
. བ་གསགེསོ། མདདས་དགེསབ་ ས ཧྱ ས་མ འེ ། ད་ང 





















་སི་ ར། ས་པ 


± པ་ན་ཡིན ]དེདགནཾ་ཐྲི 
ར ག་འདི -་ 'དུད། བདག་ནགྱགས་ལྲ། ཛིམ ༣ བྲ་བས་ཁ་ 





།བདགུ་གཅངབ་ིནནམ་ཞན། མ་ཡིན གལ་ཏེ་ཡེ༔ ནུ སྲཱིགི་ི་ེ་དེ་བགོདང་སི་ུགདངགཞ་ཅན གར་བ རྟེལ ང་བ་ཡིན 
སོག བའ ཀནམུགས་འས། སའུ ས་བདག་ཕུངགཞན་དུགུཟུངབ་མ་ཡིནེནས་ཞེན། དེ་ ང་ཡི | ཕུ 

ཡུང་བདུགཊུ་འ འུ དང་རམསབས། ང་སི 2 སིནན།།སྐྱཿ ང་འཇིག བྱན །ག་ུངྲ་མས་པས་གན། །ཕུངབོའིསཚནཉིདཿ' ད་པར 

གཤུན དེ ལི ལིད དབར། ་ གསུན་གཟུ། རུདཱཏུའིད།ཅག་ གྱུ ཀོ བ་མིུས་ཞ་སན ན་པཱ་དང་། ཡོན་ཏན་དང་ཡོན་ཏན 
ིས བདླང་ོ་མག་ོི་གས་འང་ ལུ 

ུ་་ ཅཱ ཤམིགས་པ་ཕུངཔོ: དདུ་དདང་བདག་ 
དཱ་འཛིནཔའི་ འིརྟོག་པ་བཞིན། འཤཾནདང་། སོད་ས སིས་ི ཀ་བད ཞས་རནམ། 


ལོསས་གཡུང་རིན་ ཏེ མ་ཡགྲགསསསུ 




















ི་ོ 


།ད་ནའི་ཡུན་ལག་བ ་གཅིགྲཐ་དད་ལ་སོགསཔ་གྲངནུ་ལ ངུམ་ ང་ཡྲང་།དེལ་བཏེན་ དེརབཏགས་པ་གཞིན་ནོ།།ཕུངཕོ་ལ་ ས་པ ཡུང་ 
¡ བྱག ་ དགུས ཨཱ ས་ས་ས ན་དེས གྱོགས ངུ 


ཅད གནས་དང་བཅས་པའི་མམས་ལན།ཞོནཨོཿ ངས་དུག་ཅུནཅིས། མི་འབྱུང་།། སུ གྲག ྣནོ་ 

ཏྱ ངས་ཡང གི །ཡགལ་བཏུནནུས ག་བཏབ ིཞདངོར རའ རདགནི། འཇིག་ཏེན་ཧིུ་ལྲུགས་དངདགུམའིའ སགངུ་ཡངྡ་བམ་ཡིནཏུ། ། འཇིགཉནཾ་ྲི་ལུགས་ལི། བཏགས་དྷན་ནས་བ་བདུནཔ་ 
ཐ་་ དར ད་པར་བདག་ ལས ནན དབ་མའི་ཡགསལི་ མ་ས ཅགས །ད་བསི་པའི་ པའི་ཕིར། གཡ་ནེནདུམའྱི་ུགས་ཡས་ཊམས་ སིན 
་བདགདང་ཤིང་ ཞྭ་དྷཀི་རགས་པ་དདུན་ [བཅྲཡ་བ།, གངདུ་ཡངམ་རྟ དག་ལ བུམའེ ཨི་ཡུགས་སུ' ལཱརྲན་ ་༈༢་དཔུད་པའིཿ དང བཏགས་པ མདུ་ཡོདཔ རཁས་ལན་ འིར 

` །དེབས་ནབདག་རང་གི་ོབརླ་བངྩབ་དཔ་ཤིངཏརཔགི་ཡན་ལག་ལ་བཉནནས་འདོགས་སོཊསྨ་ཟབ གིས་འ དགད་ཞིར་ངརབ་ཡུགས་ལ་ཡོདཔམ་ཡིན་པའི་ེར རི ཧུདད་སོངབཡིནཏ། ཨ་ཨཱ ས་ག 





༈ར༈ ད།ེ་ླེ་་ །འདེགོས་སོོ། བའི ནའི འཚོལ་བྲེདྱ་ཏི་རྡིགེས་ མཆོད་པརྡའྱགུར་ཏེ།བ། ང་ཡང་མ་རྭེད་བྱ་ཅིག་ པཱ་ལས།བཏ གས་དོནདཉོདཡོདཔསེལ། ོ་ 
་བཞྲི་ར།ཁོན་དརད་ ཀྲ ལོ 7 ་ ` ཛ་ དཔའད་སཡིད་ ས་བའི 
ཕིམོ་ འིབ སྒྱསཀྱཿ སྲ བད་ཡདབདང་ ད་སྲོགས་གྲངདུ་ཡང་ཡོད་པརའངོ་ ་ དོས་ཕུང་པོ་ལ་བཏནནས་པཅས སགས 

༨ བན་བཅོས་ཁ། ཉབོནུ་ལསགཞམ་ཡན་ གྱ །བདགའི་ཉི་བརལནམད་ཟིན། ཨད ༡དདུ་དེའ་ས ་ སུ གང 
ཁབ་ཏུ ཧཿ ཡངཅི་གང་ཟག་ དག་དངངདག་གིངང་ ` ི་ འདུགཡོགས་ལཏུ་བ ཞི་བ་པ གངབགུགདུགཅུ་འཛིནཔ་འིནན་ཇས་ ཚགས་ཏས 

ངི ལང་གི་ཕུང་པོལ་དམིགྲེས་ པས་ཌྱཐ་པའཔརརོ། །བ བ་ཡཾིནན། འདོག་ལ་ཡིན་པསམ། 

ཤུ ཡང་འ གྲིས དའི་གསུ་ཞསབདག།ུཤདད་ུཌའི འད ¦ ` གིའི རུ ཨས་པད ཟས གླེས གུགས ར།ཡངདདྱཧུར་བའི་ 


[[€ 1£®' 





མདཔན་བས་ེནན་ངས་གངུབས་ཿ ན།དེ་ཡང་ དིག ་ འོ འོ ད 
པ་ 


བཱ ནམ ་ ས་པ་པ ུ་གྲུག་ སང་ས ལཱ 
འདོར་མེན་ན་པའི་གབསམི་སྣངདའི་ོརེ་དང་། ཇྷིགདུ། བ །བདྲག་གི་ཡོདཔར་ག་ལ་འུར་ བས་བ སས གཡན གདག སྤད 
རླ དད ་ རོ ཀེ ་ ཅུ་ངིང་ བས་ད 'དུདོགཏུ ་ ི་ོ ངས་མི གསཔ འཇིག་ཉུ་སོགས་ཏྲི་ 
རོག་པཨ། ཱུ ཱུ པར། ཞེནཔའིིན་སུངས་ཡོད ། 
¦ 





རི དྲན ་ ; ད་འཛ ཡ་ལ པར ད་ས དེ ་ ྔོས་ཧཱམམ་དགེ་པའནདདུ་བསྡུ་སནས 
རུས དབའྲི་ུལ་འཛེལ་བེད། 





༈ཾ 
| 
| 
| 
| 
། 
¦ 


ཤཿ 


ཧཾ ཨུ དུ། འདགཉིན་གགསཔའ ཨ་བུརག་ཅིག 


} དྲལ  །ཉྱ་ོགསཔྲ་ནམ་བྱ་མའསདདན་ཅིས་བཙོལ་བན་གངྱང་མངམ་རེད་པད་ཉིདཡ་གངརགགིདདག་མད་པའི་གོད 


རྣམ་པ་བུདུན་རྒྱཿ ་བཟལབུན། གངད་ཡངས་རྟད་པ་དེལ་ཤིངེ་ཏྲར 


. ཤིཿའི་ཡན་ལགལ་ང་ལྟན་ཡོད་པ་ 


ཿས་གཞན་དུ་ཕསམ་ཞིང་འཇུད་ 


རབ་ཱ་ི་རིགས་པ་ཞེས་སམ། ཡང 
° ཀླུ་སླུབ་ཡང་སྨོུགཞུང་ལས་ རར ་ ཐིལ + 


གསུངས་པའི་ཚུལ་ཁོ།། དང་པོ་ལ་གསུམ ི་ དབུམཞིར་བ 


ཤེདགིན་ལོག ངི་ུདད་པའཔ་་གས་བཟུས་ད 


་ལས་ཇཛི་ལྟར་གསུངས་པ། 


(ོ།མདོརླུ་བདག་པུང་ 


ཧི འིན གས་པཾ་ལ་བསྐུརཔ དུབས་པ་ཡནཏ། ངད 


དིད 1 ་ ནཱ ས་གསང 
ཅར ད་པོཞས། བུ 
ག་ང ཀྲ ང་པདགཏིད 


0 | 


ིི་ཡིསཇི 





> ཕ་བུ དི པ་ཡཾན་ཧྱ 


འུ སླམས ཟ་སི་བདགསདོགཏནལ་༢ 


མི་བ སའ ་ 0 


ཨཱ གི་ནང 


ར་ཡསྱ་སྟིཏོ༔ 


ལི་ཡོགས་ 
ཞྲི་ལོགས་། 
སཱ 
པྱུ 


ཕྲ 


1༠ 


།གྱས་བཙཾམ་བའྲིཙ། འཚོལ་ཤདཀརིགསཔབ་དེས་གངཟག་གིབདག ནབ །ཟེགས་ཀུང་། ཉུན་སྐེག་ཁེགས་བམ་ཡིནཏེ། རིགེསཔ་ བོ་འི 
 ཀུན་བཏགས་ཁནལ་ ཁད ཡན : ་ ་ རྟི པ་འི བའ ར0་ སིན དི མདི དདཔདདརའའ་། 
„ ལག་བརྟནནསའ་ སབ་ིར་ །ཞེས་བདུན་པོད་དཔའཛནི་ལྷན་སྐེས་ཀི་ མདོ རྒའི ནི་ཐོ་སྣད་དུ དད གུགུས་ཏི་གཟུང ནུ ༥ 
ས་སོ ལའི འཛི དད ་གསིགབཞི་དོན་ནི། དར་པ་ཕཱདའདོགས་ རད ཞསང 0 ་ 
ཨང པབ དཔ་ད ད་དཔ ཤི དབཞིན།། ད་འ ས་བདགས་ གིན་ནགདབག་གིབདབ་སདའི ས་ཡནས། སི ུ་པར་ད་པར། དོད་དུ ་་ 
རགས་ས་པར། ལ་དཔ་ དེང་དུས སོས་པ གཔ 'གཉིས་ཏེ་།ཤུནབ། གགསྦྱོཉི་གགའི་བགཀད་འོ་ང་། པཱ ི་ག་་ོ་དག་རིས་བཀས་འྱི་ཚལ་ལོ།དཔ་ ཡའ 


ལུ 








ངོ་རདུ། ཆུས་ ནངནནས་བའིུན།།ནས་ཤེསམ་ཡིནནིནན།དེ་ལས་གཞ ས་ཁ སྒྱུས་བུ་མས་དྲ་ ས་བཞི ང་དགམ་ཡུནའི་ཉའར། །དེ་བཞིནཁམསནིརིའེ་ཡུང་། །འདུས་བླི་ཡང་ ་ 

ཿ; ་ 0 ་ དན རོ ་ ་ སོ ས་སངས །གཉིས་ བཞི །་ ་ དྲེག ི་ | 

¡ དའ ཡིན་ཡདལས་ཏ།།དཔས་ལ་ ་ྲ་ བ་ཡྲིན ཞས་ ིངགཞནུགཉིས། སྲ ཀདང།།དུ་གསུམཏི གས་ཡོད ཐཾ ན་བ (པར་འགྱུར ཞེས་ དདང་། ཡང་དག་ངི་ཞིན་ ས། སས་བ ས་ཞི 
།ཐར་པར་འགྱར་ ༢ ཕེར།།ནཨཡ དོ ས་ ཨ་པ སྭ སྭ་པའི་ཐར་ སལ ཤ། 

ཅིངས  ་ ངོམི་ཆུས་ པྲ ་ རྨ དེ་མ ་་ ་ བའི་ག ལན ང་། + ར་སམ ས་ན ཆོས་ད དདམངོནསཿ 


པ། འབའ་ཞིག་ལས། འོལ འོ་སཾམཾ། བ་ས ཀད གུག་པཞི་ས། བཤ ྱ་་ འོ །ལ་ལན་སྐེསུབུ་ལུས་ཙམ་ཞིག།ཡ | 
འའ 3 བྲེ ངོ འ་བ དབུ་མཞིརང་ཡུགས ལྷ་སསབྱིབུན་སད་ྱཉིན་ོགཊཁས་ས་བ། ་ 


ཆོ 











༠ ཀཱ ཞི གངཡངབུང་བའིགཿ ཆོངས། སུ ཅེནྱཧིས། ར་རོ ཤང་གི་སེམས།། ནས་མེད ིཟྦནམི་འགུར། །ཞེས་དང་། །ལལུས་དབང་ཇི་བ ནད །གཏིུག་ 
ཱ ས་སོ པྲོ གུག ང་ལ་བ ཛོ ག་ག ྷྲ་ །གཏམ་ ཏམདེ་ཡོནབ ཁྲ 
ག་པ་ག དཔགས ར་ གས་ཨང བཟུག་སསའབས་ིཏན་ དའབད་ 

: །གུངཔོ་ལས་གཞནནུ་ཧུར་པྲའིབདག་ཊགོག ` 7 ཅྲུ་ ་ ་ གས་ས 
ཡ་བ ༥༥ ཀྐ ཨཾ ས་པནས། སྭ མཛ འ ནྲང་། དེ་ལ་འ སན མ་པར་ཤས་ 
ཡོལ ཿ ཤོ ཞེས ད་བ བིད བོས 









= 


།ཆུ་ 
་བདདག་ཡིནེབ་འགོག་བྱཏྲ་ཀི 














།ཟ་འུས་གཞི་དད།དརབདས་བནད་སདཔར་ཡད།༈ །ཨགཉི་ཀ་ལུ་སབ།།འད་བཅནས་ ཛ; 

( ཅིག་ལ པསནི། བདཔ་ཚུདཔོ་ ར་ས གསུངས གཉིབ གཏེ མ་ན་ཡ དནིནེན། །ུ་ལ་སྙིངརྡ་ཱཿེན 

| སྣ་བངས་པའི། ག་འ ཞད ངས ད་་ སནས། གདེ ་་ སྭ་བུཿད་ཀངམི་འཐད། བོུ སེད་འཐུས་ གོ 
།བསྡལ་ཉེབ ་ ཧེ 

. སོའ ་ གྲག་ ངྫ ་ དག གས་འ ལ་པར བར་པ (པས་ཀྱང ད་ ་་ ཏ¡་ ཤེས 


།རང་དྲ་རོངས་པ་དྲང་། སམས་ སྟོམས དངི པ་དམནཔའེ་ རི 
ཱུ ཞགཆ་དུགཉརནས་བོཿ ་ཡ། ཀཀ དོས གོག ས་་ 


' [གྭལ་ཏབདག་ཡོདས་གིནན། །ལས་འབསེསཔ་ིགས་ིན་ཏ།ལས་ ི་ཞིགཔན།ུ་ི་ 
ད་ ཤམ།།རྒུན་ལྡནའབྲས་ཤུདངབས་ཞེས། བོ ་་ 
རཿ 


















༧ ཡཿ པ་གཉིས (ར་ ཉོངས་པ་དང་ 
5. ་ ::3*)'$! -་ བང་༤ཇུང་། 
ཡའའར་ [ཞེས་པ་ནས རམཱས་ཐམས་ཉདཊྲ།། ས་བ ཁ་རད་པ་གཱརཧན བཤད་ལ 
ཀདྷན་གཉིས་ཤ་ལ་ཡོད།།དེ་ཡད་ཀུ གཞུང་ལུ སྡ ་ སགས ཧཿ 


ཤླ། 
དའ ཏི་ཆོས་ཕང་པཿ སི 
འ་འ ཅེ ཀན 


སི རེར འེམ་རིགབཀང་། གང ི་་་ །ལཧྩཾ་ཉིགབཏགས ས་པ 












ཅེ 





་ ཧ་ཨསགདག དད 
བར་ཕུ་བས་ཝཱདང་། གཅིགཏྱ་པོཾ་དོགསུཔ་ལ་ རྨ 
།ུབའིདབགས་དང་། ་ 


ཿ ཁ་ཅིག 


¦; ་ 


གད དག 


ནི། རང་གི་སྡ་པ 


ཅིས 


སབ 


་ | །རཅར་ཡངའ ྲླ་ 





་ 











ཌཱ? 


འབོབ 
ཅྭ 

ཤེ 
ར་ལ ཧོན 






ལ་ག གས་ས 


རེ 'ཱ 
ཡབ ཡ་བ ^ཀྲ་བ་ཁགྲ 
བདོན རད དངད ས་བདག : བད ནན དོ་གཤལ་བདང་ ་ ཟོ་ར གི 
གག ཤལ་ འ་འ ར་་ ་ ལེ 


[ ངི གིས སྒ 












པརྨ་ཀུབ་བཅེསྣ་མོ ནི ུང་པོ་བདག་ཡོདག་ཡིནེ་བདགས་ཡད་ །ཞེས་སོགས ཿད་།བདག་ནིགཟུགས་སྡནམིའདོད་གང་ཕྱིར་བདག །ཅེས་སྐོགས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡུདྲབདགཿ ཐུ་གཅིགདད་ལགསལན འགུ 
བོའ ཀ་ གཡུགསབདགས་ན སིགས ནནེ།།ཞེས་སོགས་སོ།།མངབཀུརབའི་ཤ ལག་གནསམབཔས་ུངོ་སདགཞན བ་པའི པའི་བདག་རྫས་ དཔིབ 
གགས་གྲསངསསེ།། རར - /ཀིའཛནི་ པས་ཉིགཟུང་བརྱ་གུར་བྲའི་བདག་འ ཌུ གབ་ཞི། ཁ་ | 














ས་པ འད །ཞེས་ གསྤ་རུས་པརགསུངས་ལ།ད་ 
ངཿ པ་ལྙན་སྒས་ཀྱིས་འ 





སྲ 
ཤི ྲི་ ོ ༢ ་ ངུ ཡན ་ ྲ ྣ 
མས (རཿ དྷ ྦ 
་ མབ དའཇནང སངས་ཀིགྱབདབུགུརཔའི་ཤོངཏར་འཇིག ཉན རིར ། 











༄༅། །བྲའི བིན །རྣམ་པ་བུདཱཉཀྱིས་གྲུབ' ུད་པདུ་སེདཔར་ རའ ཡས་ དི བངགིསན་ལ བ སུངས་སོ།] སོང་བར 
` ངོའི ` ག་བ ` 


ཡཱ སུ་གས་འནུལག རྩ 
སྨ ནའ བིད གུབ་ འགས སིན 
ད་པས ་པའི་པོར་རོ། རྐག་ད་ཡང་། དངོས་ཡོད་རི། ཏགས་པའི་བདག་འགོག་པ རང་ ང་པོ་ཁ་ཧྟན 
པབ ཞིགས ་། ¦ ་ ་ ཀ་ སད གི ་ སལ་སདོས་བཞི་པི། 

















འི་ས ར་པའི་ད ག ས་བོད དུགདགས་བཅྱིརཕདཔོ་དམིགསཔའི པུན །ཞེསགམཨ་ས། གང་ལ གི་དག་འབོགབི་ཕི་ གས 
“ ནས་རེའི་འོགཏུ་གང་ཟྲག་གི བལའའ་ས་ ་ དུན བག ྣིནྣ རར གི རར 
རང ཀླ ་ རོ ར་མང རཀ 
`: བུ་ཝས་གཏགས་རོའི་གང་བགན་དདག་ གམར་ འི་བ 
་ སི་སི འོ་ཚ 











འི་ས གང་ཟག་གི གས 
ལུར ཱ 


སག དུག ཨྱ 





གོས་བ ན་ས ཧ་ཨ ནགསི 

བཞིན་ཅན། ཟནས་ཅདྱ་ཀངནིི་བ་དཤེས་ 

ཧིདགའ་གོ་བའི་བགས། ཆྱ འར སག ས་ཏ 

བ་དང གྲི ་ པ་བཞིན དོས རད དག་ན །བ་་ིསམསདཔ་དགོང། སི ི་ོ རཿ 
ཡི །ིནནམན། གངབ་གཆསོ་ཅན་དུགྱབངནསདརངའནིནྱ་ཧསམདཔ་རའདོནདུ་འཆད་པན་ཡིཿ་ ་ ནྭ་ོུང་འཆ་ཞ་གབསསས་།གམན་བབག་སིད་ཅནདའི་དོ་སིན་ོཁླབབ་བལ་ 








ཅུང་བོ་སྐོགས་དང་བ པརགཏནལ ཡེབས་པ་སྟོནདུའྲག་དགྲོས་པར་བཤད་པ་ཡིནེ་ནོ།འོན། ུན་བཏུགས་ཀྱི་བདག་བཀག་པས་ ས་པརའདོད་པྲ་དད་ །བཤུདམ་ཐག་པ་འདི་རྩི་ཕརསི་། ། 
„ །གུལ་ཞིན། ་སེང་་ ་ བཏུགས་ཨི་ཛི རྩ ར་ རྩི 


| 


སྙེས རངའཿནད་སའི་དངགིས། ་བཏུགསནས་འཛིནབ་ཡང་ཡོདཔ་ཡིནཏུ། གཞནདུན། གང་ཟག་ 
བཿ ཀཀ གི ི་ ཀིའི ག་གཅིག ་་་་་་་ ནགས སྭ ག་གོ 
ཅ ཞག་པའིཀུདཇོགངོནང་གཞག་པདའི་ བྲིས ཉའཛིའོ་སངས། གོུ་པས་ཡང་ག་གན་རབཔ །༽སརན་ངར་ གཟུང་བ དང་ད ༩ 
་བདྲན། ཟླ་ 


།པའི་ཀུན་འོབ་ཁོནརཾག 
དངུ་ཡང་ ཇས་ཕ་ཡིན་ལ། ན་ ས་ེ་རབ་ 
རླགས ང་གསང པོ གསས ི་ོ གས བ་བོ 





ཡག ་ རར ་ འགལ་བས་སོ།། སོ།།ཇིཉརཤེན། རིགས་པདད་བསབཏབ་གཉིསདབའགས་བཤེཏ། ན་ཏ གཏགས་དོནདུནིསམ ལྟ་བ 


། གུན་པའི་གང་ཟག་གི་བ ས་ཅི གངརག་གས་ འག  པའྲི་ཕིརདུང་། ཀུན་བཏ དགུ་བཀུག་པས། ལྦི 
¡ རཾ དག དྲ ་ ་ ་ ཨ་དཔདེཤ་ཏདད་བཞིན། དུ་འ ཁིག །དཡ་དདེ་ན། ཤིང་གི ་ ་ 
ཡདདག་པའི་ཀུན་རོབཿ པར་ཚུབ་པ་ཡང་ཁེགས འགོགྲ་ཧྭའིབཏགས་དོནབདུ དདུ་ཡང་ཡོད་ཕམ་ཡནཱཔསཱ་ལོག་པའྲེ་ཀུན་ཇོབ་ཁོནར། 
ྤཾ ས་དག གདས་ཅན་པ ཀད ་ 00 ས་འཛིན རར ་ 


ཙཱ སྐུབས་འ དགས་པ ་ྲྙ ཁིངས 
༥ མིལེནནོ། །ཞས་ཟརབའདིནི། ཟླ་བའི ] འཇི་ཀརྟེན་ཀྱི་ རོའི པྷ་རམསོ་བ གཞག་པམ་ཡིནེ་པད་ཐལ་བདང་།ནའཐོཿ 'ཡོད་པ་རོག 
¡དདཿའགམབ་ཝཨིའེབ ལོལ་ ོ་ ཀང དྲྲི ་ ་ དོན་དམ་པའི་ཚདམས་མེད 


།བདུན་བརསདཔ་ལ་འཆུདུདོགསན། དོན་སངགདས་འཇད། ི་ོ ངམ་གུབ་པ་ལའུདདོ་ཅན། དསགབ་ུཿེས་ུ 


ཁག པི ས་ཏ མི ད་ ཉེདབདེདཔརརེདབ ་གསཊི་ུད་པན་ཡུད | 

ཡཿ ་ ཞེཡ་ཤས་ | རྫི གས | 

་ ` ཛོ ་ ཤའིའགལ་ཟླ་གྱུན་པོའི་ བ་ཡེ་ཤེས རི ་ མ ( 
མཚེད་ཀྱིཿ པརླ་མབ་པལ། 'གྲུབ་མཐའ་སཱ་བཿ 


༢ 'བཞིས་བདག་གཉིས་ངི་ལར། | 
་ི་ུག་ ]།དང་པོནེུ། ཇྲིསྐད་ུ། ིརེིེིེིེིིེ་ ཡེད (ཤེ་པགེཏུ་ལྤབ་དག་ ང་ཟག་གི་བདག་འ མ་པའི་བ བ་མ | 
རྩ་ིགཡད་གཏན ྲླ་ གཞལ་བྱ ་ ྣྱ་ དར ས་འདི 1 ། 


༄༅། པས་པརསས་ྲིདེན་པ་ས་བས་བདནསའོག་ཀདདག་ན་རིགསུཔ བས ཏུད འོ་ས་འེནཔའི་མ་བཅེདེ། ཏུ།སྒྲ་དོནའདིདངགཞི་ཧུན་ཉོདེ།། གསི 


' བུས གྲགས་པ་བཞིནཧུ་དྔདོད་པ་དོ། །དངོས་ལ་དདནརི་སྲིད་ ིས་གསུངས་སོ།ནལ་འབུ བས་ད ཡུལ་མམསྱ་ཧང་བ ལེདཏུག། ཤིང་། 
སས ནད ག་ རོ འེ ས།དངཔསནི་ ས་ད ་ ལར ས་ས གཏས་མ ས། དེ་ཱཾམ་རྒྱིས་ཆོངཀི 

| : བདབས རི པའི་བདེནཔ་དང་། ཧ་ཏགས་ ོ་གདད་པས་འགུལ་ དེ་མདུརིགས་པས་དཔུན་བ་ རྔི 

བཡེ་ ཅོང ང་སི 

| ` དྲ ླད་་ ཅང ] ཧུན་བཏགསདང་།གཞནས་དཔདོན་སིསོགས་འཇིཊ་ཉེནནམ་ཟགས་པའགའ་ཞིག་དང་གྱི་གུབ་བའི་ 





རི -~---~.-.~----~--~-----~~-- 





སོ།དོབོ་ 

ལྡན་བདཉིད་ལ་བེརབ་ཡྲནཏེ། ། དེ་དུར་ེ པའི་རགས་པས་བུད་ བུཁོན་ལ་རག་ ས་དམ སང་དང དང་།འིགཉནནམ་ག 7 ླླ་ བཀྱིལ ཅོ | 

ི་པར་མིནབདག་པསན་ ཨུ དགེང : བརག ི་གསམ་ བཏ 0 ་ ་ 

 : དེཉིད་ལ་དོན་དམཔའྲིབ་ (པ་ཞེ རྟག་ གཞན་རྩས ངེ ནས་ ་ ཛི ཤའ་ ཀྲ ས་ དྲག འཇཛནབ། 

ང་ས་ཡ བདུགས ་ རྔ 

ཊཾ ཞིག་ཡ་ ཡུལནཕུང་ཕོ་ཡ: རི་ལ ་ པར་སང་རོ་ ན་བ ཏེ དལའོའ་ ཤུད །དིས་བཞན་ཡྡ་ ང་ཕཿ 
དཤམ་ལ་སོགས་པའིདཔས་བདགཏུ་འཛིན་ ྣ དག འོ 

དཀ ྱ+ ྣ་ ་ ལེགས་པ ཉཛས་བགནནཞིག་ འེ མ་སོ་སོའ །།གལ་ཏེ་ོམ་ 








ལེཤིན་ཛས་སུ་ཡོདནནི། མུངབོ་ནམས་ལས་གཞནནོ།།ཞེས་བྗོདཔརསེ། ཕཱནནྲི་ཡུངཔོ་བཞིན་ 

རར  ྡ སའི དིག དིག དྲྲི ནོ ས་པསགཞུ ་་ ་འ་ ཅི ག་ང 

ལུ ས་ ཟད གས་པ་དེ ཌྣམས་ལ་གང་ཐ ས་སི རྭ་གུབ་བོ།།ཅེས་དང། (དྲག་བཅོམ་བྲ་བུག་ །གཾསྭཀཀྱངབདུད་ལས་བརུམསཿ གས༔ ྲ་ | 

རར སས ཏིད ་ ར་ ་ ་ 

ཤཱཾཁྱ་ཁསན། ± ་ རས་ནག ÷= ཡོདདེ། བདགྱང་ཏབདང་། ས་པ་འ གུབ ུ་སུགསཅནན་ཁ ག་དཔ 

ཏལམགོལ་བརའུ འགུར། འདི འདི་ནཾསམསཿ །ལ་མིའཇུག་ཅིང་བ་ གས་ག ་གནས་པསྟ་ནམ་པརྡ་གློལ་བྲམ ཡིར ཞས ÷` ་ དི ་ ; 
རགས་པ སྡས ་བརམནི་བསྒྲ་རས་པར་གར། །ཉགས་པའཔམདཔནའཚྱར་འོང་བས།།ཡདཅས་འངམགསུང །།ཞེས་བཤདད།།དདག་གིདོནལྨ་ནས་ 


གི་ད འིཤོལ་དང་།འའགོག་ཤེདི་ཤིས་པདང།དདའ་སི་སིས་པོ་ཞས་པ་ ག་རི ི་ོ པོ་འི ལྕུང 
དས་འཛིན་བའྲི་ཚུལདང་།དའགག་ུདིརིགས་པདང།དད་འྲིནྲ་ན་ེས་ཀིས་བུངཔོལ་བཏེནནས་བདག་ུ་ངི་ར་ྨོ་འདོགས་པའི་ཚུལ་དང་།བཏགས་བདེཉིདའྲུལ་ངོད་ཁས་ལནངའི་ུལ་ྣས།ཟླ་བའིཤབས་ཀྱིས། 
ཆི ི་་་་ སྐ དྭ ག་ད གས སོ་ས ང་སི 

ཧུནས་པབའི་ནིའདུ་བདརམས་ལུ་སམས་ཅནའདོགས་པར་རིགཔྲ་བ་ཚ་བསྟདབདབ་བུ་བ་དང་། འཇིག་ཏེན་དངམྱབ 

དེས ན།།དེ་ལྟདབ་ཤད་བ་ད 





! པན། དགགྲ་བགང་ཟག་གི་བདག་དོ། 
( ིཊ་གཞུ་པདན་ཛོད་ཞིལསཔལ་ དིད ང་བ་ཡི།ཞོ་དང་བདཔི་འདབ་གོང་། ཆོས་ 

¡ ཀྱི་ཤད་ཚུལ་ཁ། སརིདངེས་གཞིརབ་ཤད་ཚུལ་དང་།མངོན་པེཀུན་ལས་བུཏས་སུ་བཤད་པའིཚུལ་ལེ།།ང་པོནི།དེཉིད་ཡས། ཡདརུནྣ ་པར་རགཔརྙ་བྷཱ་བྲ་ 

§ བུད སུམས་ཿན་ིཾ་དོས་པྲོནམད་ཐུམས་ཅདུཅིསམེདོདསཱམ་སྟ། སྒག་པ་བསལ་བདུང་། བདག་དདུཔ་རོས་ལ་ཐཧཱདཾ་ཡོན ད་ནཔདང་།སོནདང་འནབ་སདེཆས་པྱ་སུདཔའི་ུརེ། ཞས་གསུངས་པ་ཡིན 

ཡཾ ལསླ་གུབ། དེནནི། སྐུ་མཚུད་གཉེས་ཀྱིས་བདགཅེས་བྲ་བཞི་ཡུངཔོ་ལ་བརནནས་བཏགས་པཙམནུ་བཞེད་ཕུན་ངེས་པ་ཡིནལ། ུར་ཡིནཔ་དེའི་ཚེ། གང་དག་བདག་ཡུང་ཕོ་ལ་བཏེན་ནས་བཏགས་པ་ཙམ་དུཁས་ལེནཔ་ཐལ་ཞཀྱུན་བའི་ཐུན 
སོངམ་ཡོནེ་པའི་ཡུགས་སོ།།ཞེས་ཟེར་པ་དང་ ་མ་བས།ཕུང་པའྱིསནགང་ཟག་དི་མཚན་གུཞི །ཡནདགོས་ཞེས་ཟརབ་དང་།སམས་ིམ་པས་ ིག་དཤེས་པའདགས་བའ་གནོན་ད་མི་འོ་ྱ་ 
 པདཞེས་བའདག་གི་མཚོན་གཞར་ཁས་ལནན འནབདདག་ཐས་སཅད་དཞུང་ཕུགས་་གངདུ་བྲགཔའེནག་པར་ཏོག་བའིཉ་གནདདགྲ་གསམཐའླ་ བའི་དབནའདག་པབགན མས་ཅི 





མིང་བ བདང་། མདའི བད སམ ཨེདཔའི་ཙས་པ་དདུ སྡིམ 


དྲལ ཧུབ ཡས། བཅོམོ་ཝཱན་འས་ཧིས་ཉེས་པ་གངག་ཟིགས་ [གུང་བོདཔ་ཁམས་ མས་ལྔ་ནམ་པ་ལས་བདག་བསལ་བརམཛཾདཅེན། ! བུས སི ཟིན་པས ། 
། |༼་ ༦ ་ ལ་འདས ་ ཊངག་ཟིགས་ནས་ སཔ སས ཡཿ བདག་བ རར ྦ 
རེ ཌག་ཡ། འཇིགཚོགས་ལ་ཉ་བྲའིསཐའཉི་ཤཱ་པོ སབས འདག ལྟབ་ནིཏུ།ཿེན། ཝི ལྒིདདག་གྲི་ལྟ་བའོ། ་ 
ྒ ` ཀ་བདགཿ  ་ དིའི ཛིལ ༤ ཞུན དཔའི 


གི །ཞེས་ཀུན་བཏགས་ཀྲིཿ །འགོག་བྱེད་ ཀྱི་སིགས་པ་ག ངསཿ ® 
ཧྲང ཡང མནད ག་ངང རར ་ གསའ ÷- ་ ། 
¡  བཀག་ལས་འབུ་ཀི ནམུལས་འ་པནནོ།ཞསྱལའགི་རས་སོ། དརྨཾཚས་པ།བདགདདགཞནིགུངལུགསྱརཚོདང་།།གྱ་ རོམབའ་འུགཚུལམ་བས་པད། འདག ཡདིལསཔ་ལེ།། 























' དཿ གེད དགེའི ནས གཞན་ ད་འཇིག་ུའི་ཆད མ་བསམསྭ་ཀུང། །གཞནལ ས་བའྲི་ཚུལ་དེ་ དད །དན་བེདྨ་སྷ་མའི་རྲ་ རེམཐོང་ ཉལ བཤད 
ྨྷ་ཱདཔ་ངསོའིགནུས།།གཞན་གཤང་འཇིགབིེདད་བསམས་ུང། །གཞུན གས་བཅད གནད་དོན །གཞནལ་མེད་པའི་ནམབཤདའདིས་སོ། | 


‡£€ 



































ར་ག གྱི་ལོ། །འཇམཔའིདཔསྤ་ཀིས་ཏུཏལ་ལགས་འདོམས་པའི། །མྲཐ་དའ་ཛནི་ལིངགྲི་རོངསྲ་པ་སངསྭ་ཧཾ 


! 
བབརོད་ཅིར་བོཤ ་བ 
སས སས་ས་ཟཟ་ཟླ 


དུགསདཀརྒལ་བཅརའི་ལྲ་ཀུ་པས་བཟུང་། ། བའྲི ནམཐོནགོའི་གནས་གུ་བཅུང། དྲ ་ ། 
ྣ ་ ླད་་ 


























གློ ར་འ ིདོ་ིདའིན་ཡན ཞི་བཤདཔ པའི རྩ རོ རངྲ་དུ་་འ 
;ང་ ཁ་འ སི་སི པོསཿ རྔ 









ཟི །དུམཔའིདོན་དུ་ངབིནསད། །རྲངབཞིནསེདལ་འགལ་བགྲང་། །དེ་ཡང་དྲག་ཀུནཐོབ་འདོད། ུྫ རཌ་ ལུའི 
ཞེསྭ་བོ། །ད་ང་ཐོག་མེད་པའི་འྭབུལ་པའི་བགཆགས་སྣིན་པའི་དབང་གིསྱ་ཐུང་ལ། རསྱཀུངྲསོག་ཆགསྤ་བ ས་ཅདལ་ཡངདོགཔའ་དངོས། ༽ བརའ་གུརཏེ། དའི 
དགགི་བསམ་པའི་དབང་གིས་དངོས་པོ་ ངོའ་ཐམས་ཅདནིཏྭན་ཇོབོཏུ་ཡོདཔཁོནའོ། ཞེས ཁོ་ཚོ སུ ་སང་ད་པན་ད ང་བདེ མུ ་ 














་པའི་ དེ་བསནཐོལ་སྣ། ག་བཙམམ་ཡིན་ སྲ་སྤྲ་གྲབ་པ་དནི་བསན་བ་ ཇིཉཔའི་དའ ༨ 
སིཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾྲཾཾཾ་་་་ 
ླ ༩6 
ཁའ འི རིག་བདོབདས་ འིག པས། ར སོ་བ གཡད ན་ད ཟམ་བུ་ོ ག 
ནྭྲ་གབབ་ལྭ་བཞིད། འུ ར་ ལདཔའི་ཆོས་རམས་ཏོག་པསྨ་སོ་བཏགས་བཙམ་ཡི་བའིརུལ་ཤེས་དགོས་པས། པེ 

_  འཁྦོརྒྱཧིས་ཞུས་བ་ལས། ཟྷ་ཚགས་ཡདེ་དགའཆེ་ཏོག་ རད ་ བདི་ད་པའགའདདའ། །བདག་ཏོག་པའི་དབང་གིས་བཤག་བ་ཡིནེ། །ཉོག་པའི་བང་གིས་འབིགཊ 

















ལལ དག་ དུ །ག་་ོགསབཞི་སབ་རུམགསུང་། ལྲ་པརེནའངིག་ཉེན་ལ་ ིཏག་ིས་ཅིག་སཐད། ཅེས བིལ །ོ་བཟེདབ་པ་རདོ་རག་ས། 
གས འི ་ བཀོནས་ཡོདབ་ཉིདད་། ཉོག་བྱ་མེད་བར་བོདཔ་ 
གཔ རྩ བོས་བ ཨུང་འི་ུ 
བཞྱི ིངབམ་ཅུཁ་པར པས་ ལེ ུསཐུབླ་་ བནི་རྲ་ཡིཿ དེས་མ 
ར་འ 
སསན ་ 
དདང་ 







དུག ཐུཔས་བཞག་ཡུགས་ཤེས་པཤུཆོས་ མས་ཅད་ུང་ཐོགབསབཞུག། ་ ་ ཛོས 
ཅཆཆང་ ༽ ཕིན།ནམམཁའ་། འ་འ མཁ 











།ྫྫར ར་ར རྨོ ད 


ཤུལ་འུབའི པམ ས་གསཔསོ། གསང ཨ་ལ ཛཱ | 


ག་བ འོ {ལ་ར - ི་ @་ རུ 
་་ མི བར། །ཞེས་པའི་གཞུང་དེའི་ཕོགས་སུམའཆད་བན ཛལ | 


ཧཱུ གི འུག་མིག གས བདག ¦| ནེ །ཇྷི་ཉདྲ་གགས་བ་ལ་ཏེནནས། རྒན་བར་དཔུདབནས་ཅན་ 





བརྔོད། །གང་ཛརྣན་པར་དཔུད་པ་ཡི། ི་ །དེརརན་དཔྲོདདེ་ཡངའི། ` ྲཾཾླཾྲཾྣླ@་ དི ཀུ་ཤ ། 
ཁ་«་ ་ ཌདཀའབར་ གུས ས་དབངལས་དོན་གྲུག།།ཤིས་ཡོད་ཉིརྡལ་ 9 ད་ཡོདལ་ཏེན་རི་ཡོད།།དའ་བརཛུན་ 
བཛ པན་ཞྱུ།ཤུས་སུལ་དཔྱས་པཅནྱིཡིསཔ་གཉིསཀཔ། ར་ (མང ན་ན ༨ དེ་ནས་མེ 
| ནཾ བདུར ཏན འི་ག་བ་ང་དཁངན་བདའགུར། 0 ་ ོ་བརཁསྣ་བབསབདངཞགལ་ཞེསཆོད་བཞ། དེ ག་པའི་དེ ལ་ ཨམིད་འཛིནམ་ཡན།། 
| ° ཧ་ཧ །ོཡ་དངོས་མདག། སམ་པའྱིདམཏོག་ནི།།ད་ཡོདདམ་པརྟཏོག་པ་  ' ན་ དེའདོནནི།སྟོང་ཉིདེ་ཛྡུན་པར་ཐུལ་བ་ལ་ 
2 བདེ ཡང་དག ཛཾ ཧུར སིས་ི འམ ས་མི དངོས་པོ ་པ་ལམ་འགཔ་འམ། མ་ པརྡ་བཀག | 
{ ]པརས་ཡིད་ཛེནཔའྲིམཚད་ ག་་ དྭ་ཉན་ཡང་དེ་བྒོམ་བམཡན་པརྨ་ལབ་ལཁུབ་པཞ་ངེས་ཏེ། སསཔྱ་བུསཔསདངསས་བྲོ པའོ། གཔ་སྐྱེ་བའི་གེགས་བྱེད་པ་ ན་པའི་ཡིད།དཔདན། 






ར་་ ` གསུ པིནནོ། ་ྲ་འ་ འཚ 


རྨ སྭ་ག་ཡྲཾསྭ ཞེས་པ་དང་ 
,་ ་ཐག་པཱ་ནས། ± ལ་ 


་ 
པའི་ཕིར། དྷེམདད་ཡང་།ག ལལ བཏག 
ཕདི་ ངག་འུ 


7 ཡས། པྲམ་ཡིན་པས དྱ ཨད་གས དང་། བཏགས་པའིཡ་གི། 
ཁྲ 5 བྲག བུ དཱ ་ ཞེས་ད བཏགས་༥ 
ཀ་ས རླེ 'འདི་གཞུང་ཡུགསཿ ཤས་མགེསེ་ལུབརམི། 


ངཿ 
་ཱ ིན་ན་ཏས་ོཞསླམསགོས་ནཏ་ཅ་ པར་འ །ིསྐ་ཡེག་ 








>£ 


་ཡཾེ། །ཤས་བའི་དོན་སདད ་ས་ ཞེས་པའོ 






སིན་པ 


ཕགད་བདའོས་། ོ་སམན་མངལ་སཔའ་གཞ 


དེཿ ནན་མཏགས་པའིདདོས་བོཞས་བབདིནྲ་གབ་ ཡ་འུན་པ་ཡ་ིན་ཏེ ན་པ་དེ 
་ 


ཀུ 











ཤྱ 


།ི་བརདོ།ཉི་་ས་སམི་ི 


ལྩིའཆ༢པདའིདགགདནའི་དོན་སའ 


ཡཱའཆརབ་ 
ཿཱ གྲ དོང 


0 


ད་ངོས་ཟིན་བརྙནུས་པ། པད་མ དོནདེ་ལས་འོས་ 
དྲ ་ 


ཡ་ 





་པ་བཞིན། དབཞིན། 
ྲ་ 





འེལ མ་ཡིན གཞི ༥ ག་གཞ་འཇུ། གགས་སོ གུག གག་པ 
གང འཆུར། ཊཏངདུ། 
བ་པ་ལནི། ས་ཅི ངོ 


གསི དེ བཞནིནྡ་ི་ོས་བ་ུན་ས། ད་ཁ་མི་ཝྡན་པའེ 

་ གྲི 
དེན པན། ཀྱའྲིན་ཡ་ དམད ་ཀྭ་སོབས་ལས་ ས་པ་ཡིན་ 

ཨཱ ིས་ ། མྟོགས་པའི་ཊློཞགེ་ཡིན།དང་པོ་ སྒེ 

ལ་འདས གནམ། མོས་པའི བོ་ཚ 











ཕཱར་དང་།དེ་གཏནལ་བབ་བ་སྔོན་དུམ་སོངབརནི། 


བནརྱན་གོ། གས ཉུ ནམད་་ ཙི 


ཁན། 
བདེན་ཚད་ངས 


ཱུ ÷ཾཾཾེེྭེཉྭྲྭྲྭྣཾྣ}]ྣ7ྣ¥ཾེྲེ་ བཀུང་། བདེན ན་འཛན 


། །གསུམ་པ༔བས་བངས་ནངའགལ 


དངི ར་ར (པོའི་ཐ་སཱང་རེས་པ་ ་བ་དས་པ་ལ་ལེས་མི་དགོས་པ་ ་ལོ། 
ོ དན་པ ་ རརཅ་་ང་ །དངོ་སརན། དགོ 
མ་བ དང་གནས ནྱ ་་ 


ད 











༈། ༄༅། སོངཡང། འབྲེལ་ལ་སོགས་པའེ་ཏ།སྭུ་ཏིས་དདང་ བ་པའི་ཕྱིན་རོ། གལ་ཏ རེས་བའི་ ལལ དརེས་བྲསོ ཐ་པ་ཡིནནོསམན།དེ་ཡངམ་ ཉིནའཕེལྱ་སིདོནས་ ལེས་པ་དང་ ། 

། སྒ ྲི རསག ་ བའི དོད བསི ཏའ ནས་ད 
ྣ ཡོགས་ཀྱིཆ་བ ` + ་ ྩྦྫ་ རིས་པ་སྔོནདུ་འྲོག་དགོས་བརྡའགྱར། གི་བདུ་མ་དམིགས་པའི་ཏགས 
¡ ཕཱ ཏུས་ད་ལནིཕུངཔོ་གང་ཟགགི་བ དག་ཏན་ུབཔྱནབ། དེ་ད ཡཡ་ལེས་པུ་ཡིནན། གང་ཟམ་ དནདཾེཾེྣྨྣཾླླ|ླཾོོོ་ 
/ྷྷ འི་བ ཅིན གང་ཟགགི་འདག་མྱ་ཡམ་འནོན། དདགིགས་པའི་ཏུགས་ཀིས་དེཡུད་རེས་ད སྒུབམིནཱས་ཏ ཛིའི .་འ ི་ཨངཾསམདམིགས་བས་དརད་པ སྭ་སྭུ་མབུས་པསཨི་ 
| པའྱི་ཉ་པ་རའདི་ཡང་ཞར་ལ་བཟུངབར་བོས་ལྭ་མལ་དོན་ཡཾནེནཚདམས་མམིགས་བས༔ ་ དུ་དོགས་བརྐསི་བཞོ། །མདོར་ན་མཐའ་བལ་སྒྲབ་ཀྱཏྱི་འིགིས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐྲར་ཐུག་པ་གྲང་དང་ག 

| 


གོ་གགོསས་གདལ་གགུང་།སགས་གཞོགས ་ས་ཡི་ཚག་་ལསཁྲབས་ཅིམས་ཅནི་་འདམདཅདམས་པ་ཞི་སུས 

















འའ ་ ི་ི་དུནབདནསདཏོགས་པའི་ཛོདསྲ་རུདལབསྐད་པ དཔའོ ག་ དར ས་ོབདསས། བཤེནསེདཏོགས་པའི་ཚོདམ་དངིས 


དས་བ ུས་འབུད པཿ 


¬ པའི་ཤེས༔ 


ཡུམད་པ། ཉེས་བྱ 


བརམས  ་ 


་ རར ༢༤ ས་ དྭབུས་སྣང་བ་ལས། དངོས་པོ་ཡངདག་བདཔོ 


ལུག་དང 


ཀུན་རྫོབཊུ་ཡོད་པའི་དོན་དུ་བ ྲཏསི་རསི།ས་ཏི། 
འ་ཡོ `` ཤཾལས་གཞན་དུ་ཌཾད ༤༣ ཡུ 
བརྲབལ་བའི་ཕིརདང་། པའྟི་ྲབས ཨུ་མ པམཤུཿདཐས་པཡན་པ ཐོག [ཛད 


རཀ ཆཾས་ན། ཀུནཛོབ ས་ས ད་ནས་ག ན་བན 


གེ ཞུ་ེ་ཆདཔ་ས་གུན་ དད་ན རས ' 


སི་དགས་ 0 ་ 


གྱས 




















།་ ར་  བའྲི་ུལ་པའྲིབགངསིནབ་དནི་ ཨ་བ དིམ་འདསདེའནདྨ་མིབཔ་བནབེད། འགེབས་པ་ཉ་བརདུདུཔའིཛི ཞ་བ གཉས་པ ཡ་ད གས་བགཞི་མས ་ 


' ནི་རེ་ཡིན་ བའར་ལང་ཀར་ག་ ནས་པ་ལསབསུངས་པ ཞེས་སྙོན་པ་ནིདེ་སྐ་ དདུ། མངོལས། ནམས་ རཱོབཏུ། མ་པའི་དོན་དུ་དངབ 
ཡནས་པའོ་ ར་ ་ ་ ནོའི གོ རྒ 


རང་བཞིན་མད་ལ་འཁུལ་པ་གང་། །དེནིཡང་ 

སས་ནས ཡུ མག་པ ་ ར་། 
ཏྲ . 

དག་ན ་ ་ ་ ས་ ་ ་ བཏི ངགིསྭ། 7 
















| )པདའུརཏྭ། ཇི རིསྐདདུ། གཏི གཏིག་རངིནབིརུན་ཐ་ན།ཞསསོགསགྲུཔའི་ར། ཞས་བ རེ་ཡ་ཡན་ཇིསྐདདུ་། །ས་བོནོ་མ་སངེས སད་པའི མོབ 
¦ །བའི་ཡུག གས་་ཏགས་དབགོོས་འི་ པའི་གཤུད་ས་ཐུད ཚལ་བའི་དལ་བཟྱརྲཕག་ུ དཔནཾ་དོན་མད་པ་ཁོན་ཡིན་ཏ། དུ་ཞུ འ་མཛད ༡ྱི་དོན་འཇད་པའི་གཞུང་གི་ཆཤུས 
 གུ་པཱ་ཐངབདལ་བྟས་པསུ་ད གབརའྱགརབའི་ཕིར་རོ། པ་ར དསའྱིརནལས། བདགདང་གཞན་སྨའི་དངོས་འདིདག ཆས་ + ་ ཟབ་པ 
༈།སྣྲྣཾྣཾཾཾཾཾཾ་ སྐདཱ་ཡང་། དབུམ་སྣདྲབ་ལས། དོནདམ་པརྭ་རྐཾ་བསད་དོ།།ཞེས་བྱ་བྲིའདིདག་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པས་ ་རས་གབ་ པ།[རེས་བཤད་པཱར་འུུ་ 
ཡབ གོ བས་པ ་ཅ་ ལསངཔ་ཤོ། ་ ས་་་ུ་ རྲེ + ་ 
གྭ ¡ཱ 
་ གནདམད་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིན་དང་། ྱྩ ¢ ་ ` ལོ།།གཉོས་བཟིགས་པ་གསབ་གམིཉ། གྲན ླ་གཤོད་མེད་པ་སྣད་བའི་ 





= ` བདེནའིན། ཅོ ་ ༨ ༈ཾ 
དུ དགེས་བཞག་པའི་འོདོ་བདུན བྭཏ་ཡོདདོན་ཡིནཔ་དགག།།དེའི་ལོག་ཕོགས་བདནཚད་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དདཔོ་ ིདཝནཡིནཔའོན། བདན ིནྦསསགཉིས་ཀིའཛན་སབས་ཀི་གཟུདབགང་ཉིན 
རོ་ག་ འུན ཐུས་ཅདརོས་ཅན། ། དེར་ཐལ་བད། འགུར ཀུནཇྔོ ད་ད དོའ འག་འ བཀེས་མསྲོག 


ང་། རྟི་ཉར་སདབ་ ར་་ ཕཱམ་ རྣུ ཕིན་སྩངས་ལཚདམས་གནོད་པའི་བློ་ལ་སྣང་བའིདབདུ་གེས་བཞག་ ང་ 
སབ ྨ་དའདིཁུ། བཅེས །སྣུམཿ ་ ་ ` འི གདོནས་པས ལྷ མུ ` ་ 
རྣ་ཡང་།འང་རྒྱད་པསལེགཔའི་ བི + ` 'སྣང་བའེདབང་གིས་བཞག་ 


ར་ཆ་ ༣་ཅིནནནས་བནིཔའི་་ 
ཏྲ ྲ་ ནག + ་ 











ད དེཟ་རྩ་ྟ་ཛོ པར་ཐལ འངོག་ བོག་པའྲ་པིན བ་སངས དང་མ་འ སགས་པ རེབྱ་ཀམཚན་གཞར་བླམ ི 
| བདྲ་ཐམས་ཅདཆས་ཅན། བདེནཔར༔ བལ་ཏི ལ་བར ། དའིགོཿ བའི་ཀུནཇོ ཐལ ྲ།ནབ་མཆན་གཞ་ ་ 
། ཅན། དན ལྲ ཉིད་བ ན་གུནཏ། ནཚུངབ ཅུ ཡད ྱཿ དོ 
རླར ® མས་ས ་ སྟེང་དུ་དནམེད ཀནོང་བཞདཔ གོས་པའི་ཉིར། 2 རིས ་ 
,. ཕྱ ནམ། ར་མས སེག་པའི་ནང་ ཀྱང་ནུང་། ཞེན་ཡུལ་ལམ་འཁླུཝབ་ལཔདཿ ་ ཡ་་ དབ་ཐསཅ་་ཡུལ་པྱ 

| ༈ ཤེསཧ་ཐམས་ཅདམངོནསསྲ་ཀི་སང་ཡསདསུ་འནད་གོས་པརླགརབདང། དི ད་ཡུལ་མ་ཡིནཔའི ི་དབ་ཐམས་ཅདབདེནླགས།ཁས་ གགོས་པརུའྱསར་རོ། ན་ལ 3 


། 
པའོ པི་ཛ དན སདཔ གནས་ལགརུ བའི ས་པའ་དབདཤས་སེདབདབཞག ཞིའོ རུས མ་འདས ར་དག 
་ 


]་ི་ནད་བ་འཛཔར ས་པས་ད ིུལམམནན་ངི་ཆན་ཉི་ཉས་བཔའིན་ིམླགབོགཔབདོ །ཞསབ་གདབ་དཏན། ུནྱསདནས་ོམཆོན་ནིས་ར་ལོན། ། 








ྱ 


༄༅། ད་དོན རངགིལཚནཉིདིས་བཔིདོལ་འྱམཔའེ་སོལྭ་ངཔའི་ད་གིས་སདཔརབཞག པའི་ཕིན། ཡངནནི། ིརདགིནདིས་གཁ་འ་དབནས་ཅདབདནམག། 
གས་པན་འགུར་ཏེ། མུང་སུལ་དངཞནཕུལ་གི་ གོལ་བ ངགགབ་གི་ནི་ཉིས་ག་བཟད་པའིལུལཅནསི་ལ་ངབའི་བང་གིས་བཤགཔའིའོདབདའན། དོནྡ་བསྡགེས་དའའིན།ན། ། 
། བློ་ལ་སྣང་བའི་དབདགིས་ཡོདཔརའཇོག་ཅིས་པའི་བོ་ མ་ དངུས་སི།པ་ལ་བཤད་པ་ལས་འགལ་བཁོནརབ་ཤད་པས་ནོངས་པདམ་ ཧིདའ་ཅམ་པའཟད། སའ ཡུ ག་ | 
རཿ ཛནགཞུཿ །ད་པ་ལས་འགལ་བཁེན་ ཤད་ ཟད་ ད་པ་སྲ་གུ་ ¦ 
ཤན ས་པ་དང་། གནོདམད་ཀི་དོན་ཡང་ བགན འི་བ ས་ད གདམ་ར་ ཧིམཚནརྣམས་བྲ་སཱད་དུ་ཡ དས མངན སཔདམམ་ཁ་ ཡ་པ་དང་།བདེན་གུབ། 
ངོ རི ས་པས དི ནུ ལ་ལའི སྣང་དགོསུ་པར་བཤད་པ་དང་] བྱི་ུགས་ས་གན་འཅས་ལ་མ ང་ཐ དཔ་ིན།  དནྭ་གབཡིན་ེས་པདང་། བད ཁ་ལ 
ཨཾ མོས་པས 


རཿ 


གདབ 
ནྣ ུླ འ ་ ་ བཏ ཨ་ལའི་གནས་པུམས ངོ ས་ནི ག་ གར ་ + ཐྲ 


ལ་ཡང་། ་ ནུཐལ་བརའྭགྱརཏེ ¡ˆ ་ལ་ཡང་ གནད་མད་ལ་སད་བཞི་དབངགས་བཞག་པའི་ཡོདཔ་དེ་ཀུན། ཊཱ་ཡོད་པ་དཔའངིག་ཏནྱཀིར་ 


པེ 


, ཞུགས་ལསོད་པའི་ཚདདུབཤདབའི་ཕིན། ཇི་ཉརཀེན། ཇྙིགདད། གནེད་བཤེདཔའི་དབད་བློདགནམས་ཀྱིས། །བཟུད་བགྲ་ཤིག་འཇྲིགཏེནྲིས་ཇོགས་ཏེ། འདྲིག་ཏེན་ཉིདཔས་བདུན་ཡིན།།ཞུས་ད་།དའཡེག་སྲོགསཔཤད་པན། ་ 
ནར }ྣནྣླྣྐདདྲོ་ བོད་པའི་བག་ཡོགསགད་བཞམདཔགབཡིནཔ། བླུག ( 

།ར་བགཞིངཤས་པམ་ཀུན་ངོའ་ དོ་ཕ་དུང་ །ཕཾར་ཡོད་པཨ་ཡན་པ་གཙསུ་སུ་འ། པནདབུ་མའི་ལུགས་ལས་འདག་པའི་དིརོ་རོ། །ཡདལུད་ཅག་རྡེས་འབྲདུདད་བཅས་པས་དངུ་རྒྱད་པའེ་དགག་ཀྱ་ངོསའདྲིན་བའྲིཛིག་གི་གུ་དུུ | ` 
མོམ རསས རས་ས་ཆུབའཞགའཆབ གའུག་་བའི་འུ་གིསཿ ལུན འོན་པ་རངའི་ད་གིས་ཕར་བཅག་པཅ སར སིན་པ་དང། ཡུལ་རངས་འོད་འགས་་ 
ངེས གྱབ་པའིགཞི་མཐུན' 'ཡོད་པར་འགྱར་ དེའྲི་བྲུར། 'དྷ་གད་ཅཏས་ ས་པ་ལ བད་ཡོདཔ ཊོ ། འདད་པ་ ཉན། ༢འགཞཿ ཕ༨མ༥༦ན། ལ་སྣངབའདབང་གས་བཞག་པར་ཐྲལ་། ཀུནཿ གྟཏཱ་ཡཾ གྲ | 
བའ གིས ཆས་ནཔ་ཡྡིས་པ། གཞན་དང ཡཞིལུག་ཤུཊ ིནད་མོགན། ཡོདཔ་གཞིརྭཔས་པ་ལ་བདུནཚདཀི་ལེག་ཚོགས་ཀངཀན་རོག།ཡོད་པ 
ལེ ¡ ། 


ཧྲ 
ཨཿ 
3 


= རེ ླ ཱ ཱུ ལེའ 
ར་ར སག་ོ་པ་བས་པབནག་བཅམ་པསི། ཡུལ་དདགྷི་སྡོད་ཡུགས་ཀྱི་རོས་ནསམྲ་གབ་པད་།ན་ཇོབ་ཡོད་པའི་ཚདད་འཇོག་རིགས་པརགྱ་ཏེ། ༨ 











(7 
ལེག 


། དཔི ྲྣ ུ་རུ་གི་ོད་སགས་ི་རོསོནསམླ་ུབབརྡ་ཐལ། ུནཐོགཱདཔཡིན་པའི་ཧུར། ཞེསའཕརུནུའདྨ་ཤིསབླ་ོག་པར ་ 


ནཱིཊས་སོ།དར་ཡདམ ཅན། དཾའིདབུང་གིས་བཤག་པ་ཙུམམ་ཡིན་བར་ཡུལ་རངགི་སྡོད་ཡུགས་ཀི་ངསནས་མྲ་གུབ་པར་ཐལ། བདེན་པརམེད་པ ས་ས ན།དིརོསཅན། དེའི་དབངགེས་བཞག་པ་ 
 ་ ི་བར་དྨ་གུབ་ ངི བཞག་པར འི་ད  ་ རུང ་ ཞཾསུཅུབ་ ་ ཡཿ གུས ' 
བོ ་པཨ་ཡིན་པན། སུད ན་པར་འ འི་བ ཊྱཊ་པཁས༔ ས་བའི 





གས ཀྱང་ ; 


ཙཾ ཐི ཡར་ལ འི སུ་ འའ ་ ྷ ཉདཟགབཅནཔོྲ་པམྦྱ་རིསནརབན་མདའའ་བོ། 


བཞིན་ཏུམ་ཏོགས་པརའགུར་རོ། །ད་ ་ཡངད་ལྟན། ལག་བཅན་ོ་མ་འབྱ་ས སྤ་ཀྱང་དེས་ཏོགས་པར་འྱགུན་ཏེ། ° དཡམ་སིམ་མཐོད་བའི་ 


སནེའི་བདེནཚདཏོགསནནི། བདནཚད་འདྲདཔའྱ་ཐོཟམས་ཅདྱན་སྱེསསུའདོདཔ་དངའགལ་ེ། །ཡང་ཁིདཿཅགགང་ཟག་གི་བདག་འཆིན་གུན་བཏགསྐ་ཊིས་གང་ཐུགགི་བདག་གིཚད་ངོས་འཛྲིནླུལ་ཡོངས་སུ་ྫོགས་པདེའདྲིན་སྲ་ 

ན་ཏོ ད་དོ དཔས ད་གགང་ཡ་ བས རས ྣོ་ 
.རྱསཀིའ་དོན་སུངས་ཀིབཟུངབུ་སུནདྱབངབརྩུས་ལ། ཅིག་ཤོག་དེས་དེསུནདིན་པར་འད་རབགས་ཁསས་བངས་པའི་ལུར། དངངནུས་པའིཔཔ་ནྱིས་གུསཐའབཞི་ལསྱས་བའགོག་ཐིདཀི་རགས་བདེཉདྱཅི། ཆུཨུ་དབཞིན་གིས་ཧུ 
'བརའྡ་དིི་པའི་ཏོག་པ་ཉནྱསས་ཀྱི་འཛིན་སངས་སུན། པྲརུ་བསྣ་བངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཡུང་རངྱ་ཆུད་པས་ཡུལ་དྲགི་ནོད་ལུགས་ྱི་ངོསནས་གླུབ་བཚོད་གུབ་ཏུ་ཁས་ལེན་པ་དང་། དགག་ཕུའི་ངོས་འཛིནད་ཞུརའཆད་པ་མངནངའགལ། 
ཨཾ གཱ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཉན། ཡུལ་འདགི་དྲོད་ལུགསྤ་ཀྱི་ངོས་ནས་མྲ་གུབ་པར་འྱགར་ཏེ། ཟོལྭ་སྲདབའིདབང་གས་ཕའ་བཞག་པ་ཙམ་ཡིན་བའི་ཕིར། དེའི་ཁུཔ་ཡདྦ་ལཱདཱཏཱིས་ཁས་ཟངས་ཏེ། ཆོས་ཐསས་ཧད་བོས་བཞག་པཙམ 

| དན་དའེདས་དོན་ཕྱར་བནོ། ཟོལ་སྣང་བའིདབང་གསྟརྩགངདུ་བཞག་པདང་ ཨུལ་རང་གི་སོད་ུགས་ཀི་རིསནསྟཏླགདདཱ་གབ་པ་གཉིས་འགལ་བདཌས་བདསཔའི་ཛུར། ཙས་དྷ་ཝརབ་ཤད་པདེ་ཐོའ་གུལ་པའིདབང་དུས་སོཞན།འོནདད་ 
;  དོནདུ་སྱཾརཚུལམི་འགྲེག་སྙ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་བོ་གནོད་སེད་ལྭ་སྡང་བའི་དབང་གིས་བཞག་ཚུལ་འཆད་པན་མིག་བསླད་པའི་བསྟད་མོ་ང་དང་། རྒྱམ་མཁན་གྱི་བློ་ལ་སྣང་ཚུལ་དཔ་དྱས་པའི་ཕྲོར། གཞན་ཡང་། དཔདོན་སྦྱོར་ཚུལ་སྐྱོན་རགས་པའི་ ¡ 








།རྨུལ་འདྲི་ར གག ངས བསད་པས གབས ག་པའི མདར ང་ཐ | 
དགས་པ ཁྲི་ས ` ་་། ་ ར་ 
། རོ ཅོ ` རེས་ འ་ཅག ན་སི འི་ཟླས་ུང ཧག་ 


། མ་དིག་པ་དང་ ས་ལན ཐེ 
' བདད པཔ་བ་མས་ལགྲི་ང དང ཆ་ིགའ་ མང་བས ད་བརྡ་ཡོད་པོ།། ཨི་སག ཏཾ གང་བ་གས པ་ལུ ང་བ་དང སི ད་བའ་ུ་འུརན་འབིགངེ་ཞི་ིད་ རྟོག་བསསྨོ་གཏྐ 





¡ །པྲ་ཞེས་བའེདསྣ་ཏི ཡངབདེནའཇིན་འཆདདགེས་པའི་ུརའིད་རང་གས་དད དའི་ཤུས་ེདདྲདངས་པའིསངདད དནིདག་གིསདོན་སྨནམཔར་བགསན་ཤིན།་གསལ་བའིཕིནར། ། །།གཉིས་བྲ་ཐལ་འྱགར་བའི་ཡུགས་ཀ་ཏགས 
| ག་ད་བ ཨུལམ་ མི་འྭདད་པལ་གསུཊ་ཉ། ལུང་གིཡམའིཐད་པ་དང་། རིགས་པས་མའ་ པ་དང་། ཁསྣ་མངསཿ དངའགལ་བས་མིའཐད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏ། ཆོས་ ཆོས་ཐམས་ཅད ་པས་སྒྲོ་བཏགསྲ་སུ་བསྟནཔ། འེ་དང་དའི་། 


དོནས་ཡིན་པར་བསྙན། རོས་ཐམས་ཅདཡི་ང་ མདུ་བཤད་པསཏྟོག་པས་སྒོ་བཏགས་ཨུའཆད་པ་ལམི་ཕན་པར་བསྙན་པ (འོ །དང་པོ་ལདྷལུ་རའཆད་ པལ་བདའ་ཁྲོ ་གིས་ཞུས་བའིམདོ་ཡོ་དོནམ་ཡིན་པའབ། ། ༩ རིགས་པྲ་དུགྱར་པའི་དནོས་ 
ཡིན་པའ་བསྙན། བ་པའི་ད 


| ནནེ་པར་བསསྙན། བདག་དདྲ་རོས་ཐམས་ཧད༔ བཏགས་སུམཚུངས་པར་སྟོན་པཞདེ་སྣདཔ་དང་རིན་ཧེན་པངདསོགས་སྐི་དོནམ་ཡིནུབརབསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། མདོ་དས་མཐེར་ ཨིིགཞི་བ་པ ཏྲ ¦ 
ཟི སབ དས རྩས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏོག་བསྨ་སོོབཏུགསཿ།བཤད་པརི་འགྲུབ་སྟེ། ལུདདདག་གིས་ཚེག་གས་ལགྱི་སོང་ུནདུ་ཀུ་ གིས། 
ར་ཁ ཆམས་ཡོད་པདབཞགུ་བམ་ཡིནཔ་དང་། དཉུན་པདཊཀནནས་ཉགསས་བདདནམ་པདངྱི་ཆརུར་གད་འཕད་བ ན་པ ས་དཔ པ་ཡིན་པའི་ཕུརརོ། སདཔ ཨམ་ཆ 
བྲན ར་སོགསཔའི་ཤོས་ོ་བམས་ཆདདབ་མནན རེུམི་་ལས་རབུཆག་མུ་བདདཔར་རམ། ན་དག་ནས མས་མ ་བའི་དོནུབཅནོབ་ཐམས་ད་དནོ་ 














༄༅། ར་འྱ་ཧུརར། །ཞེས་ཅོད་པའེ་ གེསིདགེ་དངའས་ ཤུདེ་ཆུག་གཉིས་ཀ ་ཡ་ངཛླཾད་མསླ་གུབ 
རྭ ཚོས རུ ཞད་་གད །འས་མནཔལ་ཞུངདང ལི གྲུ མཱ ག་ང ༨པྡོགབསམ་བན་ ཀིས 
ཆགས་པདང་། ཁག ོང ཡཡ་ འཁུལ་འཁེདསའནྲ་ཧིན་རུངར་སོམ སྭ་ཀྱི་ད རྨ 'གསུངས་པདང་། ལུངགསུརྨ་པ་དཀོནམཆོག་ དཀོནམཆོག་བརྩེགསུ ` 


ཤྭ །ཆུཐསམ་གཏུན་་འཇུགཔའི་ད ངགཉིསྭོ་སྔུལ་པསད་ ཙཱའ་ ངྦ་ད་་ གབཟགས་བནིདཔད། ཆུཨགྲཱ་ུབན་ཡས་སེབ 
¡ དསཔ་ོག་པ ཐཱ ཨགས གུ ་ ཏག ། སེམས་དས་འཇིགས་པབསིས་བཅུ ཟླ | 

རྲ་ཡོདམ་ཡཾརྒ] ཡི ཕི །གནོང་ཕ་བད་པ་ཡོད་པམ་ སོག་པ སོང་དགགན། ང་བས་སོ } 
(ུ བ་བསྟཏོག་ྱསང་། །ཞེས་ མས་འ གད ཚིག་གསལ་ལས། དེའི་འ ་ ནའ དངས ང་སོ ལ་འང ཡི །ད 


སྭ་འཇིག་ཉནཁོཕསསཱཧཱད་པརམཛད། ཅེས་གསུངས་སོ།། དག 
] 


༨ ༨. 6 ༨ ཀད ༤༨༥ "པོ 
ཉོནསོངས་བདང་།ནམ་པར་བངབྱའེུ་ཉིད་ཡིན་པའ་ལྟ་སྤིརས་པར་དབུམ་ལུ་འཇུག་པ་ལས་དེས་པདའོ། །ཞེས་གསུང ཞནོ། 
ྱི་ཐུའ་པར་འདྲན་བར་བུད་བའིདགོ་བའི་རྩབ་བསོག་པའི་ཧུ་བའྱརབའདིདེངི་སད་དལེནད ། 


གས་པྒ་ནམས་ནིའརིག་ཏེནྲ་གིཐྲ་སུད་ཀིའཐད་པམི་གྲསུངས། འོནཀང་འཇིགཏནཁོན་པའགྱཊ་གགས་པའི་འཐདཔ་གང་ ཡིན་པ་ད 


ཡིན 


ངལ སི་ཏ མ་བ ཌ་པ ཡཿ 
ནན ་ ཟ་བ ཐིགས. ཚ་ 
པ་ཡནྱཾ་ཧི༽། ཆོས་ ་མ།ཅནཏོག་པས་ ལོའ 







ཤཱ རུངས་པ་ཕྲས་ གི །ཡྲ་རྔི་ཕྲ་ང་ཕན་ 
ར་ག སྒེ ཐོ ེ་ ང་ཕན་པ་མ་ཡིན་ཏ 


རར གསུས་པ གི་་ས་ 
མདཔའ་ངེས་སོ། །ཞསྐར་ པོ ཞེ ཞི་གིསབར། ཏ་སེ རར རྗར ག་པས་སློ་བ  ་ ཡི 
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)པདག ་པས་སྒོ་བཏགས་པ་ཡཾནེ་པད་བཞེནེ་དུ་། ཆོས་ཐམས་ཊད་རྟོགཔས་སློ་བཏགས་སུ་སྟོན་པ་སྱད་པ་དངུ་ ། ཏིངདྲའ། ལཔོའིསདྲོའགདོས་པ་ཡིཿ ཏཾ། པ་ཡསུནེ། དགེདག་དྲངསམས་ ྱི 
། ཨཊཏོགཔསླ་ོ་ུས ག་ ་ གྲ གླ ཏུགསོུན་དྲ་པདང་ཏང་ི་ུ་ོ་ ཏིང་འདནྱ་ཆལ་བོའིམ། ` སས 

རི་བཇགས་ དོནམི་ པི་ཚ་མཔར་ྱུ་ རན ་ །དརན། དྭུམ་འདུག་པ་བབདག་ཤི་ཉའི་ངདའ ་ ས་ 
ར གཙུངས་་བཞིའ། རླབ ་ ཙུམ་བད་ཙམ་དད་དཏགསུ་པཙུམྷ་དུ་གསུངས་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏོགཔསྟ་སྒོ་བཏགས་སུ་སྟོཿ ནཔ་ལ་ཕན་པམ་ཡན་ཏེ མངལ་སྤོགས་པ 
ཀི དོན་གང་དང་ག བི ན་པང་སོས་ས། ཆོས་བ (ལཉོག་པས་ སྤྲ་བཏགས་པ་ཞེས་པྱབནི། ྲདྫྫྲྫྲྲ་་་ ། 
པ་རིགས་བས ཤི ནི ཆོས་བཞེས་ཅད་ཊོག་བས་སྨྲཿ ] ཐམས་ཅདམཚན་ད ་ེ ནེ་པར་འགྱན་ལྭ། ལ། གུཞེན་ཧུན | ཀུན་བཏགས་ལ་འཇོགཿ རོ 
ཞེས་པ གས་བན། ། ོ། །རཞནཿ ཡངན ཤོན་པའི་དདེན་ ཉོག་པས་སྒོ་གཏབ་ཡ་པས ས་པའི ལའི ཉའ དཔི་ཨུངདང་མིགས་པ་ཡང་གོད། རྒྱས་པར རོ 


















པཿ 















་ཡགསདངངནནའནཏོ ས་སྒོ པམ་ཡིནདགས་ཏེ། ` རངཞིན་དགནིག་ཅོས་ཞིན་དད།། །གཞན་པ་ཞོས་པམདབ ཞེས་གང 
ྲ་ ཞན ཁོ ® པན་འདུས་བི འ་འ ། རའྨའའའ ིས་ཞས་ནོ་།་་ 
ཧའི ÷+ ཐཨསཿ དཔའི འམ སོི་་ཅ་* ར་ཐམ་བདུང་ ། 
ཤནཁསྭ་བྭངས་པའི་པུརེད ཅའ མོགས རི ད ྐྐ  བསགིམ་བཏགསི་ཡ་ གས 
ནོས་གུབ་པའི་ཕིན་། རྫ གབས་སླ་དཏགས་པའི་ོས་གཞིན། ཀུན་ཇབཀི་བདནཔ་ལོན་དགོས་པའྱ་འིའེདང་། སུན་ངྦྦ་དངརོག་པའི་སུལ་ ཁཅ་རུརབའི་ཐོས་ཡནེནཏུན་ཁོབྱཀི་བདེན་པ་ལས་མ 


3 
ཧྱ 











འདས། བའི་ཕིའ་རེ། །རྟགས་གཉིས་པ་གྲུད་ལཱེ། ནཐམསུ་ཅད་ཡུལ་ཧྱི་གནས་ཁུགས་སུ་གྲུབ་པར་ཁས་ཡནདགོསལ། ཡུལ་ཧི་གྲནས་ཡུགསདད་སོད་ཡུགསརི། དོན གང་གྲིས གུམཔ་ཁསྣབབཞང 
སེན ནི། ཏོག་པས་སྨོ་བཏགས་པཛམམ་ཡཾན་པར་རང་གི་སྡོད་ཡུགསསུ་གྲུབ་བདེརྒོསཉན། བདེན ལ། བདན་ཆད་ཕནེ་པའི་ཕིར། ས་སི མུསྭགུབ་འདོདན་ ཡིན་པཱའི་ 
ˆ སྷྱིད་ཞུ ཤུ་བ ་ོ་པ་རས་ས་ས། པོ གནསུ པ་ས་པའ་ོདཅན་ བཏེག ཡུལ་རང་གི་སྡོདཡུགསཀུ་ ནས་བ ི་ཚ་ ་་ག་་ 
པས དབདེན་མེད་དང་ སམཚུན་བུསཿདདང་ཞུན ཀུན་བཏགས་པའིཿ འིནས་བམས་ཅདབརུནམ དདུ་ཏྲོགས་པར་ཐལ། ཉོག་པས་སྒྲོ་བཏགས་པཙམ་རྱི་ཆོས་སུ་རྟོགས་པའི་ཕྲིརྲ། ཁ་ཁ 
པས་ད ངས ཨི ྲ སའི་རོམ། ་གུ་རངགི་མཚན སྒྲུབསསྤ་་རྱི་། པ་ལྟརནའངུ་རྒྱད་པས་དངོས་ བསུས གླུབ 
རླགས སོནས་གབ་པ་ས་བས་པའི་ཕི། ་ ༥འགས་བབས་བསྟ་བས་ཏེ།རབདནླག་ད་ པགངནིག།ི་ཚདབསྒྲབབསན། × 
དདེ་ལ་གཞནདག་གིས་སྦས་པ།  ནདྱ་རྨུད་པས་དད་ཡུགསཾལ་བདེན་གྲུབ་ཁསས་ཟླངཊཀྱད་། ཐལའྱགཧུར་བས་གཞལ་བནད་དེན་གུབ་ཁསྲ་བངས་བདསོང་དོཞོས་ཟན་བ། འདེནྡི་ནམ་པ་ཐམས་དདྭམི་རིགས་ཏེ། ] ཐལ་ཞགྱུར་བ་ཡ 
















་༄། །རངྒྱ་རུད པསམ་ཤེས་པའི་བདན་གུབའགོག་པུདྱ་ཀཱ་རགེས་པ་ཟྲ་ཀཀྱཱ་ཡ་ངའི གཅིག དུམའགོག ཉི་རིགས་བདེལ་མད་པ་ ་ཅིག་ཤོས་ལ་ཡོད་པ་ར 
ཉོས ྱི་ས་འིནན། །གསུམཔ་ལྟརན། རར ˆི དྲག རར | 
ཡིནེ་བའི་གཞ པརྨ་འགྭ་བླངས་བསྐུནངའགལ་ ། །ཡང་ཡུལ་རང་ངོསནསྨ་གུབ་པ་ཅསྱ་ཧིསཨིཿ འགོསན། ར་ཡུགས་ གས་ལ་སུལརངས་སླ་བ་པ སཡོདཔརསོངབས་ནངགུལ་ལེ། 
དུ ནོད ན་གཏསད། བ་ང དན་ན་ས་་ཐབ། 2 ས་བ་མཨི་ པར་ཡུལ་དངགི་ དགས་ཙི་ོག་ནས་གུབ་བདེ་འི་ཞོ་ནི་ 
དགས་པར། དོང་པན། ཉེར། འི .ིཁྲ་བའ་ ་སྐསདདང་ 
བྱ་བཞི་ལགས་པརྨགས་བམ་ཡནོས། འོནོ་ཀངདེ་དངདེའི་གོདོནནི་འདི་ཉར། དི་ཉར།བདག་དང་ 


ཚུལ་དྲང་། ༽ འེ 
རངབཞིནརྱིམདདུ་གླབཔའི་དགག་ཧཾི་ཆོསཞི།  ྲ་ 


རང 





།ཞེས་བ་བནི་ཏེག་པས་བཏ་ བ་སིན་པ། འདོགསྱ་བེྱ་ཏི་ཏོག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལྷན་ཅིག་སྒས་པའི་རྟག་པ་དང་། ཐའ པས་ཀུནས ས་པྲའིཏོ་པཱོ།།ཉོག་ཐ་དང་པོསནི། 2ེཕུན་ི་ཡུང་པོའྱིཉདད་པཕོ་ཤིས་དང་ 
བ་གམ དྲ སླ་གའོཤས་ཕན་འགཅནད་སོ་འདོགས་པརེད་པ། གབ པ་ཉིད དག་ས བདནས་གཅིག་དརོསགང་ 


༡ པུ ཙིས བདནྲ་གུབ་ ཏྲ ༣ 
འབ ` ་ ཡོ ་ ངབ ་་ རྲི 

ཐུབ ། ་ ཚདམས༔ གག རོ + 
| ཊདགསབགཔ་ཏག་ུམགཞནདཔ་ལན བདགག་ནསཞསན་ད¦ིགསཆོག་རོས་དའིར་མཉམསཿས་ན་་ དིག བརའྱསརརོ། །ི་ཏགསྤ་ཀིསདེ་ཉར་ཏོགས་འི་ེས་དཔག་ཉྭའ 










༼ ཀཏོགས་པའི་ཚད་སྣ་ནམས་ཀྱི་སནི་ ས་གཉིས་ཀྱི་འཇིན་སྟངས་ཀྱི་གཟུ། དངོས བིན་པརྱསརརོ། འིིར་དགག་བ་ཊདནཚད་ངོས་མདིན་བདའདེནམེད་ངིཕར་བདིན་ 
| ཏར རར ་ ་ ལོག ནོ བྱའི་སྒོཿ ་ 
་གནས་སུ་མཐོད་ནསྟ་ཡདཅེས་སྣས་པན་ངས་སོ།། །གཉིས་པྲནི།༣ ིདྷཝཱ་ནུ་ལང་།བདེན་གུབའགོགེ། གས ས་བཟད་ྲ་ གའ ་ (པར ་ སན་ རགདསས་འཛ་ 
| ཛཱ, བན་ད ཚདམའི་ཡམཏ་རངབ་ལ་གེགས་བན་པརྙུས་པམ་ཡནལ། དཔ་ ་་ ས་པའི་མི དང་། གང་མིན གས ཀིསྦོ 
'  དད་ོགསྐ་སོནགུངང མཛིུ་རུངབའི་ཕིན་དང་ ར་གརུརོསམིན་གཙནབས ༥ གཿ བཿ ི་ུག་སུར་གངདངགུང་ཤིནཔན་བཤདཔད་སུན སུནོ་འཕིན་དུ་འཇུག་པལ་གྲགསདད་པཅི་ཡངལ 

ཙི མདོནྱ་ཆཱན་ བདེནསབའོན དབའ་དོག་པ་སས་།འ་ ལ་པོ་དདར་ཁས། ཞུད་ལས་ཇྷི་སད་བཤད་པ་བཞུནོད་འཕྲངས་པ་དས་འཇྲིགཉེནྱོ་ལོག་པར་ཏོགཔ་ 
ཡིར གཞན་འ དའི་ཝ་དོལ་ཞུ་དེའི་ཚད་ངོཤིསཔ་དྲབདདགོས་སོ་ཤས་བེརབ་དེ། དེ རྩརཛམ་་ དམྡི་སནས་ཡིན། དཾས་དས་རིནཔའིདིརརོ། ། གཉིས་པ་ལ 















ཤའ 





ུགུ་ཉ་བུའི་སྙངདུ་བདནུ་གྲུབ་ཀྱེ་ཚད་ཡོངས་སུ་སྡོགས། པརཁས་དས་སན་མངས སྒྲ་ིོཿ ུགགུ་འ་ད་ུ་པཤསའདཡན་ཆང །ཐལུ་ཌུགུན་ལ་ །བསླ་བྲངས་མདཔས་དོན་སྗེམ་གརཔ་ ཡིནཉེ། །བསླབ་སན། 


ས་ས ད་གསང ་རདས། གོའ་ བདེན་གི ུ་བགསཔོས་ིནི ོད ་ རུ་གུལ་སོག བང 





ཏཱ དྷི ་ གས་ འའའ པ་ཡ ་ ད་བ་ཡས། དམནམས་གདའ་དགའ་ངས་པར་ 
རས་ བད་ནུག གཏུནིུས་ ས་པམ་ཡནནོ།། ཏོག འི་བས་ཇག ཁྱས ི་ ནད ་ ཀླ ས་འ  ་ ཡོངདདདད་ 
ཡིན་ནོ འི་བཟུང་ཀ་གང་ དེའོ 





༄༅། །ཟགས་པ་དདྲ་བབུག་ ད་བ་ས བ་ག བལ ཉས འི་གོ ུད།སོས་་འཛིནབའྲིབོལ་ཚནམ་རསངབའི་ར་ུབ། ངབརླད་བདགབཟོག་པའི་རམས་པདངང་ 
¦ `- ¡སཚནཔར་བྱས་པ་དང་] ཕྷན་སྐུས་ཀྱི: སཔ་དབང་བཙན་པར་ས་པའའིའ་དུ འིརོནནི། བདན (ཡུལ་དང་བཅས་པ་དང་། འཇིག་ཉེན་གི་ཀུན་ཛོབ་བདེནཔ་ནམས ཀླ་བ་ཡནལ། ཐམར་་རོམཔ། 
གུས་པ་དང ་བཏགས་བག་་ང་གསཔ་དབང་ ས་པདའིཚིནི། བདེན ད་དུ གཔའི་གཔ་སལ་དང་བཅས་བདང་། སེོཞགཔརག་ཤངདགག་པ བཟ ནེ།། རཿ 
2 ]ཟ།དཔདཅན་ིུ་དངོསཀི་བལ་ཟ་དང། ༨ རརར སའི བཞི་ན ཆོད་གཞི་ཆོས ཆོས་ཅན་དང་ ཤསབ དབ་ངས་ཡནི་བཙམ་ཤིས་ཏོགསདའད ག་བ ' 
ལིནུ་པཱརའགལཝོ།། ཱཱགསཔདྱི་ར།སགདབུད་གཞིའུ་བབུདནས། གཅིགདད་དུམ་གུདདགབད་་པ ཆད་ཅ་ཐག།རལགའའབིབ། །ཇེཉརམཐང་སཔད འིང དགག་པར 
ཙི འིརགབྲསལྱརུྱརརབ། །འ་ གག །ཞེསབ་ཤད་པ་དེ་ སཿ ག་པདྡ་ངོག པ་མཚནམད་བབུང་བ་ཤགགཅས་བབའིདན་ནཔསག ནུ་བསྲམ་པརམི་བཱའོ། སྟེལ 
¦དགག་ཐ་ངོས་བཟུངནས། གཉིས་པ 1, རྡ འའབགད་བས་གཉིས་།། ཐལ་དདྲ་བུན་མོང་ག་འགེས་ཕྲ་ནམས་བཤད་པ་དང་། ཐས་འྱུ་བའིདུནམོངམ་ཡནཔའགས་པི་ས་ པའྱི་མུལ་བཤད་པའོ། ཡོན 


ོམ་བ་གཏནས་འཕེབསཔའིདྲུམི་གས་ནིན་ཞི་།དི་རགིག་དདལ་ིགཏནཚིགསདང་། ད་གཟེུས་མའ་གཏནགྲིསདང དད་མོས ན་བ ཕློསོ།། 
 སོདདཔོན་ཡ་ཤུས་སྙེངབོསནི །དེདྲག་ལས་གཞན་ཚུ་བཞི་སྐ་འགོག་གི་གཏན་ གས་ཞེ བབ། གྲི་ཤ དཱ རིགས་ནི མའ 7 ངོ 

སོཿ དད ་ ར་ དོད་དུ ནཅིང་འེལ་བརའ་གཔའད ལ་བ །གསུང་ 0 ་ རད ་ ། 
སུང གིས་། ཁབི་གཏན་ཚགིསན་གས་དམ ས་པ ཏན ཚིགསདུ་ ས་དང གཞན་བ སེ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཨིནནོ།།ཞེས་གསུངས་སོ། སོ། བ་ཀ དོན 

བིགས དག གག ཏ་ གཉིས་སྲིད་ལ། གཞན་མ འངམ་ འཕིགས་རནགཏན་ཚིགས་རུངས་བའི་ཕུར། དགའ། ཏན 
རང དུ ཟབ་པ སས པབདད་། །འགལ་བླདམིགས་པའི་གཏན་ཆོགས་གང་ལནི་ཡང་ཅངས། སྣཅུ་མདྲ་ི ཟ་ང 
རྫ ཿ  ་་ ཞེདདོདཀྱ་བསླབབྱ་སླྲབ་པའིཆནས་སྒྲབ་བའི་གཏནཌེགས་སུརྣམ་པར་གཞགཾ།འན་བསླུབབྱིཞོག་སྒ་ཅེན། དེནདང་ཐ 


། 





རྦ 
ཐཱ 
"; 
འེ་བ་དྲ་ཐམས་ཅད་ 





༄༅། །སད་གཉིསསོ། དེ་ཡང མནན། གཅིག་དངྱད་བལྱ་ཀི་ཏགས་ཀིསནི། དེནསད་ི་སུད་འའཞག་སྒུབཔད་ེལ་ཉེནའེལི་གཏ་ཚགས་ཅསདནདང་ཞདགཉིས་གླ་མབ་བབཞནནོ།།འནཇིོ་སབཔའི་ཆ 
, ནས་གཱཁ། ཐ་སུདསྒྲུབ་བའིཆནས་སྒྲུབ་པའིགཏན་ཚིགས་སུ་བཞག་ཅེན། འདིརནི་ཐ་སྐད་སྒུབ་པའི་ཆནས་དར་བཞག་པ་ཡིནེ་ཏེ། བདེནཔ་རམེདཔའི་ཡུལ་ཅན་་གི་ཤེས་པ་དངབདཔདག་སུབ་པ་དཔུད་པའིཐིརརོ།།ད་གད་དེཡང་ ། 
„ དབུམའི་རྱནལས། རྙཾས་བསན་སྦུབ་པོ་དང་།[སྒྲབ་པབཞག་ཕ་འཁུགས་པམད། །ཅེས་དང་། དའི་འགྲེལ་པརྨ་སྒབཔ་དང་སྐྱབ་པའིཐ་སྐདའ །པས་ཆོས་ཐུསས་ཅད་རངབཞིན་ །བཉིདྲྷཱ་དཱ་བལ་གནོད་པ་ཅོ་ཡངམད་ ཞེས་དང ། 
, ༢ཊཨཏྲི་རངབ་ག་ཀུད་། རང་བཞིནེམདཔའི་ཡུབ་ཧནྲ་བི་ཤེས་པ་ད་འཇོོད་ དྷ མདྡལནབའབོར། ཞདིནིབ་ལངངོཞས་བཟབནིནནོ། ཞས་གསུངས་སོ།།སྣདངས་དམིགས་པའི 
„ཏཾ གསནམས་ཞེའདོད་ཚི་བླམཁ་བབ་དའཔའ་ཞིག་མབ་པ། པ། སྲིཐག་རང་བཞིནྲ་གི་གཏན་ཚགིས་སུ་འདོག་པའདིནིནམ་འགེལ་མཛདཔའགཞུང་གོདགོངས་པ་ཡིནཏེ། ཇི་སྐད་དུ ། 
` །དྲ་པནན་ཡོདཔ་ལས་དའི །རམཚན་ཅནྩིཐ་ཤེས་སྒྲུབ།།ཙིསདང་། རྒྱལསའྲཾས་བུསྒྲབ་བསན། །ཌཱནིརང་བཞིན་ནང་འདུས་ཕཾའེ། ཤེས་གསུངས་པའི་ཕིང་རོ །དབུན་ཐལ་འགྱར་བྱ་སརན། དོནདམ་དཔྱོད་བྱེད་ཀི་རིགས་བཡང་ 
བཅམས་བའི་གཏན་ཚིགས་ཐེམས་ཅདགག་པཞིགཏནཆགས་ཁོནའརསརི༽ སྒྲབ་པའིགཏནཚིགས་ནིའགའ་ཡད་གོད་པམ་སེན་ཏ། དཔརན། ཉེན་འཕེལ་སྱིཏགས་ཀོསེདོནདམ་ནུ་ཡོད་བདང་། ཟ་སཱད་དུཾསད་པ། 


་† 


7 ཀྲ། ༢༨༡༩ འད་པང་རོཌ་ི། ༢ཛལ།ཤ།་༨པར་་ བ་པ་བ × ༩ ༢ ༨ སཱ ` ཀེེལོལ་ལ།འགྲོབ་༢ ཞིག འར | ༣༡ ་པ་བོལ་ཡོ་ ཏྭ 
¢ ¦ གྲུཉས་ཀའ༥།ཤ།བད་པུད་མེད་ཀྱི། ད་དག་གྭང་ནུ་ཡཇྤམ་སྒྲབ་པ་བཞེན་ནོ། །ད་ལ་རམདོར་བསྟན་ནས། ད་ཉིདྲཾ་རྒས་པརབ་ པལ་གསུམ་སྙུ། བདན་གུབ་ཀྱུ་སློས་པྲ་འགག་ཕུན་ཀི་རིགས་པབཤ། ! གདེན་མེད་ཀྱེ་སཱོས་པ་འགོག་ཀྱ་ ¡ 
¡ - | ཏི་རགེསུ་པ་བཤུད། རག གཅིག་དསྱ་གསནམ་གསལ། དི་རགསའགོད།ཉགས་ཆོས་ གསམ་ངས་བཟུང་།ཅུལ་སུག 
{ , སླུ་པའི་ག་སེདནས་ཇས་དབག་རོུ་བཞི་ནུལ་ཡ། དང་པན། རྱདདབ་ཨུརན། དབུམ་པས་མགོཔ་དང། དངསལོར་་ས་བནལཛུ་བས་ཏེ།ཆིནངས་དཔོསཔདདག་ཆོས་ཅན། དེནདམ་པརརབཞིནྲ་ཆིས་གུད་པམདདརྱེ་ 
| 8 པས་དཔུཏན་གཅིག་དདདུམ་གངྱད་ལཔས་གབ་པའི་ཕིར་ཤེས་པའོ། །དསད་ཡང་། དུསའྱི་དན་ལས། བདུག་དད་གཞན་ལྷའི་དངོས།འདིདུག །ཡངདགཏུན་གགེ་པ་དང་། །དུམའི་རང་བཞིནབལ་བའི་ཕིར། །ང་གཞིན་སེད་དེ་གྱངུགས་ལ ; 
| ནིན ཞས་གསུངསསོ།། གཉིས་པ་ལ་ཆོས་ྱསིདོ། བསྒབ་བུའི་ཆོས་ཀི་དནེ། གཏན་ཚུགས་ཀོ་དནོནོ།།དང་པོ་ལ། གཏན་ཚོགས་འདྲིདདབ་སམས་གིས་ཀྱིའུན་ཡོང་གི་ིགས་པ་ཡིན་པས། མི་འདད་བའྲིཁུན་བརྡ་ནིཆསཅན་་ྱི་གྒོནས་ཞྱེད་པ ། 

བྣ ༢ | ༥ € ༨༨ >€ སྒྲུག = £  ་ ༼ེམ་ ༠ གུས `¥. > ༦ 3 
¡ ¦ཡིནན། ¡ཛཾཉར་ཞེན། སུམས་ཙམ་བསརན་ནའི་ངོ། འསས་ུདོ་ཆོས་ཅནུ་འཛིའབཡིན་ཁ། ནྣ སཱོ་བའི་དབུ་མ་བས་ནི སམས་ཙཿྡནམ་བདན་པའི་ངོར། པིའིསྱ་ག་དོན་གྱི་རྣམ་པ་ཿནཀྱི་བཟུང་རྣམ་ཆསུ་ཅན་དུ་འང་ པ་ཡི ` ; 
¡ བཉོནི་མད་པརླ་མབས་ནས་ཛུན་པའི་ངོར་། གཟུངའཛནེ་གཉི་སམེད་ཚིཤིས་པཆོས་ཅན་ན་བཟུང་ནས་གཏན་ཚོགས་འདིའགོད་པ་ཡིན་ནོ། །གུབ་མཐའ་འོག་མམས་ལ་མ་ཞུགས་པའི་ནོལ་དང་། ཉན་ཐེས་སྡ་པའི་ངོར། བཉིད་མེད་པད 














ནཆོས་ལ་སོག 
'ཀའིཚཱདམཿི་འདྲ་ཞིགཿ 
འདགག་པའི་གཏྲན་ རཱ ¦ 
ཚིདགོས་པར་དབུམ་རྒྱན། 

དོང་། དནོ་མངགི་ཤེས་པ་ 


༦ 
¦ 


ངཿ 





༥༽ས་ད་པདིག།གས་འཕུ ཁ་པའཛལ་གཏནསི་ན ཏ་པ འུན རི་ུརཞུན། དྭམནཔ་ཉཱནནི། དདགམཐོདབབྱན་ནབས་ནེདབ་ཡིནཔ། གཞུན་ 


ཤུན་སངདླ་ུབ་བ་འྕབུངབྲ་སདཔ་ པམ གས་པས གས་པ ཡེན 


གཉིས་ཀ ཧིས དྲལ ཐ་དད མ་པ 


ན་བར བསྲ་བཛས་པའིདོནདེད་ 


དེཡྲགབསཐན་ལ་སྲ འགས བྷ་ནམས་དོནདམ་པའི་བདུནཔར་ཁས་ལེན། 

དེ གའ དཱ ཀི དྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱུན་རོབ་ཏི་བདྙན་པན་ཁྲས། 

པའིབདན་ ནབ 

དེདངདེ་དགདམས་རྟདཔའི་ རར ོ་ འིབ དིན རངྲ་རུན་ བས ས་ཅན སྣང 
དུམི་གླབུང་ག།དབུཨ་བས་ཡང་དག་པའི 

།གཏན་ཚོགས་སུ་ཁས་ཁནབས ར ་ ར་བ 





གྱི་ལུགས་། ཉརནནི། ཨུཐོད་ཡང་དུག པའ ད་དོནདུ་བས་ལནད ས་པའིིར 


འི་བར འན ± ཤུ 2 མས ; 
ཅི 


བསགས 


བ་ 


ས་འཐད་དོཞས་པའི་དོན་ ཙད ་ ཚདམ་གང་ སི ཀང་བྱ | 








༼ ཏྱ བུ །ལོདོ་པ་ཿ ཧེ།འོན་ 
; གཞན ད་པམ་ཡནྩེཧི། ཨི འོནིཞིག་ཡོདོཿན། མཁུས་པནས་ བའི་བརྩ་ི་ལཱ ཅིགྱ་སེས་བའི་མདད། ཕམས པའི ཅོགཔ་ལཊ བ་པརྡ་སཱངབདཾིདདཞོས་མཇད་པ་ཡེ གཉིསབཟླས་ བཱ 
, རེ སི བོད་སམ་དག རྒྱར་ཞུབ་བསྒུར་ཿའིཆས་ལོ། སྲ ་སིན་བའི་བ ་ གིས་བ ངཱ འིན ཀར ¥ཀ་ རྡུ ཧ་ར ཤསབ ནོ །གཉི མྲ 
¦ དང། བླབ གབ་པག་རིཔས། དང་པ ་ རཱ ཡོལ པཔ སུ ཨུ་བཞུག་གོ། ་ : 
ཁ་ས དག་བ ནཆིརནསུདབའ་ཞི སུབ་ཙི་གཏནཆོགེས་སུ་ ན་པ་དང་། ` ་ ཡང་ཀུ བཱི ཁྱའི ཡིན ད སོ་ས 
བས་དེ ས་ས བ་པའི་སྐབས་ཡིན་པའྲི་དིའ། ད་གནས འའ ་ པའིན་དདདེ་ཡིན་ ཉི་མ གོས 
ཨགིདནཔ་འདར་སལ།འའོརངབཞིགས་དོ།ས ཤུབ ་ ི ི་ོ ནར འའ སྲ དུ 
ཕི་བའརཏྟཔ་ཨི་བྱས་ཤ་ན་པོ། དེལྟརབ་ཤད་བན། 7 ་ དདུ་ཀུན་རྫོབཀྱིརདབཿ ་ སྙོང་པའི་ཕྱིར། བབྟངཞེས་བཔའིདན་ས་ ཉིད་ཡི་ནནོ། དདཔའའ་ པ་ལ་ནི། 


7 




















ཅེ པི རྟ་མང ཀུ ཉོགཔས་དོཿ དྲག 


ནིར 
ཀི ་ ་ ་གོང་ ལ།ེདད ཀཡ་ 7 0 ` 
་ 





ཛྷེ ནཡོད་འའི་རིགས་པའི་ངོར། ག་ དཱམ་གདད་ཡུངམ་ཆུབ་པའོ། ། ཛཿ དེ་ཡང །ཁལ་བཅན། ཏས གྱམ སེར པཿ བིད ཡི ཨད ཅིག་དངདུ་ཨ 
ཀཱ །གང་རུང་ཡོད་དགོས་ གས་པའི ཧཾ ་ ` ག་ཚ [ 














༄༅། པལ། ་པ་དང་། ཁྱཐ་པ་སྨྲབ་པའོ། །དང་ཕོ་ལ་གཅིག་བྲལདུ་ པ་ད ཿཔའོ། །དང་པོ་ལ་གཉི་ས་ཏེ། ཕིལ ཧྱི་ནྒོན་པ་དང་ ཤཤེས་པ་ཁ་སྒྲབ་པའོ། [དང་པོ་ལ། རཿ རྲགས་པ་ སྨ་ཐབདང་ 
ཚོ་བལྱན་རིའོ། 7 ་ གས་ཆོས སྱ བྱ ཐ་དདཆོས་ཅན་དངའབྲེལཿ ༈ །ཁུཐརྣམས་གིགེ་པུརག་ལུ་འགྱར། ྩ÷ ོ་ ་ཛིཿ། །གེས་བྲནམས་ཀང་གཅིག་པུ་མིན། རྡ གུ ། 


ནིགོན་བའམ། །བརམདྨ་རམ་པར་གནས་ཀྱང་རུང་། ། ཨུས རྨུལ་གཅིག་ལ།།བ། འིདཤན་གང་ཡན་པ། །རུཡོ་ཕྲན་གྲཞན་ལ་བལྟ་བ་ང་།] གལ་ཉེ་དེཤིད་ བརོདན། 

་ ནགཞནཔ་བས་པའ་ངོས། གལ་ཏ གཞན སས ཧུག གས་ནད །ཞེས་སུངས་ས། རབ་ད དགནི་སེམས་ཚ། 
སོར་ད སྲུན །ཏནལ་འབེབས་ཌེཿ ་ཟབ་ཅི ཅིང་བ ཞིག་དགསབམབྷམ དབས དའི དུ 

ངས་པ དེ་སྲིད་དུགྐི་ 'གྲུབ་པའིམཐའ་ལ་གནས་པ་ཞེ་ སསྭ་བྱ་ལ། པཔདའི་དྲི་ 


ཱ་ བཡྔིན་ལ། རྣས །ནིད་ཡོངསསཛྡ༔ 
07 ཞས ཅི 'ན་ཡང་། རིགསཔ་གཞནལ་འགམ་ལས་པར་ ས་ཐད་པས་།ཚས། ནི 
ས་པ་ཡིས ཨི་ངོ་ཐོཿ དཔརླ་སབདྲིམསབཞིནཝ་མཞུགས་པ་དང་། 1 ་ ཿ: ÷=; ནམབཅས་དེར་ནབའནད།ནམསདད 


4 
ཟ 
ཨེ 











| བ་པ་ལ བྲ་སང་བའི་ པ་བདེདགྱ།སལནབ་ ནི མདོ་ཞབ་ང་སན། ཙཾམ་རྣམ་བདེནཿ ཐཐནམོངགི་འདོདཔ་ཡིནེལ བུངའའིན་གཟས་མཉམ་པ་དག་གི་འེདོད་པ་ནི། ནམ་པའྡེ་གངས་ པའེ ཁུ 
པོས་ོན་བ་སངསའི་ཤིས་པབདེནུ། ོབ་སངསའི་ཤེསཔབདནཐས། ནང ན་གཉིས་ནི ༤ ཀད ོ་ ་ 
ཉ་ནམ་པའྲི་གངས་བཞིན།། ས་དགསའབས། པད །ེཚརུབ་ཕྲན་འདྲཞུགྱརབས། ། ` ླ, ཅིགན། མཁའི་གསུགཡུགས་སམ་ཚི་ རོའ 
ཞནྡ་ན་ཚོགས་པསོགས་དྭ།ཞེས་གྲུས་སསོ།། ཁི ས་པ་ཡིན་ལ ད་ཡང་མ ` གྱེ ཧི དེདེར་སྒྲབ་ ཅིསབ་དེཔས། 
ཨ་གདགས་པནཉི། ཆེ་འ དྡ ནོ ས་མ གཡག་པ འོ གི་ས་གཞསིཏུ། 
ཡོ ཞེས ྲ ོ་ སམ ང་ གངནོདོ་བདོནདབདན། ཞུས་སོགསྱ་ཁྲིདའ་ 
ལི་འམགས་འགག་ོདིསསསོ།སདའས་གསི་ལོདའས་ི་ ཀག  ་༽{ 













༩ དི འུ ` ` ༠ ཀྱི་ག་ཞུང་ཡྲ ¦ 
ཀླགས ་་་ོམ་ས་སསས་་ 
་ྦ ག་ད་བ པ་ལ རྲི །གདལ་གཅ ཡོད་མིན 'ཡདུསཱིདྲ་ཀུང་མད། གའ འའའ དི་ ལྡས 


¦ 
། 
ཁིག་ཅིག་ཁུགས། དཔེས་བ ཕེབས་ ཨ་དིནཔར་བདྡནམདག་ཏནལ་འཕེབས་མྲིརུས་རོ།ཞེས༔ 
ཀ་ངོ =: 7 གཏུག 2:  ་ ཧཱ གང 5 








ར་ལོ འི་འ ལོ འོ་ན་འ ་ོརིི་ 
ཡྱ་གྱི་ིཆོ་གྲབ་པ ་བའི་ཐལ་བ ཡང མདྩོས་པ ཆོས་ཅན། རི་བྱ་ཀི་སེང་དུ་བད བིངས དི བདེནམདིད་ེས་པའི་ཧུར།ཞས་ བའི་ཐལ་བ་འདི་ 
རེ ཞག་བ འི་བ སག གུས གསག ་ ཡད་ངེས་པ་ལ 
ཱ ` ཨཔའི་ཚདམ་དུང།ཏུསདེད་མི་ཨུ་དས་ ཧུ ེྲནདི་པདར་རས་པ། པའི་ར་དང་།བོ་ོ་ ད་ད དདཔོས་འགུལུས་བའི་ འི་ད 
པྱ བཿ ་བ 
གྱིགཐུགས་བརྙནདཔདཔྱེད་ ་ ྲྣ ་ དད ད་ ཀྲ ང་བ £ 
བརྱ་སྲངང་།། ཞག 
3 ས་བབ ྲས་ྒྲཛ 























མས་པ ཡ་་ 





ཆོས་ཐམ། རྱ ི་ོ + གསའ ཆམས 








།རྨས་གཏན་ལ་པབས་པའྱི་བིར།༣སབས་བར་ཐལ། ཏགས་བདྲ། དཅུ་དནྭ་གབཚད་མས་ཁྲགས་བའི་ཕིར། བུ་བའྲ་ཕག་བ་འདི་དང་།ངད་ཆོས་ཅན། དམས་རེས་བཿ་ཐལ། 
རེ ྫ་ླ་ ཕདནངོས་ཅན། ནིས རན བཀ 
ངབ ཙི ས་པའི་ཕནེ། འ༥ ང་བདན་པའི་གཅི་ ་པ་ ་ ཅ་བརྡ་ཐལ ་པས་ཁྱཐ་པ་ཚཾདམས་དེ 
འི འི་ཐ བ་དབང ་ འགུལ་འཤི། གསའ བྱི་བ ཏི སྐོ་བ བདསདྐག 


ཡུརརེ། །གསུམ་པ་ལུངདཔའགའ 
དནི། ཕིནོཁ་ བཟསུསོསུ་གཏནལ་མཐས་ར་ལ་ཚ དན སུམ་རམ་པདགསརསའ ¦ འི་ཆས རཚབ་ཉི་ུངནདཔའི་དརདང་། ཡོདོདུརུག་ཀངནདོ་མ་དགསུམ་སྒས་བ་དེའིཚཿ ཚུའ་གཅུས་ནལས་དུབསྲད 
ྦ རིདཔས། གཏན་ཚགས གདཔ་སམྟོནབརྔངས་མག་དཤོསསྱབའི་པན། ཡང གཅིགའནའི་ད་ཤགས་ནགསར་ ཧ་ས ོསའཅོས་གེན་བརབ ིན་དུམའི་ལུགས་དད་པྲེ་བག་ྱ་རུད 














། རྤ པཿ ལསྔའབུང་ (ལྭ ོལ་གྱིཿ 
་ རཀ ག་སོ ྲ ་་ 
རར ང་། ཇེས་དབགྲ་མེསནི་སལ་བས ]འནགྲུབམྲའ་ལན་( རྩ 
རྨ ི་ིལཁིགྲྲྲ་གྲའུ སྲི རོ འི་འ ཅ8ྲཿྲྦྲཚ 
ནི་ཛིཉྟརའདོད་ད་ཉྟར། སི་དན་བྱྱལ་ཏན་བས་ནས། །ཤསས་ས་ནང། ཤུམ་སོགས། འདི་གདེཉིད་ཚིང་། །འཇྡིགརྟེནརབཏུ་རྲགས་བར་ལོད་རིབཞིན། [ཞེས་དང་། ས་ན ་ ཕྲ 








དེནདུ་སྣ ཀུ་མ་གྲུབ་པ 
ྷ ོ་ 
ཀླ ་ ནུ ཁའི་ིགས་ 


རྫ སྤྲིག ར་ལ ཡ་ 

















ཞན་བའི་ 






ཤེ 


£: 
་ི ‡ རྟགསདའིཨཧུན་ 


་བའིཿ ན་མ ། མཾ་ལེངངས། ཆུ་དངས་པའི་ བོནཡང་ཡདབྲས་ཡིན།དལས་གཤུན་བའ 
མཱ ནུལ་ ཡ་་ ཀར 
ག་་ ཏི ་ ་་ས་ ཡོ ་ ་ དུས་མ མས་བ 








སྱུའྲི་འགསཔཡདབར་ ཡིབ ི་བས་ལསད་ོགཔར་དིསཤེན། གཅིག གངིགདདྱམམ་གོགས་པ། ནུམབགཞནདང ལུནཔ་ཡི། ± ་ ། 


འལལག་ ་ ་ གུང དངབབལན། དི དི དྷེ 
ཙི ་་ ་ སོ ཤཿ གལ་བ ལར ས་གས ་ཡིན་པའི་ཚིར། ླ་ས་ུབཟནབཞི་ །ཇེས་དཔག 


༢༩ 
་་མ་་བརསསར་་ 














ཨཚནཉིད་དྲ་གུར་པ་ལས་མི་དམིགསཿ སས ཤས་གསུངསསོ།། ཁུམ་ཐལ་འྱར་བྭ་ནྲན་ འགོདྲཁགས ུས་་རདགཟེགསམའ། 
‡རྨིྨྨྫ་ གུངས་པ་ལ་དཔཿ ུགས་་ལ་དབག་སནས་ཤེསབར་ཧ ༢ཾ་ཡང་འགོདོ་ཚུལ་རྲང་རུད་པཿ དབད རར རི ; ་ོ 


| གས་དང 

 ཌྱཐཔ་གོས་ཀ་ཕ་རེཔ་བོའི་མཚན། ་ལ་ཁས་མོ་ལེན། ཆོས་ཅནྱ་ཧཾ་ དུ མད་ལ། ཟད་དེ སོལས་གཞན་བདུན་མད་བ ལའ སཿ ་པར་ཁས་འི་ལན་པ 

¡ ལཾ དུ་འི་ཡག །ལ༔ སས ེནེ་ེན ེ་དུ་པ དང་། ་ ཱ སི ྩ ` རོ ས་ས ཡེ 
ན། གཏོན་ཚིགས་འདྲིནི་ 2 

ཌ་ ཙཾ ་  ད་ མའི་གཏནཚགས་ལ་དངྱ་ནུད་པ་སྟནན། ླྲ རསན ། 





པའི་དག་བཀོད་ནསྡ་རས་དཔག་སྐྱད་བའེ་རྡུལ་སྔ་མ་བཞིནནོ། །དེ་ཡའད་ཡུགས་གཉིས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ལགས་ལྡན་འཕྱེད་ལྟརུན། ིགོགས་ཐ་ཤིམསམི་བར ་ལར་བའི་ཏུག ྩ&་ 

པའི་མི ས་ལི ཟླ སོ གསུ ་ མིགསལ་ཡང། འགྲ ལ་པཿ ཀྲ རྫོག་ལོ་ཚན་བ་ལ 

སོགས་པ་བོད་ཀྱི་དྭབས་རྔང་རུད་བ་ཝདན། ད་ཡང ཐ་ངའབའཞིག་ རུ ས་ིགས་འགད་པར་ཤད་བས ་པས་འདིལ ུ། ཕྱིནངགེ་ཞེངས་པོ་གདུདག་འོས་ཅན། ཡུལ་དུས་གྲུབ་བའིམཐའ་གངན་ཡང་༢ 

| བྷ ཡད་ཡོད་བཞ་ཡའི་ཏ། དོན དོནདམོ་པར།བདག་ཡས་ཀྱང་སྐྱེ་བམ་ཡིན། ཀྲ ྐུ་ཐུལང་ཡིན། །།གཉིས་ཀུལས་སྒྱ་བམ་ཡིནེ རད་པརླསབ་ཡངམཡནེཔའི་ཚིར།གཉིས་པལུ་ལོགས་ཆོས་སླབ་བདང་ བུཐཔྲ་སུབའ། ལའོ 
ཉོགས་སྔ་མཱནི། །ཨུ་ཨགསྲ་གངས་ཅནཔ། ནསའགུར་བསས་ཅད་སྡིག ཊས་སྒྱབརཿ དད་པ ད་མན ེསལ་བའེཙུལ་ཧིས་ཡོད་ཅིང་ ། ཐམསཅད་དང་བཞིན་གཅིག་ཡནི་ལ་ཞྭས་ཐུའི་དུས་སུནི་དོ་ཉིདེ་མངོན་པར 
གསུལ་བཞྲིར ལུ་སིས་བུདབ་ཡིནལ། གནས་ཆེབསྣ་ཝུས་བདད་ངོ་ ནི་འ དོ། །དདྲསདངོས་པརྭ་ས་བནམས། རྒྱུ་ཝས་གཞན་ལསའྲབསབུ་ཝས་གཞནསྣརམདགས་རཏད་སུ་བརའ་དོད་དོ། །དབུམ་དང་རྒུད་བ་རྣམས] རང་ | 
 ལུགས་ལ་གཞནནླི །བཅམི་ཡནཡང་། བླས་སོའྲི་བགིཞནས་ × བ་ཅན ུསོགས་གཅའ་རོགཞུན་ོས་ཞསསྱ་འདོདོ། ང་བ་ས ྱམདབུ་བུང | 


༈ ད 











དོམས 
མ་འོ ས་རབ གིངས སི་ར རེ 
རྣམས པྨ 


མཐའ་བཞི ད་བ །གྭོསེ་པ་གཞནསྐེ་དགག་པ་ལ།རྒྱ་ འབྲས་ག ས་མཉམ ན་ལ སྔ་ཕྱི་བ་ལ 
རི ག-ཀ་བ་་ ནྣ ྒ་ ཀ་ག 


ཟློ ལ་ རག |{ཅཏླཝླཝླཌཾིཾི་ 
ན་པའ་ 
















'ལྕེ་ཡས་ཀ ལའབདླ་གར་ཞང་ མས་ཅད་ལས་ཀང་ཐམསཿདྱས་བརའགར་ཉགབགྲ་འིར།།ྱེད་བདེུད་བས་ཡིནས་ཡུསལ་ཡང་གཞན་ཏི༽ །ེས་གྲྭསངས་སོ། །གཉེས་པརཾཇིསྐདདུ་ 
་ཛྲང་ དན བཿ བྱ་ཕོ བཞིངས ས་ལས ན་པས མི ལས་ཀངཡད།།ཅེས་གསུངས་ ` དགན བས་བ 
ནས ཅ་ རྣརྩྨྲྤྨྦླྲླྲླྦླིོི་ སྭ་གུབ་བར་བཞེད་པའི་ཡུན། འདོ ྭོ་ཀ་འཇིགཉན་བསླུ་འྲབས་ཛས་གཤན་དུཁསྨ་བཛས་ས།།ཞེས་གྲསངབ 
9 རྨ འདི དབས་ས ལ་བསམ བ་ རང མས་ སི ད་གདངས ན་པའི་ཕིར། དང་པཁས་ཡི་ལེན་ཏེ། ཡ་བཏགས་ག 
ཅུཁས་ལན་པ་ཡིིནྱ་ཀི་ སྐ ནོད་ཤ་བྱ་ཅུརཊ་འཇིག། ཅེནཔས་ཀྱངྱ་ཧཱ་འྲབས་ཛཾས་གཞན་དཱ་ཁྭསླ་བངས་པ དད། འཇི ་ི 
དུར་ས འ་སབུས་ག་དུ་རསོ ཀློཞོག་པས་ སེ བི ཞེས་བཞེད་པ་ཡིནནོ། །མདོརན། ཐལའགྒྱན་བའི་ཡུགས་ཁྱིས། འཇིག་ཏནཙི་ པ་ལགང་ཀགས་པ 
དེཉིདེ་ཀུནཛོཔྱ་ཀ་བཞེན་པར་འཇོག་པ་དང་། རདྭ་རྒུད་པས། འཇྔིག་རྟནདངེ་གྲུབམཐའ་སྦྲབས་སློ་མབཏགས་པའི་རན་ཅིཔ་འབྲལ་ བར་བརབ་དངཅ་སཀུན་ོ་སིརདན་པར་བཞག་པ པ་དེ་གཞིང་འཇོག་པ་ཤེས་ ་པ་ར་བྱས་ནས། 





| [༄༅། དབུན འཇིག་པ གནས་བ ལ་རིགས ས་མོད ཟ་བབ་རནའཇག་ཧུནཔསདཉཇ་ཀྱོ། 


བ་ ཁག ནུན ། 
ར་ལ པ་ཏ དགགས རོམ ིི་ཚ རཚ་ སས་མ + ་ | 





ཆོད་ལས་ཀྱང་སཱཿ །འ ཧཱཿ དིསེས་གཟན་སོགསནི། 
རས གས་དག ་ 


རྱ ག་ དུ 
ཉནསགསའིྱི་གབས་ཡན་ཁ་དགཞནྱིསིནཔར་གདད་བཤསཡན་ཏེ ་ 


ེརགཉིས་ས་ཚནཆོ། རྱལབདགགཞནགཌི་ 7 ར། གདས 











ཨཁེན་པའི་ཡཿ གྱཉིས་གཟིག སུ་ལ་། གཞན་ལ་ ༡ ནི ཞས་ཅདགྱེན་བཞི་ མ། ོ སའི་གཟིགས་པ་ལོརྒ་པ་ བི] ག ། གཞན་ ོཾ དམ་པའི ན་པ་གད་དུད་ཐལ་བརྡ་ཁྱགར་རོ། འོ། །དི་པྟ་ན་ཡུའ ཤེ 
པཱ དྲི 0 ་ ÷ ་ ི་ོ སཱ་ལ འི་ཡི སྒག གཿ སྲ ་ རྒ ་ ཛར `` ུ་སི་དགས་ཏ། ་ 
” པསྐ་དཔུདཔའྲི་སབ་ འགད་་ཞིདག་པསའ། དདྲཾེཾེཾྲ་ 
ཕྱ རས ་ ས་ད །དགས་ཏུ ཛད བདེནཔའ་གུ་པ་ཡིན་པའི  ་ བསི ༥ 
་བཏུགས་པེ་གཉིས་གཉིས་སུ་ཡོ་ བགཅིགཏ ་ དགན བ་ཤ ༼གཉིས་ཀདཡིགས་པ ༣ རིག གཞུན་ཡས] འིས 
ཀྲ ༣དོན་ཡིནྱ་ཧི། གཞུང་དའི་འཕྲོས་ བ་སུཿ་ས་ིསཡོན་ ཡོད་པར་བསལ་བ བའི དངམཐའ་འི 
_ སྟངས་ལ་མེདན།ད་བཀགཔས། བ་བཅིི་ཅ་སིའགས་པར་ ས་པར་འྱགར་རོ། །གསུམ་པ་རས་དབག བཏག བྱན ཡུགསདང་། ཐལ་འུརྒྱར་བའི་ལུགས་སོ།།དངཔོནོ། དོན་དམ་བརམཐ་ ཧིའི 









ཀང པོ ཐོན ར། རདབིནྱ་གི་ས་བམདཞས་བབའདྲིགོའགྲ་འབ་པའ་ཧུད། 

ཧ་ལ ི་ོ རི ག་་ འི 
ཡ་ད་སླབ་པ 

ན ཆི ་ ་ མས་མ + ི་ ས་ལ་ནི 

མཐའ་བཞིའི་ གཔེགསམ་བི པྲི དམ 

བྱ་ནད་འསམ་འགསཔའིབར། ག་ས གིའི 


་ ང་། གས་གསོག ེཔའ་མངག གས་རབ 
ཅར་ལ་ཡང་སྐན་བར་བྱའོ། །།ཞས་གསུངས་པས་ཐ ད་ ཐར ཚ་་བ དློགབཅེས་རྱ་བའརནན། པི ཞིན་།དི་ཉདད། དག་པ་ག ཀདང་གདི་ ཀཡང་ 


169 


འདེལ ཡིན་ཏཾ། དདགུག་པདོན་སིས་གེབ་པུའི་བརདོ། བཞིན་དུདམ་བཅའ་བཤས 


.---...4. 














| ཤུར རྒྱལམ་ ་ཡོདིན་བས་ནདའོསདས་འཏཞིན། ཀག རར ། 
| : བའི གཱ གས བའི རྔམ གྲག ཡན ་ སིས ¦ ྲ གི ་ ཡྲ་ 
| གས = འ་བ 


ཏུའུ 
ནམ 
མཤུད་པརནུས་ 

པའི པཿ ྱེས་སྒ། སུ་ཡོད་པ་ཡ། ི་བཞིད་ ་ | 
་ ་ ཡཿ 








| ༄༅། །རྒྱནམ་ཡིནཔདགལས་ཀྱང་། །ཅི་ཡི་ཕྱིར་ན། སྱེནྲི་ལྱ་ཧུར། ན་བཅོས་ལས་ནི་ །སུངས་ལ། འདིལ་ཡང། ༽ཤུ་བཞི་གྲསུཿ ) ཀཿ རི 
| ཚག གུ ཉད གཡས་ཉིས་དང་པ་ ོད སུ ུ་སཁསསུག ་ ས་པ བ་རི ་་ | 
| ར་མས སས་བའི་དོས་འག་  ་ ` ད་ན བ་མ འདགཏ་རིད།ཅིགསུ་། ཆུད་པ ས་མན 
ྦ སྭ་ཧུདམིགས་པནང་། དེཔོ་ལ་དོད་པ་གཅིག་ སགས་པ ཤུསལ།དེ་ན་པང་ ཤན་གས་མཛུཔའི་གུང་ལས། ྫ་ | 

་ སས ཞས་ག གོ་འ ་ འབདཞིག་། འག །གསུན་བའག་བྨདམིགས་བཅེན་འྲིས་ཅི་གཏནངགས་ལ། ཉཏས་དདོ་ ། 
ཾ ུང་བཞིནོ་གིསམ ཉེནཆང་ ཡ་ལུན་པའ་ཕིནེ། རྒྱམ་བཞིན་ནོ།།ཡངོ་ ལྷདང་ ཟའ ཙ་སུགསཆ་ཡན། །བ་ཀུད་པདདབམ་ཡནཏ། སླ ་ 
! རི །ལྟར་ན། ག་ས ནང་ [ཕྩིས་སྒྲུབཔ་ཞི་གཏན་ཆིགྲ སོ། ཐམ་པྷ་ཙ། ས་ཀ ་ཡངདགག་པའིགཏན་ཚིགས་ལིན་ཏེ། དགས་རརངབནིན་གིས་ཡོད་བ་དང་། བ་སྙད་ཀྱི ད་པ་གཉིས་ཀགངཀ། 





| ངར འི ཱསགཞིའན་འྲི་རིརོ། དལི་ད་བཀགུལདོ་ད འདྲོ་་ གདུམདུཔའནབནི། དོན་བ དུརངདས་ཀུ དནིོསདགཏོད་འ་གམ་པ 
སྐབསུསུ་བབྲ་པརའིཚོཡིན། །ཐལ་འྱན་འི་ཡུགས་ནི། གནས ནསྐབས་ཐནས་རདམ་ཡ ནཾས་ཕྲ་རུལ་སྒྲུབ་པ་ལ བ་དང་། ཁབཔླ་སྒྲབ་པའོ།།དང་པོ་ལ། ཉནའཔིལུ་ཧི་མཚཱནཉིདནི་ཱེནས 

| ༧ བྲུབ ཤིགས བ་སོ པའོ།།དགིས་ནིརཛནིའ། འི་ག ་ ས་དཔ །མའསྟི་སཊ དཀ ་ དཔེན། 

|¦ ར་ས 7 ཨྔ་ཤུབ་པའི་ཤུས་ཤ ་། ཆས་ཟམག་ཅདན་འ ལ་དྲུ་གུབ་པོ། །ང་ཀིབདཔོནབ་ཅིག ནབ འད་ུས་ཉས་བའ་བམའ་ད་བ 
ནོ །ལྲས། ཉེནིངའྲཔལ་འྱོད་སྣ་ཏོགས་བའི། །ཆོས་འགའ་ཡོད་ ཕམས གསོ ི ྲེ+ ྣིཾ་་་ 
; གསུངས་པ་དེ་ ནི དཔོས་ ལྤ བ་གསཞབས། འདི་ཁུངས་སུ་མི་རུང་ངེ།།གཉིས་གཏཝཔ་སླུབ་པ་ལ ། དབུམ་བཆེན་པོ་རྨྲའིགསུངག ཤ།རང་བཞིན་གཞིར་པོས་པ་ལྷ་ཏྣུན་འབུང་དགག་པ་དང་། རྟནའབུད་གཞཾརཏྱས་པ་ཡ་རང་བཞིན་ 
[རགག་པའོ། །དངཔོ་ལ། དང་བཞིན་ཞེས་བནི། ཁྱད་བརགསུ ཡོག་གས་དདས་བསིན་། བབ་ོཅི་་ན་དང་ ས་ག ་བ་དང་། ེེ ོས་པ་གཞནུའ་ོརབའ། དེ་སྐད་ནུ་ཡང་། ངབ་ཞིནདག་ནིབ་ཅོས་མནདད་། 

















གཞས ཉོགད་ེ།ད་གཞ ར་བི ུཔངབཇད་བས་ེ། ང་སོ ེལ་གཏིསཏུ།་ིརབཞིནདང། དོ དམ་པའིངཞིནོ། དིའི དང་ དི 
་ཱ གོ་ར དོ གཞན་འ རར ི་ོ ཕར་ཡུང་ རབ་བ ན་མ་བ བའ བུམ ྣ 


ཧར ན་ཚ རདུནུའིཛ རི བཞིུལ་བད་་བདང ཟུས མ་དང་ཐུངབ་ 
 ཡེནཏཾ༔ པཱ་ལསོག ར། །གཉིས་པ་དོནདྲམ་བའི་དུ་བཤིནལ་ 'ཏེ། བ་པ་དང ཡོས ་ ཞུས་པས བཟོད བས དལ 


ཤྱ ནི ཆོས་ནམས་ི་གནས་སུགས དབཏིནཔརངབཞིཞ བྲི གས་ནས་ག ན་ལ་འ 


ཀྱས་པ ཁི (པུས་ན། འདུབ (ཨེད་པ་དེ་འཛིན་པའིཏོགོ་པའླབྲུལ་པས་ 'ཧས་པ་ཡཱནེ་ཏོ། ཨ ཆུལ་སམས་ ། 
:;` ཟ་ཨུདདགད ག་གས བབཞིན་གས་དགས་ གཞིད བྱིམ ཏན 


པན 

སྣ་ཐ ་ ཐོ ་ ཁཔ སྲ ་ 

| སྲ དདུ། ད་ 

_ § མཱི་འགྲུག། །འདོད་ཆགས་བ སྭ་ཀུན། །ལྷནིག་ལྕེ དིར ག།།ཅས་གསུངས་སོ།། 

རྫ - ཙི ± དོན བན གི 
 །ད འདིའེགོཿ མས་མ ལའ་དག་པ པའི་ཤཱཿ ཕོགསྒ་རོས་རངལུགས: བདད 


 བབམིད་བདང་།སངཔཉདཝསས་བརམ་དབས ས་ནི པའི་ག བདཔན་ཤས་ ཡ་ག ་ གས 





། 
ྣ 
་ 








སེ ( ཧད (གཅི ཅིག་གིས་གཅིག་བེ་པ་སྤཞིན། 'གསུངས་པ་ལ། བདན་གཉིསྣ་ རམ་འྱདྲརེས་ པའེ་བྱསྐན་བཅོས་དའ་ ཧྭ ཙིགས མབ་ཤདདོ། །འདིནདེནི་ པ 

རྒྱུབ་སྤེམསད' འྱིསའྱགམགྱའབུངདོ། ཛྲ དད ད་ ཁྲག ླག་་ མ་ཤ ལོ དིལ 
ཤྱི་འཇིནེསྟ །སྱ་ཏི་དྲབ ང་ཡན་པདེ་དང་། ཡ་ པརི་ངོས་ཅན་ ལ་སྣ་ཚོགས་བ་དྲ་ ཡང་ིགས་པས་དཔད་པའི་ 

༧ རཀ [དེ དེལི་གས་པརྱ་གུར དཔྱད 

7 བ་དེས རན ་ར བམ གས ག་ག དབད་གཙན་པར 

ཅས ས་གོ ་་བོ་་བ་ས་བ་ཤཚ 

འོདཔམ་ཡིན ‡ མོས ཞིན་མོངདེུད་གཞི་ ནས་ག ུབ་དངོཔ་ ན། དཾ་བཀག་ཤུལཏུ' 


ོ 


ཤཾསུ་གསུངས་སོ། 


་ 


སོ། །༈ཡུངངྐེ་སདྭདཱ། གལ་ཏེ༔ ིནད་བད་ད་ དྲུ སོགས་སམ གཞུག གཞུང 
དུ་ན ས་འ སྟ འདི་བདན་པར་ཡོ 


པའི་མ བེག ས་སི སྐུ པ་བ རྨི ཀག རོ 'ནནུས་སམ་ཤིན། གུ 


འ་ོང་ཉིད་དནསབའགག་པ་སིཞ། 


ཞི ཞེསརེ་ 


ཕཱ སོ ]དགག་བུ་ློས་ 


བ་་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། ས་པ་འད་འཆདཔ སསད ་ 
བྲལ་གྱི་མཚན་མ་འགོག:3ཏཀྱི་རིགས་པནི། འོན་ 


ནསརཱུལ་ལ་སེམས་ ་བམཐནསྭ་ཐུག་པའི་ཛད་ཝ་དཁས། 






0 ་ དི ནཱ བ་ 








665 དད 


[༄༅། ` ཁཞེདན། ཡདགྲེ་པགནནསབནསཡུགསབི་དོ་ ཡུགས་ཀྱ་དོནཉོག བའི་དིགས་པ་ཇི་ལ་བུ་ཞེ་ན པནིགཉིས་ཏེ། ཚུལ་གསུམ་བཅན་ྱིེ 
གག པུ དགས རཆ) ོད : ‡ྱ+ ཀོ གཉིས་ཀ 
རབ་ཚ ་ ཧའི ནགཏོགསལ་བུའ་ི གྱས ་ཟས་ ུང་གཞན་ཡས། གཡི་ 
རོད བྱང འདམ་བུ བའི་ད སནོ་གཏན་ཚོ་གས་འདི་ གས་ཏིལཏྲན ] 
གྱགས དོ་པའི་ དབ་ཞ ཟུ ལགུསམ་ོ་བཞི་ལོ་ཨ བརྲ་བས་ནས་དྲའི་འགྲོ་ཏུ་གཏནཚགེས་འགོདཔ་ཡནི་གྱི། ཡིས་ བཞིག ལཿ ོྦ 
རགས་ལ སུམ་དབུམ་པའངགིརདམས་མིའླགབཅིང་ །ནོལ་བ་གཞན་གྱོ་ སླས ་ ཧཱ སིི ཁ་ལས ཞིནཾ།།ཤས་དང་།ར། ཞུམ་མུས་གཏན 
་གནོདོ་པ། །ཞེས་ དྲགསནས་བུམ་བཅཞིནདང་། སིས །ལསྭ་སྐདང་། བར་བར ད་ིན་པསནདངོས་རྣམས་རངབཿནེ་བྲམ། གི ཅུལ །དཡང་འོ་སྟར | ། 















། མའི་མིང ས་བཞིན ཀན ཞེས་བཀོད་བའ་ཚིན་ཆོས། ཆོས་ཅན་དངྲ་བོགས་ཀི་ཆོས ། 
' གྲ་མ གས་ལས་འ སམ་ན 


ཀྱང་བངབ་ 
རད རར གས་པ་དང སི ་ ད་ 
ཤང་རུང་དྷུ་དན་པི་ པས་དངདབའོདཐལ་བཞི་ གསཀ་གཞོན། ཤལ་ས་མས ལ་སོགས་པའི ས་ཅན་ཀུན་ཇོ་ བ་པའི་ང་བོ་ན | 
'ཏིད་ཡིན་ཡ། རོགས་ཆོས་དང་།ཁུབ་འབལ་ནི། དབུ་མའི་རིགས་ བ་ས་བདེིགའོ། མ 9 པ་ 


ལའ་ཝིརེ། འོན་ཚུལཿ ས་པོཆོལ་བགཞ ཡ་ཆེད་དུ་གཉེར་ནས་བསྐྱདྡ་པ་ཧྲ་བའོ་ལྟ་ན | 
བསྒྲུབ་ཧུ་རེས་ཕའི་ཏོག་པ་ཡང་ཆད་དུ་གཉེད་ནས་ ས་བྲསད་ དད་པར་ཐ་ཡིན་ནས་ཞེན། དགག་བ་བཀག་ ཀད་པན་དོཁོགསངེས་པ རའི བཀའི སྐ་ཐ་གྲཾདེ་མོད འའ ལུ བཿ ཧུན 


ཿཔའི་ ཞི་གོ་ཐོམ་ཡིནཏ། ]གཞནལ་གྲགས་པའྲི་ 
གཏིན་ཚགིས་དེས་བསྒྲབ་བཅི་ཡང བླབཔའིཕྱརདང་། གནད་བ གཡིགས ཞ་དགག་བྱ་ཡིན་པའིཁྱིརདང་། ཀད དོས སཱ ཞས་ཟསས་པའི 





ཅེས་པའི་ཏོག་པར་སོངབ་ཕྡི གྱི ་བ་ ་འབྲེལ་ངེས་པའི་ཏོག་པ་ 
| བ་མི རོ བ་ཡི གཅིགཔ ་ སངས་པ་དང 
གསུམ་རོལ་བ་ག དྲ བ་པ་དང་ དཔག་གི་ངབ་ཤུནྨ་ཡིན་པ་དང་ ཞན 

བཱ སྒྲ ས་ན ྲྣྣ་ སིགཞས་ཤཉདད་པའབོན་བོརདོསའདོ འདགས ད་པན་མེད་ཅིང་། རངྱ་ཧུད་དདགཞན 
བྲུ ཡིས་བ བསྲུབ ཀད ; ད་ར 
་ £ = ཞི གི་བ པིཾད་མཛཾཉིད་་ལིནམོད།ཚ །ཚདམརའ་ ཿ གྲ་བ་བཀག་ཙམ་མཚྲི་གུ་བའི་ཆནས་ཡིནྱ་ཧི ] 











རབསརགང་པའངས་པའི་ནམཔ་ ནི་བ གཿ སེམ་ནུས་པྲའོ། །འཁོརགསུཿནོ་ཏགསྐ་དོལ་བདེ། ཞིདམསས་བ་ུ་ཁས་བུས་པ་ ང་ཚོ སྲ 
'ལྟ་དྔཁས་ཀངྦ་ཐཱཕས་པའོ། །ཁྲབ་བནི་ ཡད གོ་ས ལ་ན 
ཤྲ ± མའམ ིསགཞརྱགཏན་ གས་མི སདབླནབ་བདོཚུངས་པའིམརོཔ་པའོ། དདངཔོའ་ ཁུ མདད མྲ 
ཌྷ གིགས་པར། །གཟུགས་དུ་གླནསའི དཔར །ཟལ འགྱརཏཾ་དོན་གང་ ང་ གཏ གས་ས ེང་ གཉིས་པནི་ཇི་སྐདད། ས་ ན། །རྒྱདང་ 
གསུམ གྲི གནིབ དཚུལ བླབ མཛུངས་པནང ། ར་ཡ སར་བ རབས་ུགཞུ པ་འི 
སྐདདུ། སབ སབ་ས མིག སྟ ་སྲོགཆིད་པན་བཏང་ཡོན།འ སྒ་བོཀདམཛུཔསབཿར། །།༣བགསུལ་བྟཅུའ་ །གསུམ་པནི། ཇི་སྐད་དུ] 


བྲ་བརྟོགས་པའི་ཇནས་མ་ཡེན་ཏེ རའིཆནསམཚན་འཛིན དུ་སོངབས་སྔད་པ་ཡིན་པའི་ཕིཿསྭ་བབ་འདྲི་གུབ་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་དགགྱ་བཀགོག་པའི་ཐལ་འྱགརལ །མཚོནཧིདནི། 
རཿ གྱ ། ིནདུ་ ི་ྲསཛ་ྲིགྲི་ལཱ་ཱ ཅུམ ཧུ 








སོ སསྣྲེྲེྣ རར 
ཁབས དྲ [སལ་བ འདོག ད་བྟོ་ རྟགས བེ ྲདི་ དད 
བདག་པས་སརདཁས་འ་པ།བིན་ཤིས་དཔ ་ སན ན་པ ཞེས་པའགལཔ་བམའའཐུལ་ཌ་།ྲ་ལཕན མུ མ་བས 
ཐིས སི གས་ར ནོམ ཁུ 7 དང མདོད པར་གསལམི་གསལ་གིས ལྱ་ཧིས་ཤད་བརཡོདད་ཞིས་འབེདན། བདབས ས་པའོ བཞོ།ཡང་ 
ྱ་ ཉི དོགཉོས་འདའ་ ཞེ ྲྲེིེཾིཾིཾེཾེིེངམ་ ེདོ་ཁ་དདི་རུདབའི་ 











མདྷ་ཀྱི་སྒོ་ནས་ ་ེད་བསྒྲ བུདངམྦ་རུངས་པའོ། [ཡྱ་ཧང་བནའ་ དུའས་ལྡནཔ་ལྭ།འ ཅན། མངོན་སུསྱ་གིས་བབུང་དུསད་བརྲ་གལ། 
རེ ` ་ ་ ནམཔཁའི སསག བ་འཇིག ་ ཤ་བ $ 
ཟླ རས་པའོ། གླུབས རླ ཀ་ལས༔ ད་ལས ལནཔ་ལས་བོན་ལསྤ་མྱུ་གུསླ་ས་བད་ཐལ། དེ་གཉིས་དང་བཞིན་གཞན་ཡིན་པའི་པུརེ་། ཁྱཐ་ཕམ 
ཤད་ད ད་བོན་བལ། དགུས སད གཉིས་ལ་སུ་པའིནུས་པ་དམདྱུ་ཀིས་འབྲདན ཀཀ ངན གཞན་ཤིའ་གི་ག དགུག བའི་ཐལ 
དྷ ཊཱགསུམ་པཱདས་ཐོགསུ་ཆོས་དྲ ཤུལཔ་གཞན ཆོར རས། ི་ོ 'ཏུགཞལ་མགས་ཊིསཏནརོགས་། དཔག་བསུད་པོར་བུནདོ། སོ ས་བཀགསབ་ས་ ལས་འབས 
ཧི དྲི་དདཔའི་ཐལ་པ་འཕེན་པ་ཡིའོལ ། རྒྱཨཚཾནམཚུཏས་པའིཨཐ།༢ ཧྱིས་ཐལ་བ་དེའི། ་པ་གཞན་ཤྲི་འེ་དྲོར་དཔའི་ པའི་སྟང་དུ་  རེས་པ་ན་བཱ རྔེའ་ `+ ཛཿས ། 
¡ཐལ་བཤཾ་ལྟར་འཕངས་བ་ལ་གཞན་གྱི་བ་འ་རམ་འདྲེནོསྟིདུ་བཔར་ལྟསནཔ་ཡིནནོ། ཛའ ྱཔ།ཨཨྱང་རབའི་འགས་ཞོ་བཞི་ཕོ་དང་གངས་ངེས་པ་ཡིའ རོ བོདཀི་དབུ་མ་ཐལ་འགྱརབདག 

















ཤ་དིག་པའདླསལནེས་བུརགཅིགདུང་་ ས་པ་ཝཱར་འུརདྱ་ཀང་ ། ལབ་གཞནདག་གིདངསུལ ས་བབའི་མིང་ིཅིསནིགཁས་ས་དུས་པར་གརོམདགག གོ་ཞེས་གྲསུང་ཡང །རྒྱམཚན 
ལ།མཆུངས་པའི་མགོ་སྔོམས་དང་དོན་ལ་ཁྱད་པར་མད་དོ། །འིན་ིག་གནལ་སྤུགསཧི ཀྱི་རྫས་དཔག་ཅེས་ྱབ་དེཐལ་ཞུུརདང་ ། རྒུ ཉིས་ལས་གང་ཡནེཞེན རི ཞསང མན །་ ། 
དུལ གེཏ་གནན ཤུག ། རྩཟུདྲད་ཐམ་དརའྱགརབའི་ངར འས་གྲསང་ཡང་། པལ་ཁྱགརའཔཡིནཏ། གཡ་ཡནནཚིག་ག གས་འ ཟིག གྲསུ་རོས་ཅན ། བདྲག་ལས་ཆུབུམདད། 
ཟོ རི དཔའུབིར། ཞས་བདས་གཞན་བགསྦསར་ད་། ནིབགདང་བསྐན་བསླད་དཡད་ པའི་ཐལ་འགུརདུ་སོངབས ། དབུམ་པ་དདལ་བཟོག་པའི་ ེརན་འདི་ཐལ་འྱུརམ་ ན་ཡང 

ིསྐན་རིག་པསྨདམ་དརའབདཔཤུསབའིས་། རླ 


རཱོ ཐལ་བརབྲདཔ་དེད རྣལམར་བདྡོད་པ་གཉིས་ལུས། ག་བདད་བས་བདི། དྲ 
ཚིས དའི་ཡོག་ཐོགས་ལ་ སེ ་པནི་དའིདགོས་པ་མ་ཡན་ཏེ ། ཕས་པ་འ་ཉིད་ཀྱངམཛན་འཛིན་ཡེ ལུས གིགས་པ་དདག་གིས་ནདྲདྲུ་བྲོ་བའི་དགག་བུ་ཡིན་པའི་ཕིར། དྭེ་གདདུ་ཡང་ 
ཏྲོགས་ལ་ཕེས་པ་་སྙདཔནི་དའི་དགོ། དེ མང དེདག འིག ིམས་ དོ 





| ག་པ ྱུར་བགང་ེཏེ། སཔ བའིལྔསལས་ནམས་གསུང་།།ཞསནབུརབ །དོརབསུན། སན ་ 













༈༄༅། སྒ བེའི །ུན་རོ་ིའདནབྷནམས་ཐྭ་ཉདསདཔ་དགག་བན་ དུ་ཡོད དཔདབླམས། །དབུམ་རེགས་པའི་ཚོགས་སུནི། བརག ་པི་ིགས་སུན་་ེབ་ར 
དགུག རྣམས་འབྲད་པསབསྒུབས་སོ། །ཐམར་ཕཱོས་པ་ཀུནབ བ་ནས བ་ལུ །དེནདམ་པོའི་བདེན་ ལཿ ཉིདདགག གད་བུརྙསནས།། རས་པའི ཆས་ཀུནབཀག་ཀུང་ བ 
ཌཱ བརྒུ བུ འི །ཡུགས་དང་། ། ཅིག་ཅནད། འཆད་པ པིས འི གྲུབ་པ་ཡཾནནོ། ཆོས་ཀུནརད་བཞིནམེད་པ ྲ་སམ། 
¿ :: ློབམདུབ། །ཆོས་ལ་བདག་ད་ང་བཞིནར་ཤེདཔ་འདུ། ཀཀ ་ རད དགོ དགག འདའ 
4 , ར་གས ཨཤེས་གཞན་གྱིདཔ་བཙལནས།, །རངཊ། བསྒ ིནམ་དབ་འདིལྱབས། །མཐའུ་ཡས་ཡུངགིའུདུདཁུཏུས་དབུམའི་ཚོགས འིགུཆེན་བདོན་གཞུང་། དགམ 
མཁས་ཕྲས། . 'སབའ་དབུས་ཆན་པའློ། འདའ ལུ ཁསཟེས་ བཟན་པོུ་ནནཔརཔསཔ མེམ པའམ ] ཆོསྭ་ཏི་བདགམེདྨ་གུབོ་ 
¦ མའི་གནསྣ་རམས་ལམ་ཁས་བའིལའུ་ི་བར་པ ཀད 
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ཤཱ་ །ཐེག་པ་ཆེན་པོདབུ་མརྣམ་པའངེས་པའིབང་མཛོད་ཡུངདང་ཡིགས་པའི་རྒྱམཚོཁས [ལྟ་འི་གནས་མཐའ་ནག་་མཁས་བབ་བའི་ཕྲེའསེ་དགུ་པའོ། 
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|༄༅། ཐ་ ེས་དོན་གྲསུངམ 
བསིད ད་མང 
བསོ ལ 


ཛའ བདེའཆདབ་ལ ། དོན་གསུམ། 


མཛུདསོན་པའི་གསུངབ་ཞུན། 


དཀག 


།ཞེསམཆོད་བར་དཱརྔོནཉི 


ད་ ལིས 


ད་ཁ 
ར་ ཨུཐའུགུབ་སོཿ 
རྐོ་མ 








་ཅནོོམས་ཡིརྡབར། ། 


: 





ལ་མི མཁས་བ ཕྲད 
ཏར གཉནཔ་པ བའི་མ ཅའི 


དེདག་གིནངནས་མཆོགཏྱུ་གུརཔམཐའ་བལྔ་སི་ཝཱ་བྱཧ 


÷ ཨབཟུང་ | 

















ྦ 
རཾ 


༄༅༅། །པ་ བཐའ་སྨབསོ་སྲོའི་བ བརམའྲདས་པ་བཤད 

ཡོད་པ་པ སྟེས་བྲམས ཐྲ  ོ་ ་པའི་ལྟ་བ་གྲང་ཡིཿ + ློ་ 
ཟི བརྟགཔརྡ ཇིན དེསྱབརདཔར་། ར་ཡོདདངམདང་ལ། སདཔརཞུནཔའྱ་ཨབ་གང་ དེ ༈ །ཞེས་གསུངས་པས། སཾསོ། ཞེས་ཟེར 

ཤཿ སྐབསམ་ཤེས་པདང་ | གདིར ཤི་ངོཔོ་ སོ ཛིནད་འབུལ་བའིིརོ། ྷ ཇི དྲ འདི་ཉར། ཾབཱས་དང་པོརབ སྐམ་སནཆགཔརོས ཉེལ (ཀྱི་འཁོརལ་བྷོསོར་བདེའི་ཚིརྟག 
འ འི་བ 'སྙན་པརཞཱ ། ཤུནུརོབྱཀྱི་ཆོསན་མས་དངབཞེན་ ནྭགིས་ཡོད། པའོབ་ རོ དབུམ་པསའཇིག་རན་ཧྱི་ཀུནཌྫ ཀྱི་བདེན་པྲཁས་ལེན་པ་དེའིཚེ་ཡངརྟག་པའི་ལྟ་གལས་བླངས་པརའགྱུརཏ 

འཇིག ཏནན་བགས་པའི་ད དིས ེི་ུད ཡེརསོ ¡ དད ] ཐམརལྟ་བ་ཀུན་བཟློག་བའི་ཆོས] 


། གངས་ཅན་པ་ ¦ ། རངབཞིཿ 





གནབ པའི . 





| ར་དའི་ཚོནཆདཔའི་ུ་བབསྟན་་མབྱག [ དེའི་ཚ་འཇིག་ཏེནལ་གགས་པའི་ཆོས ྣམསའཕགས་པའི་བྲ་སྭདདུ་ཡང་ཡོད་པ་མ ཡིན་པར་བཤད་པའི་ཕྱིརརོ། །ཡཔདབུམ་པས ། དོནདམ་པའི་བདེནབླ་ནམ་པར་འཇོགཔདེའི་ | 
| ཆད་པའི་ལྟ་ ལུབཁསྟ་ཐས་པ་ྟ་གར། ། ཀན ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཊདེན་ པར་དུ དམ་ཡིནཔའ་ུ་གསལབར་གཏནཡའསབས་། །དེདག་ལའདོད་པ་རནུས་པམ་ཡིནཏེ ། ཀུན 
| ༧ ངུ ཐགཙོབོརྭ་སྟོན་པའི་ཆས་ཀྱི་འཁོ་ ` ། ལསུའབྲས་དང་ | དེའིཉྟེནདུ་ུར་པའི་གང་ཟག དང་ ། གན་ོ་པ་་བལ་མངདག་བའྙི་ཝ་ ཟ་བ གློས མར་ཤ་འ་ི་ 
 བརྙད་བདག་བཟློག་པའི་འོའརལོདྲང ཅ་ ། རིགས་པ་དབང་བ ུཡུསཔ་དིཾ། སོགས་མ ངས་མ སད ཡོ་བ བྲ བཤུད་པའི་ཕྲརདང་ ། ཐམར 
་ བློ ་ སམགཉིས་་མང་ཡག འི ། སྡོས་པ་མཐའདག་དངབྲལ་བའི་ལྟ་ བལ བདགཔའི་ཚུབས་འཆདཔའི་སི་ོ། ཡང་། འས མདོནན་མེད 
པརྟལུ་བིད། ། ༈ཡསྭ་ཀིའྲབས་ཐུ་ཡོདཅཾས་པ། །ལདདྲཀྷཱབཞེས ་ སྲིགདངསདནམསྦ་བ 
། མམེས་པནཔས་བམས ཡུས། ། ནིཿ་བདམ་བརབ་གད། ར་རས མཉསམཐོངབས། །མེད་བཉིདལས་འདུས་པ་ཡནེ། །འ ལ་འོ གསས བགུ ཉིན་ལ 








ཚཱ 


རང་བཞིནྷ་ཧིཿ 





བརབ་ཤད་པའི་ཕིརདང་ ། ཡྤ་དཏིདསས ། རྣམ་བར་ 


ལ་དེ་དག གུག 
འཕྲོ་བླནམསྭ་ཀང་ཤིན་ཏཱ་བརྗོད། །དུ་ཡི་རང་བཞིན་ཡོངས་ཤེས་དང་། ས་ཁ ྱང་བསྟན། །དགོས་པའི་དབངདུ་ཆུལ་བནུམས། །བདང་ངཡི་ཞེས་གྲསཔ་ཚུར། 
2 དབངགིས་གསུངས། ཡིམདང་། བངགའདས་བརཅེན་གཅིགཔུ། )ལ་བླ་ནམགྱ་ཉིས་ ་་་གང་གསུངས་པ། །དཚྷཾ་ལགམ་ལག་པ་ཞེས། །མཁས་པ་སུ་ཞིགཉོགས་མྱི་བ། །ཇི་སྲིད་ཡིད་ཏ བདག་ད 
` ཏུན སྔ་བ་སབངདམ་ེ་ོགས་ཁས་པགསབདང ོུབ་ི་ཆོསྣན་ས་ཡདབ་མ་ཡན་པ་དང་ 


` ི་ཡུསས་ ཞགས 


ས་པ་ལས་ནི་ཀུན་རོབ་ཏི་བདན་པ་ཁས་ལེན་ 
ས་ཡོད་པམ་ཡིན་པ་དདོན་དམ་པ :་ \ སྔརབ་ཤད་བརེལྟ་བུའིཡད་ནད་ཀྱ་ས་ 


!༄༅།  བོ་གམནི། །ཐམས་ཅད་ཡོད་ངེས་བ ོད ་་ཏོགས་ཤ་ག་་ལེདས། དེའི་ད 
ཤོགས ༈ དར་དང པའྲི རར 


མ་བ་ཇི་སད་བ་དེ་དགྱ་ཏུང་ ། །སྟདར་སསམདའ་གནས་་ 


་ 


འོ། །དྷ་ཏུར་བཤད་བས་གུབ་པའེ 


ཅི 








| 


དོ རིིཇིཉེིནོབབདནཔསཔནབདྲེའད ི་ཆོས་རྣམས་རང  བཞིན་ིས་གུབ་པར་ྟབའི ཤེསརབདེ བའི ཤེས་རབདེ། ཉུམ དི སྒོ་བྱང 
བཡསཉཏམས་པལའགུར་ ཡིན | དེ་སྐྲདདུ་ཡང་། ྲགཾེཾྣྭྣྲ]ྔྲཐ ད་ ཏཱ ༅ྟ 

ཧེ ཆེ ི་ོ གསབ རྨུ ངི མྲ འིནྱ་སིག་བུབ་བརྩུལ 
དྩཏུག་པའི་ལུ་བར ྟགཔའཏུརརབ་ནགསཆུང་། ། ཨ་ཕས བདཔརབའི་ཤ 


རབར$4ྲ་_ེ ཚལ་ 








་ ངོ ~~ 





་ 


ལ་ 







པ 


¡ ཌི ངདུག་པའི་ལྟ་བ་ཡིནཏྷ ¦ ལྟ་ 
གཅོད་དང སང་ས ོས་་ མུ 
__ །གླུབ་བ་དང་། བྲ་སྟདདུ་མེད་པ་གཉིས་ཀ་ཡངདབུཿ གངཅས་སུ ཡི བ་པོ པུ 


་པར་འཛིན་པ་ཡིན་ལ ། འོདཔ་དེཉིདནམ་ཞིག་གིའོ ༽ རྒན་ཆདནས་མེད་བར་བོང་བར་ཁས་ལནཔ་དེའིཚཆད་བའི་ལྟ་བུཁྲགླ་བངས་བར་སོངབའི་ཕིཿོ། །རྒྱ་མཚན་ 
པ་དས་སོ། །མདོར་ན་ཀུན་ཌྫོ་བཀི་བདེན་བཉཾམ་དང བསི ན་ སིི 


གོད ཨི སས ང་པའི་ ང་ཉི་མ 


བར འའ ་་ བོ་གཅོདཔའིསྐོ 
བའི འི་དོན བས་སོ ཆད་ཀི་ལ་བ 
་མཐོངབའི་རྨུམཚན་ཡཿ དང་ ། ཁྱེཿ 





























ལས་བྱཚམྱ་ཧིསཆད་པའིཉ་བཞེས་བ་བདེརརྩགར་བ 
ལས ཐད དད མནར ས་ུང བར་རཔ་ཡིན་ི སྐྱུ 

ེ་་ྱ་ཧཔའཕན་གིས་བྱ་སིདང་ ། བདེནབབཞི་མེདདོནསྭསུར་བ་འདབས་བདེ་ཡངཆདབའི་ལུ་བཁས་བཅོམ་པཡིན་བརྡའབ་བ 
ངེ གྲ །ཡངམཐར་སློསྲ་བསྱ་བིཏིས་བ་ཡབའགོག་པདོའིཆོ 


ཐུ ཨཾ ཤ་ན་འབ ་ བའི་བདེན་བ པཔ་འ༢་བ་ར 
རིན་པ ` ཨར 














` །འགྱུར་བ་མ་ཡིནཏེ | དེའི་ཚེན་ཡོད་པའགོག་ ས་བའི་ཕཱརརོ། །ང རེ ནཱ་ལ་པམདདོ་ཞེས་བླརོདཔས་ཡོད་ བོ མེད་པ ནིམ་ཡིན་ཏེ ། སྤོས་པ་མྲའ་དག་འགོག་པའི་སྐབས་ཡིན་པའི་ཕིར 

བོ རྒི འི་དགེ བསས་ཤང་འིན གོང བའི་ཆོས བགོགས མད་པརླཔ་བིན་ ས་མི་ལེནམོད +` དཔར 

ཀཀ མི་ཟ ཚིག་གསལ་ལས ། མོའི ང་གཞིན་སྔར་དམིགས་པ་ལྭ་སུར་པ་བཏུབཔས་མེད་པརྟལ་བརའ་གུར་གྱི་ དཱ གཤིགས 
ག་ད ཉིནིག་མེད་པརྦ་སཱས་པརའགུར་ །ུམད་བའི་པིར ། 

``  ཀ་ ཆྙིན་བངའ་འཅུངསགོ ། དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏ། རྟག་པའི་ལྟ་བ་བས་བཟུང ། རད་དཔྟིལ 

གསིང ཚོད་གས་པའ་དན་འ ཚན་ག ིས་ནམ་ད གནོད་པར 


རཾིཾིཾིི་ དང་ རབ་བ ཞིན་གིས་གུབ་བདང་ ། སེ་དམན །བ་དུང་བཡིན་ ། མ་ སྐབས་འདིངམཉམ་བཞག་ཏུ་སོས་པ་གཅོད་བདའིརནི། ཚིད ] 


བའི་ཕིར །འདིབ་བགས་ཛདམ་བད་ 














མསྦ་ཐུབ་བཱ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཆོས་དུང་ཐད་བཔཁས་མི་ལེནལ ། རེསོབ་ྲུབ་སདའདགས་བདེའིཆན ། འཕགས་པའི་ཚད་མསྲ་གུབ་པསདོནདམ་པརྨ་གབ་པདང་ ། དོན་དམ་བའི་བདེན་བཞེསྱ་བ་བའིམི་བའདོགས་པ་ཡན་པའི་ཕིར་དང་། གངདོན་དམཔའི 

„ བ་ཡིན མ་པ མནན་པ དེཡིནན་ཨུལ་ཧཱནདོན་དམ་པ་དེའི་ངརམི བཉིདབ་དགོསཔའི་རི་ི དེ་བ གད་པསྲ་གུབ་པའི་དོནནི་ ། སྐབས་འདིང་ཀུན་ཇོབ་བདོན་གུབཏུ་ཁས་གངསན ། ཏུག 

ཟུ་བྱཏུ་ཁསྭ་ཐུངས་བཙམ་ིསདཔའྱགུརབ་མ་ཡིནཏེ ། འབ ར་ ནི་ཀུན་ངོབ་ །བ་བཀག་ནས་གུན། ོ་བེནས་སོངབེདནདམཔའི་བདནཔ་དང མིསླུ་བདང་ ། རང་བཞིན་ཏི་ བདྡུནས་སྦྲུབ 

བ་མཁན ྲྲ་ །དོན་དེདཿ དདགྲ་ཀང་ཇྷི་གད་ུ ། བནིགས་བཞིན་་ཡོདཔ། དད །ིདཔ་མིན་པས་ཏག་ །ཅེས་དང་ །དེའི་འགྲེལ་པར་། གངཞིག་རངབཞིན ་གོས་ཡོད་པར་བྲཇོདཔ་དེནི་ བཞིན་ལ་བཟློག 

མདས ། ། ད་ལྟར་ཇང་བཞན། པ།ིདུཁས་ཟངས་པས་ནུག་པཔབའ་ཆུཔཔཞསགྲས་ས་ས། ད་ནུབ་ཀིརབཞན་གཞན་གུ་བར་ཁ་ས་མ་སཞ། ༈ དནམ་པའི་བདེནཔ་བཞགྱསི་ད་བས 
བསེབས ནམ་ཡང ། དལྟན་ཡངནད་པའིལྟ་བར་མིའགྱུར་ཏ ། སབ ས་བཉིདལ་བཉེནནས་གཞན་ངོར་ཁསྨ་བངས་པ་ཡིན་་སི ། རང་ཡུ། 

མས་མུབབ་མཁས་མྭ་བངས་པའི་ཕུར་། ། དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་རང་བཞིན་རྱིས་གྲུབ་པར་ལྟ་བདེནྣེ་ ག་པའི་ལྟ་བམ་ཡིནཏེ ། སགུནཔྟོགས་པ། བཞིན་པའི ་འོ་བདེནཔའི་ཞིནཆེད་པཔས 





| 





རླེག ཁས ཅའ མ་ལ 






¦ བ་པརྙལཱ་བནི་ བཀལལཔ་འཅུ ཧུ ོ་ཆི་ 
ཧཱ སྐབས་དང ། ཉིད་མ འཤིནམེདབཔའསྣ་བངས་པ 
2 འའ ལསདར མནྡིིསཞ་ པར་ཁལ་ པམ 
„ གལ་ཏ་ཤུན ། ] རབ་ཏུ་བེན་པད་ཉིད་ལཾས། །གང་ད ཁི 








“ལིན ། གོང ུདྱ་ཉན་ས་བངབ་མི། །རངབཞིནྱངསབཅནུ་ྱགར། །རཔབདིན་ཧས་པཅན་ཞེས་བར། །པྡི་ཏ་དཱནརུངབར་་ཏུར། །ཞེབ་པར ། དངས་པ་དཔའདུག་ཤསཉིངབདིན་བཀག་པ་མའོསནས །ཊོས་པོ་། 
བ་དགན་རེ ། ར་ཁ ་པའི་དངོས་ ཡཱ རཱ ཡོར ི་ད་གག་པའིདཔོ་མདཁསྣ་བབསན། དཔེ དངོས་པོའི་རང་བཞེཿ ི 


བོད་བཀག་པའི་དངོསམེད་ཡོད་པིའཕིར ། ཞེ ེི་ན་མམ་པའ་ཞིན 
9 བདནན་ཡང་། སྔར་དེ་ཁས་མྭ་བངས་པའི་ཧཱིར ། དེ་བཀག་པའི་ ཏཱ །ཞེསའཆད་བཡིནཏེ ། ཇྲི ། དེཉེད་ལས 
 བོླནརན། མེད་བ །ད་ མ་པོ་གཞནདྲུ་གུརཔི། །དངོས་མེད་ཡིན་པརྨསེ་ོ་ས། ཞང 


ལྔ གོ གསར ྩརྩ་ ཨཱ 

ཡུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ ད་ལར་གྱི་གནས་སྐབས ལསརམས་ཤིང་ ། པྲ་ཐོབ་པ་དག་ནིའེ། ༥པའི་སྒའི་བརྗོཿ གང རམ་པ་ལ་སོགས་པའིདདག་ །དངོས 
བོ ད ༦ ཅ་ ྫླྫྫ མ་མམ་བ ཀྱེས དག ཅཅ ུདངསམོིདཔའིསེི་བོདའམ། ད གི འི་རབ་ཧེན་འདིར་། 
 དཔོ་བཉདགཞིརམ་པའིམ་བཞིནནང གཞན་དངོས་འགོག་པརམཛདཔ་ཡིནགྱི་ ། §ེིེྱྩད5 ་ རྨ འེ 


















ཁས་བསསན ། དྷྟ ཁྲ 
ི་ོ 


རི ཉིར 


གལ་ 





[ཀང་ཡོད་པ་མ་ཡིནནོ། །ཞེས་ཧ་བའདི་ངེས་སོ།  ས་བདཔའི་ཨུ་ བོས་བ ཤུན་རོབ་ཀྱཆོསདདངདེའི་རངབཞིནནུམ་རཔཤི་ངོབརཔཡུགས་ཀི་ཚད་མསྭ་རུབབརཁསླུ་བས་ནས་ ། ཆིསདེཉིད་མེད་པར 


ཁི་ཤེཔའཚདརཆད་པོའི་ཉབའི བཞེས་པ 


ཧེ །དབེརནཚབསའའངབ་ཞིནརབུགའིཚདམྲ །བ་བར་ཁསྦུ་བངསནས་ ། ཚིས་དབུམ་བར་གི་རིགས་པས་དཔུདཔའིཆེ ། ད་དའི་རང་བཞིན་དུམེད་པརཁས་བས 


བཞིན དེ ད་ང་ས རམེད་ཅས་པ། །དེས་ནཆད་པརྡ་ཕལ་བས དང ་མཁངཔ། སྡོན་གནུས་པའི་གནུས་སྐབས་སུ་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་ཁས་བླངསནས་། ད་ལྟུར 
རེ ནད ངིམ  ་ུགསི་་ན་ངོ་ེསཔསགིས་ུབ་པདོ ཞིག་པ གསམས ཀུ 


ཡ་ རལ འརསད་བའིུག་པྱཧེ། ངཿ ར་ ངོས་པོཿ ས་དང་ ིའྲགལ་བུར ར་ 
ོེ ཕྱུ ག་ ཐི་ སི ི་ པཾ རན རི་ 9 དནི་རིགས་ཆིནདེ་ཕི་ད་ དམིན། ཞེས་ད རའ =» 

















མ་སི །ཞེས་གསུ:སསོ། 


བྲརྲ་དསམ་བར་སབརམིརི ། ་བོའ་ངམཞིནམ་ 


་ཇི་ ལམས སུས་པའི་རཔབཞིན། ཏལ (སྐུར་པ་བཏབ་པས སྩོངཔ་ཏིད་རྩོགས་པས ཉེ ] དེའི་ ཇྟིལརྲ་ཐོབ་ལ་སོགས་པ་བུམ་ 
ཡྭ་ | ལོ ས་ད འཛགས་པ་སློབ་པའིརྟེསཿ 


རཱུ 


ིཔ་དབིནང། ྙོངཔ་ཏེདཀྱངདཔོསཔོའིརཔབཞིནས་སྐུརབའི 


པལ་སོགས་པ ྱི་འཇིག་པའི། 
ཞུམས ངབ་ དལ ཏུདེམེདཔརཁས་བངས་པའི་ཕཾརྙིསསེན། 


ཀུན་རྫོ་ཀྱི 
] ཇིལྟརོདྱིས་གཞན་དབང་དངོསའ་ ོད །ཀུནརྫོབ་ཀྱངནི་བདག་གིས་ཁས 


` ་ 'འུཿ་བརཁས་དཕས་པ་ཡུན་་ ། མསྲ་གུབ་པར་ཁས་བཔས་པ་མ་ཡིན་ཏེ ། ཛིསྐདདུ ། 
སི ས་ཤིའདི གདོད ། །འཇིཀཉེན་ངོར་ རོརུས་བདག་ནི་མབརབཱད། ། །ཅས་དཔབསྙུན་བརྱོས་ལས་ཀྱང་ ། དཔོས་པོ་ཡོདཔརཁས་བངས་ཀྱང་། །ཆད་པརམིའརྒུར་ །གུར། །འབྲས་བྱུ་ཆུ སི གུཔ་འག 
ི་ོ ] །ཞེས་སྲིད་པལའོབདང་། མཱ་རིག་པའི་ པོདབརརས་བཛམ་བཅམགིསཏགདམི་འགུརབརབ པའི་ཕིརདང་། གགསལཡས་། × ` ོད རྟུག 
དམིགས་པའི་ཕིརཱངོ། །ྐ །ཞེས་གསུམས་སོ། དེལ་འདྲི་སསྱ ། འདིར དན་པ ན་བཚདམསྣ་གབཔ་་ཁས་བུཔ་ཞས ། གཏིན རོད །ཞེས་སོགས 


ཅིན ། དེའི་ལནནིའདི་ཡིནཏེ། སྐབས་འདིརྱ་ཕན་ལས 


པའདས་པ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ཡིནནོ། །ཞེསྦཿ་བདེདང་། དེདེརའླགཤེད་ཀྱི་ཚདམ་དེ་ཡང 





ཀྱི་རིགས་པསཿ དེ་ཡཔནངབཞིནགྱིས་གྲུབ་པ་ ་བཀགབ་དེའི་ཚོདཔའི་ལྟ་བརམེའི་རྒྱུརབ: 













།འཕགས་བའྲིཿ ད་ རྣཧོར་པའི་ཀུན་ཇོབ་ཉེསྱ་བ་བདེཏིད་ཡིནྱ་ཧི ། དྭ དུམབ་རབྱགས་ དམས དདང་དེཔའཇོག་བམ་ཡིནཏེ ། སོ་སོར་བཔཤི་རིག་པའི་མ ཞག་ཡེ་ཤེས་ཀིས་ དེ་དངདརམ་དམིགས་བའི 
རྨེ །དེའི་ཤེསེད་ཀྲང་ ཕགས བབ་འཤེས་ ས་གསུམ བདུ ཡཡ། ུ་ིམས་དངདཔའཇོགབཅ་ ཡོགས བི དེ པིད ིརཿབཞིན༔ ཉག ཨ་དིགསཔའི་ 
ཡོམ རའ རརིེིེིཾེིྲིིཿིེ ཨུ ། ཐཧུད་འདོགས་པའི་ཚཤེསབེདཉིཚདམ་ཡིན་ཀུང་ ། ཐམརྟེཉྟ་པ་ བིའི ཅནགིནརགཔསྨ་རབར་སདཔའི་ 
ཤཱ གཟུང་འཛིན་གཉིས་ བཅན་གྱི་ཤེས་པ ཞིག་ཡིན རང་ཡུགསྱ་འི་ཚད་མདངོས་མ་ཡིན་པའི་ཉིར། དེ ,དི་ལྟན་ཡང་བར་འདིར ་ དགོས་དོན རྣལ་འབོནཔའི་ཏུན: བ་ཁོན་ཁས་ལེན་པའི་སྐབས་ཡིནཔའི་ 
་ང 8 ཕྱིནདང་ ། ༣ྩ༨ྩ༨༦ སྡེས མིནུས་པའྲི་ཉིརོོ། ཤོ །ཇི་སྐདུ། ཐྭ་སད་ལནིམ་ནཱནཔར། །རམ་པའི་ཏོགས་མི་འགུར། །ཞེས་ ཧུ ན་པའི་གནས ་སྣང་བའི་དོན་དེ 
གནས་བསསཁསྣ་ུ་ས་ཧང་ དབུནའ་བྱས་ུ་མི་བ ། དཔེརན ། འགན ཆགས་པར ར་གསོ ས་སི འགུབ་པ་བ བཞིན ད་བསན 
རྣལ་འདྱོམ་ པའི་མངོན་སུམྱ་ཾསྦུ་གུའི་རངབཞིནམ་མཐོང་བ་ཞེས་བབེདྡ | དྭབམའི་གནསྟམ་བསད་སྲརགླིགབ་བྲམང་ིདདཔས་པ །ད་དི་ང་ །ཞིན་མཐོང་བོཞས་དང་ ། སུལ །གུབ་དེནི་། གནས 











| །སྐུབས་སྱི་ག་བའི་མཐར་བཞགྱ་ཏང་། རྱུབཔའི་མཐའ་མངདགཔ་མ་ཡནཏ ། དྷཱ་ཝུ་ཁསྨ་བཛསན་ལུ་དངརིགས་བ་ དཔའགལ་བའི་ཕིརརོ། ། ཡུཿནི་ཇྙིགད ། པྷིཉར་སམས་ནི་ག ང་གླིནམ་པ་ཅནུ་འགུརབངའི་ཡུལ་ དྷ) 
དེཡོངས་ཤེས་པདེ་བཞིནྲབ་སུད ངི ཤེས་དང དགྱུབ་མ་པར། ཡགས་ངསབིས་པ རུད ཞི་ནས །ཞེས་གསུཔས་སོ། །རིགས་པ་ནི། ཆུགུ་རང་བཞི་ནམེད 

རི པདཆོས་ཅན། ` (སུམྱ་ཐཱཿ ིད་རམ་ཡིན་ཉེ ༈  སིམཚན་ཡིནབའི་བུརརོ། །རང་ཡུགས་ཀྱི ངག་གསལ བ་པརཁས་བཡ་དགོས་འཞི། རིད དཔུམ་སྟེ་བོལས། ཡང 
ཙ དགུ་ཀུནརོབླ་ནམས་ཏྱིསས། མ་གང སེབ བོ །བརྡ་ཧཱད་པན། །མཁས་ལ ༢ུཿ་བ་མ་ཡིནནོ། །ཤེ བརྡ འོ །ོནདེལསྤོན་ྲིམྨོབ་དཔོནགཿངནས་པལ་སོགས་བཁ་ཅིགཿ ༣། གཔཡོད་པརྙལཱ་བྲ་ཏུམས 
ཨེད་པཔྟ་ ལྟཉ་བཝམས་ཉདརྔད་པའི་ལྟ་བ །ལེ་ལྟ་བ་ཡིན་པས་ འབ བ་ག་པ་ལྟལ་བདང་ ། དི ] ཆད་པའི་ལྟ་ ་བ་ཁོན་ཡིན་ བའ དབུ་མ་པ་དགགི་ཁས་བླཕས་པར་མི་བའོ། །ཞེས་གསུངངོ། དེཡང 


ད ཱ སྔ ་བྱ་རད་པའི་ རའི བ་པའི་དོན་ཚིགྷེ་མ་ བ་བས་བས་རད་ ་བརའུ་ཀྱུརེན ། མོ་ཤམ་ མེད་པར་ཁསྭ་བཛས་པས་ 
: ོད་པ ཞོན ། [ བདམས་ནབ་པརལ འོ་མང་། ས་ག ཡིན་གི ། ས་ནང ོཤད་ང་ལས་ ༈ ཆད གས 















༄༅། །ཡིན་པརྨ་ཟ་བའི་ཞབསྱ་ཀིས་གསལ་བརབཀག་པའི་ཕིར་ ཇི་ལརབཀགཅན { ཚིག་གསལ་ཡས ། གལ་ཏེ་དཔོས་པྲོ་ནམས་རང་བཞིན་གིས་ཡོད་པམ་ཡིནནོཞས་ཁསལནཔལ ། དངོས་པོརཝཱ་མེ པཿ ཤ་པའི་ལྟུ་པར་ ། 
རསྣག།ུ༽༨༽།༽ ད་ར 
དམིགས་པ་ལྷ་སུརཔ་བཏབ་པས་མེདཔརྟལུ་བརའྱཨུརྱི ། གད་ཞིག་བ་རིབ་ཅན་གིས་དམིགས་པའྱི་སྣ་ཤདདག་དྲེམདདོཞས་སྨུ་བན  ཅིཞིགགིས་མེདཔར་ས་བརའུར་ཏ ། དགག་བཟེད་པའིཕི་རོ། །ཅིན་ཅིཡོག་ྲུ་གུརབྷ་ནསས་ཡོགཔ་མ 
ཙཿ བུཔཞེནཔ་བླཟོག་ལནབབའི་ཤིར ། དངོས་བྲོའམསད་ཡོད་བམ་ཡིནནོནས་ལོབོཅག་སྨ་ོད་ཀི། དེ་གད་དུས་བོ་བོཿགནད་པ་སྟལ་བརྡབལ་བརའུར་བནིམ་ཡནིནོ། ཁྲིད ། མདོལས་། བཅོམ་ལྡནའདས་གང་ཡིསསར་འདོད་ཆགས་དང་། 
ངེ སྡཔདང་¡ གཏིམུག་དག་དངོས་པོརགཡུརྱཧིས་ཁས་བངས་ནས་། དང ཨེ སྡུཔདང་ ། གཏིམྲུག་དག་དངོས་པོར་ཡོདཔ་མ་ ནོནོ། །ཞེས་སྨྲ་བདེན་། མད་པརའུགྱུརབ་ལགས་སོ། །ཞེས་རྒྱཆེལའྱུངབ་ལྟ་བུའོ། །ཞུས་གསུངས་ 


བལྟརའོ། །དེ་ལྟརབ ཤད་བས་གྲབ་ངའིདོནནི། བརྙད་དུག་བཟོག་པའི་རིགས་པའཆདཔའི་སུབས་འདིར། གུན་ཆོབ་ི་བདུན་པ་ཡོད་པར་འསླ་བཕསན ། ཉུགཆད་ཀྱི་ལྟ་བ་གངང་གྱི་ཆུ་ཚོགས་གངས་ཚངབ་ཡིན་ཏེ ། དེ་དེཔ་ཁས་བངས 








གངརུངདུངས་བར་ཁས་ཡནདགོས་པའྱི་ཕི༔ །་ོདཔས་བསབཅོསྱ་ིསིད་པསལེནན་ི །དམནེའིདཔམིའུག་བའིཅི། །དེ་སྐད་དུ་མཇབསྟནེབཅོས་ཁས་། དངོམ་པོ་ཡོད་བར་ཁས་བླ་སན །རྟག་དང་ཆད་ ; 





ངཱ ༦ 


བརྙབནི།།བ་འཔྲགཉདཔོསདནི།།ཉགདངསི་ཏག་འྱུརིཌརོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཤིརོ། །ཞེསཧབའདྲིགབཔ་དང་།ཟུབརོནཉིས་པན ༽བདན་པ་གཉིས་ཀིན་ཤས་གཅིག་ཁོའདནདམ་པརབདེན་ཡིནནོ།།ཞེསྟ་སབས 
ནི ས་ེ་བམིའདདནནིབདན་པ་ཉིས་ཅིས་ཏཔྡརོད། གཅིག་བ །ཞེནའདི་བདེན་མོདཀི་ ། དོན་དམ་པརནི་བདེན་པ་གཉིས་ཡོད་པམ་ཡིནཏ ། དགེ་སོངདག 
དོན་ད ༨ 


འདྲི་མཁསསདགོས་བའིནའེ འཇུག་བྫམ་་ལམ།།གནན་པས་་བི་འདོནནིབན་པར།སིསེ འདབ འེ 
ཿ པཱ་དམ་བནིའདེ་གཏིག་སྟ ། ྟིསསྟཾ ། མི་སུ་བའི་ཆོས་ཅནཨ་ན་ལཾས་འདས་པའོ། །འ་དིདཔམས་དནི་བྱདཔསུ་བའི་ཆས་ཅནནོ། །ཞཾསུའུུངབའེབརར། །ཞས་གསལ་བར་གསུངས་པས་། དནདམ་པར་བདན་པ་ག རུབས 
ལནདགོས་སོ། །ཞེས་ྱ་བའདི་གྲུབ་པ་ཡིནདོ། །གཉིས་པ་སོས་པྲཐམས་ཏད་བཟོག་པའི་དུས། རྟགཆདཀྱི་ལྟ་བ་ ་བླཟུཔལ་གཉིས་ཏེ ། ྟག་པའི་ེ་བ་ངྲོས་བཟུང་བདང་ | ཆད་པའི་ལྟ་བ་ངོས་བཟུང་བའོ། །དང་པོནི ] ཀུན། ི་བངོ 
སི བདེན་བར་གུབ་པ་ཚདྲམས་ཁེགས་ཟིན་པ་ འི གཏུནི་དོནདམ་པའི་བདེན་པ་དང་ ། བདེན་སྙོངདང་། བྲལ་ལྟ་བུ་བདེན་གླབཏུ་ཁས་ཡནཔ་ལྐུ་ཞོག ིསོདཔདུངནདམསྲ་ཟབཔརཁསྨ་བསན་ཡང་། རྟག་དཀྱི་ལྟ་བཟཧུགུརབའིརྱ 
། ཚོགས་གངས་ཚངཔ་ཡིནཏེ ། དེའི་མཏྟག་མི། གགང་ནུང་དུཌཁས་ལེན་ངེས་པརདགོས་པའི་ཕུཾརདང་ དེ་ཡངཧཱག་པར་ཁས་ལནདགས་པསྐ་ཅག་པའྟལ་བཱཌ ནོ །འོན་འདིར་སརཚད་མསྦ་གུབ་བར་ཁས་བས་པམ་ཡིནནུམ་ཞེན ། དེ་ཡངྔཛར 
བགད་མྲ་ཐག་པ་ལྟར། ཆྣལ་འོརབའི་མངོན་སུམ་ཆིས་ཕོས་པའི་མཚན་མཅི་ཡཔམ་མཐོངབལ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་མཐོང་བ་ཡིནནོ། །ཞེས་འཕགས་བའྲིབ་སྭད་ུ་གུར་པའྱི་བོ་ཞུན་རོབ་བ་དེས་སློ་བཏགས་པ་ཡིན་ཕྱི་ ། ངང་ 














༄།། །མ་ཡིནཏེ ། ལ་ཏེ་ཡིནནདོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དངོས་པོར་ཐལ་བའམ ། རྣལ ོར་པའི་མངོན་སུམ་རྟོག་པརཐལ་བ་གདྲནཔལས་མ་འ སོ། །དོན་དེ་ཡངདེ་སྐད་དུ] རིགེས་བརྔ ཅུ་བལིའགྲེལ་བ་ཁས ། རྣམ་བར་ 

ས་ཤིང ོ་བཏགསབཞཔའ་ས་ནཔས། རང མཚན་ཞབས འབིན དྱ །ོཔོ་དམཔར 
མན་སུམ་དུའྱགརརོ། །ཞེས་སྨུས་པ་དེ་བཞིནུ ། མེད་པ་དངམི་དམིགས་པ་ཡཔའཇིགཉེནན་མངོན་སུམ་ཞེས་པ་སཱདའདོགས་ཏེ [ དེའི་ཕིའ་ཇིགཉན་ཱ་ཀུནྨཇོབ་བདེན་པས་མི་དམིགས་བའི་ཤེས་པ་ལ་མངོན་སུམཞསྭ་བ་བལའགཡ་བཞེདོ། 
ཤཱ ཞེས་གསལ་བརགསུངས་པ་དའི་ ནི ། འཇིག་ཏནནཆུམམཐོངབ་ལ༔ །མེདཔ་མངོནུུ་མཐོངཔོནསྤ་བ་སད།དེགས་པདེ་བཞིནད རྣཡའ་ ༨ མ་རགག་རབ་བདནཔ་ཞམ་ཛབ་ས།། རདུག་མེདདངབདེན་མེད་མངོནསུམ 
གཱ ནུམཐོང་བའི་ཐ་སྐད་འདོགསཔ :དཔ་དོནདུ་སྱརནས་བཤད་པ་ི ནེ། །གཉིས་པཆད་པའི་ལྟ་བ་པོ ་བཟུང་པནི། སྔམདོན་དམ་པའི་བདེན་པ་སོགས་ཚད་མས་གྲུབ་པརཁས་བླངས། ཊས། ཧྱིས་དེདཔརྐ་གཞིར་བྲབུངནས་དཔོད་པའི་རིགས་ 
ཁྱི ཡོད།དུ་ཡོདཔ་མ་ཡིན་པརཁས་བུངས་ནཆད་པའི་ལྟེ་བལསམ་འདས་ཏེ ] རིད སྡྲེན་བྱངད་ལྟརམེདཅེས་པ། །དེསན་ཆད་པར་ཐལ་བརའགྱུར། །ཞེས་གསུམས་སོ། ོནདའི་དེ་ཡདཔར་ཁམསནདགས་པ་ཡིནནམཞེནམ་ཡནཏེ ཡོད་ 
མ་ཡིན་པའི་དོནཞིག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་ཁས་བཛས་པནཆད་པའི་ལྟ་བརའགྱུརབ་ཉི་ཡངམ་ཡིན་པའི་ཕིརོ། ` འོན་བདེན་སྟོང་དང་] རྒྱ་ན་ལས་འདས་པ་དང་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་སོགས་མེད་པརཁས་བླངས་པ་དེའི་ཚེན། མཐར་འཛིན 














ཾམ་ིབ་ཏ། རྟགཔའི་ལྟ་བར་ཡངམིའགྱུརལ ། ༈ ཆད་པའྙིལ་བར་ཡངཨིའྱརབའི་ཡིར་སཱམན། ད དིན དྷེ་ལར་ཁས་ལནབའི་ཚུལ་ཡ་གཉིས་ཏེ བདེན་པ་གཉིས་ ཉིརམ་དེམི་ཤེས་པའི་ཉུཿ་རོལ་པ་དག་གི 
ནི་། ལོག་པར པ་བ་ལསམའདུས་ལ ། ། བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པརདཱཧཱ་སྔར་བཤད་པདེ་ལྟ་བུའི་རིམ ་པར་ཤེས་པའི་དྭབུ་མབདགགི་ དག་མད་པརཁས་ཟངས་ཀྱངརྟག་ཆད་ཀྱི་ལྟ་ བཿ མིཿ འགྱུརཏེ 
: རགོནཔའི་དུ་དར དཔའི་ཚོས་ཞེས་བབྱ་དུང་ཟད་ཀངཁས་མྭ་ཐངས་བཞྲི རོ །ད་ལུ་ དེ་ུན་པངམཆནམམའ ་ ། །དྷོནདེདུགྲ་ཀུང། ཊག་ཀྱང་ཇི་སྐདདུ་། ། རིགས་པ ་པྲ་དུག་  ཆུལ་ཡས ཏེ ཉེས་པ་ཐམས་ཉདའུབང་ | 
© བའི་གནས། །མེད་ཉིད། ་པར་བཟློག་ཐྲིནྱྱི། །རིགས་པགང་གིས་ཡོད་ཉིདྱ་ཀང་། ། ར་པདསར་བཏནཔར་ ༢ཉོས། ཞུས་པས ོར་མ་མ་མན་དའྱང་པ་དུང། གམ་ཡང དང > 
ཏི སེམས་ཏེ། ན་པ་ག །མུ་པྲནའདུས་པ་ ཆོམ་སེ ` ¥  རིཾཉིཾྣཾྣཾ་ར རགྲསུངབ་ཡིཿ འ་ 
བ་སོ་སལི་ཝ་པའི་ཁདཔ་པམ་འདེས་པརབ་ཤད དཔལ་བིཉིསཏེ། མུ་སྙེགས་པ་དག་ སྟརགནད་ིབ་ཇྱི་ཉཔབས་བུངས་པའྲི་རུལ། འདི་པ་དག་གི་ རྟག་ཆད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཇི་ཉར། རཱབའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོནི། ་ 
ཡིན་པའི་ལྟ་བཞི་བདགཏུ་ལྟ་བ་ཡིན་ལ ། ]ནེཉའྱི་རུལ་པ་གྲྱུམབྱརདུག་མུར་གསུམ་དུབ་ དད་པ་དང ། ཧི ་ས་གསརན་ིཉ་་པན་རམ ད་པ་ལས རྷསཊོགཆདྱྐི་ 








༄༅། ་ །འདུསཏེ ། ་ཿནཔ་ལ་ཏུབས་མམརནིཇགཉན་པཔནཔ་ཡན། དེའི་འདོད་བནི ། ཇིཿམ་དངངཔོའི་དྤོད་ཡུ་ཇ་རཔའིཡེངསསྐྱན་དེལ་ལྟེས་པའི་བདགདང་གྐེས་བུནཾཡོད་ཁ { དེ་ཡང་རིགས་འདྔ་སྔ་མ་སྔོནདུ་སོང་ 
དྲེ ཤིནས་ལུས་བལ་བར་སོངབན་བ ག་ྒནམདཔ་པངས་ལནབཡི་ནནོ། །འཆདཔདི་ཆ་ས་དཔ་ནེས་། བདག་ཡོད་པརཁས་བཔསནས། ཉིནྦནདཔ་རཁས་ཐུ་ས 
བཞིར །རྟག་པརསྨྲ་བཞི གྲཿུཉན་པ་ད སི ངཔ་དང་ ། དབ དྲ་ུག་པདང་། དུས །ཞེས་ཀ་བྣམས་སོ། {དངཔི་གྲངས་ཧན་བསནི་། ཇིསྨིད་བདག་དངག་ ཝརྐད་དུམ་ཤེས་བདྲསིདང ། འཁོནབ་པ་ཡིན་ལ། 

སས་མ འི བྲད །ཁས་ལན་པ་ཡིནཏ།། ཇིགད གེ་འཐཿཡལས། ༈ བདག་ཀུཔགཞན་ཡིན་རངབཞིན་གཞན། །ད་ུར་དྲེའིདམཐོངབ་ཡི། ་ 

བྲགས་སྟི་་་ེ། ། །གཉིས་བརིག་ཟནབ་ལནི་། ༈ ཆས་པ་བདུང་། ] ཁྱབ་འཇུགཔ་གཉིསཊ དོ །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ ། ཚངས་པར་སྱོད་པ་པདང་ ། འིལ སྭ་བབ་གཉེས་སོ། 
རི སྱ ཉདབམས་ཅ།ཚསཔྱ་སེདབའདཅིང་། ཤཾཐཾགྱཅྤུབམ་ཟེ་ལ་ གས་པའིརིགས་བཞི་པོད་ གྱ་ཏང་ཚཕས་པས་སྟེ༔ རྐཅིང་༽ དེའི་ནནས་ཀངཔམ་ཟེནི་ཚཱངཾས་པའི་ཁལས་ ཧས་པ་ཡིནཔས་རིགས་གཞན་ རི  །ཞེས་ 
_ སྦྲལ་སྒྲའི་ཚབས་་བ་དགནེ སི་སཇུག གཉན་པོ ༼ཤསའཇག་ནམསོཡིན། །བ་བཟམསཅིདགི། །ལྡན་པཉིད་དུ་གནས་པ་ཡིན། ཞེསཚསི་སའ་པ་ཞིནགནས་བདང། སམས་བ སིག 















མས་སྐྱེས་བརའདོད། ་པྱ་3གའཇུག་པའི་འདོད་པནི ། ཁྟཐ ཅིག་ེདྱཏི་བབོརཿ པདང་། བདག་དཔའཇིག། འཇག་པ་བྱད་ལ། དབང་ཕུག་པས་ནི་] དབད་ཡུག་ཡོན་ཏན་བྱརད་དང་ ། 
རསཔ གཏས ཆས་བ བག དབུ ས་བཅུ རེ ཡོན་ཏན དང , 
= བྲག་པ་དང་། རིགས་བཅནཔའི་དབེ་བས་གཉིས་ཡོད་ཀྱང་ ། རརདེྲིྲི་ དགུགི་བགཉིས་ཉི་འཕོ་འདུའིའབེལ་བམཆེདཔདྲེདིད། དུ་འཆམབབཞིཞེལ། མེད་དང་། ་་ོ 
འའ བཅས་མུ་བསོམས་པས། བདག་དང་བདག་གི་ གིབ་གཉེསཀྱི་ འཔུའི་འབྲེལ་པཆདད ། མདུག་ཡནག་དང་གནས་བདེའི་ ནོ འཛོར གཅེར བནི་། + ི་ དྲི 
ཅ རིན་འ དབིབསནི་ ིགགས་བཀན་ྷ་ུུ་ཞགཡོདལ ། ། སྡིག་པེ་སྔཿཨན མནས ་དེལ་ཐྲིམ་བརའདོད། གླེས གངཟག་གི་བདགཅུ་ལཱ རྩན ། ནངཚནམའེ 
རྒྱང་པནཔ་ ུནིམིབརྡ་བ་ཤེསི་ེ་བབོར་ཀལ། ཤཾནས་ དཔ་ད ད། དབ་བ ཆགཔཟའའ ཚི གསད དྱ གུད 
31 ཊཁངཕུག་པ་དང་ ། ཁྱཐའ་ཇྲུག་དང་ ། ཚཾ ] བདག་གྲི་ཟོན་མ་ ནི གསུམས དདཔ་འལ། བྱད་འིབྱུནཔ་བདག་རདབྱད་པག་ས རིག 














བཞིན་ཉག་ལ་གནས་སྐབསམི་ ན་པར་འདོད་དོ། །ད་ཡཔཔ་སང་གི་ཡུས་ཏི་ཚོད་དབམཏ་མ་པར་ལས་ཁེན 
བན མས་པ་བ ] བདག་རུལ་༔ དྭ མ་དུ་འདོད་དོ། །ཉྲེ་དག་པ་དངུགསངབ་བསནི་ བདག་ཏུ  ་ དེའི་ཉན་པར་ཡངས་འིའོག་མུན་པའི་དཀིལ་ཏྲ་སེས་བྲུདབྲས་འཆེནང 
ཕ ཀྱི་འང་བཞིན་དང་ { ཧེ ོགེ་ཡོད་པརའདོདདོ། །དེ་ཡ དག་ཟིནཔ་བདང་། ངོས་ རམ་ཆ་ཆུག རྟག་པ 
དང་མི་ཉག་བ་པའདོད་པའི་དེ ཁྲས་གཉིས་དང་ ། དངོས་བྲོ་བམས་ཅད་ལྭ་ཏབ 


8ྱཾ ཡང་; འཕགས་པ་ལྷས ། ཡཡར་ཞུན་ཏུརཊང་བ་མཐོང་། ༨༥༥ །ལཡས་རྔུལ་ཙམ་ཞིག་མཐོང་རྙ། ལཅཧྱིས་མད ) །ཞེས་དང་  ཐ་བྷོ་ཏག་དངོས་ཧད་པོ་མིནཱ་པའི་བདག ་ 
མུ་སེ་གས་རམས་ཅིས་བཏགས། །དེདྱའུཟད་དུངཟད་པ་བརེནནས། ཾསེགསཅནརྣསཡུགསནི་ད་ུང གེལ ིིིིིགཀ 


ད སྲ ྲགགགགག་་་ར བ་པ་དང ོ་ཡི་ོབོ་དང་། རོ་རེ ༈ ཁྱབ་འཇུག་གི་འུག་བ་བྭཧཱརྫོགས་བནདུས་བཀྫོག་པརའདོད་པས་བདག་མི་རྟག་བར་ ¡ 








ཤྱེ་བྲགཔསནི་། དོལ་དའིཚན༈ བདག་དང་། བགི་པཞིའྲམ་བནདདངོ། གྲཔས་ཉནབ་བདུག་གྒོལ་བ་དའིཚེ གསོསྣནམྱགཔས་པྲིསཞིང། ས་སོ 
སྭོ ', དེ་ལྟུར་བཤད་པ་དེ། (དགནི་ གྲུབ་པའི་མཐྲའ་པནུ་པས་རྣམ་པར་བཏགསནས ། དགིས ནའི་ནུས་བགདཔ་ཡིན་པ དེཐམས་ཅད་ཀུངབ ག་དང་ཕུང་པོ་རང་བཞིན་དང་གན་ ཨྭསབྲས་གངྡ་ཱ་ ་ 
པའི་ལུགསཿ རྣམ་པནབཤད་པ་ཡི་ ཡི དེ་ལྟ་བུའི་བདུག་ཁས་ལན་པ་དང་ ། མི་ལེན་པནི་། ཆོས་འདི་བདང་། ཆོསའདིལས་ཕྱིཿ བྱིས་པ ོ། །དེ་ལྟ་ཡིན་པ་དེའི་ཱ༔ སོ 
# ཕདབེད་པའི་རས་ཀྱི་ཕགྒྱནིརྣཿ མ་པ་བཞི་སྟེ ཊཱི འདུསབྱསཐྲམས་ཅ་ མི་ཏག་པ་དང་ | ུག་པདང་བཅས་བྲ ཅད 'སུག་བསྔལ་བ་དང་ ། སྤུ་བམསཉད་བདག་མད་པ་དང་། རྒྱ་ངན་ལསའདས་པ་ཞི་བའོ། ། །བཞི་པོ་ རཾ ས་གཞན གཡམ 
ཇྱི པའི དགིམ་བདུསསི་ཟ་ པའགལ་ཞིགྱུ་རཱན་ ད་ང ས་སངས པའི་ཉི གབསྡུལ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་དུ་ཁས་ཡན་ཀྱང་། འུ་ཟདཀི་ཐུག་ 
བསྔལ་ཁས་མི་ལནཔའི་ཕིརདང་། ནྲ བུམ ཁི སེབ་དགཉིཚ་བའི་བདག་མེད་ པདང་། གློལབ༔ བ་པའི་ཚ་བདག་གི་བཁསམི་ལནཔ་ལྟ བུ། ཉིབའི་བད བདག་མདའདོད་ཀུང་། 
_ ‹ །ཟམས་ཅདགངབག་གི་བདག་མེདུཁས་མི་ལནཔའིསིརདང་། མུ་སེགས་ཆད་སབམ་གཉོགསྤ་མུསྟེགསཅན་པལྷཆེབཐར་པཁས་ལེན་ཀང་། མྱ་མམམས་འདས་པ་ཁསམི་ལནཔའིཕིར། ལོན ཞིས ར། གཡབག་དེ་བགག་ཁས་ལེན 





















ནང་ཚན རེ 0 ཙུ ཤེ ངམ ངུ འི་འྲ་ཀྐང་ར་བོག་ས་འས་པ།སྲལ་རའའི་པོ་ | 

<. རེ པོ ༄ \༽༤ ་ཆོར་དྲ་མི་ དག་ 
དད ་ ཡམ དེསིུགུམབིམ་ཁས 
གེ ཇི་པམསས་ཞན དེ་ལ་ནི རོ་དང ནབ 











ས་བོ རརནེི ྲདིི་  །འོན་འཇིག་ དཔ ཧི ཞེན། དོནནུས་བ་མ 
དཉིད་བད།ེགས་བའྲི་ོནསགུའརི། ཧི ནང་ཆས གི འོག་གི རག ས་་སོས། ྱོདཙམས ནའ རྲིར་བ་ །ཞེས་འདོད་ས་སོ། །དྭཀུར 
( ག་གཉིས ནས་སུ ། ཡས་འཐས་ཉྱིཿནདུ་མུར་ ཁས ཅེས་བཟའི་དོན་དང་། ཐཾ ཱ 
ཡག ཀཾ བངམ ས་པ་འ ར་ཞིང གས་ནས 
སྭཔ་ཏི་གུདབད ། གཟབགུགི་བདག་གི་ངསབཛིནྲད་འཆད་ིཞུས་བརམས་འཐས་ིཿ གས་པས ། གངགགིདགི་ུ བཞིན དྲ ྣནོཟ- 
ཟླ་བའི་ཞབས་ཀྱིས་ལསའབྲས་ཀྱིརྟེནཆངབན ། ས་ནད་ཏདང ཤུད གམ་པ གུ ི་་ སོ ས་ན བ་བའི་མྲའ་སབ་དག་གི་གང་ཐག་གི་བདག་དང་ ། དེམེད 
བའི་ལྟ་བཛི་ཉྟར་ཁསལནཔའི་ཚུལ་སོ་སེར་བཤད་ཟིནནས། ཆོས་ཀྱི་ཁདག་དངད་མདཔའི་ཚུལ་རྱདོན་དངབ་སྙདཇི་ལྟ་མཁས་ཡན་པའི་ཚུལ་བཤད་པད་ཀྱསྙ ། དེ ད་དང ནྣ ོརསོབ་མནད་ྱིིནངི་གྱུཔགས་སང་ 

















དིཀི་ིས་གེ་བག་པའྲི་གབ་བའི་མཐའ་ལ་ཡང་ལོདནོ། ། ཤིན་ཡས་སྐྱམད་བཞེས་བངའི་དོནཞ ། མཐའ་བཞིའི་་བ་དབྲབས་བདེཡིན་ལ ། 
| ར་གང དོ འི་ནང པ་ 
ཉི་བདོན་བླ་ནམས་ 




















༄༅། །་ངནམདཔྟ་ཏག་གནས་ཧོམ། །ཤེས་པཚབས་བདག་གིདབདྱུབས་པ་དང་  ཆནམོ་ཝཱ་བ་ཞེས་བཟའྱི་རུད་ལས་འབུབབ་། མིམ་ལ་སནི་རབ་འདས་ཞིང་ ནདཔ ང་པ 
བལབ། ནི་བ ་ལད་ཏིོདམ་ཡིན། །དངོས་མད་ཡདདངོས་ཉིད་མེད། །དངས་དངདཔའ་ནདྨ་ནམ་ཐིལ་བ། །གངདེ་ཤེས་དེས་རིག་ཧེན་རིག 


བཞིད་ས་ ཡས བུ་གཏྱིག་ ྲིགས་བའིདཔསུགསུམ་པའ་བྲབ། །འབའ་ཞིག་ཡོད་ 
ཡོན་ཏན་ནམས་ཀི་རཔབཞིཿ ཞིསཆོག །མ་ མརའ་ད་་བཅིན མོངཔའ་ལན། པའྱཨུརཏ ཡཀ ར་་ གཞུང་ལུགས་ཡས ། 50 
མཾ སས ནམ་མཁའ དཔོ ཞེས་བ ད་འ གིས ཡ་པ ÷ ི 


ཏུ རཿ ༤༨༤༨ ༠༤ ༤༨ 
ཚོ་ཡི་ཿ གས་པས མིག་བ །ཟགཔགཉནགཉིཆནཔ། གསི བས་བཟམའབསཔའི།།པ་ོག་ང ངོས་པོ་དདགྲ་ནམ་བརབྟཏགས། 


། དལ ད་ལ 











ཏུརིགཔས་གྲོགཅེས་བྗོད། །འབུངབ་ཡིན་ནེསདེིག་ནུམས། །ཡོན་ནརིགླ་ནམས་ཡོན་ཏནམཉམ 


















༄ འ ཡོམོད། ། དདག་ོས་འདིལས ི་འོཕདུ་ུརཔའི་ཤེསཧེནྡི། དབ ན་བ་མ དོ ] ཕྱི་གྒུ ྱུཌ་ཱ་ཅུར་ཐོས་གསཾདང་ | དོནསྙིའི་ཚུལ་གྱི | 
ཤེས་པྱ་ཡིསགཏསལེངསཔ་བི་ རགཔ སུམདུམ་ཏོགས་ནཆོས་ཉི་བདགམདཔ་མོཤསུ་དུ་ཏོགས་པ་མི་སདོ། རཀ ྣྔྣ#༠་ 
དེསནི 
། 
ྦ 





སྐབས་མེ་ཡོད་བར་སྒྱུམ ཨ་བུར་འཆུད་བའི་སྐྲབ ན་བཾདཀྱངམི ཧྷཙ་བ་ངན་བའྲེ་མུ་ལ་† གས་འཆའ་བནམ་ཡངམི་འདོང་བའི་ཕིརམུ །སན་ཁོ་ནའོ། གཉིས་པདདག་གིས་ཏག་ཆདྱཀི་མཐའ་འ་ རུབའྱི་རུལལ་] ཕྱིམོལ་པསམཐའ་ 
ཚུ ་ ! འར ༥ ་་ ང་རང 











མི་ད ོད ཡིན འཇགས རཱའཇོགཔ་དེ་དོན་དམ་ལྟ་ཉོས་པའི་མཐའ་གཉིས་ཇི་ལྟར་ སེལ་བའི་ཚུལ་སསརདཏཱཔེབའིཧིརདང་ ། ལྟེ བྭ་ལཱའི་ 
སཉིམཔའཛག་ཚོགས་ལ་ཝ་བསག་དབྱ་བངབའིབདགདེ་ཉུག་པའམ ། ། སངིདའ་སམ་འཛྲ་འིའིརབ་ ] ཨྔམ་ གཞས་བ 
0 འང ིར། ་ གངའི་ཕཱིརྱཏད་ཅག་གིས་ནི་བདག་དང་བདག་གི་བའྱི་རམ་བཅན ། ཆོགསས་དོསདགབ་པའཉིག་ 
འཛྲིན་པའི་ལྟ་བརྡནམ་པར་ འགལ ཞུས །ཞེས་གྲུས་པའྱ་ཤི་འ། རྩ་ ཕིམགནས་སྐྲབས ཨར་འཇོག་པལ ། དབགགི་བདགམ་ཨམའགཉིས་པལ་བའྡལབམནརཔ་ལད གོང་དང 
° རི ་་ ངར འི་མ ཡདབ་དེལ། ས་ས་ས གཔ་ད 
|མོནའིགཉན་བད་བ། ཅིག་ཤོས་ཀྱཿཡདདོ། །ཞེས་5ྱབ ་། ངོ་བ་ཏུན་ལས་བཏུས་ལས ། མཐར་འཇིད་པའི་ལྟ་བ་གཔཞེན ། ཉེ་ལར་ལན་པའི་ཐུང་བོ་ལྔ་བོ་དག 


༡. བ་དང  དའིགཉནཔོ་དགེ་བ་བཅལ་བདོུལབཞིན་བབདང་ པང འཇིག་པ ོ་་གས་དདམསོགཤད་བབོ 
དྷ སལ་བའ་ 








| བོདཔ འདོད ཟོ་ནོས་དང་། ཤོ་པ་དང་། ་བ་གང་ཡིན་པ་ དབུམའི་ལམ་གྱིས་ཕེས་པ་ འ་བརདུ་གཅོད་བའི་ལས་ཉནནོ། །ཞེས་གསུམས་སོ། །དེ་ལྟརན ། ཤེག་པ མམོངགི་སླི་དདལ ། ཆད་པའི ། 
ལྟ་བདང་། སྐུརཔའདེབས་བའིལྟ་བསོ་སེར པནདགོས་ཏེ ། མ་ ཀོ །སུ་གཔས ས་ལི ི་ོ ལ་པོ་ག 
འི་ཏགུཆན་སེངྙནུལ་ལ་གཉིས་ཏེ | ཿནཐོས་སྡེ་པའི་ཉག་ཆད་སོཔུལ་དང་། ག་བདག རོ དང་པོ་ལ ། ། གཡབག་གིསདགཁགམན་མའིཉན་ཐོབ བའྡགསཔ་ ¡ དེ་ཁས་མི་ལོན་པའི་ 
ཊཱ ི རས་སེ། །དང་པོ་ནེ་། མངཔོས་ ནའེ གཡག་གིབདག་ཅས་བོ འདོ ལནི་གཉིས་ཏུ ཧིོལབ ཤི་རོལ་བས་ཧུགས་པ་དང་། པས་ཡྱར་ས་ིས་གྲ། ཐ་སཱུདཏདུ་ཡང་ལོད་པར 
ཁསམི་ལ ན་བསྟ་རག་པའི་མཐའཡས་གོལ་ལ། སྔར་ཡེད་ དཔའི་བད། ལེན་པའི་ཕིར ། ཆད་པའི་ ཀྱངགྲོཁ་ལེ། [ །གཉིསམ་ཡ་ཡུགས་གཉིསཏྭ རའྲི་ལུགས་དང་། བདག 
ནུ ེན་པཔ་འདོདཔའི་དགས།་ དུབ སགས ཨ་བསཟེག་འག་ཞདསནས་ཀྱིམེས་ཅུངཔོརའ་བམ་ལ་ཆར་ བདགཏུ་ ་ ན་པ་ག 
ཀྱང་། བདག་ད་པར་ཁསྭ་བངསཔའྙི་ལ་བརམི ྷེ ཤལོལ་བས་བ་ ཏོགས་བའི་བདག་དེ་སཱར་ཡོད་པརཁསྨ་བཟསནས ད རྱིསརྨད་བསའས་བླཕསན་ལྟ་བ་ ཁའྱུར་བའྱི་བིརོར། ཞིན ལེགས་པ་ཤོགས་པ པའི་ | ཏ 





























 ཤ་ི་་ཕཔསྟགསཔིདགདདཔ་ོགས་པཙམདོགསཔ་བཞགཔྙིི བདུག་ཡིཿ ངོ་ཤེས་པཞིགདེརཏོགས་པ་ལས་དེར་བཞགཔ་མ་ཡི་ནནོ། དེ་ཁོན་མ་ཟདནོས་ྱི་ཕགྱུ་བཞིའི་ད་ 
་ ་པའི་མུལ་ཡང་། [ཕྱིནོལ་པས་གཏུགས་པའི་བདག་མད་པ་ལ་དགོཔས་ནས་དེའ་བཞག་པ་ཡིན་ཤི ༽ ནོ གས་ཞི ཡཞིག་མད་པ་ལ་བསམསནས་དར་བཞག་པ་མ་ཡནནོ། ། །ཞེས་འཆད་པ་ཡེནལ] 7 ཡཱ 
མ་ལལ་སྡཾ་པའདེས་ཡུཐརྒྱ' ར་པོ་ཁས་མ་ལནན། །ཞེས་ཐར་བདེ་ དེ་ཡངྱ་ནམ་པརའཁུམས་པ་ གཉིས་པ་ནི གནས་མབུའི་སྦ་པདུག་བདག་ཕུངགྲིགཏུ་ཁས་བཔས་ན ། རངགེ་སྡཾ་པ་གཞནལ་བརྗོད་པའི་སྐྱེན་ཡོད་། ཐྲ་ རུབས ¦ ¦ 
ཀཀ ། བདག་ཡུ' མི ་ངདརམསེན་ རྫས་སུའི་ཡོདཔ་ཁོན་པཁས་འེ ན་དགོས་ཏ $‡ ་ 
{ ཆས་ཀྱཕཱགྱརྒད་པའ་གལ་བར་མའགྱུར། ཕམལ་པས་བཏགས་པའེ་བདག་དང་ ངཿ ཉུནྲོས་སྡཾ་པ་གཞནགྱིས་ ་བཏགས་བའི་བ་ 
བརཁས་ལེན་པའིཉནབོས་སྡེ་པའི་ཡུགས་ལ ། ིུ་སག་ས་མ་ི་གད་ཅསའཆདད ། བདག་གིམཆཾནེདནིཏགཔ་དཔ གཅིཀྲ་པུ་དང་ ང་། རངདབང་ནན། ། །ིབ་ད་དསང་གང་བགནིབདཏ པ་བ ཟླ 
མཚནནིདམནང་པའི་ཕིརའོ། །དའི་པེའ་བདག་ཡོད་པརཁསྤ་བསསན། རྟག་བདང་ཆད་པའི་མཐའ་གཔུུཿལསམ་འདས་ཏ ། འེ ལག་མེདལ་བུནམ་ཅིག་གྲིཚེརདཔ་རའ སླ་བསསན། གནས་སྐབས་ཉགཏང་མཐར 
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༄༅། །ཐུག་ནདཔཔ་འདོདཔའི་ལུ་བའ ཁས་བབསཔ་ བདག་དེནདཔྲ་སྲི་སིད་བརཁསྨ་བཟས་ནནི ། རུག་པའི་ལྟ ཊབསླ་བངས་བཟའྱུརབའི་ཕུརའོ །འོནགྲིཕུགས་་མདབདོག་བཏ ཤས་བྱ་ཅོམ་དཱ་ཡོདཔར། 
རྒ ! དམསེན་ཡིན་ཡོད། ཅེས་ ད་ཙམ པག བགད ཡིནཏ བཏགས་སོ་ཅེསདའིདད སབ རྟོགཔས་བཏགས་པ་ལའ དདགས་པའི་ [མདས 
་གཞི་ཆོས་ཉན་དོས་པོར། དང མདད གསང་བ འི་གོསར ལ་གྱི་དོན་སྙི རཿ སའ དེ་ཡངདཔེ་ 'སྦྲབ་བཞི 1 རའི སརདྭ་ ཅུ གཏགས དས 


བཞིདོག་བས་དར་བཏགས་པའི དྱ ངི ར་བདོས་ཅན། བཏགས་ཡོད་ཡིན་ཏེ་ དིན ཅིག 7 གུས་པའི་པིར དན་དང 

རིལ ལ.་ བདག་གིདོན་མི་ཅོམ་ཡསམ་གོ། པའི་བདག ྲ་ ད་ ཅུ ཛཱ འོ སའ སིི 
ད་པད་ལསཅམ ཞེན ། བདག་བཏགས་ ཡདནོན་ ག་གི་ ཅ་ཏགས་ཡོ། ། །དེ་ལཝནངའ་ 

| ཉྭ ིནཔཆུམ་ཡང་། མ ༨ སོི་འའ་ རར ི་འནྱད། ཀྲུར སྩོདཡུལ་སུའགྱུརང་བརྗོད་པ་རང་ ། དེལས་གཞནལ་ཉྟེས་པནི༽ གནས་བའི་ཡོད་ 














་པའྭོ་ ༡ཞེས་གསུངས་སོ། དོནདདག་ཀྱངའི་སྐདདུ་] མཛོདའགྲེལལས། ° བདག་ཡོདཏེདདཁསྨ་བངསན། །ལྟ་བའི་མཆྲབས་སྨས་པརའགྱུར། ། །བ། སཔ་འཇམདཔརའྱགུལའོང་བས། ད་ཞིབ །ཞེས་གསུལ། ་ 
3 ལྭ པོ ཞེས་ག དོན་དང ། མ་པ ཇི་སྐདཱདུ་། ། མདོ་སྡ་ སཱརྒྱན་ལས་ ། གང་ཟག་བཏགས་པརཡོདཉིདདུ། །བ་བྔེས་མུམ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུམས་ས། །ེ ལྟ ཤུངས ནས་བཟུང 
ཧྱ་ལགང་ཐག་དང་ [ བདག་ཉུསྲ་ཐལ ། དེ་ཐྭདདཱ་ཡུང་ཡོད་པ་མ། ཨམ དཔ་རཁས ཚངས་པན། གང་ཐག་ལ་མཐའ་གཉི་ ཉིས་སལ་བའི་རུལ་ ། འབད་མ ཤུན་གྱིས་གྲུབ་པའུུཿ ༥།ལྲ་རྲེ་ཧེཿ ྲགུངྷཱཱ་བནས 
ཅི ད འགུརབའི་བརུ་མི་མཐུནཔ ས་གདན ཉིད་ལ ས་འིསག་ཟགས་ཏག་ནད་ལོབའནུལ་ད་ ན། ] ཆོས་ལ། རྟག་ནད་པཱུཿ ས་སོ ཧམཏིཞ ད་གསལཿ  ་ རི 
༧ འབུད ། ཆོས་ལ་ཀུནེ ད་བ གི ོ་་ ལ་ གྐ་མཐའ་དཉེསམི་སལ་ཏ། དེ་བ ཨེ བདེན་ × རར ཆད་པའི་མཐར་ཁས་བངས་པའི 
ནཔེའགལ་ཡོད་པར་ཡངཡི་འཇོག་ཉིང་། སི་མམ་མཚུནནི་གབམ་སྨ་བཟསཔའནདཔའ་མ་རམ། (༣ ། དབུམ་པས་གཞལ བན ། བདན བདནགྲུ་ བྱ་ཀིདངོས་པོ་འཇིག་པརཁསླ་བཔས་བནི ། ཆད་པའི་མཐའ་བནམད་པའོ། དེ་ན 
གབཉཿ་བོས་སྡ་གཉིས་པོས། ཀུན་རྫོབ་ཡནིམཤའ་གཉེས་སེལ་དགོས་ཏ ] བུམ་པདང་རུལ་སོགས་པའི་ཐགས་པྨ་ནམས་རིགས་པས་དཔཔྱད་བ ཙིོ་གཕུས་ 








ུཁས་བླཡཾསན ། རྟག་པ་འི་མཐའདང་དོཉིད་ཡ་རིགས་བས་དཔདཔ་ནདེའཇིན་ 


¡ 


ཡི་ཐུ 


བཅང རཿ 


ཅཅ: ཅ་ ྲླནརནནྦ 
ས་བ་ལས་འ་ 
'བདྡང་། ཐེབ་པ་  དདང་བདིནིས་བཔ་རང་ ངས བ་ཡུ། 


ཧུ རླུད མ་ཏགགསན་འགས་རུབས། །ཇིསྟམའབྲས་བུ་སྐྱེད་པརའགྱུར། །ཞིས་ལསརཔབཞིན་རིས་ཞུབ་བལདབུམ་པ་ལ་ གཾ 


། པབ ་ཡོ་ 'ཡོད་གཞནནོ། 


༽ ༨ 





ཀོ 


བཞིག་བུརན ཆད་པའི་མཐའཡསམ་འནས་པའི་ཕིར | དའིཤེས་རདྲ་ཧངརངགི༔ འ་ཡ་བདེན་མེདདུ། ཅེ ཤེ 
ཟླ ཤྱ ཆདཔ། རར ྷབྷང-པ ཏིམ ོ་ ུངསྐདུ་། 





།ཞེས་གསུངས་ དེ་ལ་བ 


ཅཆས་ཡ། 


སལནུས 


རསགཔ 
དངུ ། གངལ་བཏྱོམ་ 


ཡ་བཅམ་དངླ་དུ་ 






།དག་ཏུནྡྲ་པ་ཁ་ས་རཏུ་ ༽ 
པུ །ལས་ཁན་བས་ཆདབམ་ཡིན ཤསད་ ངྒེ 
བིད བགཔལས | ་ ངོ ོ་་ 
| ི་སིའི་ྱུ 
ས་པའི་ནལ་བ་གཞན་ཅྱིས་བརྩོད་བན་། དི ལིཤནྱ་གྟིག་ཅེས། ;: ཟུ 

















སུ་བོནལ་སྤྱུ་རུནདང་། །རྒུན་ལས་འབུས་བུ་འུཔའུ ཞིང་། །སུ་བོནའབས་བུའི་སྣོནའགོ་བ། །དིར་ད་མིནག་པ་མིན། །ཞེས་དང་ །སྙོངཔཉིད་ངཆད་མེད་དང་། འཁ དུནིཏུག་བིན། །ལསྟ་ནས ལསྣ་རམསྭ་དདམེ་ཟ་བའཆོས། ། 
༧ ས་ཡ་རྒྱས་ ན་བསྟནཔ་ཡེན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །།ལུགས་འདིལ དང་ཆུད་མི་ཟ་བ་རྔང་བཞིན་གིས་མྲ་གུབ་ཀུང་། ] རྫས་སུརུ་ བ་བརའདད་པན་། ། མིའགལ་བརའཆད་པམའདོད་ པ་ཡིནཏེ ། དཔེ རཿ དམབ 
དང་; ནམ་མཁའ་དང་གངཟག་དང་ ། པནམཞངས་བནམས་བཞིན ༈ །འོནཡུགས་འདིདག་ལ་རགས་པ་དངྱརུན་ ྒཧནྱ་སིདངས་པོ་རངབཞི༔ གྱིས་མ་གྲུབ་བའི་དོན་དང་ཐ་སྭ དགཉེས་ཀུཁས་རེནན། ༨ སབབྱསདགདསནི 
ངི ུན་ནུམཐོངབཡོདདུས་ེ ཞིན། གྱིས་ཀྱིཏནམོཕ་པ་དནམ་ཡིན་ པའི་མི ༈པ་ཞེས་བཿའྲི་ར མ་པ༣གཞགཔ་ཞིག་བསྣ་བངསཿ ཨུས སྱ མ་ང ཐེག་དམཱནལ་མད་བརའཆདབ་དེའི་རོནི 
 ུ་ནཔརའཚོནའྲི་ གང དེ དེ་བདེན་མེདདྷུ་མངོན་སུམ་དྲུ་ཧོགས་པའི་བརནདམེད་ལམ་ཁས་ལནདགོས་བའདད་ཞིང་། དེརམ་ཟད་ཀི་རིགས་པའི་གཞུང། རནགཞལ་ཧཱ་ཧཱིམཚཱན་བད 
དམདཡམ་ཀངཁས་ལེནཔའབྲེདདོ། ་ཉུནཔ་ད་པཔ་གགནང་བན །གྲུབ་མཐའ་སྨྲབ་གཔགིས་༢  ་ གཉད་གརརའེད་འབྲོབ་སཡང་ ཇིསིད་ཧོན་ཤཱརཱ་ཕཱན་དང་ ] སྐད་ཅིག 
{  བམེདབམབནམདུམཏོགས་འྲབད། རི་ཡི་ནདསནདསནུསཉོགས་པསི་་ ] ཇ་ཧྲད་དན་རངམ ནདེའ་མརྟིགས་བདེ་སྲིད་ུ་། དིལ་གཉན་པའི་གཞན་སའའེ མི་ནུས 

















གི་ཆོས ཊམེད་པའི་ བ་པའི་མཐརཁས་བུངས་ཀུང་ ། གུབ་མཐའ་གིངམ་དག་ཏུམ་ 


པས སྡི་པའི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ ། ཡཿ གས་པའི་བ ལི ལམ་དང་ ། དེས་སྲད་སྭོང་བ་ མ་པར་གཞག་པ་གྲོ་རོད་ 
ཅར དྲེག ི་ བམཐལ་ ་ ་ ་ ཁིསཁས་ གྲ དིའི ལྷ ངི དང་བདུན 
ཐིའི ་ 


ཧྲ ར་ 
ཨུཇིདམི་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་ཆོས་ཡདེ་ ལོངདཔལ་གཏེསཏེ། མདཔརླཾས་བའི་ཡུགས་སོ། ཿ་ རྣམ་བདེན་པའི་ཡུགསེ 
སིས་ ངེ རྣམ་པ་གསུམཁྱིནངནས ཁུན ཐའུ་གཉི་ ` གཞན་དབུང་ དུ སབས ཉི དེ་གཉིས་བདེན་ 
ལེ 'ལྟ་བུ་ད་དངཧྱའི་མཆནཉིད་གཉིས་ཀ་མེད་པ་དང་། ོ་ འངགི་མཆན་ཏི་ གས་གིས 


ཁྱ ཧོ སི ི་ོ དགས་གཞིབདནམེདཔུམངོན། མ་གས གུམོ་་ ཊཱ ཅཅ 











།གང་ཡངདང་པ ཞིག་རང་བཞིན་ཅིས་ཡོདཔཔའས༔ བླངསནརྟགཿནད་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་ལས་མཏྲདས་ཏེ [ དེ་ལྟརན་བདུག་གཉེསྲ་ཁས་བླངསཔ 
༢ པ་བཞིནནོ། །ལུགས་འདི་ལ་གཞན་དབང་བདེནགུབྱུཁས་ལནཔ་དཔང་། ཤུན་རོབ་ཏུ་ཡིནྷ་ི །དོན་དམ་བཅནིཨ་ཡིནཏེ ། གཞནདུན 


༢ 
། 





དམ་བདེན་བརྡ མ་བའྲི་ཕིར་རོ། །གཉི གཉིས་བླ་རམ་བ ཙ་པའི་ལུགས་ལ། ཀུན་བཏགསསུ་མེ་ 


བི | དཔེརནོས་གི་དོནཁསྣ་བསནགཔའཛིན་རས་གཞན་ཁསྨདཔས་པབྱ་སུ 


རྩར ི་ོ དབས བཟང ས་སན གསང ཅ་། ། རྟོག་གེའི་བསྙནང་ ཡཕུསབཟུྷཞས་འསན་མགས་བདེ༔ དདན་པརླས་བཞུ། ནཔཤེས་བ་ལ་ལོུས་པའི་ 


ནཱ་རྫས་ །ཞན་ལས་མ་འདྲས་པས་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཏུཐལ་བའི་རི དྲ 


བཱམང་ཏི་ རཾ ུམོདཀྱིངབོ་ཉིདམེདཔརླས་ ་པར་ །ཞལ་བནུ་ །ཡུགས་མིའྲད་བགཉིསྱུངབཇུམ་དུཏ ཞིམཛོ་བྲགས་ལ་སོགས་བྷ་ནལ་དོ ཧོཿཧདཱཾ་པའི་དབུ་མ་པྷརམས་ཀྱི་ཝཱ་པན དྷ ནཔ་ཤེསཔ་བ མེད་དུམངོན་ 
ག་་་ངསབའེགབ། ཡི་ལམནིསི་སིདལ་། དེར་མངོནསུམདྷ་ཏོགསཔའི་རྒ་ར་གིམོ་འོངབདཔྱནོས་བའི་ལམ་དདབནི་ ཟུབཔའིད° ཁས་པ་གསལ་བཞེས་བབའི་བྟས་ནད 


རྟགས་ལ་བརྟེནནས་རྟོགསཔནི་ཤིན་དུ་མཛམོད་ ། 


ུན་ཡ་པཕོངསྦ་གྲབ་ལ་ ༡གན༽་ཐགཉིས་སེས་ཆི་ཤདད ] གཟུ་འ་ཛིན་གཉིས མེདྱཏི་ཤཱས་པ་ད་ བིའི་བདེན་པ་མངརྦ་ཐཱག་པས་བདེན 
བ་བཟང འ་སག དེརོས་ི་བདགམད བཤད དགོ འད ཡན་མསཔིབར་དམེདསས་ཀམཁསའནབདུ་མམ་ཁན ང་ཡ 








༠ ལུ 


༄༅༅། །ལལ་ཏྡིལུར་གསུ་་བདེབཞིནཏུའདེང་བསལ་ནཔ་ཡེནནོ། ' དོནའདལ་བད་ཀི་བནབཅས་མདཔ་གཞནདགན ། གཔ ལ་དང། །གཟུབ་འྲིནགཉིས་མེདདོནདམ་དུ། །འདོདཔའི་སེམས་ཾཨ 


གྲུབ་བའི་མཐའ། །མཚུ་ས་པར་ཤེས་བའི་མཁས་བམཆར། །ཞེས་གསུངབདལ ། སྲརཡཔའདི་སྐད་ཅསཔབཿ ་པ་དང་ར་རྩྱལ་ལ་ རོགས་པ་དང་། །འཛིན་པ་བདེན་ བཁས་བླངས་པའི། ། མ་པར་ད 
མཱ །ཞེས་བརྗོད་པཿཀྱའོ། རེ རྡེ་ལྟན་ཡཔཡུགསའདིལ་ | ཏི ཟས སབ སེ ཕི་དོན་བདྲནང སྲེས ངོག མམ ་ ཚོམ 'པམ་ 
ཡིན འོནཅིཞིན ིིདཤེསཔ་བདནདྲ་ྟ་རགས་བདྲ་མདད ཐག་པ་ཆེནཔའིམཐོབ་པམུའཇུགསིར ཨིནུསཔའི གླས །ས་གཞིས་པོཔའོན་རའ་ཞབས 'ཉརན། ཇི་སྐད. ༈ ཤདང་བས་ལན་ཤེས་་ 
2 ཟསསཔི་ །བདྱེ་བག༔ དཔུསསྐ སས་རས གུས [ཤྲེས་བཤཤ ཤུད་པསན་བཤེས་པབདེནསེདུུམངོནཆུས་དུམ གས་པ་ སིད ༈ ཉི དང་དེརམ ཊཇོན་སུམ་དཏོག་ སུངམི་སཱིདཔར་བནད་དོ། །དེ བཞིན་ ཞིནདུ་ཆུ་གུ་བདེན 


མེདདུམ་རྟོགས་པར་གྱུས་བླདན་བདེན་མདང་ཏོགས་པའྱིརུ་ཕོལམཛེངབའི་མངོན་སུམ་དང་། ཇེ ྲུསདཔགན་ཡདཔར་ཁས་ཝནམོད། དམགས གས་ངའ་དེམངོན་ཨཱམ་ཏུ ཉིས་པའེའ །ན་ཛནི་ཁསའེ 
ཕྲ 


ཁམ་སྒྱམ་ལ། ] དེའི་གདགས་གཞི་གཔཡིན་ ་ དགོས་ བའི་ཧིར། དབརན་གདགས་གཞ་པུང་ དེནམདདུམ་ཏོགས་པར་བདགཿ ཐུངགཅིག་དཔྲབ་དད་གདདནུ་ཡངམ་གྲུབ བྷ་བ ། གངཟགའ་བདག་མད་ 





། 


་ | 
| 
ག་པའ 
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1 ། དོནདེལས་དའི་ཐ་ལུདྱ་ཀཉོགས་པ་སྲིད་མོད དེ ེ་ལནདེམངོནསུམ་དུ་ཉོགས་པདེའི་དགས་གཞི་བདེནམེདདུ་མངནསུམ་དུ་ཏགས་དགོས་པླ་བས་བཞིད་པ་བཞིནནོ། ༈ ། །གཉིས་བ་པཐོ་ཉོད། ངོཔོ་ཉིད་མེད་པརྫས་བས་ཏག་ཆད་འདོརབའི 
ཨཱ རམ་པ ག་ན མདོར་བུསྡུས་པནི ། གངཡ་བནང་བཅིནྱིསླ་གབ་པའི་རོས་ཤེས་བ་ བདུང་པད་གཏསག་ཁས་བཛསན་ ¡ རྟག་རུད་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་ཡསམ་འདསཉེ ¡¡ ཆོས་ཐུམས་ཉད་ཏུན་འབེལ་དུཁས་བཛུས 
རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་གཉིསུ་ ཡུས་གྲོལ་བའྲིཕིར། ། དེ་སྐད་དུ་ཡང་] བསྙུན་བཅྫོས་ཁཾས ་ །དནིརེཤིག་དེཉིད་མིན། །ད་བས་གཞན་པ་འཛམ་ཡེནཔ། །དེ་ཕིར་ཏུག་མིནཆད་པ་མིན། ། །ཞེས་གསུངས་སྲོ། 

གྱི ོ་བབབདམགོས རི་ཆི ། བརབ བིས དས་པ བདང་  དའག་ར་ཁས་པ་ནནགཔའི་བདང་དཔའ་ ཏུབས ཤ་བ ་གཉིས་གཔད་འགྱུརབ་ཡེན་ཏ ། ཐྲ་སྙད་པའཾ ས་པའི 
ཅཱ དམ་པའི་ཚད་མས་བཤིགནས་མེད་པཔསཔན་། ཆདཔརསོངབའི་ཕྱི་དོང་། ཚཾ དྲ་མཉིག་ཤོས་ ཀྱི་གླབ་པའི་དོན་དེཚ ད་མ་གཞན་གྱིས་བཤིག་ཐུབ་པའི་སྲིདཿ །ས་པས་དཔུད་བཟོད་ཁས་བངས་ སྟ་རྭག་པའི་ལྟ་བལ་སམ་ 
ཕིན། དྷེ་གདྭདཱ་ཡང་། བསྟན་བཅོས་ལས. དྲས་པོ་ཡོད་པར་ཁས་བངོསན། དོགས་གསུ་སར་ །དེ་བཞིན་དུ་ མ་གནང གར་བ མས་པ དཔོ རས 

བླབཐན་ཡང་ | ནདཔའི་ལྟ་བཁས་བླངས་བརའགྱརཏེ ] ཧཱིཌས་བོནཡོད་པ་དང་ སཔུནམུམདཔར་བསྒྲ་བཡ་ངའེིང དི དདུ་ཡང | ག༨ཕིརམུར་ས་བོན་ཡས་གཞན་ཡིན་ ཕྱུག །ཞིག་པ་མེད། །གདཱཾཧཾར 











ིུགཉིདཡོདམིནདིཔས།མུནོ་མོནཡོདཆས་བཅོད་མིཧ། །ཞེས་གསུངས་སོ། རཾ ནྒོ །གསུཾབ་ འོ 
བུན སིརྭགུབ་པའྲི་མཐའ་ས་བདེ གད་སིཐ་ཏིས་་ བས ། དབུ་མར་འདོད་པའིགས་པ 
ནེ་དབུ་མའི་ལྟ་བརཁས་ལན་པ་ཡིནཏེ ། དེ་མཐཔ་ ་ བའྱེ་ལ་བྲརལས་ལ ན་པའི་ཕྱི༽ དང ་ གིས 
པའ་དོམས་ཤབམའུ ལབཞཔ་མིམཐུནཔམདབའཅུ ། དེ་ལྟན་ཡང ལྟུ ་བཟི་མཐོ དག ་ ཆེ་ ། དགས རར ་ 
ཤྩ ༡ མངང་དབུམ་པརའདོད་དོ། གས་སངས གྱི ས་པའི་བ ུཆུལ་ 'གྲུབ་མཐུའ་སཱཱཔ་བཞིའི་ཟླས་ ཞིངས དུ་སེམས་པ་དྲ་ནིམ་ཤེས་པ་ པི ། དབ་རནབེ་བུག | 
ཁི ཀྱངཤཱཟྦག་སྨྲ་བཉིད་དུཁས་ལན་གྱི་ ] ཚད་ཏྡཱན་གྱི བཀའ་ འདུང་བསན་ །སྟན་བ ཕདག་སབ་གོས་བཞིར་། འི་བ ཡི རེ བླསམའོན་པར་། སམས་སྨ་ནམ་བདེན་པས་ཀངདེ་དངདཏིདདུ་ཁས་ལེནྱཧི་། ། 
¡“ˆ ཡ་ཡ ན་པའི་ཕིར། དེལུལནྭ་བུབ་མཐའཔའི་པོས་བངམ་སོ་ 


| 
| 
། 
| 
བཁས་ཡེན་ཀྱང་] ས་བཞི དཔའི དེབ ། དཔེ བས་པའི ཡགཔཆིནཔོལར་སྲུ་དགས་བདང་ ཧཿ གཉིས་ཀུངནང ། | 





ཡན་ དཔ ༨ ཊུསེམས་ ཉིས བརེནཔོའི་ལུ་བས་མི ཏོད་པ་ པགནསྐྐ པས་ ཅུ་མརམོང་བབནྲི ར་ཡང (དྲང་ འཁོར་ལ ཿལའྱི་རུད་སོགཿ སྭལསུཿ ཐའ བ་བཞི 
བགད ས་ཞི ། བད་གཤེགས་གཞུང་གི་ཿབ་དབ་གཉེས་ལས མེ སངེ་ཡང་ རེ ཡཿཁས༔མས་མི་འདོ་ ། །གཉིག་དངདུ་མའི་རང་བཞེན་དང་ ་ི་ མཁའ་པདྨ་བཞན། ཡད་མ: 
| པུ ༈གཉིས་ཀའི་བ ཕགས རར ་ ་ དབགས 1 ་ ི་རོས་འཛིནཚུ་ ཞས ་ ་ རེ | 






+ མོན་པོ་ཀུ་ུབྱ་ཀི་གཞུངེས་འབུངདང་བཅས་པདགགི་འདོདཔ ། །དུང་པོ སལ་ས འད པར ! 
། བའྲི་གུབ་པའི་མཐའ་སྨྲ་བ་དགུ་དང་ ། ཞྱུད་པར་དུ་དབུ་མྲ་ཐལ་རངདུ་གྲགས་པའི་གཞུ2་ཡུགས་དེ་དང་དེར་བཤད་པའི་གྲུབ་མཐྲའ་སྨྲ་བལ་ཉན་པརྡིམ་ ། རྣལ་འྱོརསེདྡོཔ་པ་ དྲ ཛ*ི དིག 


ྲཀགཀ }ྣ}ྣ}ྣ༡ྣཚྣྣྣྣསྣ་ སངཔཉདཞིདེཡ་ཡོད། ང་ཡི [¦ 





.⁄ཕཾ 
ཡལ 
ཐབ 
: 





རཱ ོང 
སྲལ བ་བོ 


(ཟླ རུག་མསོོགམས། བ་མི ཤས་བརའསུར། སད མེད་པ 
གནས: སོག་རཔ་ོདའ་ས་བ་ོངས། དག ཿ ཉམ་པའ་སངབ་ཡིས། གན 


ས་ད ིོི་ལུ 


ཞེན། དང་ནི ། ཇིད དོའི་ན་ས 


ྩ ་ 


ད་ ཡེ་ཤེས །མཐཐའ་ 


པིས 


ཐ་ ཧ་ས 


| 


¡ 


མ་མི ཛུར། 


རྟའུ 





7 ་  ་ མ་གཞན 
ཛོར །་གཞེ་ིནི་ིཿ ལས་ཆོསྤ་མས 


1 ་ ན་དབངདེནབང་གུབབ་ཁ 


ཕབ  གཟུ་འཛིན་གིས་སུངབཔ བྲ་མྲབའ་གོང་འོག་གི་རིམ་པ་གཉིས་པ། ་བརབ་ཤད་པའྲི་ཕི་ 

འྱི་ཧན ། ལས ` སྱ འཾ - འིམ གིས་ སིག ཕི་ད། འི རབ་བ བའ 
དད ་ ཨས ི་ ལ་སས་ཐབའིམཚནོའ 

དམེདམཉམ་པརབཤད་ སྱ ཐེ ཡི་ཆ ཞིནཏི། ། 





བོད་མེད་པ་ རྭས་པའྲི་གུབ་པའི་མཐའོ་ཞོས་ ད 
པ་དང ཨན 


ཁས 


།ཡང དག་ཡིན་གུ 
བརྗོད། བདག་ཡིན་ན ཀ་འ ད 








བཞིམཐའ་ཡསྨ་དམ་པརྡ་ལནས་ངོ་བོཉིད་མེད་པའིསྦབའིཚུལ མ་ཞུགས་པའི་བརུདར དུམཔཞེས་པའ་ངའིམའཅི་ོས གནས་སངས དམ 
ཡོ གཏེ ། ཇིད རའ འི་བདགཔོས། ། ] སཿསྦྱ་རས་བ་ཡི་བཞི་པདང་། །ཟུབ་པའི་དགོངས་བྱ་ཝ་པ་མེདུ། །ཅེས་དང་ རྒྱས་ཆོས་ཀྱངརྣམ་པབཞིཔ། 'ཡིད་འདོད་རྣམས་ཀྱིསམ | 
ཐོང་སྟེ། །ཞེས་གསུངས་པ་དཔའགལ་ལེ། །སེམས་པདེ་ཡང་ཡ་དག་པ་མ་ཡིན་ཏེ ། ཇི་སྐད དུ སྤེབ་དཔོན་སྲིང་ག་བཟཔ་པོས ངུ ཨཱཿ ༨༥ པ་དེ། སེམས་ཙམ་གྱི་གུབམཐའ་ལས་འདུསནི་ ཞིང་ས 
 ི་ བད ལམ་སང དཔའི དྭ་སུདདུ་ཡང་། འདན ལིན དསང | མྱི་རོམརྱ་དོན་མེད་དཞེས་བྱུབ་ཡིདལ་བྱེདའང་ ། ནིམ ང་ན་ན བཞན ས་སུམ་དོབས 

ས་པས མོད ས་པས ་ པལ ནཏིདྨ་ནམ་པར་རིགཔ ོ། ཨུ ཞས་པའི བ་མ 
ུསཏུངས་པ ནས ་གསུངས་བདས་སེམས་ མ་ཁསམ གཉིསེད ལ་ ÷ དམུ ནམཔ་ པོ 
ྦ་ ྟཞིརན་སས བརུམ་པའདཔའས་ནི། གགསཀི་ངཔརཡིག་པདང །བཟུགསཅན་མིནམས་རག 


། 
དཱ 





ཞེས་དང་། གཟུངང་མེདཔས་དེའཇེན་མེད། ། །ཅེས་དང་། ། རྣམའགྲེལ་མཛད་བས་ཀྱང་། རེ ག་ནིསདཔས་སང། ཀའཔཉམསུ་པ བཞྲིན། །ངེ པ། 
འཤེས་སོ། པ་ ± `“ པ། ཇི ། ཨལ ོ་ ་་ ར་ལ རིལ 


པའི ་ཡང་ལེ ལེ ཛོ 
རི ྲྲ ལ་ག 


བོ 


ར་ མིགས 
པབ 
གཔ སྨས་སས་སསིདཞུང དབས་འིདསབཤདམནབའའེངས་ གཤིང ཀླུ་སྤུབ་ཞབས་ཀྱི ་་ དྲ ཞས། ཤཿ བོ ཞབས 














༽ །ཉྱིསམ་པནདཤསཞབར་་ས་རྲོ ད་དག གནི་བསམཛདའིདམྱིརཞེས་བརའི་བནཅོསལས། ནམ་པ་གསནདཉེསགསས་ཤང་།།ྲ་ 

། །ཚདམ་ཡུངདཔྲཝནཔ་ཡི། །བདེན་པ་གཉིས་པོ།འདིརབ་ཤད་བ། །ཞེས་དང་ ། དར མདོ་ཆས ། དྲྲི །ྲབཔའི་མཐའཡང་མྫུས་ས་ཞུས ོ་ 

{ །ཞེས་གསུང་པདཡང་། དྭབུམའི 

རས (འཆད་ །པས་ཤང་ 
རཱ རམངངད་པ་ དབུམ་པ: འ ང་། ཀླ་གངང་ སཤགསང་བ་ཡང་བཤའར་མ་ཐཿ པའ་ད་ དང་ད་ལ་བསམས་ནས་བ (བ་ཡནན། ལཱནཡ་ བཔ༨་ 

[ ངོག སུན དིད སེས བགས་གབམང་ གད བྲ དོངས ནི ༢༩༢༥ ` འདུད 


༣ 


རིསད་ུ ། ཤེསཟམ་པོརབཚིནཔརནི། །བསྙན་པ་གསུམལ་ཡཔདག་བརེན། །བཏགས་བད་ནི་གཞན་དབངདངེ། །ཡོངསསུ་ཐུབཔ་ཁནོ། །མད་ཏབྱ་བ་སོགས་ཚིག་གིས། །གཏགསཔ་ལམསཅདའགོག་པ་སེ། །སྒྱམ་ 











ལ་སོགས་དབྱེནམསྱ་ཉིས གཞུན གདིག འའ །རྣམ་པར པའྱ་དངབ་བཞི་ཡིསནི། ཟུ ས་སྱུ་གབ་བར།བསགས། །ཤེས་རབལ་ལོདཤིན་པར་ ནི། །སཿྦྱ་རསྨ་མས་ཀྱིས་གཞན་བ 1 
གནས་ རྔརེསའྲབ། ནི གཔ་ཉག་པ་གཞིསཞིག་ཆངན དགཔཞེན། རྣཡའཇོམ་ པའི རིས །ཞནདབང་བ 


པང ཆང་པ ༢ བམ དམ་པའིབ༔ ་ ་ རེ ངུ སྒྲ 


དག གཉིས་མད་པའི སཔ པས་བ རན། ཞེས་ དུ དང་ ། དངུས་དངམཐའ་རྣཊཔ་ །ལའཤེན་པལས ཟ་འ 
སབ ིེ་ཤན་ཆདཔདང་། ཡ་པར། རྣལ གསུང་གི ང་བ ཉིད་ཅཾས་བཿ ཤེས་པ་ལས། ། །གཞནནི་འགའ་ཡངལོད་མིན་ །གང་ཕཱིཿ $± 
ཡར བརཡ་དདོགཔརྡ་རེས་སུ་མཐོངྷས ¡ ལ་ གྲག འི 





















༦ བ་བར་བཅན་མོ་དམིགས་བའའ སསད པོ ུནམིསཔ་ས་འ 





པ་དང་། མངོན་ 


། པ་འ པིབ ཤས །ཞེས ཀླག ཆེང གཾ 


། ་ོ་ = ་བ་ལཉེནནས་སུ། རྫ 


༨ 


་ 





མཁ་རིག་པ་ ནྲ་ཐམས་ཏདམི་དགེ་ས 
ས་མགོ །ལབམམཙམ་པས་བའ་གོས་བརའ་གདའིསིནང་། ཿ མདོ་སྣ་རུན་ལས ། རག་ཏུ 





སེམསཿམ་སྱི་རུལ་ལསམ་། 
བརྗོད་པ ཞིང་ པ་མདཔའི་བདགཏི དདེའོ་ །ཞེསགཉིས་ གླིགས་པལསདས་བའི་་ སད 
གནག རར ་ ླ& ཁ་ཁ རོ ངོ 
ཕོཕསྭྲ་གུབ་ལྭ་སོས་པ་མེད་པའི་དགོནཉིད་དུབཤད་པའི་ཤིར་དང ཕཱ 
༨ རྱ ཛཿ ལམ་ : རར - 
ནོ པས ། ཡངདག་ ས་ན འྱིཉན་པརགཉིག་དང་། རྱིཿ རྩ ིནལ་ཞོས་པའི་གནཇིན་རས་གཞན་ཁསམི་ལེནཔ་འདུ་མང། ] ནཛ་ཤེས་ 


ཟསལན་བཞས། བའི གཅིས ཧེ ། གཟུངརྣམ་བདེན་གྲུབ་ཁསལཞཔ་དང་། སྒྱུམ་ལྟ་བུ་པའས་ལན་བཞེས་ཀྱ་བའི་ཁྱ 















16 ཟེའུ 


༡ 


་ 
དེ 
| 


༄༅། 


ཁྲ་གགས་བ་ 
དངྱི་ས་ལས་མ་གཉོགས་ངའི། 
བརྨས་པས། 


ྣ །བའ་གཅིག་ གདང ། སྣང་བཐམས་ཅད་སེམས་སུ་ཁས་ལེན་བདང། ུངྲབམསནོས་ི་སྭས་ཁས་ལན་བཞེ 


ྱི་དཔརགཅིགདང་ སིངགི་ཁུདཔརསངྷབདན་དཀང་ ་བྱནན་པཞེསབོད་སས 
བདུང་། རྣལ་འཱཧོར་ སྩོད་པའི་སེམས་རུམ་པ་ ཟཔདང་། དབུམ་པ་ཞེསའཕགས་ཞུ་ལྭདྲུ་གགས་བླ་ནམས་སོ། ག་ག ཀའབཆོས་ཐམས་ཏུ དབྱིངསསུ་ཁས་ལེན་པ་ཞེ 


 དཐན བི གངིའོས་མེདའ་ །ཞེས་དང་དབུས་མཐའ་ཡས་། ཆོས་ཏིཿ སྲ གས་པ།།འདི་ 

ག་པའྲི་མེད་དོགག གནམ་མཁའ་ ་བུ་ཡའཆདྱཀང་། དབུམ འནིསམས་ར་བཞིཿ 

ཆོས་ཏིད་དོན་དམ་པའི་སེམས་སོ། ཏིས ཡང་ག ངབའི་ 

ཆིད སིི ར་སག ཀུ ཏེབ 
བྱ དིའི དཔྱིག་གཉེནནངས་ཀྱིས 








སྭ་བ་བནི་། ཇི་ ད་དུ་རྨྱེན་ལས། ཆོས་ཀྱི་ 


།ཡོདམ་ཡིནཏ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། ཆོསཀིདབིཔས་ས་བབདེབའཆད་ ལ་མཛ རདེམེད 


མདམ་ཡིནཏ ཞེས་ག དྡེ་ཡངགཔལ་བྱཞྡེན 
ྦ རུ ཉིས་ུཅདའི་མེཤིསསོ། བི 


ཉ་སི་པའི་ཡིང ེ་དད་། ཚཱ ོཏིདསེམས་ལག་གཞུན གཞུནཔ་སེམས་གནན་ན སས 


སེམས་ཀྱི་མི་ཅནདེལ་གཉིས་ཏེ།། ཆོས་ 
རདི་ ཀུན་རྫབ་ཀྱི་བདེན་ 
















གས་བསང་ཟུའབས་དངོ ཡས ཆང 


ཤེས་པ་བ མན་ཉིན་ག་ཤེ་ག ཇེབ ཡི 


ྔཚོགས་པའི་ འིས སྤྱ་རས 


དེ་ཡབུསདད ཡད དམབ དཔ མིའདོདུན། ད་ ཧཱི ཉིང་ཞ 
གང སྭ་པའིསཿསྐྱརས་ པ་མངོན །དེམེད། དབྱི 


རཿ 
སི བཟངས རར ་ ཁ་ས ི་ ` 





མད་པ གྲསངས་པོ། །སེང་ 


འུན པའིཡུག་ 


།ིདིངཆོས་ཏིདཉི་རཿ ིད་ེ་མ་ཁོནིནཔཔ་ ཡུགས་འདིང་ཡང་ཀུནོབིབདནབནིརཔྱུགསཉི་ཆདམས་ཀུན་ཊུམ་ླབཅིང་། ཆོས་དགིཿམཁོན་རབྱས 


གས་ི་ 
སླེབ་དཔོན་བཟངཔོའེ་ཞབས་རྱིས་ཀང་ ། ། ལུཔའདའུངས་སུམ། { ངམ་བདེན་མེ ནུ རི་ག 
ཞེས་བ་བའིད་ཡཔཞར་ལྔ་གུབ་པ་ཡིནནོ། །འོན་སེམས་ཅམ་པས་གཟུལ་ 

རར ྲུ་ + ་ 


བརྗོད་ ུམ་པརཤེས་བརུ། ཨསྨུ་ནམ་པར་ 
། ཉྭ ཙདངེསགཞནང་སད མངར 








༡༧ 


| །ཞེས་དང་། ཡངདགམ་ཡིན་ཏུནག་འོད་ཅེས་པའི་གཞུང་རྐང་ 








འའའ ོིབ་མད་བལ་བསནསཔ་ཡན་ཧི པཤས་པསནབནི་ུགསདམ་ཡིནནོ། སི 
(སྒ་བ་གཏོན། །ེ་ནཏ།དདེར་ ྱུ་ཞག་མིའཆདཔའི་ིོ བང ང་མཐའ་སྨྲབ་བཞིའི་ཉ་བརདུས་ཀྱི །འགེལ་པ་དང་བཅས་བདུང་། འཕགས་པ ས་ས 
མཱཾ ཞའི དངས་པ :ཿ ཇིསྐདདུ་། ནགོམཁའ་དཔོས བ་གཉིས། །འས་མླ་བས་གསུམ་རྟུག་པ ཨུ ག་གས -་ 





ཤཱ ° 
སྲེསྨ་པོསྐནི་ 
ཀུ 


ནོ ཡད་ཉིས། ཟ་ང །འདུ་ཧེདཝེ ་ཡོདམ་ཡིན། །དུས་གྲསུཿ མད། །ཁོགས་པ་མེད་པི་ གས་མི །ཞེས་པོམོ པི ཁ་ 
ཡོད་མ་ཡིན། །རྨིལམཉམས་སུ་ཧོངབ་བཅིན། །ད་ ་ །རྣམ་བམཤེས་པ་དོན་དམ་ཡོད། བླས ད་པའི འགྲུ དྲོ 


(ཡངདོན་དམདུ་། 8དར་རམའ་སརམས་མི་འདོད་ད། །གཅིག་དངདུ་མའི་རངབཞིན་དང་། ཁལ་རསྐ་བས་ རྨབཞིན། །ཡོད་མིན་མད་མིན་ཡོཿ 








ནིརྣམ་རྒོལ་བ། །ཌ :མཔ་ཡཱིརིག །ཞེས་གསུངས་པརེ ིདདུསོར་བཞུག་ནས་དྲགསེམས་གི ར་པར དུུམས་པའིགཞུསསཇི་ཉུ་ང་དཏདྷ་ུ་པརབཤདཔགིོ།མགཞག་ཞི་སོ་འད་མ 
སྲ མ་ཞེས (དག་གི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བ། ཡེས པའཆདཔ་ལ ། མཁས་པརྨརོམ་པདདགྲའི །དམིག་བུས་སུངས་པའི་ལངབས་ལོང་བ་གཞན་ཟིདནས 
འི་གཡངསརའོ་མེ་བརམ་ཚོམ་མེད་བརའདོར་བདག་དངརས་ས ། ལེགས་པར ་་ གི གགས ཀྱི་ཡིན རྗེ་འཱུན་ཕྱམས་པ་དཔའབྲེལ་བའི་རོས་སྣ་ཉི་ཤུ་པོ་དགགིས་ཇྲེ 
གང ནཔོ་གཔནའུདུག ་པའི་པོ ་བའི་ཡ་མཚཱནཀྱི་ཝཱན་ཨོ་མཚརདཿ ༨ ཅིདགྲ་རབཝ་བལ ། ཛོགས་བན་བརི་པོ་ི་དངས་ བད་མ ཞེས་ ཞེས་ཁ་བོ་། འོ གཉི ས་པ་ གྒྲེབ་ཡབ་སྲསཀྱི 
ཟུ སིན འབགཔ །ཞབསྭ་ཏིད་ ཇས་པ་དྲ་ྐར་ དགིགགཉེན་དང་། ཆོག ། ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོ་དང་། དཔལ་། ལྡན་ཆོས་སྩེཿ ཊི སཉིས་ཇིཉར་བྲས་བི་ རྨ སད 
ཉིད་ལས་མའདབ་ས། ་ བི ཧྷ་ས་ྱི་ 'འགྲལབ་ལ་ཡུགསགཞན་ ཡས སྭརིམྱ་ཀད་པརདུ°་ཡུགས་པ་བ ཐམ སི ་ ཇི 
་ློགགགསཉིས། མའ་བན་ཅོས་སས་བྱ།སནས། སི་པན ིཉབབཞིནབྔདཔ་ཡིན། །འདི་ཡས་གཞནནནཆོས་འདིནི། །ཇི་སྟརམེདཔདེ་བཞིནདུ། །འ' ལགས་ན 











།༄༅། དོན །མིདཅྲོས་མཁས་རྣམས་ངས་པརཨ་ངོད། །ོས་དང་། དོའིའྲགེལ་པར། འདི་གིས བཅསགཞན་ལོང་ཉིཆས་ུའོིི་ ཨ་ལེག་པ་མི་བརྗོད་པདེ་གཞིན 


མཱ དཿ པབོང་ིདྦ་ིོས་ ག སྭ་མཁས་བྷམས་ཉིས་ངས་བརམཛཾ་ ཏེ 
ཅགགིས་འདི་སུགས་།་ གས ཅས་བར་སུད་པའི་ཡུག་ སསད ིང་ །་ ་ 


་བ སྭ་ཀྱི་གླང་པེཿ ངལ་སོགསཔ་ མས་ཀྱི་རྨ 
བྲ ` ྲ ་ 


སཿ བྲ ནུམས་ཛཿ 
འ (་ ¬  ླྲ་ ས་ས འོན འལ་ གིས་མ ས་མན ཅི་ལ ་ 
པེ ་མདཔརཔ་ ཤདཔདླེ་ས་ཇི་བཞནཔ་ཉི་ུཁསྨ་བཛསནས་ངོོཉིདམེདཔ་རླས་བའི་ཆུལ་དུ་འཆད་པའ་ ིདམསེནནེསའཆདབེདོ། རོནཡུགས་དདབུམམམིུ་བའ ་ 


མསཿ སུ་པོ །ཇེས་པ་ཉོག་ 




















དངདོནདམ་པའི་བདེན་པ་གཉིས་ཆམཡས་ཉམས་པའི་ཕིརརོ། །དེི་རུམ དྱ ོི་དེནཔའམཚནགཞིས ས་སག ཀབྱབངབརུཧ་ཁཡིནཔ་ཡས ། ༈ གཞནདབངགཅ་གཁོནའིམཆན་གཞི་་ཁས་ པ་ 
„།ཟླསབས། ཀུན་རོབྱི་དེན་པསས༡མས་པའི་ིཌདང་། གཉེ་ དེནྭ་གུབ་ཏུཁསྨ་བཕས་པས་ དེན་པ་ཡསུཉམས་པའི་ཕིར་པོ། །དྷེད་ དུ་ཡང །ཚིག་གསལ་ལས། གང་ཞིག་གཞུན་དབུངསེམས་དུང་ 
རཾ ད་པས ། ༼འོད་པར། པིན ཞཏད ན་བར པའིཆུརྱར་པཔུམཞིག་ ཡས། པས 
ཏ¡ཿ༈ ༢བེནཔ་དེའི་ཝུརན གཞས་པན་ཡིནའ་ིདང་ གཞིར བི ཐབ པོས གར་ཡཔྦ་ཨུརཔའི་ིར། མྲ འ་གཏིས་སྦ་པརགལའགུར།། 






ས་བ ཟི གྱི ` གས་པ་དག་ནིམ་  ་ཐརཔའདོད་པད་ པར, 
་གཉིསཀྱི་གགས ད་པ་ རབ་ཡིནནོ། །ཞེས་རྟོགས་བར: ། དབུམའེ། = ༈ །ཞེས་གསུསས། །དའེ་དོཊ་ཡྲ་ཀུན་བ བང་གཏེས 
ཛྷི འགུལ་ངོརབོདམཏམ་དང་། རྐི རད ་ རནཏགནད ཡས་མ མཾ ༤ ས་སོའས་བདང་། ར་ག བཾ 





1:3ཿ.55,ཿཿེ་ 





འེདམེདབདང་། ༈ གནོད་ཧེན་ཡོད་པའིཕིཿ ིར་ཡང་། རནདུམ་པའི་བད་བ་མས་ཉམས་སོ། ད་བར་དུ གལ་ཏེ་གཟུང་མེད ཟླུམདའཛིན་པཏིད་གལ་ཞི་ ང་། །གཉིས་ཀྱིས་སྙོངཔའི་གཞན ། 
ཐཾ 'ཡོདན། དི དཔ་གངགི་ གིས་ཤས་པརའཆྒུར། །ཞེས་པཿ (འོ། །གཉིས་པ་གནོད་ཀནྡནི། རོ 
དཔད་བཟོདཔ ། སི་ངོད་ པརླགན། བི་བརྷ། ། བདེན་པའྲ་ཚུ ༤ ˆ གསའརིགས་པས་བཤིག་བདའ་ངག་དུས་པའི་ཡིམ་ . ཞིས་འཆད་པི། ཇིསྐདངུ་། རི 





འོན་གཉིས་མདྱཀི་ལ ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་ཉིག་ལ་ཡང་། སྐྱེའཇྲིག་གནས་གསུམ་བྱི་ཚས་སོར་ུནས་དབུད་པ་དེའི་རཿ 


 ར་དབདན། དཉིད་བདུགཅནདངོསཔསྣ་རུའི་ཏུ། །གནས་ གནསྭ་དུམ་ཡིནདེཕི་༣རི ་ སྙད་བདུནལརྣམ་པརདཔུདམིཧ། །ཞེས་གསུ་ས་སོ། དིར དེའི ཤེས་རེནད་མའ་ལ་བམ་ཡིནཏེ། ཡུང་ 
བརབ ཤདཔའིཧུའ་ །འོན 


ལཾ གམ་དྲཔདན་དམས་ཧམས་པ་ཡིན་སྱི [ འོནདམ་པོའེ་བ་ ཞུ་ལན 
¡ཿཆེད་ །ུངམས་འདུངབའི་དབུ་མའེ་ཚུལ་ཡུགས་དེནིརངས་པོརས་བ 


ཤཿ ཁྭབལམངོ་རས། རར ོྗཅ ཤྲ་སྟད་ཀྱི་བདེན་ 


ལྟར ད་དེ ཨ་ཡིནཏེ ། ] དཔྱདན་རྟད་རྒྱུམ་ མ་བུང་བདེ་ཏེ ན་དམ་ཕའི་འཇོག་ཚུལ་བ་མེད་པ་ པའི་ཕྭར། 


༧༧༥ ིི་་ རར ་ །ཇིཉྟ་ཞེན། ུནོ་སི་ད་རོ་ོུཏུབནབདང་། ་ 








887 





¡ བསསར བ་པའི་མཐཾསྣ་མ་པར་བརྟགསནས་སྨས་པའི་ཕྱིར། ། ཞེས་ཀ་བནྡིབ་པའི་ནབསཏི་དགོངས་པའོ། །ཞིམཚོཡབ་སྲས་ལྟ་ནནི། མཆེདག་ཉིས་ཀྱི་ཞུག་ གས་གང ཤད -- <. ~ ཾ -~ 
གིདགས་པས་ཡིན་ཡང་། མང་གི ག་པའི་ད ཞ་པདཔ་ཁྲིན་ཏེ། དཔམ་འུལ་ཡུགསཆམདེའཤུགསབསྲདངིན མས འ་ 
༣ ིང་བརུལ་བམ་ཅ་ུནབསེ ཿ འལ འཐལཡ་སོགས་པའི་གཏནཆི་ ཏན ཉིམདདྱགས། ཡུ ཡར་བ ཅུན ཐིགགིུམད བའི དམའ ; 


་ དངོས་ཨེ 
ཀཀཾྗཾྣ རད ས་སི 
ཅདྲས་ས་བའི ལ་་མུནི་ུས། གཉིག་དངདུཿ འའ ངྲ་བལ་བས་མང་བཞིནམེད་ང གོ་ས །ཞེས་ རེ རྣལའཕགྱིས་གྲཞེ་ཕལ བྱ ང་ན འབར བཿ 
ན་བསོད ཞས་བསྤརས་བརགསས་སོ། ཟོད ླབའི་ཞབསཉིསྔི། ཐད འངྣཔའོའ་ོན་བའི་ཚུམ་རཞལ་ཅི་མི་བཞས་ཏེ ་ : 








¡ ༄༅་ 


¡༄༅། „ །ཅེས་མཁས་རམས་ངས་པརམཛོད། །ཅེ །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། ཐྲ 


'སཱདདུ༔ི ལྕི་རབ་ྱི་དོན་མེད་ཅིང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོད་པ་ཞེསྱ་བ་བའྲ་ེམ་སུས་ཉིརིམ་པདྙེཚ་བུཡི་བཞེད་པའིཕིར་ཏེ ཇིསྐད་དུ | སེམས་ཡདཏིདཿ 
གཟུགས་མེདམ་འཛིནིག །གཟུགས་མེདཉིདནའངསེམས་ཡོདམ་འཛིན་ཅིག རོ 
དག་གི་བཞེད་པའོ་ །གཉིསཔ་མའ་བལྱཀི་ཏུ་བིད་རྱས་པརབ ཤདཔ པལ ། རང་གི 


༈ །དཾལྟརགྲུབཿ སུབ་མཐའ་སྨུ་པ་བཞུའེ། ེ་འི་དབུནཟ ངོ དམདབར་མ །ཞེས་བྱ་བནིདདུམ་ཐལ་རདད་སྒྲབའི་སྨོཔ་དཔོན། 


སྲིསུགས་པ ཞག་པདང་། དཾཉིད་གངས་༔ནདྭ་རོ་ ིཿཊ་དག་གི་བཞེདཔ རསྒྲུབ་པ་དང་། གཟས་ཅུནཔྲ་ཕི་མ་དྲག་གསླ་རམ་པརབཏགྲས་པའི་ྤབའ་ 
#¿ བསཝ་བའེ། །དང་པོ་ལ། གང་ཐག་གི་བདག་ནེདཔལྕིའ་བ་བཤད། ཆས་བ ོ 


ཱ་བ་བཤ བགོ བཡ་སཉམ་འཞ་ ཤསཔའམ་བཛོསབཟང ྲར་བོབཏུཡིདལངདརྙི་ཆུ་ིུཡནཔའོ། །དངཔོནི། གོངདུ། 


¡ རར་འཛིནཀྨཱ ཧྩས་ཀྱ་གཟུང ་བའི་ངྲ་ཚམ་ ༤ པའི ཨུཔཔའི་ ར་པོ་དག་ ིག་དང་ཐ་དད་ལ་སོཿ པ་གངདུ་གུབ་ ཚོལ ཀྱི་རིགས་ཁལྔའམ་བདུན་ཀྱིས་ _ 
རུབས ད་ནང བའ རུ ས་རང མད ང། དེ་གངལ་འདོགས་ གཿ རྐ དུ་ག གྲས་པ་གང་དུནབལ་ཧེད་ 


ཞེས་བབ་ཡིད་ལྲ་བན་ཅིང་། །ོག་ཆགགིཔགསཀྐ་ཅསྤྱི་ཆེབ་ 


། དེའི་ཚོམཉམ་བརའཇོག་ཨཁནཧ དཉིད་ལ་ལྟ་བ་ཞུས་བའི། ༥ །གཉེས་བ་ནིམཉམ་གཞུག་དེལསུ་ལངས་པའྱིརས་འོབཏུ གངཟགགིསདེགམདོ 
རདགག་བདེལ་ | ལྟ་བའི་ཡུལ་དང་ ། ། དྙལར་ཡིད་ཧེད་པའི་ཤེས་རབྷཏོག་བཅས་སམ་རོགསེད་ཀྱིངོ་རོརསེས་པཞིག་ཡོད་བདལ་ སས 











བད་དད་ལཆི་བལ་གདུགས་གཞིཕུངཔོ་དནམེད་ཏོགས་པ་ོན་་མ་དགོས་ལ ཐལའྱགརབ་ལུརནད་མོནཔུའསོ་དགོས་པནི། ཐལ གྱི་ཏདཔར་རིན གཉིས་ཀ་ཏུརཁང། ། 
སས ངུ ོ་ ཅི ་ སེ རར ྒ་ 
» བ་ལ དཔོ (ཡེ + ༣ ནམརའཛིནཔའྱིཧ། སྙེངདུ་ངམ་མཐོངབ་ཞེས་བ་བདེཡའང་ { མཆཐོངབའྲི་ཚུལནུ་ གཉིས་ཏེ སསར སོསྭ་ཤོག་ཡའི་བར་ི 
ཡོ ལུ དིམ ། །དེ་སོནདུ་མ་སྲོང་ཡངསཿ = །དབོནྲི་ཡད་ ་ ནལ སི ཉིས་པརར་པབ་ ང། དམི ༤༤ པལཱགནས་བྭ་ལ་བུའི་ཚོ 
པཱ ཧཱཾ བ་པིཿ མཐའ་དན་པའི་ནོག་པ། གིག །ཉིསལསཾ། གཉིས་ཀ་ཡཔ་ དག་པའི་ཉཱ་བཟ་ཡིནཏེ། བདག་ཏུ་ཛྲིན་ 
་རིན་ས་ུངདཀངམ་གན གནོད་པའི །གཉིས་པཆས: ི་དགཆདཔའིལུ་བས་གཏིས ལསཏ། ཉམ་བཞགཏ མ་པའིལྟ བདང་ ི་ིསཔ ཟམ པེས པའུ ` ར་གསང ཕྟ༥ཿ 
¦ །མིས་གོ་བཟས་བ་། བདེནམདྱཀི་སྨོས་པཡངགཅོད་པའིལྟ་བའོ། །དངཔོནི། + དཔདུམ་གདད་གུབ་དྲེཔའི་རིགས་བདང་། ཁྲབའ་སིའ་ོ་གཔལས་སྐྱེསདབྱོནཔའི་རིགས 








ྲ ལྟ་བ་དངོས་མཡིནཏེ ། མཚནམ་པའཛིནཔའི་བློཡིནཔའི་ཕྲིར། གཉིས་པ་བདནམདྱཀ་ཧོས་པ་གྲདུད་པའི། 
་པའི་རིགས་བདེས་དབྭདཔན གདདུ་ཡངནརད་པདའི༩དཏེདྱ་ཙིརཔལ་མཉམ་པརའཇོགཔ་ཡིནལ་། དེངུས་ཉི་ 
འི འི་ཤེས་རབ་ཡིནབ། ཤིང 





| བའིཏོག་བཡིན་པའི། །ཌྗསཏྒོ བང་ཤེསཝལ་ ཛཡང་། ཡིདཀི་ཤེས་པ ནམེད་རྒུམབྟ་བུ་མངོནསུ༔་དཱ འེ 
| རླུག པིར དྲ ཆཚ་ ྲཀྲྷཾཉྲེེངཇར ་ 





དང་ ; ལྟ་ འི སོ་ས པ་ཡིན་ཏ ། ླམའིམཛན བཇཤུས་ལྭ་སྣངབ་ལོནེ་ཀུང་ །ད་ 


ཨུ ཀཾ 


རྒིག མོ རེ དང་། 
ཐཱ ིི་ བདེདགའ་ཡང་། དྲ ་ ིསསིགས་གསད འཇིག་ཉན་པའི་ ་ རྗས་ྲའབ་དང པོ 


དབཐཉིས་གཙིསུ་དགེ དགེ་བརྩ་ཧའོ། རྭ་བའོ། །ལྟ་བྷ་རས དྲན་བ ལྟ་བའེ་ར་དང་ | རྟགས་ལ་བ 
་ རའ དམན་པའི ནས འབཞགཔོ པའི་ཉི རརར  ་ི བསད ་ ་ 
སྱ མིསབོག་པའནིལ། ཨཔ རཤད་ིགད།རཔ་ངམ་སས། ཀླགས མས་མིམ་ཚོབདགྲལི་ཕོངནོང།།འདུ་གས་མཔངབཡད་སེམས 





{ བྷ 





རྩོ ་ 





སི  རོར;་འོམ་མ་ 


།པ་རི་མཐོཔནིང་། །གཔལ་མཔར་ཤེས་དངསེམས་ཡི་དམཐོངམེད་པ་ །ནིཆོསཚོངིནཞེསདེབཞིན 


ཞེསདོནའདི་ ག་པར ཉམ། ༈ །ེ་ལྟརཆོས་མཐོངབ་ཡངདེ་བཞིན་གཤེགསཔས་བསྟན། །མཐོངབ་ རཔེ་གཞན་རྩྱིསནི་ 


མདམ་ 


དམའ དགགི་གཟིགས་ཞེན ། བདེན་མོད་ ྱི་འོན་ཀྱུང་ ། མ་གཟིགས་པའི 
5 ནུང དངོས་པོ་འདི། སསའ 


ཀྐ 


'ཉདདང ། 


ལ་འ ་ཡ་ཨའགལ་བཟེད་མོད། ཨོད། ལྟ་བའི་སྲཾས་ 





བཞིག ཤགསཔས་བྟན། མཁམམོ་ཞེསསེམསམནིག ོད །ནམ་མཁའ་ཇིྟརམཐོང་ ། 


།ཞེས་དང་ ། ིའཔས་ཧམའདུསམ་ུས་དདུཀཿན་ངོས། སམ ིམ་ནིབ་ ཤིང ནམབཅས 


གནབསམས་བརབཔ་འ་ | །ཞེསརང་། ། ཆོས་དངདག་པར། ངས ད ཇབ ནིདོནདམ་ཕ་མཐོངབལོ། །ཞེ་ དང་། འདུགའགེལལས། ཆྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུའིརང་བཞིན་མཐོ་པབ་མེདཔཏིངམ་ཡིཿ 


དམ་པའེ་བདན། 


ཁིི་སྲིསདདགགིསཐགས སོ་ཞེས་བོདདོ། ཁེསགྲ་སས། ང །རྒྱནལས་ཀྱང་  མམཇོངསུན་པར་མཛདཔ་དང་ ང། །ཞེས་གསུངས་པདང་། 
ར་པདེ་དོན་དམ་མོ། ། །ཞེསཿ གས་ ཅོས་གསུངས་མས་སོ། དེལ་ཤིཾམཾཀྱི་རྟོག་གེ་པ དག་  བདྲག་མད་བཟཉེས 

པཿ སུ་གནས པ་འོ ཧོར ཆེ ་ སས །ཞེས་མཛྲིན་གཏི། ཅུ་ ` 

བའིཚ་ '] ཆོསཉིད་དངདོན་དམབའི་བ པཞེས་བ་ཁལ་སོགས་པའི་རཔྨ་ཚོག་སོ་ 


ས་བརོདིཐ་སཱད་། 
སབམཔཔོཁསྨ་བཡསནས། དདངདེ་ འཕགས་པའིམཉམ་གཞག་ ཡེ་ཤེས་ཀྱིས 





| 


¦ 
| 
| 














པཱ ས་ས་ཞས་བས་ན་ི། དངུམབག་གྱི་རུསའགསམའིན་ཏེ ལུངདཱང་རིགས་པ་དཔའགལ་བའི་ཤེརརོ། །ཇི་ །ཇིཉ་པཞེན། འཇུག་འགྲལ་དུ་མདོད་ས་པལས། ལྷ །འྲ་གདོནདམ་པའི་བན་པཞིམ་་མསཆ་ེམངོག 
དཱ ཐམས ཧུཾཨནའིཡཤ་ སྭ་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་བམ ཤཕྲས་འདུས་ དས་བ ཇིུརདོན་དམ་པའི་བདན་པའོ། (འོ། །ཞེས་བརོངཔ་ལཱ་ནྲིམ་ཡིནནྲོདས་དང་། ཡངམདོ་དཔས་པཡས་། དོན་དམཔའི་བདེནུཔ་གཔཞན ནུ གཡུལ་སེམས ;བ་ཡ་ 
7 སླ ས་ཏ འཛན་པའི་ཉོག ཉོག་པ་ལ་ཤ བའིཆོསཉིད་དེ་ མ་པའི་བདེན་པམ་ཡི པར་བཤད་བདང་། ཇིསྐདདུ། ཇིསྟརསེམསནིརྣམ་པྱནཔུའུགྱུར་བད་ཡི་ཨུཿ ཙུཡ། །དེེ ཤིས་བདེ །བཞིན་ཐ་སྙདཿ དཔ 
ཡི སའི རལ དའྱིིར་ཏིགས་བཟསདརསེནགས། ཞསྨ་ནུམཔར་གཞག་གི ། །དངོས་སུནའགའ་ཞིག་གསའགའ་ཞིག་ཤས་བནིམ་འནཏ ] ཤས་པ་དཔ་ཤེསྱ་བགཉིས་ཀ་ཡངམ་སྱེསཔཏདའི 
།ྲས་པདང་། ། དའིཤེསཧདྱ་ཀིདཔ་འཆད་པན་ཡང་། མདྒོས་པའི་ལུགས་ལ་ ཱོ་སྣང་དབང་ཤེསྭ་སོནོའྲི་ནམ་པརྨ་སུས་པ་ལ། དརོགས་པའྲིབ་སྙད་བས་པ་ཡིནྱ་ཧི་། དེས་དམངོན་སུམ་དུ་མ་དོགས་པ་དཔར་མཛདནས་ 
་ ནས་དོ་སུ་མོ 'རྟོགས་བར་ ཡུ གདབ་དྲང་ ཛིསདདུ། དོནདམླང་ལིའ སྭ་སྤྱོད་ཡུལམིན། ། །ཞིས་གསུཔས་ས། ] །ཚིགས་པ་དཔའགལ་བཡང་གོངདྷུ་ཆྭས་པརབཤད་ཟིན་ ཟིན་པ་བཞིན་ཆོས་ཉིད་དང་། སྩིད 
ཨབའབནཔདང་མ སཡུགས་མཔ་བཞིནས། གས་པའྲེལགསའང། བྱི དང་ ། གཞ སལ་དང་། ལྡོཔ་དང་། །རྟག་པ་དང་། དངོས་མེད་ལས་མ་འདསལ། དེ་ དདག་སྣང་ཡུལདུ་བྱན་པའིམཛོནཨུམན་སིདཔ་ 





། 








8/ ི་ 


དྲུ གསཔ 
1] 


ཚདམས་མ དའ ་ 


མ་རང 


ཨིཊཏེ།ཇིཿ 


པུ མལ བ་དན རར 


ཤས་ད རར 


།ཞེས་དང་ ཟིས ལུ 
༈ཡརྒ་གྱི ། ལྟ 


ཤསཔ་དཔའགལ་བའི་ཤིརདང་། ཐ ཚུད སུམགཅི ནོབ 
སྙ ཉིདཏོག སརའིཨ ་ སྐོགས བུ 
ཞེས་ད 


$ ཏེ 
བལས། སསད །མེད་པར་ཡོས་ 





གླ ་ ཡཱ ད#་ །ལབར། 


སླས་པའཅོདཔའིདེ 


ཚེདྟིལུ་པབས་ལན་ སྡིན ཡུམ་རྒྱས་པ་ལས] གཟུགས 


༈ །ཞེས་བཤ 
ཤེས་བ 


7 ་ ། 


ས་སོ། ཞས་བ དུང 


ཕམས ཕུབའདིསྟོཞེ ྟིཞལ་ངྱསེམས་ནོ་ མཿ མཚན་ལཕོནུ་མེད་གནས་ལདདམ་མེན། དང་སངས བདགདཔབདག་མད་ཏུབ་དག དད ་ུང་ ་ མགས 



















༠༨༨-༤-----༤. ངོ 


བསོར ས་ྱིུ་ི་བཞན།མཐམ་བགམཔ་གཉིས་ི་བས་རེས་ཐབ་ ཨཔ་གཉིས་ཏེ། བྲི་བ་དང ༈ བདེནམེད་དཔནོས་ཐལྱའི་སོས ཤོས་པ་ཡཔ་གཅོད་པའི 
བྲ ལིས བསྔ་ཨུ་འདྱི་ལ་རཁསྣ་བཛས་བདབྷས ། ཉོང་པཉིདདང་། སློས་བྲལ་ ཡ་སོགས་པ་དོན་དམ་བདེན་པའེམ རཡོད་པ་དང་། ཚདམས་གྲུབཔ་དང་། ཧོཿཔའི་མངོན་ གྱིས 

ཟྨ  ་ རར ་ འིམནགཞིདངཱ ག་ སེ ་ 
༨ 


བག མས་པ་ཡིས་ བཟློག་པར་ ས་སོ ས་ཐོབགཉེས་པའྲེ་སྐབས་ 

ཆེ ཤེའོ གཞིས་ཇོགཔ། ྣྣ་་ ། ་ 
ྲ ་ས་ཡིནཔ ཕིར། དྡེ་མདདུ་ཡང་། ] གླས་པླ་ནམས་ཏྱིས་མ་ཛོས་པ། ། རྣམ་ སྲིན ཞལ བར 

ཁའ རད །ཤེས་དང་། བརདུ་བདག་ནི་བླཟོག་པ་དང་ སི་ྟལ་ཞག་གུན་བ ག་པ། །གངགིས་ཤེསདེམཁས་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཅི་ཡངམེདཅས་གོམས་པ་ལས། 5 ¦ ལྗོ 


---~----ི 





།ྡེས་ཐོབའདིར་ཁ ས་སནི་ཡམེདཔ་ འིད་ཡིནནམཞེན། དེ ཡཡབདོནདམ་པའི་བདེན་བ་དང་། ཕུལ་ །་བའི་མནས་ཁས་ལེནི་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཀུང་ སྩོདཔའིནས་ཁས་ལེནསེ་ དབམ་ཡིནཏེ། ་ | 
གླ པ་མཐའདག་ཁས་ཡན་ པའི་ཕིཿདང་། འཿ སོད པ་ལས ས་པ་འཇིག་ པ་ཁས ་ ཤྲ །ཁས་ལནདདགུ་དབུམའི་ སུཟིནར་འིནམོ་ 
དང་དེའི ཨུ ཡཿ ྫ ་ །དབུ་མའི་རཔཡུགས་སྲུ་ཡཔཁས་མི་ཡེ རག ཧྱི་བློ་ལསམ་འདས་པའྲིཕིརར། །འོནདུས་དེརའ་བ །འས་ལནཉི་ཡངམེདན། དེའི་ཆ སཉི་ཡྲང 
མ་ཅན ལས འགོག་པའི དད ས་པས་འ དྡ སྐདདུ་ཡང་། ཐཿ ` ༈ །དམ་པཾའདོནནིཏོགས་མིནུས། །། གས་གྱི་མཔས་དོ། ེ 
་་ སསབས འཇིགེན ངོ་ཞུརགགས་པབཞི་ མདུ་སྣྲ་བ་ཡཿ ྒྲལ་ ཕྲིགས པ་ཡདྲ་ཡའ ཤོཔའིཀུ་ འི་ཀུན་རོབཏུ ཐི 
འི དཿ ་ བཅོདའིཨན ར་ནད འ་ནས ད་ཞི ར་ནས་མ མས་ད ང་བ 
/  འསམལ་སབས། [ཆོས་ཿསྱུག་དང་། 1 ་ ཤསིའོ་མསོགས་བདན་ཅིསའས་གངཡིནནས་འདིན། འན ། གསམ 








རོ །ོནམདབ་ཁས། །ཡེནནུས་སམ་ཞེན་ ། དར་ཡངཡིལེནཏ། ༨ ཡས་པས 








་ གསར་པ འེ དི་ནང སྲད སྤྱིད ཡནདགོས་བཞིི༔ ཡིར ཐ། ་ 
ཞས བརྗོདཔུར་ཡངའྲི་ཀུའམདན ནི་བ ། ཡོདབརབགཙཅམ ས་ན དགནས་བྔ་ོ་སལགལབམདཔ་། ཡིད་པ་བཀག་ཤུལ། 
ཞེས་བརྗོད ་ོམམ་སམ་དམ ± བརཁས་བསྐན་”་༠༠་ ་སོས་པརའྱུར་ཡངཔོ་ སས ` ་ 
ལ སིའི ཧཾ། ད་ག ཟབ་བ ་ ཡིམདང་། ཆདཔར་དགག་པ་ཅཞིག་བ ལིད ཡང ལམས མེད་པར་དྭག་ གུ་པ་བཅད 
༤ བྲ་བདོད་བའིདིརན བའི་དོན མེས རོ །གནནདམ་བདེན རྙན་པའི་མཆནགཞིདང་། ངཱ་། རས ་ | 
: ་ ་ ོ ད་ཡངམ་ཡིནཏེ ལྲི ཡ་ལང་ཨསཞི་ རའ ད་གད་ཡང་ ཟླཔའ་བས་ཅས་ ཆུ་ཤུལས་འབས་བའང་ ། 
| ཞིན ། དེདེ་བཞིན་ གྱ །ཅ་ཡིཿགནི་བཅ་ཅསན། མོ་ཤམཿ ཐུད་མྱུ་བརཁས་འནནམ་ ཞེན། ་སས་་་བཟ་སིཏ། རྣལའྱོབའི་_ | 








༄༅། །ཀུན་ངོ་གས་ུགདགོསཔ་ི་ིོ །ཱའི་ཡུལ་ཡིན་པ་ཙམྱ་གིས་ཡོད་པརམིའྲག ཧི གསགས དྲག ཆི སཞེས་ཟེརབ་དའི་། 
བ་གྲོ་ཡུལ་དྲུརཆར་ བ་འགསཿམདུལབསུབབམ་ཡིནཏ། སྤོས་པའི་མཐའ་ཐམསཧད་འགོག་པ་ རི་ དབོག །པམདཔདང་། དེ་བཀག་ 
བརསོངརའིཕིརདང་། དགག་པ་གཉིས་པོའི་འཇོག་ གས་འབད པ་པོའི་བོ ་ སང པོམ བ་པའི་ཕིར་དང་། ནག ་ 

རཱཕབ་བམ ཡིན་ཏེ ། ཁོ་ ག་འ གནནརན བོའ་ི ད། བྡནྲས་ས་བའིད་ གཞིག ཤུལ ། སས ༢ ས་ཟེརབཞི་ ། 

སྲིད་བདེན་ (པརླ་ཐུབ་པའི་ཆོས་ཁས་ལ རིར ད་དུ ས་བབས འོ་ན ིདང་། བ་ [ུཟུགཞུབས ཀྱིས་བཀག་པའི་ ིགས་ས་བསྡདས་བ་ཚུརབའི་རི། མཐར ཇི 

འག ལས མདར་པནི་ཤའཛས དཿ རཾ ཚི །གཉིས་ཡེ་ །བཤད་ནས་དེལ་གཞུན་ྱི་དིགས་པ་ཐཕས་བནི། ལིན 

། མ་བ༔དནས། 


ཕྱ ཐར་པ་ལའརྱུར། ཞེས 
༤ སུན་ཕུངབས། །དྲོནྱ་གིས་དེ་ནི་མེད་པར་བསན། འགོགབ་ནི། དེ་བཞིན་མེདཔ་སུནཕྱངབས། །ཡོད་པརིའིི་རམ་བྱསན། །ཞེས་བཤདནས་ ། གལ་ཏེ་ཡོདམདགཉིས་ཀ་བཀག་པན། གཉིས་ཀ] 











བསླབ་མ་བརསོང་ངཞེས་བནས། དེདསུནའབིན་བཞི རྲེ འཛགཉེན་གཔསཅནདུག་ཟུགདང་།།གོས་མེདུམ་པགལ་ཏ་ཞག །ཡོདམེད་འདསཔརླསདིས།།ཞེས་གསུམ་པདེའ་དནི། དངོས་པོར 

༡  །བངསབར་སོངཞས་བནས། ཀད གང དགེ་གི་དོན་བ (བཞི ། དཉིད་ཡས། དྲསིརསཔཔསྦ་རུསྣ་ནམས་ཉིསནི། །བ ནྣཔཿའཆིམེད། དཡས། ། །འནསཔ་ཟབམོཞེསབཤད་པ། །ཆེས་ཀྱི་ཁུན་ཐ 
„ །ིནས་བྱའི །ཞེསགསུངསསོ། །དེ སོ། །དཱ་ུརབ་ཤུད་པས་སབ བའིདོན་ འར བྭ་ཀྱི་བདིན་པ་འཇོག་པདང་། བདནུའཛིནྱི་ནུས་པ་གཅོད་པའྲི་ེས་ངབ་ཏིུ ོདམེད ཕན་རཱནྲསངཔས་པའི་དངོས་འགལ་གཉིས་ལས གང་མང 

ཅིག་བཀགང | དཔེར དྲམ་པའི་བདེན་པརའསྨ་བཡསཔ་དའིཆ ། དེཡོ། ད་པརཁས་བངས་ ་ ོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཉདྲའགོག་པའི་དུསའདིལ་ གོང 
ཙེས; ཇིསྐདད ། རའ །གཉིསཀའིབ་ ཉིདམིན་པའངམིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འོན སསངང་ཞོག་ཡིི ཀུནརྫོབཀྱི་བདེན་པ་ཁསཡན་པའི་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུཞེན། འདི་ལྟ 

ཁཆདདོ་པསྟནབངོས་རོམ་མོ། ། བོ ། །ཞེས་ཁསའ ཕན དེའྲི ! གདས་ུལམ་མསའི་ེགས་གས་བཅུམཔརདྷ་ད་ཅེས དགོས་ཟིང། མད 


པད ཁཿ རག 
།བདར་བདྙར་བསམསཞད་མཛོཿ འྱཡིར། དེཡ་འདྷིགདཅིས། འོན་རོས་བཤད་ཟིནའཆདདམ། མ་བཤད་པ་འཆད 'བཿནུབ་ཀི་སེམས་མསྐྱེསཔ་སྐྱནདམ། སྐེམ་ཐནཔབསྐེད་ཏས་འདྲན། དེའི་ཚ 

















.༤, 


'སེམས་པའི་ལེ་ ཤེས་ཀྱིས་དེའི་གནས་ལུགསྟ་ཅགས་པ་གྲི་ སྐ་དུསཏིགཅརདྲུའབུངབ་ 
(རི་ཤས་ཉྱིས་ ཟིན་པ་ཞེས་ མིད 
གཞན་གྱིས་ལཾགས་བརམ་སས་པས 
ཤི བོད་བའི་གཏམ་ 


ངཱ ་གཏོངབ་སོགས་ཏྱི་ཡསལའཇུག་པ་དེནི ། ། བདེན་གཉིས་ཐུངདུའ བཞེས་ ངུ 
ལྟ་བུའཛིན་པའྲི་ནམ་ཤེསཀིས། དེ ཕའི། ཀུནརབ་ཀི་དསོཁསྔ་བངས་པ་དང་། དའི ཡ་ སྒྲ ཉུ ཐཾ གུ 
རྦེས ཁའ ` ལ་བ གྱི] ཟློགཉིགཿ ནི་བ ་པམི་བདཔའ་ ི་ོ ༩ ༥ །ཞེས་བུ་བའདེ་ སུ །དྭུ་བུའྱི་རམཿ 
¦; སུལ ། གམ ས་པར མཛ ཛད ོནདམྱྤི་རམ་དུང་གངཡངམདཔ་རྩ་ཞུ་ 'ུབ་དང་། དྲ་ཕི་མ་མཔཔོས་དེལ་ མདའི སྔ་དདདུ་ཀུན་རྫོབ་ཉིཁས་ལེན 
འགདཔོའ་པལ་བཟེ ༢བསའ་དོད་པ་འདོད་བ མའོམིགྱ་ཏུའི་ཕེངབཚའདུ་དངརདག་གཅེ། ས་གཅིག་དུ་འ 

= ` ག་ཆ མི་བ ཏི ད་་ ་ིའི་སེལཿ བུང བཀའ་དངབསུན 
| ་ ཡྭ་ཀྱི་མམ་སྲ བར་དང བས་མས པན་དྡངམད་ཅི ་ྱ་ིམ་བདུདི་ིགསསཅནྱ་ལསའདིད་མང་། ] མཁས་གྲུབ་གོངམ་དེདག་གི་ཐུགས་ཀྱི་བངམ དྭ་ས་པཅནཔ་ཡི། ± 


། དྲ དཔ པས་པསདདགགད་མངཁསམིའནབོ། །དེ་ལཱརཿ ར་དཔུདཱ་པ ་པའི་ཚགང་ཡངམ་རྙེད་བཞ། 
¡སཱི 

| 

། 

¡ 

ད 





ས་པ་བ སྭ་ཏྭ། ལྕའུ་བ་ཆེན་པོ་དག་ ཡུང་དང་སྐྱ་རབ་དང་།, རྗབྤུཾནས་སྐྱ་པའིགསུངདང་སྦྱར་བའ། །དཔཔོ་ཡ } ཌེ རྫོགལོེནཔའི་ཡུཿདང༔ྕ རབ་དང ་ཆབལོ་ུ་བའི་བཞེདཔ རབོ། 
ཞི གད གདའ ་ འའ རིག སྱ ་་ ནན ˆ །འངུཿ $$ 


ད 

| 

ཅི | ྷ་ 
` ཚིཡགས་བཞག་བ། དེ་ལྟར ཨགོསས་པལས། དཱ འཇནརབཏུ་ཞི་བ་དང་། ༈ གམེདའིསྱབའཛིནམིདཔ སཱ ཿཡང་དག་མ ཞས །ཾས་གམུ ་ སྲ 

ཏོ ཅ བརྩོནའུུས་ཀིས་པརདབཿ ད་བུར་དུ་བཀོད་པཿ བུའི་བྟསནུབཅོསལས། ཇིཉ༢༢བཟི་མསམིགསརའི་པུད །ང གི ཐོའི་ཕུལ་དུམ། ལ་ཁ ། །དངོས་ཀུནའཁྲུལ་དངམ 

ཀ་ག དནས་རབཞི་བདེན་ (པགཉེས། ། །ཀུན་རྫོབ་ནྣམ་ (འཇིག བྱིས་བ་དྲུང་ ད དབས་འཕྲགན་པས་ཤེས་ངར་དདནཔའོ། ན་པོའ །པས་ཏེ། རོ ཨུ | 

ལཾ ལོ་ལ འཕགས་པླ་མསྦ་རིས་ །སཱ་ཡུལན། ། [ཤེསྭ་བྲ་མས་ཅདརོ མགཟིགསྱུརཔས། །ཆཾས་ཉིད་དམ་པའི་དོན་གྱིས་བདན་པལ། འི་ོ་པཉབཞང་ཡིན། ་ྲི་ི ¦ | 














༼ལམ་ 


༄༅། །རྫོབ་སྟེ། །མའཐུལ་འཕགས་བའི་ཤེས་ཡུལ་དོན་དམ་ཡིན། གཟིགས་ས རརེིེིེིི ། དོནདམ་མཁའད་ །མཐའ་གཉིས་རབ 


༨༨༩༧ ཏུ ` 
། གྲཿཔས་དྭབུ་མའི་དོན་དུ་ངེས། །བདག ཅོས་དང་། །གཟུང་ དཅིག་དང་ གཟུཔའཛེནགཏེ རོས ག་ག 
ཞས ོང ཆན ཅག ཞེས་ག །ཞེས་གསུངས་སོ། སི 0 ་ མནཔ་ོགས་པ་ངོརསིརན ངག ོཆའི་པཱོན་ཤིཔ ® རུ བ་ལསུའདི་ ཅཅ ་གྲ་ 





བ་གཏན་དབང་ 3! 


ཤྷཾ ལགས་ན ཐསཅདད་པརྟ། ཡོང་ ±༔ ི་ དེས་ནགཉིསམ 
ས་་ ང་བོ་ལུ་གཉིས་ཏེ ། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་བཤད་པ 


ལཱུ ལུ 
དཔ སྣམས ས་གཞནས་དེམས་ཅོམ་ རག སཱིོ་ེས་བཤེས་པ། མ་ང ོ་། 


£8‡ 











༼ ]།མེད་པཏོན་པམགཉིས། སུམ་ཟ་མཔས་མུལ ས་ཱཿཧིཤེ་བའ་ཟ་བནསེམསརུམ་པ།དབརཏ་གས་བདང ོད །ཞེསགནསཡགསིའོབསངྱམ་ཏད་ | | 


མགུག་ཨདམཆང། མེདྲ་བོས་བ་པོལངམེད། །ཞེས་སོགསྭཏསའཆདལ། གཏེསཔལ བྟ 
„སས་བ ཨུ = ཡེ ཧཱ རི གྲ ཞེས་སོགས ཤུ གཉིས་པནི། དོ བམ་བའྱིལ གའ ནབ དད་ག 
ཛྲཔཉིདཡིནནོ། །ཞེས་ཧ་བལ་སྲོགས་པརའཛིནཔདེ་དགསུནདུངཔ་འོགཏླུརུས་པརབརོདཔལ་ གསུམ་བགཉིས་མདྱཀླིབོས 
ཏམས རང་ག ཏམས བས་་ གསུམ། སྣངཉེད་ལ་སོག་ སུ་བ་བཞིཀ ཞིཀ་སྤཐའ་ཡིནཔས་ བན་དེ ཡབ་འ དྲལ མཆེག བས་ཚནཔ། 5 


ཤཿ བིའི ཇིད སོས སྩེརབའླི ཊ ཤས ། སྟེངཔསྨྲོ མ་པརམི་དམིགས་ཏཾ། ། ཨིན་སྣེམ་པརམི་ཧཱའོ། ། ངཔ་མི་སྭངྒན་ འ་པ ཛོ 
དྲས ་ ། །ཞེས་གསུཔ། ག་བ ཕིད་ིགསཏ ཞིང རི ལ་ལོལ་ དོ གནས་ཡུགས་ 

















` 








། ༄༅། །ཛེས་བའདོད་ གནོདབེད་འོདབ རེས་བ མེརུ་བ། ཐློ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་ཡུལ་མིརུ་པབ། མཐའ ངཿ པའྱི་ས་བམ རིམ་བ་བཞིནདྲ་ལུངདང་སྨརབཿ དུ བོ 
| དད = ཟེར ིགལརནི་ཤུས་འ། འི ོི་ཆུས་པའི་ ཡའ མཉའ གས ཀཱ མོ དཱི བདས 


༨ 


སས གཔང་དདངས་ ༢ པལ 2 
སདཔ གཉིས་པ པྲམ པ་གསུམ ༢ ག་དབང ཧྲལ ཨུ དབུག འབ་སངབོ ཐུ 


བཿ འི གམ་ཡུགས་མདན་གནས། ཐུག 
། གནས་ལུགས ཨདཁ་ཡདཔ་པརཇན་པའྱ་མོ་ སབ་དཔའིང་མོགས་པའ ྲདི་ 
ཉྟ་བ་མེ་འདོད་ནཱ་སྷུབོ་ཕལ་བ་དཔའདྲ སྟམ: ། མི་འདྲ་ས བྱོདག་དཔིག་ས་པ བོའརིནཔའི ཕོ མ་ན མདོར སི་ང་ བརཿ 
བྲལ་གྱུར། །མའེས་བམསནིགཟུགས་ིནི། །དའདི་ཤེསན་ཡངདགྲ་བོལ། ། སགྱསལ་བབྲཞིནནོ། །།གསུམཔནི། ལོམ བདས སྙོཔབ་དང་བདག་མེད་  ོ་གསམས་བདཔརགལ། རྒུམན།དེདག . 














གསུངསཔ་ཡིཿ ཧིད དསས བདགམེདེས་བནཔ། ༈ །སངྦྱརསྣ་ནམས་ཀིས་བདག་དངནི། རྨ ྭ་ངབ་སན། 

༥ འའ མཛ ལ་ན ོི་ ཛའ ༢ བསི ཀག མངུམགིསསབེ ཆེ་ བཔ་ 

པོབ ཐུས ཉདྭ་ཀུན་ཚབ་ལན་པས་ བོན་ནམསྤ་ཉོས་ནམ 

ཅིམ པའི པསཞི་བནཿ དྲ་བ ༨ ་ སྲ བྲས སྣམས ཞས སས ལ་ས རོ ིི ཅིག ། 

ཅིར བ གམ་པ རི་དགས འི  །ཞེསབཟུངབརམི་ བའི ི་ོ ག་ འུ ནི] མངདག 
མརྦ་བའྱི་དུད་པས ། དབུ་མངདམིགས་པའ ར་ །ཞེས་གསུངས་ཡ།། དའིདོན་ཡཔའདི་ ལི. ས་ཁ ཁ་ས ཨི་སཾངཔྲའྲི་ཆོས་ སྒང" 

_ |བསཁོགས་བར་བརགསན་ བཅིང དགཉེས་ཉན་དྱབསནག་ཉིགཀའནྷ་གཉས་སའིན་དཞིསྱབལཞིགམེ རའ ཉསརིརམུབནཆོགས་བཆི་གུའལ། དེ་གཉིས་ལས་གཏོགས་པའི 








ཧཱཿ 

















ཧིག ÷` 

གི གང : ། ཤེས 
མལ ར་པ་དང 

རཔ 


༨ 


ི་ཉཱི་རྦོས་བམཔབ། པེ མཐམའུགྱུམལ མཐའབྲལ་གྱི་དབུམརངཐུངབ་དེ་ཡངམཐརའགྱུ་རཱའོ། ། །འོན་རལའཧོཿ བས་ཇི་ཊུར ༡མསསུ་བླུང་ 


5 
ཆུས་ཅུ་མངུག། གནམ པ 


འཇུག་གིརཔབཞིན་། ། དོནདུམ་བསམདུ། 
།ས་སོ། །གཉི་ 


ནི 
ཡ་པའ་མེད། །ཅེསཿ སོ། གསུམ་བདེ སིི ་སམང་ 


རུ །འགོ་བ་ཐམས་ཅད་བ བར། 
མའྲི་དོག་ལས་གོལ། ། །མཁསྐམཁསཔས་བླ་མོས། ༥ | །དལྟརམཐའབྲལསྱལྟ་བརྒྱས་པའབསྙནབནནས 


༢་བསྙནཔ་ཀུན་རྫོབཏུ་ཇི་་སློམ་པ་ སྲ 
དཔ འོ རཅི¦ི ཁས 


མ་བསྒོམས་པ༢: 
ནི ངས་ཤེས་ན། ཅེ དུ་མ །ཅེས་དང་། གའོ 














ང་། རྒྱུད ྡེ་ཐྲམས་ཏ་ སྭྲ་བ་ཡིན་པའ་བསན་པནི། དྭཾལ་བུའྲི་ཐབས་དང་ མདལ་འདིནི་ ཤེས་པའི་གནས་ ས་ཡིན་པྲ་ཐེག་པ་མཚོ༢ 
ཧི བའི་ནད དཀིར ཡིན བསནབཞི། དལ་བ དཔ་ཤེས་ གཉིས་སུ སྭ་ཧའི་གནས་ཡུགས་ཡིན་ གེཆོགེསུང་བསཅད 





-3 རཿ མད་པ ལས། འདིནི་གཉིས་སྱུ་མེདང པརབརྔོད། །འ སེམས་མཆོགཉིད། ། རེ བནཔལ།། གསཔ མ་ཧ །འདིནི་ཤེས བ་ཕ་འོལ་ཕྱིན། 
དསས ོ་ ནསགསུུངསསོ། ནས་ང སུ ཉེསུ་སུབ མ་ཡིན ཞེས རིམཔ༔ 
ད པ་ལས ། ་ སབལགནས་དི དེ ས་པས སས ་ པ་ཡིན། ཞིས་དང དུན་ོ་དང་ནདོན དམ་དྲེག །སོ སོའི ན་ཤེས རྒ ཚུས བདུས 
རེ གོའི ཡུ ་ ཤཿ ྲིིིཾཾཾཾ&ོ་ རྩད པཔ 
༡ དམགས ། 
མདོ་མཞིས་ཡྱ། སིད ་གང། དད ཛྲ །ཅས་དང། རྩབའིརྒུདཁས། རྡ་ིཧེདཞས་བར་བྗོད། །སེམས་བཟྲིད་པ་གསུམ་གཅིག་པ། །འ 















ཤྷཾ ག་ས ཤ་ཁ ་ དས ་ 
ཌཱ པའདདཉིད་ལས། ཤྱིའོམ ཐོས་རྒྱ རུལྱ་ཧྱི། གིས 7 


རརེེོ་ 


སིག ས་ས 1 སི རུ 


ཙཾ།སྙེ། ཡེ་ཤེསདཉིད་ཡ་མཆགས་པས་སྦྱིནཔ། ཉེས་བསམ་གོས་པསརུ་ལཁྲིམས ] ཞེ་སྔངམེད་པས་པ ལཱ སཿ མུ ¿ི་ོ སས ་ 











2 ཉེསཀྱངཀྱསྟ་། ། འབུམ་ལས ༈ ཆོསྤ་བསས་ཅདམཿམ་བཏིང པྲས། ÷` དདྲོ། ཅས་གསུངས་སོ། །སཔ་རབདང་། རུ རྱ་དན་ལསཱའདས་བམཉམ་པཱའི་ཕྱིམངདཞེསྱ་བ ་ 
འདུས་ཨོའ་གང་ཡིན་པ།  ིའི་བོབའིམཐ་ཡིནཏེ། ཏེ། ། ཊགཉེསྱ་ཏན་བརྡ་དུང་ཟདནི། །༨ མདོ་ན ཞེས རི དེཉིདཔ་བསམ་པར་བཞེས་བངགན། ཅིགས་ྲདུགཅུ་ ;པལས། མྱཿ 
¿ གཅིག་པོ། ་ ཟ་པཞེས། རསག གཔགསུངལསཔ། ས་ས ་ ཅས ས་ས། སུགས སས ` བོུ 
ཧཾ སམས་བ 


ཅས་གསུངས་སོ། །དཉེདཡ་མཆོག་ཅས་བྷསེ། དཔལ སུ རེལ་གནོས། །སེམས་ནོན 
གསུམས་སོ། །དཉིདལ་སྒོམ་པཞེས་ཀུངྱྷསཾ ། འདུས་བཡས། དངོས་པོམད་པ་སྒོམ་པའི་དངོས། བླསིམཔར་ཧུ་ རད ྩ་ དངོས་མེདཔ། །དམིགས་སུམད་པ་  སགས་ 
ཅིའི > ཞུ ས་བཅས 7 ་ སག ིེིྲཾྣཾ་ ` ་ 


།བཤེས་པབྱ་སེ། །ཚུལ་ཟིམས་བཟོདཔ་བྱཅོནའྲགུས་བསམགཏནདབཞིནནོ། །པ གྲ་རོས་རུད ིགསནཤིམོངསས་བཛིནཔ་ཡིན། ེནིོས་ནམས་ཐམས་ཅདུགཅིག་ཚོན་པརབི།། སགསུསསོ།  ཀིས་མཉམ་བཏིད ཀ 
ར 








165 ༣) 







གྲྭ ན་ག་སཀ་་ཀརྡོན་རཧ 


ནསྲ་བུ་གསྱཀི་དོན་གབ་དུག་པ་དང་། དོགས ིཡུཅན་སི འངམ་ །དོ་ལས་གཞནདུ་བརམེད་དམཞེ་ན ། བཀལལཁོ 
པའི་འ བས་ཅདད་ བལ སྤ ད་དགགཿ གི་རལ་དོ་ སན་པ དད ༽ རྣམ་གླཝས་ཀྱིཿ དས 


ར་ལ 








ག་ལས་བ ། སྒོམ་ཕསཉུམསུ་སུ་ལེན་པའེ་ཚུ་ཡཞྲིརྣཡའ་ 


དུལ ཞེས་སོ འསདུཉིས་ོགསཆམའྲ ཡི་བར  ཞེས་གསུསསོ།།རེབླནམཆོགགིགསུངདྲ་ནམས་ཀིས་ངགདོནབྱསབནིའདིཡིནཏེ། ལུ 
བས ས་བགྲ ཨ་དང་། ལརབནཆེ་ བཞིནངུ༡མསྭསྭུ་བཱང་བྭཧའོ། ཁོནདྷཾ་ཐཱབཿམས་ཨུ་ལུན་པའི 
ཡུལ་ཡྱི་གཟ དྲ ཁཱ ད་ ། དེལ་པརཧིནཐགཔའི་དབུམཔདགགིསནི་། གནུས་གས་ནེད་པ་ཡག སན 


ནས། ཆོསྣ་མས་ཏྱིའང་བཞིན། དོ་ཡ 
ཨུ།ཉཧནྱྟིལ་བ་ཕག རིགས་པསྣ་ནམབའ་ དནས་སད་པའིམབའགརདཔང་ ནཔའི་ དར་ལ ལོ །འོན་ ུད་ལས།དཔརན་འཕགསབ་པ མེ 
བཞིནཔརའཆད་པའྱི་དབ་ད བསྙནབ་ཏོས 
རྣམ་གླཕས་བམ་ཡེན་བའི་དོནཿ མ་པའི་བདེན་པ 
པཞག ལེགས་སུུ་ངོས་བཟུབར་བྱའོ། །ཡངཇྲ་སདདན་དམ་པའ་ དེན་་ཞེསྤ་བ་ཐ་ཞིག་ཁས་ལེནབ་དྲེསིད་དུ་། མེད་བརདགག་པ་ཿམནི་བདེན་པམ་ཡིནི་ ། ། ཟུདདུ་འཇུག་པའི་ནས་དེརཔས 

















།གིསམ་གསུངས་སོ། 


ཤགིའྲགསྐ་དཔལསྨར་ བརགསུངས་བའི་ཤིཌོ། འོ །ཏེསྟན་ཡདའི་སྨྲ་བཀྱེད 
ཉིས་མེད་དང་ ལ་སོགས་བ 

 འཱདིནག་པམབ་ དམཞན ། མབཤད་བཿ ཉེས་མེད 

་ རྨ ་ ཿ 


དི ། དེས་པང་དཔའིཐབདད ཅུ 
ས་མ་འིནཔའི གི ུམཔའ་དེན་ དགང $ ་ ་ 
དབི མིང མ་གས ིི་ འ་བ བིད ང་ང པཿ དལ་སྐྱེསཔརོ༽ བ་ཞི་བ །གསུམ་བནི། དྷླ་བུའི་ཟུཔའུགགུ 
་ མ་འད པའ པས་མི གྲ དྙེཏོགས་བརྲ་ཧེནཔའྲི་ཐབས་སམ ། ཤེས་བདྲི་ནང་གིཡན་ རི 
་ མུ - ཡཅདཔ་ཝ་ གཔ ི་ོ ས་པའི་བ རུ ཀཀ 
༦པ་ ས་ད ཡང་། སློབ་དཔོན་ཨཱརྱདྤབས ། ངོ དཾ ཅེས་གསུངས 
་ ག་གམ ན་བླམབསལྱ རཾ ཡོགས་པས། །ྒི་མྦུ་འྲ ཞོགས་པ 














༈ ཕར་ཚིནཆིགཔལས་འྲབུངབད་། ༈་གསྭྲིཐགཔལསད་བའོ།།དངཔ་ལཡངགཉིསཏ། ེས་འྱབནཔའཇིགཏུན་པའི། 
ི །གཉིས་པལ་ ༥ངགཉི་ས། མིན དཔའི་མ་ིགདང་ དཔ ི་ོ དང་དང་ 
ས་ཡེ པོའི་ཡེ་ཤེས་ཡིནཔ་ ཁིཿནུས་མཚོནཉེདག་པས། པརའཕ་ གཉེས་ གོ ཐཐ 
བྲ ཐག་པ་མད་བའི་བདེབ་ཡིནཔསབདེཚེ སས། དའ 


དངས་དེས་ི་ནས་པནེི ཧྱི] རྣམ་ཤེབ་ིུ་སྣངྨལ་འཇོགུ་པམ་ཡེན་ ྭ་སུང་ཡིན་བས། ཤུ 
དེདགྲ་ཐམས་ཅུད ང་ འའ ར་ དེ་ཡང དེབ་ནང 
ཀར ་ 











དབྱས ཡིནཧྷི་ཡུལ་སྨོས་བལ་ལངགི་མནས་ནི་ཏྲད་པར་ ཡོདཔམསིནཏེ། ཕ་རོལ་ཧུུ་ཉིན་བའི་ཐེག་པཉིདལའང་ ། ཡུཡཅན་སིརྫརཆེནཔོ་ཡ་ཡུལ་སྣོང་པ་ིད་ཀྱི་རྣམབ་ ཛོ ། 
ཐའ དི མར་པ ས་རགས མ་པ་ཅན འི་ཉམས ཿ ྲ འི་མ ཞི ཿ་་ | 
ུཔའྲིབུས་པལ་ལས།།ལག་ སྒག ི་ོ གུ རོད་ཁོབགས་པའི། །ཐབས་ཡགསེང་ཆུགཔ་བུནཔཔ་བགས། ། ཤིས་ག་མརདཔོན་མརག་འོ། བརབ 
ཆོང པ་ཡིནཀྱི་། ་ ག་བ 'པམ་ཡིན་པའྲི་ཡིརརོ། ྷཏོགས་པའྲི་བབྲས་ལ་གསངཝགསཌཿ བཿདུའཕགས་ 
ཐིར ཀམ་པ སོས ཟའ ཛིའི" གཱས་པའེ་ཕུརར། །པད་ ཐ་དཔོནགཞན་ པ་དང ཏགིས། འདིས ྩ་ བུ སིས རྒ 
ཟེས་བསམ་གྱིས་གཏནལ་འབབས་པའ་ལཱ་ དེ་བསྙུན་ཀྱང ཀྐ ལུ མ་པས་༡མསྭ་སྭུ དས ལྟ་བ་དཾམ་བསྟུན ས་ཟེརཔ་དག་ དེར རརུདཅུགྱིགསུང་དིདདདུང ཉེབ ཞེས་པ་བ 
| དག་གིས ། བཏགས་པའི་མཐའ་བསལ་བལ་གཉིེས་ཏ ། ཞུ ངྲསབདག་གིས་ ། སསད མབ བད གདལ རྱིགས དཔ ་ལརརའཛའ པའི་གཞོན 


“༤ ༦༧༨༧༩༦༧༠༤༧༤༨༩༠༡-༡---༨--༨ 




















།དངབོ་དའི་ངོརནི། 
ཤས ་གེསུམད།ིསབ་བུས་བདའི གོ 
སྱ 


༄༅། བླ ཉར ལྟ་བརྟོགསཔ་དང་། ༈ གཏནས་འབེབསབའི་གབསནིགཉེས་ི | མཉམ་བཞག་ཡ་བཟློབ་དང་། ༼ རྡེཾས་ཐྲོང པ 
བས ད་བསམ གཉིས་པ ས་ཐོབ ན་བའི ུཏག་དུཞན བདེན ང་བ་འདི 
།ཞས་གསུ་ས་ཤིང་། ་ཅདཾ་ཀུཿདོན་ དོན་དམ་པད་ ཙི ཡེས རྫོ་བཏི་བདེན་པ 
ཧི དངས་པ་དུང་ ་ བཏགས་པདང་ ། །གཞན་ངོ་གསངོང་པ། རི དད་བས་བཞི་ པ་མེ 
བའི་བེས་གཏིས་ཡོདམོད་ཀུང་ གཞད་ོགསན་འཇོས་པ། ཡས མ་པའི་བ སམས དི ཨི ཁོས་པ མེག ཨམ་པོ་དི་བད་ཆ་ྲི་གས་དང་མཏམ་ 
སི  ་ ནྱཀྱང་། ་་ིེ ོཔ་འགསཔ ཇིསདུདུ ། ཕྲ་རབ་རྔུལ་གྱི་ཆྒོས་ཏིད་འདས། ། ཤེས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས 






ཉྟ་བ་དེནི ། ཐོ་ྩམྱཚུ་ྱུགསནནབགཉིས་བ་ཤདཔའེ་བསྔ་ཡུག་དངདེར་ས་པ་ཡིམབ། 















!ྭ ¡ྷྲགས་པའིསངདཔནུམས་ཉས་ླབའ་ྲུམ་འ་ཡགསདནིམ་ཡིན་ གནག་པ གཏན་པ་འབ་པའ་གསབདང དེས་བསྟན་པའིཿ བཞིན ས་པས་ན 

ཤེས༢བ་ཁས་མི་ལནཔའ་ཕིརདང་། ཡཤེསདེལ་བདེ་པརབཛ་ པའི་བ །འཛིནདེ་ཤེས་བའི་སྒྲིབ་པརམི་ ཆདཔའབིར། འའ ངབདེན་པ་གཉེས་ཀྱིའཇོག་མཚམས་དེ་དག་བཤིག་བཏངཧམས་ 

་་ །གསུདེ་ལ་མཐའ་གྲི པ་བཏབ ཆི ས་པའི་གཞུངབརཔ་གསུམ་ལསའྱབུངབའི་ལཱ་བརེ འཇོག་མཚམས་ཇིཉརཡིནཔ་ ཉིད་དེས་ཀངམནརབར་ཁས་བཔ་ བྲ འདོགས 
དག་གིསའགོག་པནི། ལུ གི ར་པ་བ བ་བཞེ་པོ་གངགི་ གི་ཡུང་ ཆོས པའི་ཁར བསམ བུས་ང་ཡིས་བར་ས ཀཀ ༨ ཐཱནསམེདྡཱམཆེད ཉེ 

ཧི རྒཧཱཿདཔཡོགས་གུངཡབ་སྲེས་ཀྱི གིས་དགོངས་པལ་མྲ གིཝབ་གང། ག་ཐ གིནའདུགམ་ ཤེས་པའི་བབབེ ཡདུཐདཔ་དང་། རདོནགཐའ་ད བབ ༢ཇམ་དབུམ་པརས་འནཔ་ཡིན། 

± རཔ་དེ་ མས་པསའདོན་པཙམདུ་ ཡུག པའི་གོ ལྟབུ་དང་། དབུསང སུན་བཅོསལསའཔཱངཔའི་དྭཔམ་དའི་ རི 
ལྟཏི་སྒོས་། ཇིཉྟབུ་ཞིག་ སཱམ་པའིརྟོགདྱོནཿ ཅམ་ཡངམ་བཏཔབས་། རི ཨས་པརམཟད། གཞན་སྙེངགི འོ བའྲི + ་-་ | །གདོན་བསྡུསན། 


ངར 











༄༅། _ །བརྫུན་པ ཕོངས་སྲུགགས་པ་ བའིའཇོ་ །མཚམསའདི་ གཞིག་ཡིནྡ་ནོ མོདད་བོན་པ་ རྷོ་ནམས་ཀྱི་རྐས་པར་ཕེབ་དལ ། རྟོག་ཅིངདོན་པ་ལ་ཅི་ སཱ། ་པའི་དལ་བཙམ་ཡངམ ། 
ར་ར ་ས་སའ་ོ་འོ་ོའོ་ལོ། 
ང་རས ཞེསརྣམ་པར་སད་པས ཞད ངང དེའི་བ དུ སོ པདེ་ཡསཉིས། ། །དེནསང ཊུམ་བསྟནཔརྱ། །ཞེས་པིའླགབས་ 
ནསའབུངབའི་དབུ་མའི མ་ཚ རྣ གའ གྷི་ལུ་བལསམ་འདས་ བའི་ཛིཿཞེས་ཁོ་ རཾ སགས་པ ནོཞེས་ཟརབ་དང་། བ  བདན་ཟས 
ངངས ུརཔ་པནོུ།དང་དང ་ དྲ ླ#&་ 
ཁྱེ དྷ མཐར་ཐུག་གི ། བདན་བརྡམ་གུབ་པའི་བདེན་པི ། བ གིས་སོ པ་མི བྱོརག་གིསནི་དོནདེལ། 
ཐི སབསསུ་བནན་བཟས་ིའཇོན་མཚམསསོ་སརཔས་པདང་། ༢ སུའེ ། གཉེས་བནི་། གས་ནབ་ཉྱིམ་དགནར། ± པའི 











-~------ -----..--. 


ཤེས་རབྱཉིས་དཔན་བན་གངཡཔྟ་རེ པདེ་བདག་མེདཀྱི་ལྟ་བརྟོགས་པའི་ཚུལམ་ | བདག་འཛྲིན་དཔའཇིན་སྙུཡས་མི་འགལ་བའི་ཕིཿམདང་ | དེའེ་པཔཡ་མཉམ་བམའཇོག་པ་དེ་ཡངྟྟ་བའི་ པགས མ་པ༣ཿ གཔམ་ལིཿ 
ཅིས་ཡོད་ལ་མི་བཱུད་ ན་པའི ལྱིཉམཞེསངརྒནག། དཱ མཁན་པོའི ་ ང། ་ ་མི་གལབའི་ིད་། དི་ལ་ཆམབརའཇོན་དང འུ རྗའཚཁ་ ཌེ པེ 










ཙུལ་མགྐིགབཞིཔར། ་ པྣྒོམ་དགོས་པ་ཡིན་ཏ གབས དགུཔ མས་པ ང། །འདངས་ཆོགས་ོམ་པའི་ལས། ༥ ཞིག 
། གཅེད་ཀྱིས་ པཚིདགས་བསདང་རྱར།དྱི་ ས་མ རདེ། །ཞེ ༈ །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །དེ་ དྲ ནཾ 
ཛཾ པ་མཛ སའ ་ ི- ། ཟགནན་ཞིས་བསསཔབ་ཨཞས བད ནས་ད 


བཿ སོཿ དགོས་པ་ཡིཿ སས ལྟ་བའི་དཔྱདཱ་པ་མནོར་བ་སྔོནདུ་བ ངནས་དའི་པཔཡ་མ་ཡངས་པཔའཇོག་པནི་། །རོག་ོམ་འགནས་ྱི་ ཟེ. 
,[ ས་གས སད གྱསཤསྣ་བཤད་བིནས། །ག་ི་རིཤེས་ཧཉནྱད་ཏོངས །བསམ། འི་བསུན་བཅོསསས། ཁིག་ཐོས་བསམ་དུས་ནཡིགས་པས། །མངིནསད་པར་གཏགཔ་འབིལ། 








ནིའྲབེལ་མེ ལགསྭུ་སྒོན་ཕི་ག ` 
རར སྲ ཉཉྣྒོ་ི ི་ོ 
།ཞེས། བོ །་ ཧལང ་ 7 དབིན གག གས་བཟོ་ཡུངབསན་ཉིང་ །ཆོས་ཉིད་བདླན་པ། ངཟག་བདག 


ཤོས་དབུ་མའི་མན་ཕགཏུགསྤུ་ཨབ་དང་། 0 ་ དཿ 


ྤ ཛྲ འོ། དདངཔོནི། ལུབ་ཉཱུངབའིཆེསངཉིད་དངབདུག་མེད་དམིགས་ཨུལདུ་པད་བ ་ 
་་ གའ བལམ་ ་ཿ སི ་ཤེས་ཉོག་ནའ་ྱབསེམས་དབའ་ 
1 ་ 0 ་ བཅོས་ལས། རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱིྟ སས 














ཇུས། །ཞེས་ དུང ཟེལ སོང་པ གས་དང་ད ཇརུབ་སེམསའྲགལ་ལས ། དུག་དང སཱ དགྱུར་པ། དེནི (ལ་ཡོད རྐོག་བླ 

༧ དརྣམཔའ་ ཁེ །དེ་བཞིནགཤེ གསྣ་ནམས་ཉུཉ་གཟགས། །གངནབཉཀ་བཱ་ཏིག་ཧེད་ཡོད། །དེརཉི་ཤྲངནཱབ་ཡོདམོ་ཡིན། །ཞོས་དང་། ། ཡངདཾཏིདལས སྐྱམེ་ དད ཧ། པི་དང བུག ་ །དམནཔའེ 

ཁྱ དགག་བྱ ་མ་ ེན་པྲ་སིན། ཧསགུ་ལས་པདང་། འཚིག ཉན་ལས་འདས་པརང་སྙོདྲཔ་ པ་ལས་ཀྲང་། ཀུནཏོག་ཐམས་ཅད་བསལ་བའི་པརི། ། །རྟཧིད་བདུད་རྩི་ སྟོནཿ 

༡ ་ ཅེས་དོང་། ། ེནརིངབ་ལས། ཅ་ མེད་པ། །ཡ ཡིིན དུ །བདག་དང་བདགམད་ྟ་བདག །ཿ ངའ གཱ བཱི 23 
་ གསས་གསད་བོ་ ཉིད་ལ། ། ངའ གཟུགས་སྲོགས་ སས་མ ཧོ ་ ལུ ིས་ །རྱེས་དང་། །པོགས་མྲ་རོམཆེད་ 
པཿ སིམ་པ ས་གཟུགསནས་རམ་མ། པརམ་བེནི་ ×` དམིགས་པ་མི་གཡཿ གས་པ ལ་ ཅནད་ཡི་ནི །རྣམ་པ་མངོནཞེནལ་སོགས་ལ་ 

| སསད བདག་ཡིདལ་ཞནཔ །གག་བཀྲའ་སསོ། ྨའ༔་ ཡུང་ཇིསྐདདུདྲསསཔ་དཔྲམས་ཅད པཉིན་བདནཔ་བཞེནབའགོག བཞད་པ ཀྱས་བ་ཡིནནཞས་ཟརམོད། དེདགནི་ཡངདག་པམ་ཡིིརེ། 











༄༅། དྗེ གཱ ི བའློག་པལ་བདྗེན་པརཞེན་བདང་། བདེན་མེད ན་པ་དང་། གས  དཔཔ་སྔ་སཛིནོགབདང་། གཉེས་པལ་བཏགས་འཛིནཏོག་པཞེས་བམའི་་ 
མི བཱ གས་པའི་ད སི ཤུས་དའི་ ཤེས་རབ་ཀྱིས་ དག གོས་པརབཤད་པའི་དི༔ ཤླུ་སྒུབ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གཞུ8ཡས {རྡང ག་བཟོག་པཞིཆིག་ས་། ང་། ཐཱམཔཉྟབ་ཀུན་ 
འཆུདཔའི་ཚུལ་གོངདྲུ་རམ་བརབ་ཤད་ངིནཔའི་ཕིརདང་། དྭངམ་ཐལ་འགྱུརབ་དག ྱའུདམི་ དོདཔིའ་ཤིསྱརྱཀུང་། བདེནམེདདུཞིན་ནྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་སངྱབ་ཡིན་པའྱི་རུམཚནའ 


བས་འ པ། དེཡ་བཏཿངཝས་པའེཉིད་། སྒ ད་ད ན་པོ་རྟ་དབཿས་ཀྱིས་5ཿཆུྱ་ཏིསེམས་སྒམ་པའིརམ་པལས། སྒུམ 





ན་པའིགྲའུངལས། སྐྱེ་བྭ་ལ་སོགས་བཀག་པ་ཡང་། །དམ་པའིདོན་དང་མཛུནཕིཔའདོད། ཅས་དང་། པ་མ་ཡིནཔས། །ཡཔདག་ཏུན་བཀག་མེད་གསལ། །ཞེས་ དགུ 
༩ རྩཁའ་ ` ཡའ ཞུང ལའ སས གསོ ་ ར་ སྭ དང འབ་ས རྩ ས་ སད གཱ པ། བིས དུ ཡོ ཉི 
ཡོ ཏཱ པབ།ག་པའིའོག་ མཧུ་གགྱ་བ་དེ་བཀེག་པའི་བ པ་ཡཔའགོག་པ་ཤདག་ཏུ་ ེ་དང་ ±` དཔན ་ 
།བལེའགཏུ། ཏུཌབྱསྟ སྐ ངོ ཊཾ 





།ཉས་ཀག (ལ་ལ་ཞུགས་པའི་བློ་མ་ཡིན་པརབཤད་པའི་ ར། ཇིཉཞེན། སེམསནི། ནིསུམའིནམབསེ། །བུཆུབ་ཀྱངནི་སྒྱུ་མ་འདྲ། །དེས་ཀུཿཆིགཏུ་བོད་སཱཿས་པའི། །གློས་བྲལ་འཇྲམ་དཔལ་མཐོང་བཞྲིན། །ཞེས 
མདུང; ་ ་ ་་ ཐེག་པ ཆོགསབསརཅི། མིག དམབ །མཚོནྭ་ཤུངམཚོནམ་ཡིནཏེ། ེལ་བསལ་བཤུག་ཅིསང། 
ཡི ལཱ་པའཇམ་དཔལ་མཐོང ཐོ ཞིངས ས་སོ། ཞསང དོ དཔ་ད [ མརིཡདུམད དྲངས་པ་ལས ག་པའི་ག ཞོ་དོ པྲ 
དྲས ཤིངགཉེས་དུད་པ་ པཡསུམ་ (ཤིད བྲས པད ཡི ་་དག་པརས་སོརཉོག་པ ། འཕ གས་པའི་ཤེ ་ ཁུངཔོ་ སྐྱས་ཏེ། དེསྐྱས་ 
ཐལ ཧམ བད ས་ ་ ར་ སིང ་ དཔདདིད་སེ ཟུ ོཔ་དོན། འཕགས སལབ་ཀྱིས་ ཡྱིད 
འགལ་ཏ ། ཛྙིསདུད། སྒ མེ་བརཔ་ལྲས སད་པ ཅུ་ཤེས་ཀྱིསྣ་ནམ་པརདོ་ དཔོདདག་པཞིག་ནལ་ འཙོརཔསབཔོས་པོག་ི་འངང་པི་ :་ བའ ཁྲ ས་ལ 
དེ སོས་གངསསོ་ཟོན། དེཡམཛིན། དྲངས་མ་ཁྲག་པ་དོའི་རྒྱས་བཤདདུ ། ང་ཤེས་རབ ། མིརྟག་གོ། ་ 








།བྲས་སོ་ གཔལ་བཏྱེདཀྱིལྟ་ བའྱི་ཙུ་ཕལ ། དཔྱདྨ་མོ་ཤཁོ ཁནདགོས་ཏི འཇོགསོམ་ཕུནའི་སྲན ། ཞི་གནསཁོནསྱགུརརོ། །ཞེསྱབ་བདེདང། ཡངྒསབས སེཔནི་མངི་ཏོགཔདང་། གངདུ་ཡང་ 
 གྷི་སྒོམ་དངམཿ བོ བའི 5 ་ ཡུན བཱུ པའུ ། སྲི ། ང་མེད་པ 


གི་ཕྲེགས་ལ་ ་མའི་མན་ངག་དཔའགལ་ 
གི ་ ཅིའི་བྲོང་མཛ་ནརབད། ཧིཿ ལར སའི གི་མ ་ག་ེ། ་; ོང ཀཀ ་ 


རྫ དང་ཡིད་ཡུ་པྱད་པ་ཐྲམས་རུད་ སྲ དག ་ མ་ཡྦསྭ་ཀི་བརོང་། ཡེདརགནས་པའྩབའ་ རར ་ ས་བ 

ཤཱ ལ་ལྡ་པཧེ རི བཏི འབ ། ཡུན་རིངབདང་། རུམ ད་རིམ སྐུལབདཔནནུམས་ཉིས་ ཿའདིཉིདཡ་བདོན་ བདོན་པ་མཐོང་བལ 

པབ ༣ གིསཿ ཧཏོབའི་ལུངགེསཉེན་ ་ ལུ་དེས་ཀྲཿ་ཉེདལ་གནོདཔ་ཡིན།ཏ དལསའི ཆང་བདུ་ལིཏོག་ གཞས ས་གསས 
ཚནི་སར་གནས་བའི ཞི ཞིགནསྨ་དངོཔ་འམ་ཧཱ་ཤངགྷི་སམ་གངྦརཔལས་མ་འས་པའི་པིར། འཇཔ་དང་པསཉིག་སྒོམ་པའི་ལམ། །ཞིསཔ་ཡཆེན་ ངམ་ཡིནཏེ། སེམས་པ་དང་ཉོག་པའི་ ར་མ 

















23, 


འཇུག་གམ ། ཐྲོས་བསུམུགྱིས་ཤེས་ འཐ་ལ་འཆདོསཔར་སེངགེབཟང་བོན། 'བཤདཔའི་ཕིརོ། །གི 


བསམ་ ིགསཔ་མས་མདས་པའི དཔོན་པའི་བརབརདག་ 


རྨ 


།ཉིས་པ་རིགས་པ་དངའགལ་བཞི་ ཏིདཀྱི་ལྟབ་སྒྱོཏཚུལདེ་ལྟ་བུདནི། ཐོས་བསམ་སློམ་གསུམ་གྱི་ཟུས་ཕཱབའི་སྒོམ་དུནཿ 
སངག་པའྲི་མ་ོད་བར་ དན། ༈སྲདེ་ཡཧ་པཔས་མ་འདུསཔརཌེ པརྱཌེདཀིསཁས་བམས་དགོས་ཏ། སོ 


ི། འདེལམི་ ལིའི ། རོ །བཞན་འངརོསཏདམ་ཡདོ། སྭཕྙིནཆདྷོམ ངག ཡེ་ཤེས་ལ་མཆེད་པརའྱསུང། ། ཀྱད་ཀྱི་སྒེམ་ མརའཿ ད་པའི་དཔུད་སྒོམ་དེནི། ན་ས 
བྷ ཱའི་ཏུག་པལསམའདས་པའི་ཕིརདང་། ] ཧཱཾར་ཡངཆས་མ་ པལས། ཉོག་དཔོན་གཉིས་ཀ་ཡིདྲཀྱི་བ ཉི་བརྗོར་ཱརབཤད་པོའི་ཕོརརོ། །གཞན་ཡང་། འཇོགྲདམ། ་ག་་ ྡོ་འིདས་ཅེ་ མནས་པཟྗབག་བྲི་ 
ཚི ཉྲིན་པརཐཝ་བདང་། ཡུ །་སྙོངཾཔཉིད་དང་། ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་གཏི ངིས བྡིདདཔར་འབདས། སབྱནན་བསན༔ ཡམཉམ་ཕརབཞག་ པའོམ་མཚན་ པམདཔརའགུ༨ཏ །དོན 


ཏ་སེ རིག 


བྷམསྭཏི་འགོག་པཡསྭ་སོང་གོས་ བའམ ཅེ །ཞེསརི་བདཀུའོ། །ཡངཐ ཤེད་ལ་། ེྱ་བབདགུག 


ལ་ས དསཀྱི་གཞལ་བརྩསནས་ལྟ་བ་སྐྱོངབཡིནནོ། ། ཞེསཟེརབདེྟན ། ལྟབདེ། ཨཏདནགནསསེབས། མ་བས ིམཚནཔསྱི་ལ་ཞར་བབིདི་ནི། མཛོ་འས་ཉོགཔའིཡསརཔ དཔྱན་ 











པེ ཀུ་བ རང་སྙོངདང་གཞ, བ་གངམ་དགདགག་པའི་རིགས་ ་ཡན་བཅིུ་རུ་པརབསུན པདང་། དུག 
འདོདུགསཔ སྱ སས རོ སཿ རོལ མ་ཡིན་པརབསྙནཔ་ ལོ པའི བག་ འུགདའནཁསད་པནནན ] བསམ་གཏན་པ་ཁཅིགཿ མས་ད 
ས་གང གུས་པ ། ཡངས ངབདྡེ་སེམསམཐོང་བ ་ རྱ དགདཾིཾིེྲིང ཌའིསསོཔལོ་བ་ ཊགས་པུནདེཊ ༣མཐོངབདེ། 
ར་ཡོད འབེད ཅི་སེམས བསད་དོ ས་གས ཿ ས་ ཉལཡདབུགས་ 


ས་ཁམས  0་ ཟེབ ད་ པ་སང་ས གསན 


འདུ་ཡངམྨ་རདཔ་དེད་ཏི་མདུཔའདོནད། པའི་རནྷཱ་བྲ་ནམ་པའོ། །གཞན་ཡངསམས་གརནས་འོངས་པ་དང་། གདྡད་གནས་ 
བབཿལ་ནམིརིད་པལང་། ནོ ཉིཛོནསཔོསབ་ནང།རྒྱབཔོ་གནནངོད། ] 








གཏུགནས་པ་དང་། ཤྱི་ཐ ཁུངདཱའཇུགཔ་ལྟ བུའིའསྡོནུལནི། ན་བ འོ 








ཐ་སྙདདུ་ཡངསུ་ཞིག་གིས་ཀྱངའི བའི་ཕཱིཿོ། །ཞེསཡི་གཔིས་སོ། །དེ་སྐདེས་ཕྲེརབ་དེས རེ བ་ཞབསྤ་ཏིགཞུངགསལ་བབཀྲགཔ་ཡིན་ཏེ། ཧངྱརུབ་སེམས་འགྲལ་ཡས། སེམས་འདིམིངམ་ཡིནཔ་སེ། །མིཔལས་ 
༧ ཀོགས མ་འ སིས་ི དང་ནི ནས་ས གི སམས། འུ 
དོག་དྱིངེས་ཀྱི་དཔྱེ་བའམ། །གཟུངབདང་ནི། བའམ། སྐྱེས་པ མེད་མི གས།། པ་སེམས་ནིག རུགཟིགས་མི་འགུར ཞེས་གསལ་བརགསུངས་པདེ 
བྷ།ཊགམརསནཕུ་པ།དའི་འགུ་དོན་ཧིབསམ་གཏནབ་དག སི ེ་སུནབརྱཅིས་ཤིག །ཡངངཛྲོ་ཨཱཏི ཤའི་གསུང་། སཔསྦརློས༔ པདངའདུ་བརཁས་བཕས་ནས་དེ་སྐད་ཏེས་ཟེརབ་དེདགནི་། ངགི་མགོ་བོའ་ངོམས་པར 
* བྱནཔདཱཱིགཏཱཐཾ་ཟུས་ནམ་ཨུཁཾརའཕེནཔ་དཔའདྷ་སུ། ཇིད ངོའི་ད་མའི་མནངག་ལས་། ལྟ་བད་སཱརཏོགསཔ་འོསལ། ཇྷི་ཏཱརས་པའི་དོནདེགོམས་པར་འདོདན། སྒུན་བདེ་བལལམོདྲཀངས་བཅས་ཏེ་འདུག 
; འདི་ལྟརལ་ཤཾག་དངཨ་པད: དཱ དང་། གཟུགསཿནམ་ཡན་པའ། །དྲ་ལ་གཟུགསནྲ་པསན་རཱཔ་ཕའབའདུསཔ་ཡནུལ ། ད་ཡང་ པཱ 





ལཱ འདི། ། གཉིས་ཏེ ། གཟགསཅན་ ཡ་གཟུགསུན བྭའདུས་པ། 
ཤིཨལ་ཆུང་བཞདའ གཅན་རི དིམཔའདྷི་པའདས་པའི་སེམསནིའགགས་ཤིངཞགེ །མལོམས་པའིསེམས་ནིམ་སྒས་ཞིངམ་བྱུང་  ད་ྟརགྱིསམས་འདི་ལྟར་ཤིན་ཏུལ་བརྟག་བརང་ཀའ་སྟེ ། ཁོག 









༄༅  རཌ་མཁའདང་། དབསམ་གུབ་བའམ། སླུ་གབ་བའམ། ཁན ག་དམདང་སབའ་མ། ཡངནདེམ་སྙེས་པའམ། ཡངནད་རངབཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་ལ་སོགས་པ་རིགས་པ་འི་ཨ་ཚོན་གྱིས་དབུད། 
སལ་ །བརྡ་ཧོས ` } 
སོལ་ ་ གས གི་གུ ཱ སར ག་བཅས པེ རས་གུར 
སཱ འེ མེད་པ 
` བུ རད ˆ་ི འཁེན ་ ཚོ རའའིང་ བཔ་ཕོ་དདཔ་ གི་ལམྱ་གི་འའིདྲུྷ་ནམས་འགོག་པད 


ལི རྗེའབོ་ མབ 
དངས དྲ ལན་བོསཿཧཿ མཆི ཤེས་བྱ སསད ར་མཞིནམདཔ་ ི་ོ མིམ་བརབམས། དལ་ཕུངཔྲོ་ཝ་དང་། 











ད་དང ། ཁམས་དང་ ངདག་ཡིན་པ་དེ་དགནི་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལ ། ཞེས་བནས། ཉྱིས་པླ་ནམས་ལ་སྤེམསཉིད་གཟུགས་པ་ ་པ་ཧི་ཕོབ་ཏུ་ཆད་པ་བཞིཿ 
32 རི་ཁ འི ས་ཅན ཱ ཁི ཧུ ཡེ བླེ ཏདགཅུགསས་སོག་ སོགས མས ཁོན་ཡིནམར་ 


ངི དམ་པར འགམ་ 
གོ དོདམལརནཤསུ་ན ོ་ུ་ ཱ ཉིས སོམ་པའོ བྱི་ ་ སོ པའི་བྱ་བ །ཨང་ 







9 གག སུལ་བར་གསུངས་པདང་། སཱོབ་དཔོ ཤོནསིངགེ་བཟངཔོསྣ་ལའཧོར་ 


ཙཾ ཟེང དའོ མནལ །སནས་སགག་བས་གསུམདངབ་པབས་། ཐོག་མཐྲའ་དབུས་  ་ ཡན་དུ ག་ང རྩ ས་དྲ་བྡཔའི 
མ་དག་པ ཅཅ དུ སྨོམ་རིམབརབ་ལས ོ་ཱུཾགནདའ་འབའ་ ར་མ་བ དེསདེབཏུག ཤགསྣ་སྣ ཡ་དག་པརྡརཾསསུའི 
།ཟན་བབཏག་པ སུམས །ཇིསྟམསམས( ཨསའད་ཤབསཨེདཔདེབཞིནདངོམས་ཉད་་མཐའད ཡིད ས་ས སརབྱཀིཆོས་ཐམས་ཏདྱི་པོངཏིད་ཡདག་པརྫརེསསུམཿཐོང 











གདངམ གཞས་བལམ་ ཞེས་པའམ མི་གཞི བཞི ་ུའུལ༤༅:༠:@« 


སུ་ས་པདེཡས་ཐོགམརྒཾཿཔབསེམས་མུབསྦྲབསནས། གལོ་ོ་ཏུ་སེམས་བདོནོདཔུ་གར་ཁ ། སྒྱའཇིག ། ་ 
སྐྱའཇཾག ' 
སྣ་ལག་པག། ཨུ དགགང་ཆོམསཔ དེ སྔ་མ་དོདགག་པ་ལའངདབེ ཡཡབའཿ 
པའ མྲ དས ༣ འེར པབ ་ ༤ ཆར ་ 8 ་ 
རླ ` ཅེས་བཙལ་བས་དདག་ ་ རོ ི་ོ མི ་ བཿ ད་ག འི 
རར: འའ དས ཨཿ ་་ གན 
ཇྷིལྭ་ཕུའི 


སིན འསནུས་པས་ -- ད 
ྣ,་ གས་སོགས དེ བམས་པ : སསའས་ཞིག་འབུང་རང། ་ མསའོ་ངརིག་ཉངགག་་ 

















བདག་མེདསྲབཔའི་རྟགསཀི་ཧོགསཆོས་བསྒོམསཔརའགྱུརགྱི ། གང་ཟག་གི་བདག་མེདདངོས་ 
འུ གཟག + པྱན་ུས་རབ་མསས། སི ག་རྣསོམ་པར་ཡངའྱསའོ།།ཞས་སྦདནདོ།།དེ་ལྟ་ཡིནན་ 
ཕེ ༨ རྲི ལན ཞེས་ མཚམ „་ ༥ དད མོ ཏབ་འགའེ ནི བ་ལསཇིག་འཛུངན། བདག་ཏིདའགའ་ 
དུག་ཀུ་བདག འན། ཞེས་གསལ དཔས་འགཔའ་ཅིས སྲུ་བིགོན་འ། ིནཏེ། །བདགནི་རསགཅིནས་ཡི་ན། །ཤདཔ་ཝུགས་པ་བདག དེ ཝི 
༢བའིརིགས་པདེ། ཡངདུགཔམ་ཡིནན། སབདོབནག་པོཞངས ཉོས གོ གས་གཙ དད ཐེབ ྲི རྩ 
འདིལ་སླབདཔོན་ཀ་གུ་ ཨཞལམཐཉཞས། འཇིགཉནམ་པརཏོགསསྭཧུང་། ། །སྣམ་པར། རགཔ་སེམས་ལས་རྱུང་། ། སྨ སི ིད་བེདཉིས་དགག་པར་ཧོས་འིག གང 
སྭ་ཀུཔའུས ཡུས་ལས་བྱུབསེན། ། ་ིསུས་མདྱངནཔད་ ཤུ། { ཧུག གེསིཏུརདྲངནམན དུ 




















©; 
= 


ཟར 


༄༅། དང་ ; ཡུསཐུང་ངརྒྱད་དང་ 
རྗེམ ། རི 


ནམ་མཁའདཔའད་བརྡ་སྨོམ་མོ། རླ 
དཔའ ་ ཟོ 


ད 
འགུར །ཞེསཔའིརི་ ལ-་་ 


གས་བ་ང་། བ 


ངཔོརིན་ལྲམ མ་བཿམི་ 
ལཐའི་ཁུངབྱ་བེ་བྲཕག་བྱརདྱང་སོསུམཧུརཱ་གཉིསདང་ ། སེརཱམོཉིའཤུ་དཔཞེས་བ་ནུས ཤས དོགས མུ ཡནས། ནུམབརི་ཏོགལེ་ཤས་ དི 
༨། སིནས་ཀུཔ་བ སི །གནས་དང་། བདུ བས་འདུནདོནགསབར 


་བིུ་པམཅརལ་བག ནང་གི 
མཁས་བ 


འབུས ཊལ་ཡ འི 


སཱ 
= 


(ས་ཇྙཾསཱ་པ་བཞནུ་། ཧམ་པ 


བའིརིགསཔ། སེམས་ 


ནཱི་་དོག་དབུལ་བླ་བུན་པོ་གནག 

7 ་ ཇེ དོ ྲ་ ུས་པ་ནོན་པསམི་ཏུགཔར་གོམ་པར 
ཀྱི་རྒུན་གོམས་པ ་ ང་། གཅིག་དངྡནྲ་བལ་ 

གོམས་པྱེན་པཔ།བནང་དགཉིག་གོོསབདད་པའི་དནཔ་ཤིནརཔབདོོའི་ཕིན། 
























འི་ཤེས་ེྱ་ཀངབདག་ཆེདགཉིས་གོམས་བརབེདདོ། ། ཞེས་ག དཔ མ་གས དཔལའཆད་གོས་བའྲིགི། དེདཔོཡིཐསད་སདབརོག་ པས་ཡུལདུབམབདེད་སྒོམདགོསན། 
ཧཱཾ དོན་འཛིན་པའི་ཉོག་པཁོན་དལ་བརའྱརོརོ། རྣྲྣིིེིཾྲྲིི་ 

བས དདངདའི གསྟནོས་ཚདཔསླ་གརའིདུས། གུ གི་་ ་ ིམཔཔམ་ཞུགབར་ ད་ཟས་ྱས་པ 
ཡུ 'ཉུརའདོད་དོ། །སྒྱམནནེ | ་་ བས །པོརྲ་བསྒོམ་པཕའགྱུ་ །གཉིས་པན་། གས་ནི ཡའི རིར ངད་པའི་འགེལ་པ་སྐོར། གསུམལཿུནབ་ཤད ེི 
་ ུ གསས ༥། གཞེན ས་ག སཔལ། `ིྲ་ ཡི མས ི་ོ ལི སཔ 
ལནབ་ཡིནནོཞསཐརོ། །དེད་ གིའི མ་ུགསན་ དག་པ རན འ་པ བརམ་གནས་ཤིང་། ཇི ཡངགནནྟོ བཔས་མའདམ་པོ། བི ནང་ཤོཔ་གས 

ཱ མམོ། ཕི ོ་ཕྱིམ་ཕསནེབཛཛུནཔར། དོནདམ་དོད་ ས་པསདྱད་པ་ལ་ཞུགས་པདའི༔ ཡཚིན། ། གཟུགས་གཟུགས་ཀྱིས་སྙོངབ་དངམིག ེ་ གནོ ལ་ 





















ཏི ཧོ དོན་པྒ་གུར་བཏབཔརུ་རབས་སོ། །འོན་ཛིཉཱ་རཁས་ལནན ། ག གསནས་ནུསམཁན་མིབརྱིངོསབམསཆད་ེཏང། དགག་་བདེན་གུབ།ོནས་སྟུངཔ། 
ལསམམཔ་ལཞུགས་པདྡེའིལ་། གཟ གཟུགས་གྲཟྲགས་ཏྱིསམི་སོངཔརླསབདང་། ་ སྙོངཔར་ རྭ་ཐཱ་བནཔའགལ་བའི་ རྲེ རདུང་། ད་དེས་དོང 
ཊཱ བྱུ མི་ཤེས་པྲར་ཟེད་ པའྲི་ཕྲིར ད་ག གྱ ཨིས་ི རཨ་བ་ིནབདང་ ཤི ཆུ་རུས 
སྐེཿག་ཞི་དད པིག ལམསའེའས་ཏེཆ་ 
ཌསཔགངཞིགོ ལེ པིད མ་དད་པ རྨ དེ་ཡཔའ་ རྒའི གསི ཤའ བུ ཧཿ 
ཛཔདེ་ 


±` ངི ོད གལ་ཏེདེཿ རཿ སཔའྱི་རུམཆན་། བ 
བཟིས གཞན་ད །བས་ ¡རར ག་འཚ ད་ཡོད  ་ ༩༼ 







ཞིག་གིས 


ཉིབ 
ངགྷ་དུགཟུང་ 





















ངུ ངབོ་དངྱ་ཀདཔལལ་སོགས་བ་ཀྱུནབ ཏུགས་ཀི་ོསོའདོགསབཟདཔའིཤིརོ། །ཞེསབྲརོདནམཆུངས་སོ། །དེསན་ཆོས་དན་གུཿ ཟུཔ་ཕཛིནགཉེསྣསགི་ཤེས་པའི་སྟེད། གཟུཔའཛིནཚུས་གཞན་ིས་སོངབ 
རལོ་ ༦ངགདན་དུ་འཆད་དགས་ཀྱ་མང་ སི་ར དུ། ཆས འི་སྙངདཱ་ ངདོ་དདེན་གུབ་ཅེས་བུབ ། མོ་ན །དོན་དུཿ མིནུས་སོ། ། །དེའི་ཕཿབདྲན་གུཔྲ་ཐ 
འི་འ གཟུགས་སགསབདན བླུབས ནུང ཞིདཁས་འནཔ་ནི༽ ར་མོ་ཡིནཔཞིག་གསསོངཔལའདགངགདོན ད་ས འཕུས བས། གཞན་ པལ་ས་མའདས་སོ། བུས 
བཅོས་ལས་རྭངདང་། གཞུན་སྣོངགྱི་ནམ་གཞག ཇིང ཚུ བོད་ཀྱི་ས བད ད་པའི་ཚུལལོ། བའྲི ཧུ གུནངསད་བརགཞནཔི ] རྣཡའུཧོརཱསྦོད་པའི་གཞུང་ཡསའུཧུ 
རྔ 5" མཐརབཞག་ཅི།་ ཉིད་མེད་པར་ རའ 1 མོ་ག ངབའི་གཞིནི གཞནདབངངོ་། ཡིས་ད ཱནི་ཀུན་བཏགས་སོ། ] དདེདེས་སྩོ། པཔི་སྟོའདཏེ་ ནིམོངས་སྭུ་གུབ་པའོ། །ད 


གཉིས་སུུ་མེདདོ། །ག' ཞནདབཔུཡ་ནི་། སིི ཨེ ཀྲུནརོང་ཀིརང་གི་མཆོནཏིད་མེ ་པ་དང་ ། དེནདམ་པའིརང་ 
.. 5 སམས །དདམབའ་ལ་ཤིམཿནཉིདགཉིས་ཀ་ཡད རོ། །དེུར གསུམ་ནས ིང་ ྲདོ་ 








(རས །ཇཱ་ཅིས་པོལས་ུཨད། ོནདམཔའི་དངོསཔོིཡངས་གུབགཅག་བཌོནའོ། གིའཆདནལ་བནམདབ་ཡིནཏ ཇི ༥ སྤཔའ་ལས་། ཡ་དག་མུ་ལྡི། ། 
ཡོད།  ་ །ཅེས་དང་།ཇོཟ གས་ ལི་དང ། སས ི་ དཔ མད། ི་གི མདོས ཁས མངམ 
ཤི དེ་ཡིན་ན བཅིངས མུ ཀོ 

ཐོ པའི་ས ཉིདདང་། འའ སདང་། གཔཞིག་ ག་མེད་པའི བཟམས་དནས་ུ ཧག 


ཞས བའི 
4 བཏིད་པའུགབ་ུནམདཔའོ། །ཞབ་གསུ་མསོ། དེ་ཡང་བ ` ་ ་ ཞབས་བ ` བརང 
བཀ བའས་ རར 7 ཅེ ཀོ 


སསྐདདུཡང་། གཟུལ རཔའོ། །རཱངཔཉིད་གཟུག བླིགསབས། 8 སེམས་ནི ས་ཏ 














” །ཆཞེས་ པའྲལའུུངགང་ཡིན་པ། །ཞེས་སོགས་ ཁཡས། དཤིཿ་དེའི་རང་བ ང། །ཞེས་དང་། སློབདཔོན་སེངགེ་བཟཔཔོས། རངརངབོས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། །སྙོབ་ེནིཏེ 
སད ་ སད ་ པམ སག ངི ་ ། །་ དང་པོ པསྲསཨྤྨེ་རོ ཡིའི ་ ཿ 
པི བ་ཁ སེ ས་སང [༣ ཡ་པ ལ་སོགས མར སྐ་སྲོལ་ ཉིད་ཡོ་སུགསལ་བརས་པ་ཡིན་ བྱི མགནཾཿ 
པ་དངབལ་ 7 ཉིདྱཀིས་སྙུངངོ། །ཞེས་གཅིག་ལ་གཅིག་མེདཔའི་སྟོངཔཉིདནིམ་ཡིནནོ། པོ ཞེད་ནགསོ་ གི་ག ཡུ དང གྲབ ཊཱ ཞས་དོ་པམ་གཞན་ངིའོ 
ཤུ ཧི ས་ཇི ན་པརྨཾས་བ དག་གིས་ པམཔ་འཞག་དབ་པི་ ། དེ རབོད་ཕཱིཿ དྲུ ཆོས ཆོས་བ །བཀག་པ་༢སྟོངགི་དོནདུ་ །འདོད་པཿ དང་། མིག་ ངེ 
གས་བསགས ན་འདི་ཉྭརབཤད་པརྲགུསྐེ ། ཀུནརྫོབཀྱི་བདེན་པརྣམ་བཡའཇོག་པད་ ཅུ : ང་ས པའིཤིན་ དིན པེརི་གཟིག 
ཏུཊསལན་ ས་བཟོ དབུལ །བརདུ་བདག་བ འ་ པའཆད་པ གང་ ཀུན་རྫོབ ཀྱི་ཆོས་རྣམ བསོ མབའིནཏ དཔེ འའའ འཛོ མིརིགས་པོར། ་ུུམ་ཤིསསོབསཔ་ 




















༄༅། 'ཡིན་པ་པལས་ལན་དགོཊ འཛི རོ ོད འི་དབུས བྲི་ས བའི་ག ཤིར། ཐྲམསདྦོས་བབྲམས་ཅད་བཟློག་པའིཚེནི། 
ཿ བྲ སྲལ སྲེ ཐྲ་ ༢ ཡུ་ཀ རྩུ ་་ དདུཁས། - 
!རྫཾབཀྱིས་སྭོདུཏཿ ལྤས ཛྲ ་ ངེ སལིནན། ད་ད 
] ཤྲེས་བ་མཞྲོ་ཕིདཔར་ཁསླ་བཕས་གོསཔས། གུན་ཆ རོ ཁཱ ར་ག ཟི 
ཌཱ ཨས ཤག ` འབ་་ གས ཅཡིང་ ཅི ཤག ་ 

ྱི ་ ིགིསུང་ བ་ང ནབས ཡིེ 












ཉུ རདུ་ཡོད་ ་ྲ་ 

; ངརྐདདུ རྟན པཕྲེལ་པྲལ་ །དེནི་ དག ཤེས་ག (གསུངས་སོ། །ལན་ བིག ་ ས་གས ི་ བསི་ཞིགྲ་གཞེན ༈ ཇིསྲིད་ ད་ ནམསཏྱིཿ རོ ± 
མི སདདུཁས་ལན་བ་ཡིན། ། ་ གི་ག ཛསྭུསུ་མ་རྫོགས་པ སཱ ་ ་ །ཅེསད་ ་ དིང གི བུ 
ག་བ དི དསང ག་འ ་ ད་ ིར་ ར་ཚན ཧྲིས ོནིས་ཏོགས་པས། 
ཧག ` ས་ལོ ཡདཔཏིད་ ` གོ ཞིན ད་ཤ 


*" ་ ། དེབསནཀུན 







སབ་ས ༤ བྲསས་ཏྱི་ཀྲུན་ཝོབ་ ིདེནཔ་ཡྲམ་བཞགགོ །དའིཤི་མདབུ་མ་བརེནཔོ་གཅིག་གིས་ཆོས་ ོ་ གྲེ་ཝིགལླ་བདདོར 
གང། 


9816 








ལས ་ ཧོས ས་ཡོད དཔམ་ཡི་ ཡིན་པརབསུནནོ། །རྒོནདམ་༢ང་ 
ལས སོ ་ 


་ དད ་ ། གང འ⁄ རབ པོ མཚོ 


རར» 


ཁེ སོ ར་ ÷ 
་ 


ཐ་ སས 
རྒྱརདང་། དབུསཿཐའདང་། རྒུད་བླ་རྩའགྲེལདང་ །ཐོགས་ 





ཉུངྷམས་ནང་ 


ི། སྡོས་པ་ལྷག: ས་ལ་བབ 


ཁྲ སས་བདཔ་ུ ར་ དབིན ས་སུ སུཔ་ ཁ་འ སིི ཚོ 






£ 


འི་ས དནཔའི་རི། རཾ། 


༧ འལ ལག 
ངཿ མི དད ་ ཧྲུ 















། ཧཱིཿཔོཿ 
་ རག ི་་ ཁན སོ 
® ཟ་པ་མེདི་ཛའ ིོལ་ 
ཱུ ཡན ། ཤེས་ག ལུངམེད་པདང་། གསོ །དང་པོནི ལི འའ ེ དཔི 
ྲ་ ཧི ་ག་་ ཞག གནས་ན ས་མ དཔའ གས 
“= དགནདུང་ཟད་ཀྱངམི་སྣང་ ྩི་ལྷ་་རིདོ། །སིབ་གབས་འགལ་ཏེ། བང ་བཟ་གུར་ཏ། + ་ གོའཉ། 














སུཔ་ས་། ཆ 
ཡོངས་འ ་ ] དིའི པ་གས 


། ༦ ི་ ཀེ ་ 1 ཁྲ ནདདོ་ ས་ར་ ཝའ བང གཞནདབ འོ 


། ཏ ཛི ཧྲིཿ ༢ །སབམསའོལ་ སི སྲ །ས་བརུའགུར། །ང 
ངི མིཨྐནྱགིས་པ་བ་ ནི པཇོག་པའི་ ཁུ དི ཕཔ རིན ི 
ྨ རང་ས ིད་ གླཟུཔ་འཛིནགཉས་མད་ཏཱི་ཤེས་པ་འབལཞིག་ལུས་པདེཡ ལྗ བ | 
ཿ =× གལ ་བོ་་་ར་ རི ལོ གི ལི བས་ག 













།ལ་ཕནཔའི་མདོདང་། 
འི་དྲམ་དི་ཡུགས ཡན དེསགཞལ་བཞི་ ར©གྲ་ ེདཅག་གིགཞན ཅང ས་པ 
མདུལ་ རུ འ་བ ཱ དམ་དང འཇནདཔལྦྱ་རི་ཏི་བཱའིའདོད་པལས། ཐུང 
ངང ༽ ༦ཏྲཾ་ ༥ 
བཅིས དས བའི་བ བ་ས འི ཤོ གསའ གདང 
ཀྱི་སྟོང་པཡ་ རྔམམད་པ་དང་། ུ 
ཏྱ ི་ བས་ གྱི ་ ། 
ཆེ རྲི གུ དད ་ ིགཟུགས་པདའི་ རྱ ང་ད རིལ ནུ དི དབ་སོགས། །རྣམབ་ 


ཀུནཧིམཆོག་ལྡནཔ། །རེཿ ཊཕབརྗོད་དོ། [ཧིང 
ཞཔ། །སྙེངཔ་ཉིདནི་ག ས་མོ ས་ས་ས །ཛའི་བམང་ ཧུཔཔཉིདྱཏིཿ ཕྱས་འདི་གསསཁ 











¡ །ས་མོྭིངཔཉདཔ་ལནལགཉི་སཏ གཏ ལོས ིཔའགང། ཧཱི ས་་དསམོགསའབས་ུགབུ་གས་། ད་བུཔའི་ོབདིལེ་ཤེས་ལབ་ཤདབ་དང་ 
སུ རོ ུརགད་ོང་ཉོ། ར་པོནི ¡ ཇིསྐདདུ] སྣྲོམརིམ་བའཔར། 
ཆེན་དོའིགནས་པ་གནས། ནསྨ་རམ་བྲ་བམོས་ཧདིཆོཆོག་དཔ་ སསཞབ་ ཁ་དབ་གཉིགསོ། དབི བིན 





ཡིད་མ ཚོ་བ བོ 







ལས དྲེ་བམས་པའི་གོཆབ་ རེབ་མ་ 
དྲུམ གདན བབཉིདག གྷ གབསྦྱིན ིནབདངམབས་པ། 
ཤི ས་མ་བ ལ་ས དམྲ་བལ་བ རལི་ ཐུབས་དངམ་བལ། །ཞེསས ཅབ ས་ད ([ 
ཟླ ཇེ ནུམ་པྲ་ཐམས་ཅདྱཾཉིཿ ཏྲ པཝནཔའིཐམས་ བས་དག ༽ ཅོས་ཞུན་འཅས་ལ མཉེནཔའིཡེ་ཤེས་དྷའིཐབས་ཏི་སྤ 
རཱ ཞེསུབཀའསཱལཏ། དེའི རྱ བ་བསས་དངས་ ་ལ་ེ་། པསལ་བརྟེནཔར ས་འོག ེཝ་ ། །གཉིས་བནི་གོངུད་དྲུས་པལུར། ༨ 
གིག  །ཧུངོའདཇེས་ཕོ་སྟོངཔཉིད། །ཞས་གསུམས་པ་དེཏིད་ཡིནལ །དོནདོཡང་། ཇིསདདུ་། ༣ཡིས་ྔདོནནིཉས། ༈།གདདུམ་པནི། ་ 


























„ དབངདདེན་གྲུབ་བསྟནཔའི ཞིག་ན ངབཡས་གཅིག་ རཕབསུ་ཁསཡ པའི་ཕྲོལསྒ་གབ་དོང་ ཚའ འོ 
7 ་ གསགས འི འུ དད ་ སདཔ རི སོ ད 

ཤཿ ི་ རྣར ལིའི ཟླ སསསཔའ་ལག་པས ་ 
„འདེལ གུགས ཁེནྱི་བརདེདདོན་དམ་པེའི་བདེན་པ་མོ་བསྟུན་བའམ ། གག 





བགག གྲག + ོཙེཤྭ སུགས 
།འདིར་ 








སྦུལ ལྟ་གྲུབ ཤོད་དུ ུའིགརིབཞནམི་ོདབས། རུས་པའི ༈ །སུ་སེ་འི་བྷནརངོསདྱིུསའོ། རླང 


 ། 
ཊ 
ཛཿ ས་སོ ས་ཨ རི་ག བོའིམི་ ཅུས ངོ འི མ། སའ ལ་པ ས་ཡིད གཱ ག་བར ། དདད་བའི་མགོ། སྱ 
{ཏྲ རརབ་ བསན་ནས རིའི ¬ ༥ཡཆོསའདིས་ །ཅེས་ཐེག་པ་ཆེན་ དཔུྷནམ་བརངས་བའིནགི་ཨོད སཿ ] ལུངདང་ 
ཤྭ མབ ཞེསྲ་གབལས ཅི ིགནས་མའགརམས་བང་བ ལོ 





©: 326 














༔ ༄༅། ཏྭ་ཕྱཿནམཔརཔཨ་པའི་བངམདལངདངིཔའྱི་རམ་ོ་ལས་ཡམ་དབུ་ནཐབས་ཤེས་ཆུབཿུགཔ་ཤདཔའི་ེུབ་བ་ཞུགས་སོ། ། 





876 # 















།! པ ོ ལིན ཡས་ གསལ་བ མཐོང་བ ས་དང བང་པོསྱ་ཀང། །སདབདམཔ་སལ་བུམ་ཏ། གུས་པས | 
ཐ་ གུས ` 0 རི ཡེ | 
། ག་བ དར ན་ས ི་ོ གབས 




















༄༅། བ པའོ།།གངལ་མི་ སྣ་སབ །། སཱད་ཉི་བ ངཿ ས་དའེཚནི། དོནདམཔའེ་བདེན་པལའོ། །ཇི་ཝཱརསི 
བོབ་ག་ རདེྱྲེཾཾླཾཾོ་ོ 
 ་ ་ :ཿ རྔ སཱི གན ཀུན་དང ིི་ 

་ ་ ངང་ རིད ས་ཡ ་ 
‡$ཾིི ཏཾ། ¦ ˆ" པརྒྱསམ་བགླད་པ 















མར་ཁས་བསལ། སོསཏོགས་པའི་ཤེས་འབྱཅིས །ཟིནམ་བྱཅིཡ་བཟན་ཐོངཔའ པ་ཡངཚདམར་ཁསྨ་བངས་པའི་ཕིར་ ས་ཡིན་ཏེ ། གྲུན་ཚོབ་ཀྱི་ ༽ 

གཉིས་བཚདམར་འསམི་ སིི ཞུག གཞ ོ་དམ་ཁས་ཨིའ ཏུབས གཉིས་བར སམ། ལི པའཇོགབུད་ཉམ་ རརར བི 
གས་བཞིཐ་ ད་བདེན་པ འབོག་བེདྲའིཚུདམདང་། ཤདགས་པ་བྲགགས་བའི ད་ ངཿ ོག་མཙན 

བའི་ད གགོས་བདེ། ཀི དན་བའཇོག་བད་ཀིཚདམའེམཚནིདདང་། མགས དབང་གིས་ པས་བ 

'སྙད་དདཱནུ་པ། གང་ཞིག 


ངོ །འཕགས་པ་ལྲ་གགས་པཿ 
ཆ་ ོ་ ལ་ཨ ར་རོ ༦ 











ད ས་རནམ་པརའབོགཔིོུ ས་གསུམ ཞི་ཉསལམ། བཞྲིར་ ང་བོ་འདིནི། དྲིག བན་ད སླུང 
ད ; ་ འཇིག ལྭ་གགས་པའ དམ་པའི ཆ་་ སུ 
གནས་ཚུལ སམས་འིརིགས་པ སིུའ་ཞུགས་ཤིང་ ཅད གག ོ་ཡོ་་ བདེན་འདྲི། པན དཔ བཅུ 
ཙཾ ས་ས ` འོས་པ 
ས་བའམ། ར་ཐག་གོས་བཅུབ རིའི 


ཏཾ 





” །བདྐན་བའི་ལེངོགདཱ་ཀྱི་དགར་ཁས་ལེན་པ་ ར་ ཁིའི 
ད་ : × ༣༥ ༨ གས་ཁ ཞིདག་ུན་བབདན་དལས ཡན་དགོས་ ཅུ ཡིམ 











ཧྱ 





གས་ཤིང ཤིང་། ཡུགས་དལ།ཁས་འུནཔའྲི་ཚདབུ་དཡིནོན། པག ད་གསང 
འི་ཡི ་འི་ 
ཡུར རི ི ུ་ ་ 


འེ 
གགས བཛ ཛྲ ཅང 


འདམར་འངོག 
ཁ་བདཔའི་དནཔལོསད་ སེར 


རརར.&་རམ་ ཐེ་ཚ ུས་ 


འིཀཱ། 
ཡིས མཚཾམསའ། འ -་ གས་ད 
ད་ད ྣནཌ་ 


མ་ཡང་ཁསླ་བ 


ད་ལ། མཐར་ཐུག་ལ་ལོས་པའེ: ིདདང་ནིད་པཿ 
་ཡ་བཞག་པ་ཡིན་ལ། སྒྲ་ཤད་འཛྲག་སྣང 


ངི 





- ཤ-.-ཟང་ = 








དམ་དང་གཞལ་ འཐ (འདོད་པ རི 

ོསིི་་༽ ` ་ བྒ པཔ ཨང དྲ འབྱུང་ལ 
ཉུརགྲགས་བ་བཞིན་ཁས་ བ་ གོ །ད འ་འ སི་ནམ་དཧྭ་མ ས་ལ པ། གཉིས་པས་ཤཾ ས་བ གའ སྭའཾེ ི་ ་ 
།དའི་པིཿ ་ སས །ཡིདཀྱིམ དང་མི སསལ གཉིས་པ རའ + ་ དྲན ་ 

ནྲ ན་པ །པསྐ་ནམ་པར་བསུད་པའི་ དཔའིཉིསྨ ང་ཏན་ གས་ཤིག དབུང་པོ་གཙུཿ ག་ས མུ་སམ་རུདཔ་གང་དུང་ 


སན སུན ་དེ། ་བའཱི་ིཔས ན་མ གཙན མཚན་གཞི་ནི།གཟུགས་ལ་བྱལ་བ ཐ་མ །ཟུགས་འ པ་ལ་བུའོ། 
] ྣརྲེཾཾཾཾཾ་ ནམ་གཞག་འཆད་ད ་ དདགང ་ 














རིསྐེཝ་ིང །སྒལ་འབྱོ་པའི་ཉིང ཏེ་རེའ་དིན་ཡ་ཡ་ངས་ལེསོ་པར་ཡུལམ་ སྦིའི 
ཁང ས་དག ་ པ་ཡིན་ཏི། 


མཆེདྲནསདེམ་ཤུསུ་པས། ཅཅ ± སི 


པས སས ལྔ 'ལམཚན་ 


མཾ ཐོངབྭ་དང་། དྲུད 


ཁས་གྲེསངསསོ།།གཞནདག་ལགས་འདི༽ ་་ 





པའོ ་ བྲ གྲུགས 


དབབས་མུསའ པཿ 


ས་པའི་ཏོག 'འིཏོག་པས་ར 


ཞས་སུས་པའི་ བུགས ་ 


སྲིག སས ། 


གིས་ག ་ དང་།ཤུཿ ཀཀ 


རྟོག་ཕདངབྲལ་བའི་ཤཱཾས་པ་ ར་འཇིག ཡུ དག་ས དཔའི་ཕཱི་ར མདང ངལ ག་པ་བ སཔནམངུ་ 


ཡིནཔསའདིནིསི་རིགས་ ནོ 


བགཆགས་ཀྱིས་གཟུང 


གཞག་དང འཇིགཏནབ་ལྟ་|ི་ 


། བསྟན་བཅོས་ 


དཀྱིས་ཡིང 


།ཉེས་སུ་འཁྲུལ་བས་བསླད་བའེ་ཤས་པ་གང་ཤཾག ཏུས བ་བཅསལག་ཀུས་སད་ེ། 





རར 











མས 


ཞིནངས་སྔོན་པོམཐེངོ་ངོ ཉིསྭ་ལ་ཐུ་ ཉིན་ལ་སྲ་གགས་ 
ག་ཆོད མ་ རི གསཔམ་། ག་བ་ 
བ 


མཐོངས 
ཅི  ་ པཱ 


འཇི 
དཾ སྱིསའརིགཔ ། མངོ 


་ སམ འི ན་ག ད་ཀྱངའཇིག་ 


། གང་ གིས 


གཤོས་པམ་དན འངི ཏནབདག་གིས་ 
བནིས་ཡནིཏེ། གདན ཡོད་པ་དལྷ་ནལའ 


སར་བ པ་ཡ དའ (འཕོདོདས་བ ར་ 2 མརྦ་གགས་པ་ཡིནྷ་ཚུ ལགས་རའི་དས་ཟགསསཤ གོ་ས 
པགདཞེ 


འགྲ 


གགས་པ ན་པ གས་ལསའ 


ནལ་གྲགས་པའའ 


བུངཔ་ བའི ས་བ ་ རིན་པ ཧི [འཇིག་རྟེན ག་འ 





་ གུརཔ་དང། ག་དཔ 





གསི ཇག ཐས་ི་ནའོག་འིད་མས་ལམ་ེཔའི་བསབ་གས་པརཁསམིབནཔའི་ རི དལར་ནའཇིག་ ིག་ཏེན་པས་རང་ལྲུགས་ཀི ནམབདྡནཔ་ཡ་ཡངདག་པའི་ཀུན 
ཁགས་བསའ་ལ་ཡངདག་ ནས་ཞི དུ འི་ཏགས་ལས་ལམ་ཝནདུཏོགས་པད ང་། དུཿ སྱཿྱི་ཡུས་ཁུད་བརྡ་ཉན་ལས་གཞི ཞིའགའ་ཞིག ཀ་གཔ་བཞིས། 
 ཛ་ ཁིག སོགས་མ ་ ་ ཅེས་དང་། དྷན་གབསཐའམདྷནབས་ཀིུས། །དུ་བས་མནི་ 
` ་ ་ གནིའིརམ་བད་ དའ གཏན་དུ དད ་ ཕིའ་དང་། ་ དཔརླ་སྦུབ་པ་ལྷ་དསའུགེལ་མཛོད་པས 
རཿ 


སྒྲམ བཞ 3 བསད་པས ན་ཏ་ཇི་ཉར་གད 
།ལ་པོདཔའི་སྐབས་ ཡི་ལྟཏནས་འཇྲིག 
་ཞིག་འ་འཇོག་འད སི གིན ཉི གསུན་བདས་ད་ སས ག་འ །གཞནདག་འདི་ 








དྲི བྲུར 


་ ཅིང པཱ 


བདོང་ན་།མོ་ུ་ིདནས་པརོ། པབ 














ོད་པ དཔེར་བ མ་ད ྱ་དར་ཚད་བཞིལས་འདྲགནིད་ོགས་པམབརའགཔིོ དའི ། 
ངཱ མཿ ངབཇིུ་བབཞིནདུ་འཇིག་ཏེནཔ་ཉིད་ཡིན་ཡ་འགྱུས་སློས་པསཆགག ། །་གྲས་སོ། ངཱ ཨང་དག་ས་ཅུངཟདཔེདའབ་ཐམས་དྲ་ོགུམགྱརཔ་ཡཞ་ཞ གསུངས་པ་དནི། རིནདདུ། གལ་ཏདིནིདབདནས 
ཧཱཾ དུམ་གཞནྡཏོགས་ཤསན། །ཞསའབུང་བ་ལུརཉིཚབའྲི་ཞེགྲོ་གདཿམ་ལས་གཞན་ཀླནཏཱ སུརབཞེསཏབཞའིག།དན་མ་བགས་བའིཆུཚནོ་ེ། པོན པཿ 7 

÷+ པད བདག་དང ཏགས་དངདཔདཔ་ུ་ག་མལས་ཏོགས་དགོསཔདདག་རུང། པཊ ག་ག ཞནམངོནུུ་མབསཔ་ གགྲག་ཅེས་ཤག བའི་དོན ། 
ཁས་དདྨ་བགྲིཏས་དང་གསདཔའདག ཁང་འ མུམ དྲི ཚ ་ ྲ དིན ས་པ ་ 

རར རས་ པ་ར དམ་ཁསམི་འ 7 ་ །གཉིས་པ་རྣལའྭ པའི་ཀུན་ དཀྱི་ཚོདཿ མཿ དནགནས་ནིབས་ཉི་དོན་དམ་པ 
ཧར ® ་ པི ་་ཀུ་ཐོབ་ནཔ་འཞེས་སམ། གནས་ཞསས་ཀི་དོཞ ་ 




















རར 7 རང་ཡུལོ་གནསུ ༥ ི་ སལ གཿ ཁག 
ཤཱ ས་བ སུམ 

= དབངས ནན རི  ་ གཉིས་པའི་ གསམ 
རྣ ི%ྷ_་ བརང 











ཱཏི་གས་སམགནལ་སི་གཏ་ཚགས་པབནག་་རཔའན་ོ་ྱིོ་གནས་ས་ིདུཔའི་བ ཞམ་པའེ ིདམ་ལམིངའརིགཔའོ།།ཆ །མཆནགཞིནིུམངཏགས སཏུགཔཊགས་པའི ྣ 
2 རྡེསཾད ཀུ མཅིག་ གས་འབད དུད ཉོས འི་དང ས་ག ཡེདང་། །གནས་གབས་ི་ དམ་པའི་བདན་པ་འཇལ་ཧདདའཇོགས་ 
བདྙནོང་ཏོགས་ ཤེསསུ་གཞག་པལིནན།སླྲ་ས་ཏགཔ་ཡང་ གཡས ས་ག ། སླུབ་པརབཤདཱངདའི ཅུ གས ས་ཡང ཇོ 





ེད་ འི་ས གས ག་བཞུ 'པརྡ་དོད་པ་བཀྲག་ཙཾམྲ་ཧྱི་ཨ་མདདགག། སཾ བསྭ་ཏྱི་དོན་དམ་པའབདན་བརམ ་པདཔཾཾདའཇལཿ 
ངི 1 བསགས་པའི ངོབོ་ལྐར་ གི སྲི ག་པས 7 འདིདཤེས་ཀྱེས་ སྱ་ཅས། 0 ་ ཨམཐོདུབ་དཔ་ དཔརབསནས། མཿ 
འི་ལམ གོག ་བཀོད་བ་ལམ་ལེས་ པར། ན་ིི་་ྲ་གཟས། སྐབས་ཀྱི: དང་ད པདབཤདཔ་ཏའ། 


མོང ས་དགོས་པདགསུངས་པདྲང་། ལུ 
ས་ག ཡིདཆེས་པ དྲ ་་ བོའོ ཛག ཤིདྱིནྱི་དོཔས། རིམ་བ བྲལ་དུཏོགས། འའ 















བམ་༥ མཱ་པ་ འེབ དདུ་བུམ་པ་ ཐས ཡུངའི་བངོོད་ པཿ ུ་གནས་བ པའིགཞལ་ 
གག ག་ག ིག་ག ིག་ 





བལ་བུ མ་པའི་བ 
4 མལ་ན འཛའ ག་ 7 རར ་ ཆོ ་ སགས་པ ` རུ 
ཇིལ ཡདང་།ཡུ། །ཁ་བ་དངདེ་ལ་ཏོག་ ལལ དབུམ 
+ ཱ + ་ ཧཱཾ 7 ་ ་ ངོ 7 ཐ་ 














འདིལཚདམརམི་རུ་བས་ཁུབ་པ་ འདིརཛདམནིག ཉིད་པམངོན་ མ་དང་། ཛེས ཡ་བཏེན་པའི་མི ལ་འབོཔམ་ ཡྲོངས་སྲུ་གྲགས་པདཉིད་ཡིན་ཡ། 
2 དིམས འས འདིམཚན་ཉིད་ གཉིས་ད མཚན་དང ལྡ ་ གན ཤས དངིམ གབ ཞས སགས་པ ཧལ 
ཀུནརྫབ་ཀི་སྣངརྔ་དང་། ནསཔ སུཀ་ཡོད་པས ང་དགུ བཿཉེགས་པ་ཞེས་བ། ལི ། ་ གན ད་ལ་ རི གཟུབཛགཉིས་ུང 
༦ །བའིབགཆགས་ཀྱིཊངཤིས་ རྫ་རི 7 སུགས་པ་ཡིན་ ་པའིཉས་ལུ་ཤས་ཨུ་འདོག་པའི་ཕུར། དེ་སདན་ནས་ ་ལ་མཛནརྦ་ན་ང་ ངྲ་སོངཔ་རྦཊ་བཟུང་སྲ་ཤུས་ །མཆན 
ཅི མནམ་བཟུདབས། རྔས་ཐབྱཀི་ཡཤ གས 7 ཕི ཝ་ 2 གྱ མག ་་་ ཚདམནི། ་ལ་གཏུན ནའང བས་པྱད་ཀྱིལུངདང་ ཁ་ལ ་ 
དུད འཇིག་ཉནཔའིགོས་བུངགི ལའྱཆད་དགས་པ་ཡན་ ཞིའི། གཏནནིགས་ཡདདག་ལ་དངོས་སུ་བ ནཱ་པའིརགེས་ཤས་དུང་། ཐུགཿཚརིུ་སྟོཡམ་གྱི་ཡཤཾས་ཉུ་བུའོ། །དདག་ཀྱང་བ ནཱཧྭངངམ། དྲས་བཱལ 
ཉོགས་པའེཆནས་ཚད་མདོ་བསཡེ དཔིར སི ག་པ པོ པཔ རུཐོརབཞག་དགོས་པའི་ཕིརཏཏ། དེའིརནས་བཏགས་འཛིནགྱི་ཏོག་པན་བཞག་དགོས་པའཛརེ། གལ་ཏ་འོནཚད 














པ །པཔའགྱུཔལ། རལྟན་ཐ་སྙདཔ ེ འིབཞན་པ 

རེ འསྤསྩས་ང་་་ 

འའ ::་ ཆ ་ : བསརོའ་ི་བཞ་། པྱ 
བའོ །ཱ། འཕགས་པ སུག ཆུ་སང 


། 
སས་ཡགས་་་ས་སབཤམ་ 

















ཡོགཔཡནཔ།དོདམབའསདཔ་འཇོགཔིལན་བའི་ཐད་ང་འཇོགབའིམལཿཅནུམསི དན་པ ར་ཐོབ 
གྲ་མ དའེ ནི། དོན་དམ་པ ཚོར་ས་ལོན་བ་ཞྲ ེ།དའ་གདརངབདུ་འད 


༧ སུབསམ་འདུས་པའི་ཡུནདོ། །ཡང་ ཨཱ 


།ཚདཨ་ཡ་ ཡིན་བ་བྲ་་ འོ ཡན །གངབ་ཚ་དམ་དགོང་བ མུལ 
ཡནཚནའངིན་ཧུམ་སོངབདལ་ཐ་སྲདནམའངོག་གིཚདམདསངབསྲི་སདཔའི་པུར། བག་དོན་བསུསན 
ལི དད ཐརད་པ 





ཁསམི་འནབ་དུ། སཱ །དེ་ཡ་ངཞིམོར་ཕྷཱནཱ་ཐཱཧཱ 
¿ དཧ་ཐ་སཱད་པཱརསོངབའི་ཡུལ་གཅིག་པནིས་ཡནེཏེ། གཔའཚུདམརསངོབའི་སྲུལ་དལམཚནའུངོནད་སང་བཟི་དེད།།གཔ་ 
ངཱ རིན ཤག ཏག་པདང་སརག ག་མར ས་རེ དཔ འཔ་སཚོན ད་ཟིགདེའང་མའ བ་ད དནདམ་ 
__ །བསྟདཔའི་ཚདམརསོངབའི་ཡུལ་ཀུན་ཇོབྱི་བདེན་བའོནལ་འཆདབན། ལུགས་ཛོགཔར་བཛ་མནཔ་སི་རས མུཿ 








མི་ལན། །དན་དོན་བདན་བ་དང་།རངམཚན་པའི་སབས་དར་བཞགདགས་བའི་ན། བོད་ཛིིམ་གངདག 
གང་འ ངགིས་། པ་ཙབ་ལྕབའི་གསུང་གི་ འདུདཚི་འཆད་པན་འདྲི་སད་ཅིས 








ལ་ཀ 


ཞེས་ཁཅིག་ཟེར། །མཉོགས་ཡུལ་ལ་འཛིན་པམའའུལབས། །སློའདོགས་སལ་བྲའེདོན 
བུ ས་ཡ 


ཞིང་།ྒྱནིཝ་ 
ད་ རླ་ དེབ མཱི ཆང 
(ལ་ཡ ཁའ་ཤུས། ེ།། ཁྲ ལི ཞུནདངོས་ སཾ། 
ས་འ ཀརཿ ཨེ༨པསྨ་པལས་ འོ 


དབུས་གནས་ཆནཔའཅས་ཏྱིརད་ལྟ་ེད །བདགཉིད་  ་ 


7 ་ 

















„ ཌཱ གསུ་སསའཐུལ་བ་གཞནཏའྱབ་བྱརཞིང་།རབཞིནའབེས་བནུསདང་ སྱ །ཞེསམུབདན་བདད། ལམཅནའཇི རར པན 
དམུ རད  ་ ས་གས དད ་ ནི ` 
་ དསགྱུ་ ལ་ མི་བསམ སུམ་སྲིད་ཕམ་ཡིརཞིར་ 


པས བརགུད་བིའ་ད་ དྲི ཡཡས།།ཀླུན་ ོཧཏུ་ཡ ་ རར པཿ ས 


'འགོག་པ་ཡུཾ། །གངཟག་དབུམ་པརའེ་དོདཿ ནིས ལྐ ° ས་ ལུ །ཉོདནི་སད་ གསབས །བདུན་གཉིསྣ་ཤུལ་ལ་དབུ༔ 
རི ` པོ ོི་ །གོ་དོོས་ས་་གད། ཆོས་གསུམ 



















གཔ ངཞིག། ཤིད ྷུགབ་ཤེག་ུམདབ བ་ཉིད ཅསགནསརུ་ལ་ེམས་བཟ་ ག་པའ 
ོོ འུ གས་ཚ ;: གག ་ 


སྨ ངས ་ ཚོ ལྡ རམ་ ཅེ ངོ 
ཆུགས : དྷ ་ གའ གག ས་ ལུད 7 ་ ལོན 
དྲད ླའ ར་ར ར་སག 

















བསྔས གཙཆབས་ར ཤིག་སྩོརབ་ཡམ་དང་ 
རེ རཅརཅད་ ཧྱམས་པ་དང་ 


ར་ཁ ་ྦ དང ༈ མཉམ་འཞག་ལའང། དད ་ པི ཤས 





ཟལ ེ ག་ཀ པཔ ཤས་ རཔའི་ ཟོ ཀིས 


| དི 


ོག་། །སམྐྱ་པ ཱུ་ 


ཨར ་ 
མོ་སནདུཅན་དང་ ཟའ 


ཁོ གིས་བ 


ཊལ མས་བ བྲ 
རསས 


ྒྲ་ས་ཛ 


ཛམ །ངོས་བཟུངབར་ འིལམསྤ་ཧི་ངོ་ 
སྲི དུ ཆོོོ ་ 


ས་ བདང | 





ྒ 


། 





གི་ག འའ རཾ དོནཱིའིལྱི་སྒོམ་བྱག་བོརགྱུརབ་ཡནཔའི 


ང་ ང་བོང་ ་ 


ཅི ནུས་ཁུ ༡ སང གོ འམ ་ ཅོ 7 
རུ ང་། སྷག་བརགནས་བེདང་། ཀུནདེས་པའོདིནི༽བྲཿདུབས་མསད གགགལོ་་ 








སྐོགས་བ།།བདནབའི་ཉནཅནད་ལིགྡའི །ཅནད་ཡི་སྐཞི།ནམ་བསངོན་ ལསོགསའགོགོ །ཅེས་གསུངས་པསསོ། དས དོདབགུ་ེསནིངསནུ། སོ ཚིསཉམ་བཞག་སོཤས། དམིགས ཤིག 7 







5 ིེ་ེེ དང།ཏགཔ་དང་། མུ ུགབབདང བ་དང་མི ནག རན འཇུད བན ་ ་ 

ཁྱ ‡ ་ ན་མོད སཱ འི ་ 

: གྱ སོགསསུ་ རད ་ ྲ ི་ོ པ་སོགས་སུརགཞུ འག ལསབཤདབ་ད སསའ ་ ནུ ་ ་ 
བཞོག་ཡཾ་ཤེས་བདནའ། སྣབས བས། ཧི ཚམདུ་ཡཔའགལལོ། །ཁབྱོངགོ་ལ 


བའ མ ཁྲ་མན ལ་བའཾ་ 
:‡ ་ བོ མག བེ ཨཱ - ཞའ་ད། ¡ ་ ཞས ་ ` 











༄། བ་རབ་བ ཧི གཟཉི་མམས། 9 ཌོ ས་བཞི 
།ཨྱྫ ་ 7 ི་ མདང ་་ ི་ འངང་ནཔའྱི་ཧུམཚན་ཅས་ 


བིས སི ི་ 


|. འཔ་ ---..-. 








གསང་བའི རམས རོའ པཿ 





ཡཿ དད ་ ་ ་ ག་གས ཏ་པོ 
།དང་པོནི ས་ལོ །ཡ་བཏད་དའ་ཙས་དུ པད 
བའ 


ཏོག་པའ་ པབོན་ལ་ཡོང་པདབ་ཤད་ལ 
གས་བ ཊོ་བརབ་གདུལ། འུད 


གལ 
པརའཇནབ་གཉིས་ཀ་ཡ 


ཇའའནི་ ། གོ 
ི་ 
ཐགས 





རར ིྣནཙཊནཾ-ོགོཇག ས་པལ། རར ངོང | 

















བ། ཨེད་དོ། དེལ ད་དོན་ཕྱིའི་ ཕེ ཝཾ 
ཇི གག ་ མུ 7 ་ དྲར ་ ་ ་ འིན  ་ ཡོན་སུམ་ུ་ 


:: ་ འཁ ཨུགས བསོ གསོ ཕྲ ་ ི་ གྲ ་ བརྡུ 
སགས་པ རྐ ཏུ ` ད་ རེ 0 བལ ཨ་ཤེ རེང གནས བས་ས་བས 
པྱ མྱེན་པགང་ཞིག་མངོན་སུམ་ ཨོསྦྱལ།་ཕའིསན། དག ཐཐ ཀྲི་ག རར ཚའ 

























སུསྙ་ཏགས་བའིནཐོངལམ་མཉས་བཞུགལ་ ནད ོི་ 
བག་ཅ ཤུམ་གཟུགས་མཐོང་བའི་རིག་ཤེས་ཀྱིས་བུམ་ 
༧ འདུག་གི།ཇི ཨགས ཀན 
9 བཱ ་གནུསཔ་པར་ཐོ་ དོར 


འི་འ ཅ་ཆིང 


ཨཿ (༢ ་ རངས་འ་ཤོའ འོ གོ 


ཀྲ ༼ླ་་ ། 

་ ཕབ གཞོ་པའི་བ། 

ཟ་བ ལུ ་ ཡལ་ 
ཟེ 


མཐོང་ངོ་ཞེས་ཐ 


ྔ 
གྲ, ཡམ:ས་ 














རྦབ 
རི 
་ 





ཀན་འོག ཡོདང། ཡ་ྫ 








་ག་ གབ ི་ོ རོ ་ དིཐོངབམནྩོན  ། 
་ ནོ 


གུ ་ མཐོང་བས་ ༢ 


ཡ་ ་ 
ཚམང་ ཇུ ཧ་ས འི 











་ོགསཔརའོགབིི་ ཨི་སག ཞགྲནྩ་སས་བུ་གཏགས་པ་ བའི་བ 
་ བུ ལན སན བཞུག རུ ྱ་ 
་ པའི 0ད་ ་ སྱ ང་ 
དད ་ འགུར མམནིས་འན། སྤོས་ཐྲལ ཨམ་གྟགས་བཟྡ མངོ ཞག 
མཛས ་པརགསུང། ། ཤེས་སྲོའལྲསཿ 


བག _ །བཅོས་ལས་ཀྱང་། གཟུགས་ལ་སོགས་ལྭ་རོམསད་པ། ་འཞིན་སེམཿ ་བཉིད། ར་གས གསི 


་ང་། ཡུམྦ་ཧྲས་པལས། རར 














ཀླ „ སོ་དནོ་གི་ད་མཉམཔཉིདགོསརཏགས་ འ་་དགས་པས་ེསགསུ་ས པའིབྲིན། མདོའབཅུན་ 
„ཟླ 7 གཿ ་ ཡ་ླ་་ དེ་བ ར་ཆེ ཧ་ན ་་་ གོང 


ལྕོག ལམ་གངདང་པངྡརས་པོབ་ཏི་གཞི་ཐནམ་བཤད་ལ། མཆམ་བཤག་ལ ར་ འཟགསུངས་ལ། 


ཙཾ འགུག རིལགས་གཅིག་ཀྱངཡོ ་ བླ་བགྲགས་པས་བཤདདོ། ། ྲིན ན་ལ : 
རམ གཞི རག 













ང་ལོ སས་བ སི 
སེ ་པ་སལ་བའི་པུརདུ། ཡུ ་ ་ དོ ར་ 
ཟླཿ 


ལོའ ་ ཛད ག་འ དེའི་འགེལ་པར། བ་པ་ལ་ལྔ་གཔ ་ དང ས་པ་ག ཧི 
དད ང་ང ཤརོ་གཅིནལག་པས་མབདང་། མ་དག འཁས 














༧ ཡུང མཐོང བི་ཨཱྱཱིམོཏགས་ུགི ིཨྱའིམོཏགས་སུག་ཅག་བ 
ལ་ལ ཱ ྣ་ དཾ 


དཾ བ་ལ་གད་ ག་ཊ་རོཊ གུ ཤིེ་ར་གོམ་ ༨༨༤ 
ང། མཐོངལམ་ དེ མཐོང་ས བན རི ཕའྱ་ཕིར། གལ་ཏག་ཅིག་བུས་མཐོང་གངས་། 
ཨིང མོལན་དས་རོའི་ ཁན་བས་འི་ ྒ ལ་གང 


¡ _ བདག་ལ བདག་ལོ་སཾསུ་ཇོགས་པའིའོག་ཏྲ་གོམ་པས པྲྣྨྣསྣ རོ གོ ོང སམ སོལ་ཤེར དང་ད 





















སྙནཏེ། ཆོས་ཤེས་ཀྱིས་རོའ་དྲ་ངོས་བཟོད་ 

ྲིགོེོིཾེཾེཾྲཾྲཾྲིྲེྲཾྲྣྲྣ}ྭྣྭཾིིུུདུུ ཁ་འ 

དང) ཤྭས་པ། སྲ བ་ཞི ིད་ གགས་པ 

ལམ་ ཙགམ་བ 

ང་ཞི 
(པར་ཧཾད་པའོ། 






ཧན 
ས་བཅད ་ཨཱ་ཤུས་ བ་ག །འགལ་བའི་པུརརོ། ད ལྟར་ཤེས་ 8 ་ རར ༤༤ (ཞེདཔའོ། 
དང་པོན། སྙོང་ཉིད་སྟརམཱ ་ འོངགས་མམཐོངྐསད་ཅིགམགུཅིག དད ཆོག སགས ས་གས ༡ྲ་ལངོག་པ་ལྭ་སྐད་ཅིག་གཅིག འོགས་སལ་ 
ངལཝ་ལ་གཉིས་ཏ། ཐརམ་མཐོངགྲས་ བ་ཅིག 
` བས ་ ྲརདྫ་ ཀཀ བོ 














མ་པས (མརྟོགས་པ་གཞན་སློསྦྱ་ཧུམད་པའའིད།གཅིག་ལ་བཅྡོཝལར་བཞག་པཞེསྱ་ཀངྱཀལ། མཉམ་བཞག་ཐུནགཅིག་ཡན་ཀྱི་སྒོམ་ལམ ཛེས་ཐོབ་སོ་སོབས་བརམ་ཆོདཔའི་ཕྲིད།མདོན ད 
བཅ་བགཅིག།་ ་ ས་ ོས་སོཀད བསོ བཞག་པཞིས་ཇུ། ག་གིས་འ འོོ ཁའཡམྦ་ཧྲི་ཝཾས་ཐོག ། 
ཀྱི་ལོ ÷ ་ ནཱ ོད དབ་ཞེས་བབ་གཉིས། ཡས་གང་ཡིནེ། ༽ེ}ེིེིེཿཇོ་ སྒྲ་བཤདམ་ཚངད་ལས་དེ་ལྟརཏོགནནི། ] བདེན་བ་མདོན་པའ་ཏོགས་པ་ ཨསྱ་ཏངདར་འྱགུརལ ། | 

ཤཱ སས དོདན་ནིའདིདག༔ མ་བུ ཅོམམདོན་པ་ ཡག མཐོ་བ ཀུན་ར སབཞྲིབའིཆོས་ཆནང་ ཤིཾ་བའི་ འག གུ དད ི་ བ་ལ། རྒྱནརྔ་འགྲེལ་ལས། ཐབ | 
་ རཾ སེ དདམབོདསངམ་ཁས་པར་སུཌས་པའྲིནམ་པརྡཀོལ་བའ །ཡམ་ཡོངོསས། ས་བདེ སི་སི དི ས་ལནི། མཇག་བ 
རཾ ཧགས ོམ་ལམ་ཏུམི་འཇོག་པ་བཞིནནོ། །འོན་དདག་མཐོང་བའི་ལམ་དུབཞག་པརནིནུསན་ ནཱ། ཆོས་མདནཔ་ལསནི། དདརྙནས་པརགཤག་པའོན་ཏེ། རས 
ོ་གསཞིལ་ ཨི སས །རྱན་གྱིའགྲེལ་པ་དག་ལསནེ། ་ོ་ང་མགངས་ཤད་པདདག་ཚོགས་ + རེ སམ་སསར 








ལག །པ་ཤས་ཆེབརྨ་སང་ཉེ་། དཔད 


འའ ་ 


ལ་ སྦུས 


བ་འ སྲ 


ཌཾ 
བས གནནྱིསང་ 


རཱལམམཤམ་པ ཟེ 
་ ་ གུ 7 


དཔེདནྲིཿ ཱཾི་ལོག་པའི་ཏུགསའཇད། 


ཙུ 
ིང་ 





བད 


འཇུདབདང་། 


་ 
ཧ་མ 


ཤིན ངཾ་ དེ་ལས་གཞནདུ་ནས 
་ 








སེལ དུལ་བ འི ཉ་ི་ི་ིགམཐ་ལའིནིཔི་མནབམསོམ་་གཉནཔོི 


ཀྱི་སྲ་མཚན་དུ་སུད་པརམངདདོ། །དེ་ཉུན་ཡང་གང་བཀྲ་དེའི་རྨུན་ལ་ 
མ་མ པ་པ ནི་ཚུ ན་ངག 


བརྐམ ཐུ ྐགང་ཡོད་པ་དཉདེ། ཐབས་ 
ལནིི་ཏརལོཆན ག་ཁ 


ནས་བསྟ། པའིམཐོང་ལམ་ཆེས་ཐོབ་ལུའུ། མཐོང་སཱང་ཏོག་པའྲི་གཉེན་པོལས་དའཏ་ལ་བའི་ལྔས་ད 
གཱ མ་གུ་་ ་ ཤི 


སི་ི་བ་ས (སྒྭ་དོན་ 








།བའོག་པོ་ུས་མ་འདུས ཏུ དགས་ི་སུ་ོཔབལདྲིགསཤ། གས་ལ ཡིནཔའེཤཱིན །དི་ཞརནསཏམབཞགྱྨམཔརིཏོག་པའི་ཡ་ཤེས 


; རར བད ོགས་ 


ཀིམ་བཅན་ོ ཁམ མཚུལ་པ 
 ་ དུ ངོ ས་ སྲི གྲ ་ ཡླ ༢ འི་ཡི 
ཁག ་ ་ ི་ོ 


།ཏངེའདིནི་ལ་ཆྔོམས་ཞུགས སྤུཉས་པས་སོ།།དའྲད་ 
སི གདད ་ འའ འབར་་་ 


དཱ རཀ. ྦ 
་ 


་ 








༤ „༤༨: 





ཡངས་བ་འཇིགཉེ་ོམམེས་པའིནུ་གཞ ནི ཧརཧས་བསའདིར་མི ། 


སོ །གསུམ་བླ་སྒོམ་པའིལམ་ 
འི་འ དོད སུས ཤུ ཁ་ཁ དས གི །དངཔོལ་བཞྲིས། འིཕམ་དང་ རི 
རི ལ་ 
རེ ་་ མས ཉིན སུ་ས་དན་གཞིམཞིས་གསུང་ 
འདྲ་བ 
་གེསབུངགས ག་་ རྒས ཅིང དབ་པོཿ འཛིས ་གས་པའམཉམ་བཞག 





- ་ བའི་གནས་གྱུན་གས་དབ་མངོན། 


ཁས་ ། རྒྱབརཆདམེད་ལས་ཡྔཆ་འབང་དགུར་གརས་ངསཔའི་ིང། འྲབས་བུནས་པརྲག་བའ 

















།བཞིབྱད་བརྩསི་ལམནི། ཟེདཔབྷོ་སོངཉིདམ དཏོགས་པའི་ (ཨཿ རེས་བ ཞིག ་ལམ་དེའི་ཏོགས་པ་ཕུལ་ 
ཙས ་ འི རབ ངིད ངནསུམ་དཱ ཞེས འའ བོག  ་ ་ ི་ནན་ོསཔནའཏོགསཔ་མས 
¿ ལདིི་སངོསཆུསཏ་ གཞག་དང ས་སན གུམས བདག་བ ། མཐརགྱིས་གནད་ ་ གཟག །ཨད་བརཅདས་ ད་པ་ན མོབ་ཀུན་བ་བཏས 
་ དག་ལ་རབགྲི་བསཿ གནས་པ་དང དགས་བའའ་ཆུར་ དྲིག ་ བཱ སོར་བ གིས་བ འཛིག་ཏེན་ལས་འདས་པའིཨཉམ་གཞག་གི་ངའོརས 
ཧཾ སིད རར འཇུག་ས འ་བ 
ཚསམངོན་པའི་ཡུགས་ཡིནྱི། དབུ་མའི་ཡུགས་ལས་སོའབུདངོ་ས་དུ་བསམ་བརྡྱི་བྷས། རྒནཉ་འགྲེལ་ལས། ་ །གསལ་བར་གསུངས་ལ། ནམ་པརྒགལ་བའི་ལམ་དང་ 













ནི སིགས དཿ ི་ོ གོ བནི། འེ ༈བུངབ་ཡིན་ལ། དཐ་མ་ིདབང བུས ཀས ོི་ 


ཤིཀ་ཞུངའཀྲེལ་ལས་ཇྱིལ་རབ་ 
ཞས་བརམམང 


ཱུ ངཱ ལར འཐ འཆད་བའྲི་རུལ་མ་ 
༦ 2 ¬? ÷ #ཀ) ལོ ༣ ཚེ ༣. བཿ ཕིའི་དང་། ༥ ལེ འཆད་། 
རར ཆིི་་་་ི་ ཏའ ི- ས་བཅོ ལ་ བཟང་པོ 
ལ་པའ་ པརགསལལོ། །གསེ་པྭ་རཱས་ཐོབ་ལ། མཉམ་ཀཞག དུ གཞ ངད 
རྟིབ ས་གས དཾཾེཾི་ སྣབདལ་གཉིས་ཏ། ལ་བས འུ གེག་དཔལ་ འི 











རྫ 





་བམ་འིམབཅས་ལཆ་ཤུསགཉིསུུ་རམ་པར ་ བནུ གས་ཞིང ` ་ 


ས་རོག་ འའ ་ ཡང ྲ་གམ་འནབའི་ུ་ 


རད 
ངས་པར ༥ངནམ་ཤཾས་དང་ཡ་ཤེས་གཉིས་འཛྲན་སྟངས་ཉི་ཧཱེམཚུངས་པམང་ 
ི་ རར མ་ ཙཿ ཅཅ གཏབགཔའི དུ ±." 


ྦ ཐཾ དགིས དག ་གཅས་བཞེ་ ཿ གི །ད 


ལི 


ག་ཡིནའི་འི། ས་པ མཾ 


བསའ 














རཱ 
ས་བརྲས་པ 


ཡ་ 
བརྗོད་ 

མ ཞིག 
འུལམདོ་ 

སྡེང 

རོ་ 

ང་ཛྲཾལ 

















མ་ཐིན་ང་ དགའོ །གཉིས་པལའཁེརབའི་འཇིང་བལས་སོལ་བའིང་ཆུབསམསདཔའ་ནམསག ནྭད་བབོརབར་སྐྱེ་བ་ལེནཔའྱིརུརྱ་ཧུརཔའི་ 
་་་ི་ པས གསད རར ཏེ དཾ ་ 
དོ སཱངས་པརངྲ གཅོན་པའི་འྲབས་བུསོནདུའ། ནུ རད ཉོནམོངས་པསེདབས། ཁུསད་ 
རམཆན་བྱིས།།སྟོན༔ྱི་ཡུསྲད་ ་ རྩར ས་གཏང སསོ། །དམནལམ་སྔནདུ་མ་སོང་བའི་བངྱརུབས་མས་དབསཉེནསོ 
རད ་ མི་ཅནངི་ ད་ཡོད་བདེ་དག་གི་སྣེངན། བ་མ (རབཏུ་མ་ཞི་བརྡ་དད་པེའིནུས་པ་ཇིསདཡོངཔ་དྲ་ཧེདདང་ གོ 
རྙུདྲཔ་དནི་ངསམསི ནརྣྣིྣིྣིྣྣ་ྣ་ྣྣ་་ོ་ མ་ལ་ལན་ངགས་པར གེས ནོ །ཅུད་སམསྱ་ཀིསཱས་ལ ངཆནཔོརྐགའི་ཨཱ་བཾས 


རཨཱཿ 


3 
ཁཾ 
ཙཾ 





















གཉིརནསམ་སོངོ།དྭགཿས་པའིཐོརཔོནདམིགཉེརབའི་ཕིརདང་།གཞན་དོནནམིངཔརྩ་བལེནཔའྱི་ུརཔས་པརདགོས་པའི་པིར །འནདེསདེགྲ།པསམི་དགོས་སུམ་ཞེན།སི་གས་པ་མ་ཡིཉྟ།དེས་ཤསགའླིམིབཔ་དང་ཅིག་ཆར་དུཐོང 
༧ བའྲི ་ བའ ཏོར་མས་འོགགས་ང ང་གས པས གསབས སུར ང་སའི་དགེ ཨམིདགས་སམཞེན། དེས་སིདཔརྩསྐུ ྐེབལནམིས དཔའ་ལ ལཇིལཱ་བུ་ཞེན། ་ 
སི ང་སིད་བདནབེངི ཕསབས ཀཀ ་་ ཅིད ོད ཀེ བརར་རོ ¦, 
ཧྲ ནལསཆི་བངསིད། ཧདྱ་ཏི་ལསཱཾ་དཔར་སླུརུ་བསཔ་ཡིནལ །དུས་ ཡི་མའཾུང་པོལ་སྲད་པའི་སདཔས་ཀུནནས་བླགང་བའིལས་ནི ། བགའ | 
ཤྭ ་གསོད་བོསྱགས་འགྐས། ་་ ཀག ས་ག  ་ལའམའའངརཏེ།ི ནིསསྱད་སདོད་་སེནོ་སངས་ས་ གྲགས་པའི 
ེལ་གི་མདོའལ་ལས། །བདན་པམཐངལ་འཕན་པམིད། །སུད་དངབལལ་ཡངསྙིདམད། །ཞས་མཐོངལམ་ཐོོ ནས་ཁདན་ཤདྱི་ལསབསོག་པང་།སདཔལ་འདཅགསདབས་ནསས བས ནཔར་པ་ཤད་དོ།།དེ་ཚུར་ 

བུམོང་ གི་ཤེས་སྒྲིབ་སཱོང་ཚུལ་ཀྱངམཚོན་པརནུས་ཏ ་ེནུནམངོསཡནཔའི་གཞུང་གིས་ཟསད་བཏགས་པ་་པན། གྲབུང་བ་ཆས་ཏྱི་བདག་མད་མངོནསྐུམ་ད་ཏགས་པའི་ མ་ལམ་བརཆད་མེད་ལམ་བགུའི་ 








ུ བཛ ༣༢ 
བདས ཡ་ ་ རར: ་་ 


སང གམས་ཞུཏ ཇོ དེར 




















རེག །འདྷིཝརདའི་འཇུག་ཐོགས་སུ། །འཛིན་པའི་ནས་པཔགལངབ་སོང། །དེདགགེ་རནེས་བཞིན་དུནི། །དོབའྱགརསོགས་ཡི་ནནསྲ་བ། །དནས་དེས་ནིའརིགཉེནལས། །འདས་པའིསཤསྨ་བཱ་མདཔ། །རྣམ་པརརི་ཏོག་དིམདབ། །འཛིནཔ་གཉིས་དངལ 
3 ཏུས ། བ་པ ང་དེས ནི་སངས དད་ག འདམས ས་དང པར་ག ཇན །དའི་པོར 
སོ་ག ་ོཔ་ཞག་པཆི ནར་སོན་པ ད་ེགཔཆ ོད 
ཕྲ ྷའིདགས་པར་ཡངྨགབ་པ།འགསདེདངསི་སྱས །པླ་ཐ་བལི་ཞབསྦཏི་དགོངས་པལགས་ཤིགཏུ་བསྟན་པའོ། དངོན ཇི་སྐད །ཉནཐོས་དངསངསྤྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱི་ཤུས་པ་དང་ །སོངབ་གངཡིན་པ་དེནི།བངྒཆུབ་སམསདཔའ་ཚོ་སྐྱེ་པའི 
ཾལ་བདོདཔ་ཐོབ་པའོ།།ཞེས་གསུངས་སོ།།གཉིས་པ་ནིཉ་སྣ་ཡས།བཟོདཔ་དེཡངགཔཞེན།སྣུག་བསལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པའོ། །ཞེས་གསུམས་སོ།།འཐལ་པ་པེའི་དོན་ནམ་པར་བཤདན།ཉནཐོས་རྲག་བཅོས་པསཇི་ཙམ་སམས་པའི 
ཉོནམོངས་པའིཚདད་ཙམཞིག་ཐེག་རནྱསི་མཐེཔལམ་སྡུག་བསྔལ་ཆོས་བཟེང་ཀྱིས་སྲོནུས་པས །ཉེནསླིབཉི་གཉིནཔོར་གྱྱརཔའི་ཀུན་5ངལཆེས་བཟོདལ་སོགས་པའྲིནམ་པར་གཞག་པ་ཁས་མི་ལེནནོ། །དྷཉ་ནལངཔསམསའཕགས་པྲནམས 
འཟརབརས་བཟནཔརའིཨརག་པའི་བགཆག་སིི །དེའིདབངགིས་ཟག་མེདྱ་ཏི་ལས་བསགས་ནས་སྲེད་པརྩསྐེ་བ་ལེན་པའོ། །དལྟན་ཡངདེཉེནསོངས། བ་པརམི་བཞག་སྟ །ལྷམོདཔལ་ཕྲངགཾས་ཞུསཔའཾམདོ་ལས་ཤེས་8འི་སླིབ་པའོ།། 





















དུ ནློཊ་བའ་ཞེ་བསྱ་ཏིསནི། ལུམ མདོའ སགསུངས་པདེ། 
བླ འབྲནནས། བམས་པ་དང ་བྱསདཔའི་ཤས་ཐངབ། མས་པ མ་ལ །དེའིཚོམང་འདས་ན་ཤོདཱ་ཧདཔའི་དོགས་པ་ སུས འུ །སྤོང་བརམཛད་དགོས་པ་ཡིན་ བཞད ཀའི 
བན་ད དམེདལམམ་ཇོགས་པདྡ་མིདདནི ཤསླགི་ཊིཞར་ལཉེྫསི་ བྱ་བཔདདང་ཅིགད་མངལ།།གརྱས་དཔའིར བར དུན ཌི་ྦྲོཔ་པའ་བའ་ཞིག་ 
བའི་དྲག་བཅོསྱ་ཙི་ཏིགས་པ་སྔོན་དུ་སོངནནི།ས་དང་པོནས་ཤེས་བའི་སྒིབ་པ་འབའ་ཞིག་སྔོང་བལ་བཅོན་པརཔད་དོ། “ིˆ^ིིཾ ་ སེ་མསྦརྱུད་བ་ཏམཞི་ 





སགས པའ་མི་བཞེདད།དའི་ 
ཁ་ཁ ག་མ ཡླ སབ ་ 


`" 

















བཞེད དེ་ཉུ་ལན། ་པཱ་ཡང་།ཉན་རངངྲག་བཅོམ་པ་དང་དག་པསའི་5ངས་མས་ལ་ཡོད་ཏི 


རོ་བར་འླངུག་ ཉི 
དངཔོན།ཉ ཟོ གུདདུ།གང།ག་ཞུན་ལནུནཔགཏནབཅེམ་ཞིང། །ནསཉོནསྲོལས་པ་ཅནམ་ཡིན་པའི་མི་ཤེས་པ་མལུས་པརྭསངས་པས་པགླྱ་ཆས། 
ཡམནཾ་ཛོརཾསབའིཏིར 





མོསལོསྲོཞེདྲད།ས་གཉིས་པའིསབས་སུ །རྒྱལ་སྲས་ཟླ་བལས་བླངསྲིད་མིན་སྲིད་པ་ཡི།།དཔའ་བྱརདིམ་དངབྲལ་དྲམམེད་འདི་ཡངྲ། །ཞེས་འཇལ་ཆུལ་གྱི་དབང་གིས་སྐྱ་བཞིཡེ་དཔརབ་ཤད་པའི་པོར།།དའི་པོར་བངསམསའཕུགས་པསའུཁརཿར། 
འཆི་དགེད་ཉཉནྷམིདམ་ཡུས་པར་མ་སཱངས་ཀང་།སར་དུནཔ་སནད་ཧིངཇདང་ སྣོནལམ་རི་དཔངཤི་སེ་བལནཔ་དང་།དགའི་སུརམརིག་བགཆགས་ཏིསའི་དབང་གིས་ཟགསེདྱ་ཉི་ལས་བསགསནས་ཡིད་ཏི་རང་བཞིནགྲི་ུས་ཡེན་པར 


༥ཡབཞིནནོ། ། 
ར་འཆིདཔདྱཏི་ ས་་ད་ས་ཤ གཉསཀསིརཉོགསབརཔའསྱར་ུ ང་གསར གདཔབདི་ནནོ། ནལ །ཅིག་ཤོས་པའི་དབང་གིས་མི་ལེན་པའི་ཌྲང་ 
ཆེན་པོ་ལདོ་པ། 


འཛིན་ཁོ་ནའི་ཡིནྱཊོ་ །མཐོངསངདཔྩསོས་སཱང་ཉི་དཔ་བསི་འཆདདེ། །དེཁོ་ནངམ་བདྲི་དབང་དཏུལ་དབང་ནོན་ུ་དབངཔོའཕོ་བརབད་པའིཔརཆདམེདལམྷ་གི་ངྷོགལ་ཏྲུ་ཧར་པའི 








དང་འ བྱི ་་ གཿ ཡད་ན ཆས་བ ། 
་ྲ དང་ །བཞི་བཞིའི་སྒོ་ནས་བཤད་པརབ་ཡིན་ནོ།།དུངཔོན །བདག་མེད་གཉིས་ཐོས་བས་མྱ་གིས་གཏནལ་འབེབས་བའི་ཤེ 
གཡུ དང་ག གཉན བཱ རྫི ནི། ཿི | 






།སཱོངབ་གཉེ 
ཱར་བའིཕམ་དང་།བར་ཆད་མིད་པ ེས་འབིདམ་མཐུནྱ་གི་མཉས་གཞུག་ལྷུ་བུའོ།།གཉིས་པ་ནི། ཐེག་ཆེན་རྩིམཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ལྟ་བུའོ།] སག་པ་གཞི་གིས ན་ 
དཱ བུག་ཁགི་བའོ། དི་རིསཐབྱྱབབའྱི་ཉདབརྩ་གི་ལམནམས་འ།།གཉིས །གཉི་ ཉ་ཤ རཔའི་གཉིནཔོལ་ཡདད་བཞིནདུ་སྐརཏེ། བ་དསྨ་སམ་སལསསབ་སོདམ་དབྲ་དོབ་ 








ཐེདཔའི་ཐས་བསམ་རྱི་གི ས་དབནྡིནམ་པརྭསྦཱ་དའིན་བའི་གཉེན་བོ་ མས་པར ཤསནས་དབས་ནོམགོ་དནནཔ་དང།སོནོངས་འབོན་པདང་དེ་པས་པའི་གནསྤགུར་གསར་བམངོནོད་བསབམསུར་གའསིབིནོད། སོར ྲ 

ངི བར་ཆདམདཔབིལམ་དང་།ནམ་པ་བལ་བའི དུ །རྱདཔརབྱི་ལམ་ལ་གསུཿ །ཧཱཏཱཀྱ་གཞན་སཱོང་བ་དང་། ས་ལ་བད་བ་བགནས་པ་དང་ ། ནམངོན་པར་སྒྲུབ་པའོ།] ཨའྔལྲ་བོརྷ་སོགྱ་སོ་ལ་ར། 

གཏིས་གུམ་བ།སླིསབཔའི་ལན་ཅི་དབད་བས་དལམ་བཞི་དབུདདགེས་བར་གྲས་ལ། བའི ཅུལ།གནག་ངཔནདཔ་ཡངིབཔ་གྱུས་ད་བས་གས་མོ རྨུ 

ཤྲ འགན རྒུནམཐའི་ཡཤེསཀི་སལགོས་སུབུང་བའིལ་ཤེས་སོ། གཉིས་པ་ནྱིར་ནམཐའས་ཤེས་སོ།།དགིས་ཀལ་བངརྡོརྟུབའི་ ངོབ་འཛིནུས་བཤདདོ། རརྣན་པརྡ་གོལ་བའི་ལམ་ནྡིནམ་མཁེན་སྲུང་ཅི་གད་པོའ 

བླ ག་ོདང་གོ་ག་པའིོའ་ ཞས་ཁལ།ད་ལའ་བས་ས་ཀིརྱཆུབདང།ལམྱཡ་གནམརུར་དང །གནས་པ་འནྱམགནས་རུདགྲུ་སུམ་བཤདད།།ཁདཔརྩ་སི་ལམིབདབ་དཔའིསབ་ཤས་པའི་ཡ་གས་དང་། 

པའི་ཆོས་བྱངལ་སོགས་པྷ་རསོས་སོ། ཁྟལ་པནལས་རམ་པ་བཞི་བཞིའི་ན་ནས་མཛོང་བས་སངབརྦང་བདང་། ྨ་པས་སྣང་བརྭ་ཏ་བདང་།གནས་པནལ ཏོསྭསངཧྷས་གསུམ་ཇི་ལཱཔོ་བའི་ཛུལ་བཤད་ཟིནཔ་ཡི་ནནོ། དེལ ཀཱུ 
འཆད་བགོས་པའྱི་མསཚན་ཡང །གངས་ཅནཔ་ཕིས་དག སང་ཐོང་ཚུལ་ཛིསདཔ་མཐོངསཿོང་རུལ་དང་ མ་སཔུལགཉིས་སྣ་ངཅང་།རདི་གཉེནཔོ་ཇིསཔ་འཛིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་བར་ཆདན་དལས་ྱྱི་ན་ལད་ཚུང་ 





















༡ ༄༅། ]།་བ་ །ལས་གྲོལ་བའི་ལམ་ཇི་ཧཱད་པརྣམ་སྲོལ་ལམ། ་བཤུད་པ་ནྭ་དུ་པེདཔ་དེདགྲ་ནམ་པརའཏམས་པ་ཡིནནོ།།ཞེས་ཤསུ་བའི་དོན། ཡོ། ཁོནའཇིགཏེན་པའིལས་གྱིས་སངཀྭ་སོར་བའི་ཚུལ་ཇིལྟ་བུཞི་ན།ལམདེས 
ངེ མ་པར་བཞག་པནྲི།ཐེཿ གིས ལ་ལམ་དོམདཱས་བ བདང ཞུང ་བུད་ པ་དག མ་མ་ས ཐ་ ིས་བ་བཟྗོས་།ཉིས།ཏེ། བ་སྟ འསག 
ཁ, + ྣིཾི་ འབོད བྟལརྐན།སོསྟོས་བོད དྲ 
གས་གཅག་སྔངས་པ་ ལྒེས ནསཔ ལས་ མད་འཇིག་ དཔའཛིག་ཏནལསའདས་པ་གཉིས་སུའགེདལ།ཅིག་ཤེས་ལ་མིའབེད་པའི་རྐྱམཚན་རྱིསསོ། །ོན་རྲི 
` ཀྱུ་བཞེན། བག་ཏེནཔའིཕསྱ་ིས་རུལ་ལ་ཚོས་ང ུདབརམས་ཆོངབྭ་འད།ལུསངག་གིབས་ུ ལ་དང་བ ཧི ཐོག ཤྲཤིིྲེ ི་ོ 
ནས་མིའཆདྱའི །མཉམ་པར། །ཞུགཔའི་ ཅད ངགང་ ག་འ བས་བྱརདདོ།། མུ བག་པ མ་ང དེ་ཡང་ 
¡གཅི་གལདཔར་མཆོནན །བསམ་གཏན་དཔ་ ༩ཉིརབྲསོགས་ཉིས་འདོདཔའིསས་བསྡུས་ཀྱི་༽ ཆགས་དང།རྣམ་པར ལནམ་གོགཉོན་བར་དཔ་ཡནྱསི།སནས་རྣས་ཉིམརིགཔདང་ྱས་མདང།རི་ོསདང །ལྟགའི 














གཉ་ོདཔནམ་ཡོནཏ།ད་་ོ་ཉདཔོ་ོདཔའ་ཧརར། འདས་ོ ར་བཟ་ཕམ་དངཔརཆདམདཔི་ལམགཉིས་སསོ།།གཉིས་པ་དགཔཞེན།བཅམ་གཏནདངཔོའཉརབྲ་མགསདལ་གཉིས་ཏེ།ཞི་གནས་དང་། ལག 
ཤྲ མཐོང་བོ་ །ཞི་གནསྭཀྱིས་ནི་གིངཡགོ་ལནིརགས་སུ་བལྟ་གསེད་པའི་ཕིར། སའོག་མའི་སྔངོགཉེནདུ་མི་རུངངོ། །ཝག་མཐོངལ་ཆུཔའིངཆནཔའི་དཔེ་བས་བྭགའོ།།དེརརལ་ཡུང་སྤྲོང་བ་དངབཆདམེད་པའི་དེབཔས་གཉིས་གཉིས་སོ། །བར་ཆད་ 
མདལམ་དགུར་འབེད་དབྱི་རམཚནཡང །སདགལ་བྲར་ཕབའྱི་མསཚནྱ་གིསས། །འོནགཉེན་པོདགཉིས་ཊིས་སྔ་ དའིས་བོན་དུཔས་མི་འབིན་པར་འདུན།བར་ཆདམདལམ་ཡིན་ནིནྱིི་དེ་བ་མིཞེ་ན།སཱངང་ལ་གནོདརཱ་པད་པརའདད་ཡངྡ་ནས་པར 
༦ གྲོལ་བའི་ལམ་དངོས་སྲུ་འདེན་པ་དང་།མི་འདན་པའི་ཉད་པརོལས་སོ།།གསུམ་པྲ་རམ་པར་གལ་བའི་ལམ་ནི།།དེ་ལུ་རབར་ཆད་མེད་ལ དགུའ་བརམཚོསས་དཔའཛུག་ཐོགོས་སྡུ་ནམ་པརྦ་གོལ་བའིལམ་ཡངསང་བའྲིགངས་བཞིན་དྲུའབུང་བར་ངས 
སྣོ ནམ་བ་རྒགལ་བའིལས་དངཔོབྱ་རདཉིརབ གས་ཕཱིནཔལ་མོདཔ་མདལ །དགུ་པ་ལ་བསམ་གཏན་གསུམ་པསན་ཆདྲདཿརབ ཐོགས་ཡིན་པ་དང་།བཞི་པ་ཡན་ཆདདུ་དངས་གཞི་ཡིན་པརམངོནཔ་འོག་ས་ལས་བཤད་དོ།། །རའི་ཡོར་ཞི་རགས 
ཀྱི་རྣམ་པ་ཅནཞེས་བྲ་བ་འདི་ཡང་གཙོ་བརཉར་བསྣོགས་ཀྱི་དབང་དུ་ཏཱས་པ་ཡིན །དངོས་གཞི་ལ་ནྲི་རས་གྲོལལས་དྭགུ་པའིཆ ཤས་གང་ཡོདམ་གཏེགས།།གཞན་ནིནི་རགས་ཀྱི་ནམ་བཅ་ནའུབུཔབའི་གློགཔས་མེད་དོ། །བསམ་གཏན་དང་པོའ་ 
ཉེརབྲསོགས་ཁིསའདདོཔ་ལ་ཆགས་བལ་དདངའི་ཚུལཇཱི་བདེཞིན་ད།རིད་པའི་ཉརབྲསོགས་ཀིས་ཏི་ཡངསདལ་ཆགས་བལ་བེཏ་པའི་ཚུལ་ཡངངད་བཞིནནོ།།འོནསོ་སྤོས་པོའླརདཀི་སེམས་པརའཛུགཔདེ་དགྲ་སྒོམ་པའི་ལམ་དུ་འཇོག 








།པརསསམཤནམངན་པ་འོག་མསསོམ་སྭ་གིངབཏགས་པཡིན་ཏ ཇི ཇིསྐདདུ།ལུ སེ དི ི །མངོནཔ་གངམལསནི་ རི ད 
པཿ ༼ནཱ་ལ་ ངཱ ཁཱ ། 














ཏི ཤེས་པའི་འཁོར་གི་མའི་ པདང་། ཌབིག་ཆོགས་ལ་བུ་བ་མཐོངའམྱ་ི་ཨརོ་དུསཨངསྱཀུང་།ཆགསྐ་བལཏནསང།མིགལཔ་བཞིན་ནོ།།ངགསྲ་བལ་ོན་སང་དམིག་་ཆེནཔོའི་བཕགས་བཡིག 
ཡིན་ནནི །ཆས་ཀི་བདགམེད་གཏནལ་ཕས་པའི་ཚགསསོར་ི་རིམ་པས་ཐེགཔཆེར་པའིམཐོངལས་ུ་ ཱ དངཨ་ཱོ།ཉནམས་ནམས་ཆནདུགཉེརནས སོཔཞིང་།ཆས་ཏི་བདག་ཨེདྱ་ཀངཔསྒོམ་པས་ཤས་སྒྲིབ་མ་ཡུས 
པརྭསས་པ་དང་དུས་མཉམ་དཱ།སཱིད་པའི་རི་མོལ་ཆགས་བྲདལ་བྱ་དུསནཉུམ་དུ་ཐེབ་བོ།།ངེ་ལརསོ་སྭེས་བོས་སྙེས་སྤངསོང་བའི་ཚུལ་བ ཤད་ཟིནནས །འཕགས་པས་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམྱ་ཤིས་སངཿ་སཱོང་རཱུལ་ལ་གཉིས་ཏེ ཟེག་དམན་འབྲག 


ཨེད་ལསྱ་བིས་སར་དངདའི་མ་རིག་པའིས་བན་དང་འཇིག་ །ཕུང་བན་།སདེ་དངདེ་ལ་ཆགས་བལ་རིམེ་བིས་ཐེད་པ་དང་ །ཅིག་ཆརྐ་དྲ་དད་པའྱིའུ་ ཅི་ས་ཡོད 
སནེ་ད་ སཱ ག་བར ཞོ་སང དདང་དེཆ་གས་ངས ི་ོ | ཟ་གས་ ར་ །འཇིག, | 

















ཁི་གས་མ་ས་ོམཝང་ནདམོངསསོམདད།ེགཟནའབགག་ ་འི་ིབ་པར་དུདན ནས་སོ བསདབའི་ི ནམ ག་མ་བ 


ར་འ 
་ གྷར མོ་ག ± ་ 2 
 པངྡ་གཱངཱས་དང་།ཆོས། ལ་འཛ ༨ པ་ད གདོང ` ( །གསཐྲོངགི གོས 
ཏཾ ང་ཟ བོ པ་བ གཱ་ལ་ལ་གེག གི ད་པམ་ལྲིནང དཔན གལ་ཅས་རཅ་པའང་བརོ་སེ་པའིབར དི 
སས་བ ཡ་ལང གན་བདཔ་དང།ཉར་ཡོ་་ནས་དངོས་མ་ི་ལ་འཇུག་ང།གེགས་བྱི་སིབ་པསེལབ ས་ཡོ དཔེརན བལཡམ་ད་བའིང་བོ་ེས་པའི་བསམ་གཏན་དང་པོི 
















ཉྱི་ལམཿ ཉི་སཀ་ཡང་ཞི་གནསའབའ་ནིག་བཅན་ཕོན་གི་ལུག་མཐོངགི་ངོབར་བསྐུད་བནི་མད་དོ།། བནི་བཔོས་གཞི་ཐོབ་ནས་མངོན་ཤིསལ་སོགས་ 
„པ་བཞིན ས་ཏ ྲཀགྗྣྣླླླ་ དེ་ཡང་ཞི་གནསྭཀི་བོ་ སི ིངཔབགིན་བའི་ 
བརཆ་དཆིདམམནཔངདན མད །འདསཡམྦ་མས་མསབྱང གེ བེ་པསོང་ རི ་ ྲྲིཾྱ 'ཞརུངདང་བཅས་པ་བརོད་ཟིནནས་ཐིག་ཆེནཐུན 
༣ྭཿི་ཧོང་ཚུལ་ལ་གསུམ་སྙེ །མངོན་པར་རྟོགས་པའྱི་ཉན་ པའི་ཚུལ་དྲང་ ་་ གཡིང ལ་ལ་ལོག་པར་ རོག་་བསལ་བའི། 
དྲང་པོལ་སུངབ་ཤས་སྲཔ་ནི་གསུམ་ ༈།མཐེངསཱང་དང་། སྒོམ་སྦྲངདང་ ] 7 །དེཿ ཧཿ ོར་ྲ་ ༨ བིབ ་ལམ་རེ་སར རེ དུལ་པཡོགབརཏུབསས།་ 
་གཉིས་གཉིསྐ་ས་ཕེ་ཞིང་། སསགས །བརམཔ་ཤངྱ་ཀང་མ མངགས རའ སྣ ་ ལེ པའིལམ་གཉི ར་བཤད 
(སྭ་ཧ་ཧྭོངཚུ་ལྱ་སྷི་རམ་གཞག ས་མོན་པལས་གབུངབ་ཧྩི་སྐད་དངམཐུན་པར་འགྱུར་རོ། དཏརགགསཔར་འགིརརབ་ རབའི་ལ གབས ངཚུལ་དང་། བར་སྐབས །དངཔོ་ནདེས་པོའི་ 








བ་འད གོ་གནོན་བའི་ཚུལ་གིས་སློངལ གཉིས་དེས་དས་བོ་ང་་སོསིསམོ་བརསདད། ། ལོརྭོས་བྭཏོག་པནིག མག་པ ཏག་བདིགཉིས་ཏ། དན་པ 
| དྲས ད་ལ་གཉིས །གཟུ་བར་ཏོགཔ་དང ངུ ཧག འེ གནས ངས ཁུག ་གི་ོགཔལ ལ་ས སབ གླ ཨཱུ 
ཆོས་སླུ་གུར་པའིའ ཛིན་པལ་དསགསནས་བདེནཔ་ །རཞེན་པའ་ རགཞིས་་ ་ོ ནཔའ་ཏོག་པལ་གཉིས་ཏ །བཟུང་པརྟ་དོག་པདཔའཛོན་ །དངཔོནོ། གམ་ནོགདང་།གཉས་པི་ 
ཤློ ་་མང་།གངབད་ རཱི ཞེན རྩར རི ༨ ཁལ།བྱངསམས་ཏིརོས་ 
ཧཿ དམིགས་ནས་བཛགཾབཞེན་པ་ད་ གྱི གཆརཞེན་པའི་དོ་བསུགཉིས་སོ། དདག་ཐམས་ཅདལ་ཡང་ཀུན་བཏུགས་དང་།ལྷནསྦས་དང་ །པེ་ །བས་གསུམ་གསུམ་དུའགྱུལལ གམ་པ 
| མཐོངལམ་དང་། སྡོམ་ལམ་དང་ འགད བདོག བག་ི་ཁདཔར པྲུ གཔ ས་ནམ བ་ར པརྱད་པའི། ོང 






བ་སབའི་ཕནམོ། དཔར་ན ནི ིས་འེའསྱང་ཙས་འང་ཉ། བད 


















° , ཐཱརྙཏོག་པ་བཞི་པོ་འཆད་པརའྱགརབའི་ཧུལ་དཔའབེལ་བར། ངབནི།ཞེས་གས ས་ས གཅི གཡས་པ ཟགཆན་ིརོས་ཆག་ཆེནཔའི ཤེས་དང རབསངགྲེ་ནན་རླཧཿསདང་།རྒྱནམཐའིསྣ།ཡགོས་ཀི་ལེ་ཤེསྣ་དམས་སོ།དེ་ 
8 ཐོག་མརྦ་སྟོར་ལམ་ཙམྱཀིསྟཏེགཔ་སྟོ་ཚུལ་ནི།།ཀུནབཏ 3 ི་ འགགས རེཾེཾེཾེྭཾྭཾ 
སས ིྣིྣི་ˆརཇ སོ ¡ སོས ཅཅ ་ སསྭངབ་དང་།ཕཱི་མགཉིས་གཉེན་པོའིདབངདྲ་དྲས་པ་ཡིན་ཏ།ཀུན་བངགཉིས་གནོདབ་གནོད་པུང་དང་། 
རྫ་ས་བཏགས་གཉི་ གཉིས་གཞོདབནོ བཞག་པའཛི མནབས གོབ་དང་ །རྩེ་མོས་རེའི་གཉན་པོའི་ཏོག་པ་འ དབིད ད་ག དྲག ྷྣོ་ །འོན་བཏླག 
འཛིནཉག་པགངལྲིནབཛིདཔ་བ ེདདུ་ཞེན་པའྲི་བ་ལོན་ཡོད་།  ར་ 0 ་ རེས་སོཞན་ དེརངསཔ་ཡན་ཏགཟུ་ོགདང་པལ།།ནནས་ནམསགསུངཏེགཅསཔ་དེཚོགས་གཅིག 
གསས བོའི །གིདཔ་རཁ་མཐདག་གྱ་པ དདེན་པར་ཞེན་པ གོ།རགཉནབོའ དང་པའབདག་པརཞིན་མདཔ་བཛན བི ལ་པར་གང བ་གིས 
དེ་ཚུ ཤདཔ་ན་དདྲ་ལིས་གངདགབདིའླེབས་ཀྱི་ཏོག་པ་གང་ཡིན་བདན་འཛིནདང་།ཐེག་ཆན་ི་སྨོརལམ་མཉམ་གཞག་གང་ཡིནེ་བདེན་སེདདཞེནཔའྲི་བརའཆད་པར་ཐམས་ཅང་མི་འཐད་པརྟཏས་གླ་ཆ །ཇིསད 





ཅི 











།དུ་དོནགསལལས །ཆས་སུབལྟ་བའིགཉེན་པོ་ཉོངྱི་ཀིས་ཨངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པ་ལྭ་སོག 'པའྟི་རམ་པཱ་ཞུགས་པྲ་དང་།ཞེས་བཤདབ་དང་།ཆོས་སུ་བ བད་ལ་ཡང་བདོནཔམཞནཔདུང། ན་ཤར 
| རིམས ག་རི ཛུད །ཡང་ངིཆརསིནནཔའི ་ཉིསསངནཔ་ཞནང་སེད་པལ་སོགས། དབདཔདང་།། ཁུ ཇི་སཱརགཉནཔའ་བོགས་ཡིནེ་ན ཀུངད་དགམེདབཔ་འཛིན 
པའོ། །ཞེས་གསུངསསོ།།ང་ལརྦུནསང་ ལ་བར་བ ཀདནད། མསོང་ཅང་ཏད པར་སོང རབའིལམནི་ གཆེནཔ་ ཤི་བ་དྡོ་མོརབས་དིཏརྲོཔཞེན སད 
བགད དང་བཞི མ་བཞག སཆས་མཆོག་གིསཉམ་བཞག །ཁྱད 

མའི དད ་ དཔོདདང་ །རྫསའཛིན་ སེ མབཞགདེནད་གཉིས་མདད། ངའིའོགཏུ་སཐོངལམ་བརཆདམངལཿ 
ཧོག་པ་དཔཔ་ཝན་ལ་གནོདབྱ་བསན།དེའིམཉམ་བཞག་སད་ཅིག་དང་པོནས་བཟུངསྙུ །རྟོག་པ་བཞིཀ་དབཔཝན་ཡངམེད་པསུས་པོན་ཙ་དངལཱནནོ།། དིནས་བར་སལ་པའི་ལམ་མཐར་ཐཐགཔ་ ཅན | 
པམསར་བརྡས་མནསྣ་ནས་པས་ག། བདག་པའ ི་བཁན་པར་ནན། །མཐེངལསྤ་ཉྲིརས་ཐེབྷ་ཏཱཡངསོམ་སྭང་ མྱ བ་མིམཡིན་ཏ།ེས་གློག་པལརའོ་བའི་པན་ཉིས་གནངོབས་ཟིནཔི་ིར། | 


















986 


(ཕོག 


གཉིསཔ་སྒོམ་སཱང་རྟོག་པའི་སྤོང་ཚུལལ་གཉིས་ཏེ རེའྲིསིརབའི་ལམྦྱ་ཉིསྭ་སོངྱ་ཧུལ་དང་། བརཆད་མེདཔའི་ལམྱ་ཉིཾས་སྭོངོ་ཚུལ་ 
རྣམ་པརརྟོག་པ་དང་པོ་གཉི་སུའགོག་པ་ལ་ ས་ད རེ ྲི །དྱ་སྐེས་པ་དངད་གཉིས་འགགས་པ་དུསམཉུས་ཨོ། །དེར་ཡང་ཏོག་པ་སྔམ་གཉིས་དབངོ་དང་ལྡུནཔ་འགགཿ 
རོ །སྒོམ་ལམ་བརཆདམེདཡམ་སྙེས་ང་དེང་།དེའིངོ་སྒལ་བྱི་སཱདབྲ་རྟེག་པ་ཕི་མ་ག་ ས་དཔང་དངལནཔའགགས་ཟིན་པ 





ལ།དེནོ་ཆསདའ་བཞིནུ་སརབསངགྲེམབིསྭ་བལམདོད་ཡོགས་པ་དང གཟུང་འཛིན 
(ཇི 


ཡིན་པས །དུཔོ་གཉིསྤ་ིས་བོན། 


རོཝ་སྭོ་མའཛུག་སྲོ ཡ་བ དང་ནི ིག་དད།མངན་ 


ཁུའི་སྨིབ་པའི་གནས་པནལེན 











༄༅། ཏུ ཞས་པའབ་རགནས་བཤནཉིའགཉིས་གསུངསསོ།།གཉིས་བནི ཉིད་ལས རྡོརཾཱབུའི་ཏིངཔའཛིན་གཔཞུན། སྦྱོར་བའི” 





+ ་ 
ཀླཀར་པའ་བྱ་སན་བའ 


ཇ་སྐང་དུ་ 


ན་བཞི ཙ་ སོ ག་ 


[སྣོདངུ་ཆོ༔ ༣༣ པརབཤང་བའི་ཐྲི་བརོ།།ཕ་ ཨེད་ལསྦ་རིས་བདའཛིན། གྱིས་བ ཁི 
ོདདསུ་ི་དག་དཆ་ོངམབྷུ པའ དབའི ི་ནབི་བརཅདད་ལམ་མ གིས་བ གི་ག ག་པའི་འ 


། གེས་བའླི་གིབ་པལ་གསུམ་སེ །མཚནམརའཛིན་པའི་ཉིག་པདང་ །དེའིས་བོན་དང་།གནས་རན་ལེནནོ།།དང་པོལ་ 


ཞེན་པ མིནྲུས་ པོར་ །ཛྙིས་དྲུད། མཚནམམེདང་མ་ཏོགོས་པར། །ཌེྱཉིས་ཐར་པ་མདཔརགསུངས། །ཤེས་དང་། ནིང དགིབ 


དང་།བར་དདཔའིབནཤིས་བྱ་བཞ། 








པོ་ས་ 


སི 








པའྟི་ཏེག་པའོ།།དདག་ལ་ཡང་ཀུན་བཏགས་ སི ཉིསགཉིསལས་དུང་ཕོནྟ མས་མཐོངབས་སང་བར། བདུང་། ས་སང ད་་ོགཔ་ོུབ་དདང་ དེ 
བདན ཉག་པོ།དག་འཡ གས ་ རར པྒོམ་ཙོ་བར་ཆད་མདཔ ས་ པི པས་ཚ 
མ་ང་ པ་གསུམ །བདེན་སྟོང། ` ཊལྷོས་པའི་ཆོས་མཆོག་གི་ དར ནི ོས་ཨེ་ཏོགསཔི་ ་ 
ལ་ས །འེ། དེ [བྲམས་ཅང་ཉེ་བརའི པ་འིགཏིདཔརནི དྭ ད་མང ཤེས་བྱ ་ང་ ཅོ 
ཇེ གཔ་ད དོས གནས་ངནའེནམ་འགུ་བརེ ི་ོ །འོནོས 
རར ་ རྣམ་པརརྟོག་བཕྱི་མའབྱུཔརུཿགི་ནུས་པའ་ཧལ། ནི །དེ་འབུང་ པཔའི་ནུས་པམེ་ྱཀང་།དེས་བཞག་པ གབདི་་སགསིགགནས་པ། དཅསྤ་བགོ།།དེ་ཡང་།སླཔཔོན་བ་བ 
།མགད་སསེསནམོཔ་འམང་བ་་བ་མོ་བ་ དང་པོ་ན བདནམད་མངོན་སྟུས་དྲུ་མ། གསབའིགངཐག་གིབདེནབཛནམཐབདག་ག།པ་བདབཟྱིར་བོད་མིནཅོ་སས་། 















ཙཾ 


ས།དངཔོ་མཐོངབས་སྭང་བདྲབ་བ་ 
།བརཆདམདལས་ད་དངདེས 


ནྲུསནཡ་དཔ་དུས་ 
མངོནདུ་ཤོགས་པ་དུས་མཉམ 
པ་དང་།ཁསླ་བཕསཔ་གསུམ་རར་དབའགར་པའི་ཕི་ 


' ར་ ` 
གཏའའིཕརོག།དཔ་།རྣག།ཿ 


དི གླ པ་ནི བན་ད ཚངས་པར་འ །གཉས་པིི་རོ་སཔདམིག་པིགསསོགས་དང་ མ་ར་་བདེནཇནན།ད་ཉིཀལསང་།ན་གཏགས་དབ་རུ 
ཛཾ ༈བ་དང་།གཉིས་པདིས་བདུན་པ་སནརང་ཀྱི་སྒོམ་པའི་ལན་བྱིས་སཱང་བརཊྲའོ།།དོན་ང་དག་ (།ལས་དངཉོན་མོངས་ཟདཔས་ཐར། །ཞེས་སོགས་དང་། གཏྲི་སག་བཏེནན་ས་ལས 
ུགཏིགསདཔརད ཞེས་པནུས་སཁསཔདགདིསངཉིདཁང་ད་ི་ྲལབར་བྱུར། ཞེས་པ དརྱ་གིསག་ལ་བ་ཤདོཔ་ཡན།།གསུམ་་ང་གཉནྱིཆུབགགད་ཛུལ་བ །ལེགཏོགཔ་སལ རི 
ནདས་པ་ཐ་བསྟདམ་པབཅོན་ལུརངབམ་འི ༢ངདུས་སུ་མ་སྐྱེས་པ་མངུདོ་ནས་ཕུལ་བལྟརམ་ཡནེ་།སངོ་སྦྲེབ་གཡངལ 






བནི།པོད་ཛི་མ་གཞན་ 
བྭལ་དང 
ས་འདྲ་ཐྲམའགཾགངཔ་ལ 
དནིནར་བ་ཡིན་ཏ །ཡུངདང་།རིགས 
ན་སྦ་ཱརབའི་ཛིར་མ་ཡིན་ཆོ། ། 


\ 





སྔར་གཉེན་པོའི་ཕྲོགས་གོམས་པལརྟེན: ལོརྦཾསེ་བལམ་པོད་དུ་གོགས་པ་དང་ །ཕེའིསངཀའི་ས་ 
པིས ྨ་སས་པ་སཉས་ག་ དརརེེེྲེཾིི 
ཀུན་ལས་བཏུས་ལས [གང་ཞིག་གངལས་སོངཞེ་ན།འདསཔ་ནིའགགས་པའི་ཕོ་རམ་ཡིན་ན།།མའོངས། 














ད ར་བུང་བགི་ལམ་དངམཏམ་ཅུས་འཛུག་པའིཕི་རམ་ཡན།། འདྱོ་ཀུངཉོནསོངསཔའི་གནས་དན་ལནགངསིན་བདེལས་སོང་ངོ།། །གནས་བནལན་སྱི་ནམ་ 

22 ་ིནསཔདགག ནིཿ ནི་མཉམ་པསམཿཱསྭ། ་པའྱབད་པ་དང་ །གགགསཔ་བཞིནན།།ག བདེལས་ཚངོ།གནས་ངནའནསིན ཆོངས་པམ་འོཝས ཨ་གསལ་དྲི་སཞས་ 
པའི །ཞུང་དོན་ཕཱིནི་ ཡཡ་གཔལ་ཅཆད་རས། འདམ་དག་འདང་བའ རེལོ། སི་ ངུ་ཉོན་སོངས་སམ །རྟོག་པ་མངོ་གྱར་པ་དེ་དང་ ` རེ ུ་་ ཚག 
„ དེས་དེ་ཚཱཾང་བ་་ཡིན་ཏ 1 ་ གཞིང །བནདང །གཉེན་པོ་བརཆདམང་ལམ་ ག་་ གུ་གེགསཆས །དས་དེ གཤགས་པ ི་ 


༢ ནདྷ་གནདངད་སངསུནཊཏིས་ཡང་ནུས་མཉམ་དུབས་འནདགས་ པར་འྱུར་ཏུ དེཉིདདེའི་དཔརམཛད་པའི་ཧུ་པཞས་ཟེ བུའིས་བདའགགས་པ་དང་བ 
དང་།དའི་ངྷོསལྱ་ཀི་སྲངབ་མངོན་་གུ་ར་བའགག ང་ལག གི 
དབའགལ་བ་ནི། རྨྱ་འབྲས་ཇུཊ་མཉས་པརྱསར་ཏེ །མྤཐོངལན་བརར་དམེད་ལརྨ་སེས་བདང་ །རི་ངསལ། ྱི་ག་སབན་གགགས་བཅསམཉམ་བའིཔ། དྲ 


























།ག་དའིས་བོན་གཉེན་པོའི་སྐོབས་ཀིག་ཐིས་མིི་སྐེ་བའིཆོས 
མེའུ  ོ་ བ་ཆས དྲས 


ཅི 










. 


བའྲི་ཚུལྱ་ཐིས །འགགས་ཟིནཔའི་ཕིར །དྱིསཉིའགོག་པརབཏུགས་མིནྱ་གི་འགོག་པར་ཁས་ལེནཔ་ཡུངནི་འ་བངདེ།།བཏགས་ 
འགགས་པ་དེབ འབགསབརཆང་མེད་མྱ་ཉིས་པ 
རྩ་མ་ དག 


ག་པའི་ལགྲེས་སུ་ཁླ་བངས་པའི་ཕར་།ངེའིལགྲ་རེསས་ཡིནན། ་ ནྡ ྷ དཱ 
འི ་དེབགགཔའ་བ་ན་ཏས་པ གསསབ 

ས་སོ མིགི 
 ་ 


166 88 


ཐོབ སྱ མང བས 
།གསུམ་པཁསྣ་བྲས་པ་དངའགལ་བནི་ སོམ་ཅབ་གནས་པའྱིབངཆུབ་སམས་དཔའ་དེ་མས་ཅནམ། ཞོང ཁའྱཧརཏ།དེའྱི་ཧུད་ལ 
ལྷཾསེབསྱ་ཀིས 'སྦྲི་བ་པའཐིགལཧ ཉལ་མ་ལུས་པམྭོསེ་ ཉེ་བའིཆོས་ཅ གྱིའི །གཞན་ཡང་བར་རངམེད་ལསྦ་ཐི་ས་ 
ལིའོ དས་གནཔོ་ོངས བར་ཆདམེདལམ་དེའིངོས་སྐལ་གྱི་སཱངོབྱའི་ས་བོན 
ནས་རབ ྱརིསོངབ་ཡང་མནོབརའ་ ང་ཏེ དམའ་ཇོག་ཆི་ ཤཱ་མ་འོབསཁ་མི་སྩེ་པའ་ 


ཅནངུ་བ འིད ིམ་བགགསཁན་པརོབནཔའར། ཨས ག་ང ལཿ ཆོ བེ ་ ས་སག 
མྲ 
སཱ བསཔའི་ཡར ཉིསཔ་རངགིཡུགས་ནི། ཿགལ་དཔརྦ་མཆོསན། ཇུས་་ བྤྱུ་མོའི་འ་དང་འགཉིས། 








ཏེ ཉོག་པདང་།དའིསབནནེ།།དང་པོལ་གཉིས་ཏེ།སྤྱོར་བཉེརབ ཤསྱི་བོགལ་སི་སང་ཧདང་།འཛུག་པ་བར་ཆདམདལམ་ི་རྣོགལྱགི་སབའོ།།དངཔོནོ།སྦྱོརབལསྟས་པའིམ་ཁོངས་པ་ཁེནདང་།བར་ཆདམདལམལའོསོ་པའོ 
བའོ གཏིདའདར་དཅེར་དས༦། ི་ོ སབ་ས །མངོན་རྒྱར་ནིརངལ་ སིའི །སབོནདུས་མཉས་པ་ཁེནའོ།། ྒྲསེ་ཁྲི་གསུངསའི 
གནདཔ་ཤསཔའིམནས །ཨནྡ རྩམ བབ སྟན གྱི་སཱངྱ་སཱངས་པ་དང་ ། ེ་སངསཔའི་བགག་བདེནདམ་བརགོལབའིལ གོས་ཤིང སྐད་དུ་ཡངདཉི་དས 
བྷ རཀདས་གངནན ན]།མཿ སག བི་ཇི པ་གང་ཡིན་པའོ། །ཞེས་གསུངསཿ ད་ཛནནལས་པར་ཟངནདའཕྱ་གི་དས་ས སུ་འགགས་ཟིན། བའིཏོག པར དད 
སྐལྱསྦངྱཀ་ཡིནཔས། །མཐོང་ལམ་གྱི་ངོ་སྒུལགྱི་སཱདབྱར། ་བཞག་པའོ། །།དེ་བཞིན་དྲུ་སྒོམ་ལམ་སྒྲོ སྨོམ་འཛུག་ལ་ཡངསྦྱ་བར་ཏ།།མདོར། ྟཏོགཔརབ ནརུམ་བདཅུར འོག སཡིན་གང།འི 
ས་གནད གནོདབུ བརའཇག་པ་ཤག དགའ་མ བཅས་མོ་གལ་བའ མང གནན། ༈ ལོགས་པ་རབཏགས་ནོ་དནྩོི་གནདོ་བུ་གནོང་བདལ་ཡཔ ཞི ནགོ །གནོང་ཏུ 
འབྲསསུཁས་ལནད་ ར།རྱ་ཡནཔདེའིཛོརམདམདཔན་ ལྟལྱ་གྱི་སངཐམས་ཅདདའདུས་སུའདས་པརའདོད་པནི༽ཉོགགདངཡུཿཆོས་རོ རམ་པར་གཞག་པ་གཉིས་ཀལམེད་ ༥ལ དག་གི 




















ོས་མེད་ལ་བླའོགཔརམི་ནུས་པའཐལ་བའད་འཇུག་ །བརཆདམདལམྱ་ཀིས་ངྐོསལྷ་གི་སྲང་མངོན་གྱུར། ཞོག །ས་བོན་ཡངཆི་སཱོངབརའགྱུར་ཏེ་།འ ཨཱ་པའགགསས་འཇོས་པམ་རྨྱས་ད་ རེ 
ཿ གྲེ ད་ས འབགས དད ི་ བརཔ ངབ་དང་ ས་རགས བང །སཔོན་ས༤་ `" ལ།དེརགཉནཔའྲི་རམ་པ་ཞེས་པད 
༤ པེས བར འཨདལམ་དང་ བ་ང ལ་གྱི ་། ཇི སྐངདྲ། གནས་ངན་ལེན ི་མ་པ་གཔས་པ་དེ་ཕས། པོ །།ཞེས་པརབཤདམ་ཐག་པད་ཡིན་པའི་པོར་རོ།། །འོན་སྐ 
ཧཿ རང་འིསདནོ་ པདེ་གེསམུདགངལ་གཟསཔ་སིནཤུན། ཏྱ གསབས རཿ ནྱི་མལའ་ བའམ མ་གཞགཁས་མིཿ པ་ལུརཱན། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ ུན་གནས་མའོ། །འདི་ལ 
¥ གཞན་དགནའེ ཡིངཏྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཐག་མེད་དར་ཆདམདལ་ཀྱི་ངོབར། ཧུ་པ དེ་ད བ་ནི་བ ཛོས འིན །ཞེསའཆང་པདེ་ གས་པས །སྙཏཏྱ་ 
ག་རྱ་འིབ་ཆུ ཆསྲབ་གགའའེད་སའ་ ལེནྲ་ཧམཁསླཀངས་ན་ །གང་བག གན་ྲ་གརསག་བབག་བའི་དིརད་།བསླ་བཟས་ནདགགལ་ བར །ཇིཉྟ་པཞེན།འོཿ ན་དཙོན་ 
= ྣིྣིཾཨ སུས་བབདརསསན།འན་བཅོམ་ཟགན་ཀམ་འས་ཏེན་དིུ་སརུང་། །ལོ་ཐཾཅག་ལྟརནནི་། །ཡིདྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་བ་གཅིག་གི་སྙེང 
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ཐོ པོ་པའི་བར་ད་མད་ལམམེདདགས་ལུ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའིལས་དང་ ུན་པརལསྱི་གནསྣགསནའ 
དཱ 


རི 


པཆོགས་རེསུ་མཐགནས་ཀི་ མས་པརལྱའུགཔ་དྲགའཆམཔའབརཔའྱན་མ་ 





ཅུད 


བཾ ིྷིཾྣྲྣིཾིངརར ནག་པ དབས 


ར་ལོ དཔགས 


ད་བའི་རིམཔ་བཤ། ཨབ་བཤད་པརྡ་བ་བ་ལ་ག 


ཅོ རོ བ་ག ཟོད 


གཔ དོ རྱ 
ཌེ ཚུལ་དང ། ངེ 


ནསཔཔགབིདཔལས་ ང་བས 


གེན་གོ་གསུངརྦསལ་ཐོས་པ་ཇིལུར་བྲད་པའི་ཚུལ །དཔ་འིག་ཏུ་ཐོས་པའི་དོད་ཚུལ་བ འེ ཡིདལ་ཐད་པའིརུ་ ལོན དཔོ བིད ` ི་ོ 
ཁོསསེདངེས་འུབུབཞིང། རུ གསུར་ཐགེད གནབས བ་ར རར ་་མ་ གས་འི། སསསམ། གས་པར་ཤེས་ཤི་ངསམས 











་པ་ལནི་རབ་ཏཱ་སོར་ ་ཆཆོྷ་ཀྱིཧུན་ལས་ནི། །སངསྦ་རྨསྣ་ནམས་ལ་ཞིགནས་དང་། །ཡེ་ །ས་ཡངས་པ་ཐོབ་བའི་ཕིར། །གདུམས་པགྱརཆན་རེད་པརའགྱུར། ག་གསལ ནི་གི རོ 

7 ¡ དགོབ གསབས བཞི་ནས ལ་ཞིག གས་མང་པོ དུག་གི་སྒོ + ་ གི་སྒྲོནས་ལི་དལ་ཤྭད་པའི་ཛུལ་དང་ །སསས་གནས་བ 
དུའི་སྒོནས་ཡིད་ལཧྲད་པའི་ཚུལ་དང་།རྣལ་ཧེར་བྱི་ས་ལྔའིཊ ཀག ་་ །དདང་པོ་ནི། ནི དེནས་དང་པོར་སྡོམ་བཅོནད། །མདོལ་སྣེལ་སོགས་པའ་ཆོས ས།།མགཉསདནྫནམ་འདུང་།།མང་མཞོས 

བྷ མཾཔོཿ ‡ མས་དང་། ད་་ །བཞིནོདུ།། བབབདཿ དྲ་བད་ཏྲི་ ༨།།ཞེས་པསྔ་ཆེས་སྲུ་ པོད་པའ་ མས་དང སོལ་བ ་ ཡངྒ་ནམ་པརདོད།།ཞེས་པས་ 
ྨྷ ཡི་ལལ་་་ ས་ནས་ད །གུ་ས་ངསཔ་འབཛནཔའི་སེམས་དང་ངོན་པའིསམས །ཉིས་དང་ དེ་ཡི་ད ཐྲ་བའི་ཕིར། །དེནས་ དིམ སང 
བའི་སེམས་སོ། སས དེ་ཞུརདག་པ་ སརའི་དོན་ཡིདལ་པད་པའི་ཚུལ་ཏ །དེ་ཡངཚོགས་ལམྱ་སི་གནས་སྐབས་སོ།།ཕིདལ་དད་པ་བྱཅག་ཅིག་ནི། གི །ཉོག་དཔོད་གཉིས པཀདཔའཅས་པདང་ ས་ར །པཨེདལ་དཔོང་པ་ཙམ་དང་ | 
དང་།ཞི་གནས་དང་། 9  ྭུ་ཛིནཔའྱམཚན་ང གནས་ཀྱང མཚན་དང་། ཀི་རྒྱུ་མཚན་དང་།བཏང་སྟོམས་ རྒྱུ་མཚནདང་ |རྟགཏུབྱ་བདང་ ཞུས་བརསེསན་བ་ཁིསང་རཞིལ 



















་ བའ་བསོ་སོར ཨེ རཿ ། 
ད ེས་ སས་་ དད ྲ་ང ད་པ།།གཅིགབས་བདདཔ་ བ་བདག པཱུ འི ད 


¦ ལཾ ད།ཉེ་བརྡའ་ ག་པར་བ །གང་བར་བུང།ཞིབར་ི ཛིན བད ། 
མུ ་  ནེྲྫེྫེྲི་ ཐི པ ་ ` ིཔབ་རལསེམས་བདུསལ། རས་ 
འཕོ ྲཤྲིེྲེི སསང མས་ལ ར་ད བརང བའི་ཚུལ་དང། 








དེསྣ་ཚུའུལལསོགས་པའི་མདོན་ཤསྭ་སྲུབ་པའི་ཧུལརང་།དེནས་འཛིག་ཉེནྱ་ཧི་ཁམསད་མངསངསྦྱ་ཧསདཔགཏུསེད་པལ་མཆོད་པདང།།ཆོསན་པལ་སོགས་པའུཔཱངབའྲིརུལ་འཇད་པ་ནི།ྙིསདྭད།དེནསདེ་ཡིས་སུསདངསམས།། 
ཟླ ནས་ས རས་ དུ །ེ་ཡིས་དེ་ སས །འཕེལ་བ་རིངདུ་འགོབ་ཕིས། ྐིགམས་ལཛྡརབ་པ།། ཨན བས ཁུབ་ནའསྭན་བཟམ་ །བསམ ། 
གཏུནལྲ་བབོ་མངོན་པར་ཤེས། མངོནཔརབླསྒྲབས་པ། །སངསྱ་ཆས་དཔ་གཏུམདཔལ།།མཆོད་པའ་ོར་དངཉནཔའི་ཕིར། །འཇིགཏྟེན་ཁམསནི་ནམས་སྲུ་ལོ།།འདོསནི་སྲངས་རྒྱས་དཔགསེད་ལ། །དཔགམད་བསལ་པར 
ཏྱ ། ་པོའི་ཛོར། །།ཞེས་གསུངསས། །དེའིི གྭཏུཐེག་པ་ཆེན་པོ་ རལམ་ལ་འཇུག་པའྲི་ནུལནི། དེ་ནསདེ་འདྲརྱ་གུར་པ་ཡིས། །ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
པ གཔ། ཞསྭ་གོང་དྲ་དངས་པ་དཉིདདོ། དནས་མཐོང་ལམ་དུ་འཛག་པའིཚུལ་ནོ།དོ་ནས་དེས་ནའེཇིག་ཉན་ལས།།འདས་པའི་ཡ་ཤེསྲབ་མེད་པ། །རྣམ་པརི་ཏགརཱམེང་པ། །འཛིན་པ་གཉིས་དང་བལ་བྲ་ཐོབ། ཅེས་སོགས 
སྔ ས་བོ།།འདིརམཐབསམ་ཐེང་ ་ཱ སུཔརབ་ཤདད། ཇིད །པའི་གནས་ཡོངས་གྱུར་པསྟེ། སནངངཔ་ཡོན་པརའདོད། ཅེས་མདང་།སྐུམདཔ་དང་བཅས་དཔུ་ཕབོདང་། 
སྒུ་ོངས་རྫོགས་དཔཞེས་གསུངས་སོ། །ནམ་གངས་བཞི་བྲ་ནལ་འཐེརྩི་ས་ལའི་རིམ་པནི། རྙིསདདུ།རྱ་མཐུན་ཆོས་ལངསིགསནས་ནི། །ཞེས་པས་གའི་དང་།ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་ངེད་པདང་།ཞེས་པསབསྐྱེདཔ་དང་།སེམས་ཀི་ི་ས 
















རྲི འི་བ མ་ འགམས 


ངིར ཚ ུ བའི་ལམྱ་གི་ཤེསས། དབ་བ །དས་པའ ནེག ན་གནས ུརབའིེགས་གསནས་ཟབ་པ ཨེད 
ུ འོ་སོ རི ཾྲ་ ` ་ སོ 


སྲོ ཏཾ བྲི་ས ན་གསོ གོ་བ དོད 


བས་པས ོད 











ནཱ བནས་ར་རག་པའི་གནུས་སས། ཡང་ག ླ་ང་བིཏགཔའ་ཡུལ། ལ་ལ་འཇུཿ ལ་འདི ལ་གསུངས་ཏེ། ཛྷི ཧིད་ལས །ཅིནས་ཀ མ་པརྡ་མྟེ་ཏྐེག་བའི་ཕ། 
གཉི རོ ིསད་ བགགས བགཞུངད ག་པ་ཡིན སི བྱས་པའི ལལ ར་ དལ་བ ཙི འོ ་ ག་པ གེས པའི་ཡཤེག། ། 
` བཅས་ངའི་ འིའྲབས་བུནི་སྣ། ནི་ཧངདཱ་ཟིནྱ་ཀུང་ཡོད་བམ་ཡོནན།། །དེ་སྣ། ཉིདམི་སྣང་ ཧར དཔ ས་ ` 
ཧུ་པ ཧ །།དེ་ལར་དམིགས་པ ིས་སུ་ནིནུམའབས་གསཔལ་་ །རྣམ་པར་རིག་བ་ཙམདུ་དི་ གས་པས །མས་ཅདམ་དམིགས་པ་འཇུག་ག དརོགམས་ཧྲད་ མི 
་ལ་འཇུག་གོ།དྲམི་པ་ །བལས་ནི། ཟི གཉོད་ལོ་འདཔརམེས་བཤོགས་རྐ་རག།དེཉིད་ཆིག སྲཔ་གཔཡིན་པངེ ནནམཔརསྟིཏོག་པའཡ་གས་བཅ་ཅེང་ །རམི་གྷ 

གསབས ་ ས་པསརདཏུ་ཕཱ་བའི་པཱརརོ། ཞེས་གསུ་སལ།དེ་བཞིནདུ།ངྭབས་དང་།མཐ མཔང་འབིད་པ་ལག་ཉང། པ།མིགས་པལ་ནི་བཏནནས་ུ། །།མིདིགས་པནིརེབཏུསེ། །ཞེས་གསྲུང་ 
ཞིངཉེས་པྭ་འིགཉེནཔོརྭསང་བའི་འདབདབྱརདྷ་ནོམ་པའྲི་སོནས། གྱུང་གིཤེས་རབམཐངཿནེཔར་ད་དགོས་པར་གསུཿས་ (ས།།མནོརབསྡུ་ན་རེ་བཙུནྱི་གཞུང་པརཔ་གསུམ་དུ་ཆོས་ཀེ་ཤྱི་ཕ་དང་། དཔཞིན་རདང་ །སྒྱ་ཕན 











བྱ །ལབབསབདོང།བནདཔ་པའ་བདན་པ་ནསབབནི།གང་བཛནགཏིས་ཉི་ོངཔབྱི་སོངབགསལརིགགངོདཉིདྱ་པ 
` པན།གནསོས མ་བུ ཇཾ ིགགམནབལག དཀྱི་དྲིམ་ །ན་ ནས འི་སགབབི ༦ 


ཀཱ འི་ད སྱ་ི་གནོས་ནབསྣན་ལམའབག་པའ་ཏད སཔའི་གབསད་་ངོག་ག་འདསངའིགང ངཟག་གདགས་མའིགཞི་ང་། གྱག གཞི་ཞསཔའ། རི 
- ང་ར ་ ར་ཇ གྱི ཨམ 


ཆུ་བས་མས་པའ་ཞི་གནས་ད 




















དེམ་ཐྲོསིས་སཿ མགླསལ་བལས་ཀུང་།བཅོས་ལྡན་འདས་ཇྷིཝ་རནི་གནས་ལོངས་སཚོལ་བ 
ཅུཿ 


།མངོའི་སྡེའ་དཔཞེས་གནས་། གུང་ 
རྩ ་ རྭ་བསནས །དེག་ཅིགཏུ་དེན་པརའདུག་སྙཾ།ན་དུ་ཡཔད་ག་པ་པ་ 


རམ ༢་བྟ 
ཾ སུམས མམརགས་ུ་དལ་ཤ ་ །སདམནམདནསབགད་མམ་ཤནད 







ཀབ 'ྲས་བཀའ་སུ་ལ་པ། ཧ་བ་ས་ཆོས་གདགས་པ། 
རཿ སིག 







༡༧ ྲ་ྲ་བ་ལམ་་ 







སམས་པ 
རུ སམས་ཤིནད་སྔབས་པས་བུངབ་གངཡི པ་དེ་ནི 


3 
་ གྱུགསུ་བརནདེ་དགལ་ཤེག་ཁའིདན་ྷེ་རས་པར་འབེ སམས ང ཕསསང་ 
རྔ མཛིཔ་དང་བདཔདང་། གའཕྱེད་བ་དང་།ལུ་བ་དང་ འར ཧ་་སོ་སངན་བརོབསམ་མདསའསོལ་མའའ་བཡིནནོ། བས་སོ ར་འ ར་བཞིགསས་ཡོ 











ཿོ བརའདོདཔས །ཐགསརརེ་ཤིགམདོའྲཚལསགས་པའི་གསུང་རབ་སྤབའ་དག་ནི།།རེ་བཞིནཉིདལ་གཞོལ་བ དེ་བཞིན་ཉིདལ་འབུབ་པ།དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བད་པའོ། །ཞེས་བསས་ཏེ་དེལ་སུམསཉ་བར་བཞག་བའོ། །རྣམ་བ”ཌ་ 
ཏུན། རྣམ་པ སྭ་ཊིས་ཆོས་ཐསས་ དང་སས་པར་འྩསརཔ་བ། ཡོལ་སོགས་པདལ་སམས་ཏུ་བར་བཞག་པ་བབུའོ།ནུམ་པ་གཅིགཏུན ། ཇྱིལ་རམཐོང་བ་དང་ །བོས་པའི་དངསླ་རྱས་ཀི་སུ་གཟུགས་ལ་སེམས་བཞག་པརྙ་བ 
འཕགས་པ་ཏིངཔའཛིནྱོ་་ཧྱལ་པོལས །གསསི་ཁ་དོག་ལྟ་བུའི་སྐུ་ལུས་ཀྱིས། །འཇིག་རྟེནམགོན་པོ་ཀུནཏུམཛེས་ང་སྟཾ། །དམིགས་པ་དེལ་གང་གིས་སེམས་འཛུག་པུ། །བྲང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་དེ་མཉམ་བཤག་ཅེས་བྭ།ཞེས་གསུང་ 
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ཞོ། །དྲེ་ལུར་གྲཔལ་འདོད་པའི་དམིགས་པ་དེལ་སམས་ཉེ་བར་བཞགནས །དེཉིདལཔི་རནིངྱ་ཧཱན་དཱགམསཾ་ཧེ་བར་བཞག་པརྦ་བའོ།།དེལ་ཉེ་བརབ་ཞགསས་སེམས་འདི་ཚུར་དཔུད་བརྩབ་སྟེ །ི་དམིགས་པ་ལེགས་པའའཛོན་ཏམ།འན 
ཏསི་མ་ོཿ་་སིལ་དྨམ་པཔརའངརབས ཨ་རབ ཞང དེ །དམག་པོང་གསང་རངོགཞིསཏིསནནན།གོང་མཅོང་ས སས །དེའི་ཚོམ་ཆོག་ཏུདགའ་བའི་དངོས་པོ 
།སཇསྐ་ཆསྭ་ཏྣིས་གཟུགས་ལ་སོགས་པའམ །སྣངབའིའདུ་: ཤེསུ་ཡིདལ་བྲའོ།།དནས་ཏིང་བཞི་བརྩབསནས་ཅིནས་ཀངའམིགས་པ་དཉིདསམས་ཏིས་ཤིནཏུགསལ་དརམཐོངབརའྱསརབ་དེ་ལཱར་ཀུའོ །གངགི་ཚོད་དམུས་ལོང་ལྟ་བུ་འམ མུན 
།པརཞུགས་པ་ལྟེ་བུའམ །མིགཁརུམ་པ་ལྟ་བུརསེམས་ྱིས་དམིགས་པ་ཤིན་དུ་གསལ་བརམི་མཐོངབ་དའི་ཚེ །ཤིངཾསརགྱུར་བར་རིག་པརྱ་བའོ།།གངགི་ཚོི་རོལ་གི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དེ་དགགི་ཡོན་ཏནཏོག་པས་རྒྱུག་པའི་ཕྲིརརམ།གཞན 

















་ །མི་བལྭ་བདཔས་སམ ས་སམ སྔོད་ཨོངབའི་སུལལབདོད་པའི་སེམ ནོདདུ་དོགས་ ས་པརམཐོང་བ་དེའིཚ །འདུ་ཧེད་ཐམས་ཅདཚམི་རྟག་པ་དང་། (ག་བྱསལབལ་སོགས་པཡིདའུབ་ངབརྱ་ཁུར་བའི་དངོས་པོ་ཡོདལྭ་པའོ།། 
གང་ཞིང རད ཞོ །དམིགས་པའི་སྔོངབུ་དཉིདལ་གདགས་པའོ། ་བུདས་ངགཔད། གྱབ གྱུར་ཏེ དམིགས་པ ལསེས་ནལྭ་དབྲདག་པར་མཐོབ་ ླ 
རཆོལ་བླ་གོངལ་ ྲགྣ༽ྣཾྣྣྣ རར བཇྙིལ་རབདོང་བ་བཞིན་དུངམིགས་པལ །སམས་མངོན་དུ་ 

ས་བ ི་བརིགཔརཔ་ འེ།།དྭལུ་པཞི་གནསྐ་གུབནས་གགསཐང་བསོམ་བརྩ་བ་སྟེ །འདི་གུམ་དུབསམ་པར་ཀགོ། །བཅོ་མྲལན་འདྲས་ཀྱོ་བཀའ་ཐེ ཅང་གགས་པརགྲ་བསཏེ། མ་མམ 

ྱད་བསད་ཁུན་གསིདདང་།དའ རནལ་གཟོལ་བདད། དཔེན བསན་དང སསན རབ་ད དརད་དས་ཅདབ་འདྲ། རོ ཞི ཅཨྲ་ཧི་སནི་ ཿཤེས་དུག་བར་མི་ འྱལ་ནིང་། སྦྲིབ་པའི་ 
།ཡང་སེལ་བརནིའྱཧཱརྩོཧི ། ཤས་རབ་ ཀིསནི་དའན་ རའ འི ཡི ཤེསརོམ་པརདག་པརའགྱུར། གང དོགས་པ སད །གིཿ མས གས་་སནི་ོན་མངོས 

བ་བོ ཞིགནས་ཅཿྱིང་འཇནཔཅིམིའ། །མདུབསམཔ།། པོན་ངིས་ུནང་ །གངདོན་དམ་པར་ ས་ཕྲོ་ཐམས་ཅད་གང་ཐག་དང་ཆོསཏི་བདག་གིས་སྟོང་པཉི་དད། དེ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་བརོཕདུ་ཡིན་པས་ཏོགས་པར 

















འགྱརཆྱི །གཞནབྱིསམ་ཡིནནོ།། དྷལ་བསན་ཞི་གནསལ་གནས་ཏེ [ ཤས་རབ་བླསོམ་པར་དའོ།།དེལདངཔྲོ་དལ་འཕོརཔས་འདི་ཉར་ནམ་པ་རངཔང་པརབ་སེ )གང་ཟག་ནབུངཔོདཔབསས་ དསུ་སཆདལསྐ་གདནསི 
བཉེདེ་ཡིནཔར་གཞནངག་གིས་བཏགས་པའི་པོར་ 
རཿ 











༄༅། །ཞེས་སེམས་ཏྱིངོ་བཏོརིཁ་སོ་སེརཏོག་གོ །དེས་འདི་ལུར་དད་དེ།ངེནོ་དམ་པརན།སེམས་ཀངབདེན་བརི་རུང་ས །གངགིས་བཛན་པའིགཟགསལ་སོགས་པའྲིརམ་བའངཱིནཔའིསེམས་ཏིདྷས་ཚོགསི་ནམ་པརྡ་མུང་ 
བ་རའིཚ །དེ་བདེན་པཏི་དྲད་གལའྱགུར། ཇི་ལར་གཟྲུགས་ལ་སོགས་པ་བཛུན་པ་ད་བཞིན་དྲ །སེ་སྲས་ཀུ་ངད་ལས་གུདནསངཊ་སྭ་བཛུན་པཉི་དོ། །ཇཾལྟུ་གཐུགསལ་སོགས་པྲ་ནས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ (པས་ཀཅིག་དང་དུསའེ་ 

ཡོན་པར་བཞིན་དུ། སཨས་༡ངདལསྐ་གུདནམད་པའི་ཕིརགཅི་གརངདུམའིངབ་ཉིདམ་ཡི་ནནོ། །མབསན་མམསྡིསཱ་སལསགས་པའིང ད་ཁོ གམས་ཇིཊ་བཞིནན ཆོས་ཐམས་ཅད 

¥ བབ་ངབྭ་ཁནསོཞས་པདད། དས་དུར་འརབུཀིས་སམས་ཀ་ངབ་ཉརེཔས་གོར་བཏུགས་ནས །དཅདམ་པར་སམག་ འིམངད་ཡངམིདམགས། ངེརལ་དུཡངམི་རམིགས། གཅིས་ཀམ་བརཡངསི་དམིགས། འདས་པའི 
 སུམས་ཏུངཨི་དམིགས་། ཁསེམས་ཏང་མི་ངིགས །དྭ་ཝརྱཔུངབ་ཡངམི་དི སོ།།སམས་སྐྱ་བའིཚཾ་ཡད་གངནས་ཀྲཔཿ ཿ།གངདུ་ཡངམའྦེགོ་སེ།སེམས་ནིབཟུངདུསངཔ་ [བསྟནདུ་མེང་པ་གྲུསགས་ཅནས་ 

ཟི བྙིན་བའོ། བསྟན་དུ་མདི་ང་བཟུངདུམདལ་།གཟུགས་ཅནམ་ཡིན་པ་གངལཡིནཔདའི་ང་བེ་ཚོའྤད་ཞེན་།འཕགས་པ་དཀེན་བཅགསལས །འདོ་བསས་སམསན་ལོངས་སུབཙལནསི་ཏུདང་།།གངམི་ཆུང་བདེཡི་དམིགས་སོ། ། 

གངམ་རསོག ` ྟྣ/ླྣྙྣྟྟ་ནཾ་་ ་ །དས་ངྷེ་ལཱར་བྟརགསན་སེམས་ཀི་དངཔོ་ཡང་དག་པརྡརེས་སྐུ་མི་མཐོང་།བརམ་ཡངདག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོང་། 





















ཇི ཞི །ཆོས་ཐམས་ཅུདྱ་ཀང་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པར་ཁོངདུརུདངོ། དེས་དེ ར་གྲལ་དང་དུས་སེདཔར་ཁ་དྩད་ཆུད་ནས ། སེམས་ཀི་ངོསཉོདེ་གངལ མི་འམིགས་སོ།། །སེམས་ག་བགིས པབ 
རིབབ* རི ཆཱ སྲ་པསསམས་ཀྱི་རམ་པར། ར་གི་གཟགས་ོས་ིཉད་ སྡམས ༢ ཤེས་པབྱཏི་སྔ་རོས་བ 
> སྐུམ་མཐོང་བས །གཟུགས་ཏཱག་ །གཞའམ སྟ གའམ། སྟོང་ངཞེ་འམ།མི་ ངོང་ཞེ་ཁས ཟག་པ་དང་བཅས་པའོ་༩ ཞོ་འམ།ཟག་པ་མདཔའ་ཞེས་སམ། འཞེསསམ །མའོངས་པའོཞས་སུམ། ཡོད་པའོ་ཞེས་སམ། 
སྟཏོག་པ་རམི་པིདངོ།། ི་གས་་ཏོགཔརིདཔདབན་ ཟོང་བདང། །འདུ་ཤཾས་དང་།འདུ་ཕྲང་དང །རྣུམ་པར་ཤེས་པ་རྣམསལ་ཡང་རྟོག་པརམི་ མ་ང སནས་མབན་འྲགནསཀངི་ 
རྦ ཟ་མ  །དེསདྷ་ལཱཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྣ ཨཱརརདཔདད་གང་གྲོ་འ བསམས་སོ དནདགབར་ངསབ་རཆི་འཇནབཟི་་ རྣམ་བརརི་ཏེག་པའོ་ཏིངང་འཛིན་ལ་འཇུག་གོ། ག།ཆོས་ྲག 
ཧད་ཉིངོ་བོ་དེསེད་བཉིདྱ་ང་ཏོགས་སོ། ཞེས་གསུངས ད་དགགི་ངག་དོནབྲ་ སྭ མི་ནད གམམོངི་གསཔརོལ་དུལ ས་པ་རྟདནས་ད་ ངན་པའི་གནས་དཿསོད་མ་ྲི་དུས་འདུག་པ ཞིས 
དཔྱཝུག་མཐེངའི ་ལས་བཟ་པ། རགས་པའི ལ་དང་བཞིའོ། བཞི་པ་ལ །ཞི་གནསརྟར་པོཚུས། ལྷགམཐོང་ཇིཉྟར་སྒྲབ་པའི་ཚུལའ །།དང་པོལ། མདོསེགས་ཏ་མིངལ་སེམསོ་འཇོག་པའི་ཚུལ ། ལ་སོགས 











མས་འཛོག་གནས་པོ་དགས་ཀུང གམ སྐམས་གནས་པའྲིབ་བས་དགུ་ཚངདགོས་པརབསན་པའོ། གཉིས་པ 
༼ བནག་གམམ་བག་འི་།བང་ི་གགླམགསན་ོགཔ་ མ་གས ཨཉམ་པརཇོག་བའྗ་ཚུ།ས་སརྟ་ཏོགཔའི་ཤེས་རབ་ཏིས་དབད་པ་སོན་དུམ་སོང་ 
རཀ དང་མེ བོ རྱ་ཀངསི་ཉོག་པརའྱསར་བའི་ཚུལ །དེགུར་མུནརིངད་སཉམ་པརའ་བོག་ནུས་ན་གི༽ རུག་ཟུང་འ་པལ་ ཤའི 
ི་ོ ས་གསརེསག་བལ། བདབ ལ་ཏྲེ་དུག་ག།དངཔ་གཉིས་ཡ ཡུ་བ །གསུམ་པནི །ཇིསདཱ། གང་ཞིག ཤེས་འབ་ཏིས་དངོས་པོའ་ བེ་ཉོངསོར་བཏགས 
ན་ཞས ན་ག བོ་རང གས་པར 


རོ། ཞྲེས་སོགས 
ཱ འཛིན ་ི ཞེས་སོགས 
སོ །འདི་ནི་ནི་གནས་དང་ལྟག་མཐོང་ཐྲུངདུ་འདགྲ་པའི་ལམསྭ ། ས་སོགས འེ དུག་པནི།དེན་ སུ་འདོདནཏི་ངཔ་ ཤཱ 
'།གཡུམས་སེ། །བཞི་པནི བིབ །དངི་དད་ལས་མངེ ཞེས ས་ས་ས དི ད་ག ོ་་ི་ོིོ་སྲ་ནམས་ངས་ང་གསལ་བར་གགུས་ཏ 














ཇིག །བརྨསིནཐེག་པའི་སྒོམ་རིམལས།། དྷུརྨརམ་འཇོག་ཤེས་ནས་ནི། །དེནས་ཤེས་རབ་བསྐེད་བུ་སྟེ། །གཟུགས་དང་གྲབགས་མངངཧེ་བཡིས། །དོན་དེཉིདནྱི་རམ་དཔང་བ། །གེས་བས་ལུག བདབས དེནས་ 

་ །ཇིསྐདདུ །ངེ་བསན༔ ་པརདཔ། དཔུདཔ་འདིསནོས་པ་མངཔཉོད་ཡནཔའི་ཤུར སོབ་རམས་ཆས་ཀི་འི་དག་ིིདྲང་ཤེས་པར་བས་ལ།སེམས་ མ་ལས་ལོངས་སུའདས་ལ་གཉི་ གདང་ 

8 ས་ཉི ཁི་ཚུལ་ཉྱི་ས ཉི ྲ་ཀང་ ཅིམེདུར་བིས་དཔར་ངའ། །ད་ཁཏིད་མཐོངབ་འདིད། གང་ཤེས་རབ་ཀི་སྣ་ར ར་བྟརགསྔ་ཞས་ཡངདག་པའི་ཡེ་ཤསམཐོངབསཆོས་ཐམས་ཅདམི་མཐོངབ་ཡན ] 

སི སུམ་བར་བ་ལས། བཅོས་པ ནུ་གཔཞེན །གངགསེ་ིཡངས་གཟིགས་པའི་དན་དགཟིགས་པའོ། །ཞ །ཞེས་ཐ་བ་དང་། །དེ་བཞིན་ངུ་དོན་དམ་པ་མཐོངབ་གཔཞེན། གངཆོས་ཐམས་ཅང་མཐོང་བསད་ 

ད་ལྟ་བ ཉིངལ་མཐོང་བ་ དཔ་སྭཧུ་བམངན་པར་འདདི ཁིད གྲགས་ལས་ག 

བའ ས་གསུངས་པ།ན བ་ན སླབས སས་བཿསངདྡིག གུ །འདྱུ་ཤེས། ེྟནསས་པམྱབཔལ་སགསསུང་སུསར་ག་སགསར་བརགས་ས དོ ལྟརན་ སུམ ཤིལ 
་ ཧཱ་ཤངགི་ལུགས་རྱསྨོམ་ཀྱི་ཏུད་པརནི།སོ་སོར་ཅོག་ སྒ་པ 


པའི་ཤིས་རབ་ཉྱིས་དཔྲ པ་སྔོན་དུ་བཏངནག་ཅི་ཡངས་རྙེད་པ་འིང་ལ་མཉམ་པ་ར་འཇོག་པ་དང་ །ངེལ་བའིངཕྱོར་པའི་ཡངམི་ད་ རདངཔོ་ནས་ ། ད 











མ་དུཧ་ངངཐལ་བརའ་གྱུར་རོ། །ཞེས་ཐེརབ་དེདྲག་གི་རངབ 


ཁ་དོག 
ཙཱམ་ཡངམྲ་གུབཅིང་སད་ཙམ་ནག །སོ་སུརྟ་ཏོག་པའི་གས་རབ་དེཉིདྱ་ཀངམི་འླ་གབ་སྟེ། དཔར་ན ཤིང་གཉིས་ཕན་ནུནདུད་པལསམེ 
ཉིདྱ་ཀཔམད་པདེབཞིན་དུ།ཅེས་པནས་ཤེས་རབ་དེཉིདྱ་ཀངྷསཱཔབ་མེངཔ པ་ན ས་མན 


ཉིད་ལེག་ཁརསོ་སེར་ཏོག་པའི་ཤེས་རབྱ་ཉི་དཔུདཔ་ཚརགཅི་གཤུས་ནས་།གཉིད་ཐུག 


ཅི་ཕང་ཡིདལ་ནི་ཧེདཔརྒསོམ་པའི་ཚུལ་ལ་འཇདཔའིནལ་འནགདལ་པོ་འྷིལབ སྤུ་ས་བཞིནདུ །གངས་ཅནཔ་པེ་མགངདགག རེ 
. པོ་ལཾགཾ་ན་ཡངད་དགྲ་ལག་མཐོང་ཤི་ སཔ དད གངས་ཆོ་ེད་ོིོཀྱ་ སོ་སེར་པོང་པའྱིལ་གསཐོང་གིས་ཐོག་མརདཔད་ནས །ཅི་ཡཔསི་ 


དྲན སྙན་བོད་པལ་ཀྱལ་ཨོ་ཀངས་བཅས་ཏ་འདུག་ལ།འྙིལྟང་ 


ཁཱ ག་དགོས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ ཉིད་ལས །ཇྙིསདུ །ལྟ་བ་དྷ་སརཏོགས་པར་དུས་ལ་ཇིལརཏོགས་པའིདནང་སློམ་པརའ་ དྲ 
° ཤིག་དཔོས་བོད་ནིགཉིས་ཏེ གཟུགས་ངན་དང་།གཟུགས་ཅནམ་ཡིན་པའོ། དེལ་གཟུགས་ཅ རི ས་པ་པ ཞིགན།ཤིནཏྲཝ་བ་ཡང་ཡུས་པ་མདདེ།ཅས་པ་ནས།སྙེ 
ཡཱ ཨཱ་པང་པལ་བ །ཅེས་པནས་། ཡངནང་རང་བཞིན་གི་ས་འོད་གསལ་པལ་སོགས་པ་ བཅོན ོང སྭ་གུབ་པརྟཏོགསསོ།།དེ་ཉུར་དགཉིས་ 
ཿཤཅཿ 


ང་བ་བ 


ཁསྡ་གུབ་པས་བིར་བདང་ནོད་པལ་སོགས་པའྱིསྐོན་ུ་གུརཔ་ཐམས་ཅདབསལ་ཏེ །བརྟསབས 


- 















སིདལ་མཱི་ཟིད། ཡུལ་གྱི་མཚནམའམ །གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་སུངབ ཨུམ་བརྟཏོག་པ་ལ་ནི། སྒྲ་དུང་ཆོས་ཀུནཞེས་དྭ་སེ།མཚནམསང་ཏི་ཤེས་པ་གསོད་པརཏདྲ་རིང་། ཉོག་མེད་ཏི་ཤེསཔ་འཇོམས་པརྱ་པེད་པས་སོ།།མལངས་ཏྱི་བརད་ 
ཞས་པན། སྨད བརྡ་ཞས་རའནན།ང་ཏྭཔནསཔནི་བརརིགས་པས་གཏནལ་པབ་ངའི་པོ་ བརའ་གོ་དཔདེན 


བའིདནནིཞིམཚོཡབྲསས་ལ་སོགས་པྲ་རལའབོར་ཨོད་པའི་རྲཨ་པ་ཆེན་པོདག་གི་ལམ་རབ་སཉམས་སུལན་པའྲིུལ་ད།བཅུན་ཧམས་པའིགཞུངབར་པ་གསུམ་ལས་ཇི་ལརའྱབ་ངབ་བཞིནཉམས་ཡན་པརྒམོས་རིམ་བརཔ 














༄༅། །དམ་པྲ་བངྱརུབ་ ཐོ ལ། ཤིང་ཏའ་སོལ་འབད་གསུམ་བམེདཔས །འཇོཐ མྱ་ཧྷི་རས་གཞག་ལུང་རིག་སྭ་ཏིས་འགོག་པ་བངརུ་བ་ལ་ི་ ཕྡལགསྲ་སུའཆད་བརེ་དགྲ་ནི་དེའྲི་ལུགས་ཨ་ཡི་ནཔ་ 
བི རར ཆི ཨ་པཔསྟིཏོག་པའི་ཡེ་ ག་སས་ཕི་ུས་གཞག་ ས་ངང། ཅོ ་ 
སས ་མ་དབབཅས་པ་ཡིགི་རནསམ་ ཨ་བྲས་པར་ལུག་ སིི ི་ོ སང ད་གརི་ཤིགརབཉདལ། །མཚནས་མེང་པའི་ལགསཐྲང་ནས་པར་ 
ར་ིོིས་ ངེ །ཞེས་དང་སོསརཏོག་པའ་ཤེསརབ་ནི་འོ་ རྱེ མ་པ་མ ང་ཁ ས་སོ་ཞན།བལྟུན།ཞི་གནས་ཀུཔཞི་གནས་མ་ཡི ཆཏེ།སྐང་ཅིག་མ་དྲ་མདང་ཤས་དྷུ་ས་དམགེས་པའི་ཤུར་པོ། 
ཏྱ གཞན་ཡང་ཞི་གནས་ལས་ལྟག་མཐོངལ་འྲུག་པན་ཡང་ ཇི །ཇྷིལརསོ་སར་ཏོག་པའིཡེ་ཤེསྱ་ཉིསསཚམས གས་བ བད གིག གགས བས་ས།།གིས་པ་སོབ་དེ སེངགེ་བཟང་པའི་བཞེད 
བབསྟན་བརྲི་ ྦ་ ཀ་ས ས་སིསམཙུམིས་ི བར་འ ངི བགར་་ོའཤགད་ངས། ཆས་ལ།ད་ཡངཞིཿ ཡབ་སས་ཀྱི་ལམ 
དྭབུམ་དངངེས་སུ་མཐདུནནོ། ཉན་ཐོསྭཾསྔ་པ་དངྱ་བུན་མོངགི་ལཱ་བས་ཉོན་བླང སྤྲོབ་སཱོང་བའི་ཚུལ་འཆད་དོ། རྣལའཕྱོར་གྱིས་གཉིས་ ས་པས་སམས་ཙམ་རམ་བདན་པ་དང་ཐ་མོངགྱི་ཉ་བསྔ་པི་དོན 











ྦ 
ྦ 


„_ ཀུགྱུརབས་སོ། 





བདུནཔརའཛིནཔའི་ཤེསྨ་སླབགང་བའི་ཚུལའཆང་དོ།།རྣལ་འབོརྩ་ིས་གནུམ་པསྔ་རས་བཚནཔ་དཔདན་མོངགྙ་ལ་བས་གུངནས་བདེན་པརའཛིནཔའི་ཤསསྒྲབསྦང་བའིཚུལ་ད་བཇདདོ།།ནལ་འདོརྱ་བོ་ས་བཞིཔས་དབུམ་པའི ད 
ཐུན་མོངས་ཡིན་པའྟི་ལཱ་བལ་བརྟེན་ནས [ཤསུ་སྒྲིབ་འཛིན་རྟོག་ཆས་གྲགས་པགཉིསམད་ཏྱི་ ཤེས་པལ་བདེན་པར་འཛིན་པའླིབོ་ས་བོན་དང་བྱངས་པ་ཛི་ ཆཧཱང་བའི་ཚུལ་འཆད་དོ། འདི་དྲད་བམས་ཆེསོ་བརཔ་གྲསུམནས 


* འཐང་བའིལམ་རེམས་མཿ ུནཔའི་བུད་པརནི །གཞུང་དེར་ཐེག་ཆེནྱསི་ལཱུ་བརབ་ཤད་པ་དེ། འདིརརངྱརྱལ་རྱི། 'བརའཆད་པ་དང་།དར་གཉིས་མེདནི་  ཤེས་བདེན་མང་ད་ བ་པའི་ལུང་རགས་མི་འཆངལ། འདིར་དའརང་ 


རུཊ་བཞག་ཡུང་དངལཊཊ་ཆདཔརིམཉས་བཞག་སྣང་བྱངསལ་དགོངསཔའིལོ།།འནོ་ཀང་བདི་རབཤདཔདང་མིའཇབ་འི་ཤ་རནི། འདིར་ང །ཀུན་རྫོབྱཏཱ་པ་ཤད་ལ །གཟུགས་བྷརཏདད་ནིལལཆརལོག་པའི་ཀུན་རོབ ། 








= སགས་པ སས་མ ད་པ ལམ ལམ་སོལ་མི་འངའི་གཞུངཿེནམ་ཤེསན། །མམྲ་བལ་གཞན་དངརངརིགྲནམ་དཔོད་ཀང། །མ་བཟང་ཉིདཔབདྡེག་འདག་ུའཡར། །ལམ་གྱེ་དབུམ་ཤིང་ 
དོ སགར་ཅམ །གཙོ་བོང་འཆང་བའི་དི་སྣ་རམས་སྙོས་ཅིདགོ སཾ །གསུངརབ་དོན་ལ་བསམ་པའྱིབལནྱགིས། །ལན་བརྒྱར་རྲེལ་ཀྱང' 
: ཀི་ ས བབ གར། །གཡུངོམབཟ་ [ླ་ས་པའི་དནད་དེས་དང། །རྒྱན་དྲུག་བཞེད་པའི་ཞལ་གི་འཛུམ་དཀ་རྩ་ཧིས། པྲ ་ྷ །ཞེས་ 





ཝེག་པ་ཆེན་པོརབ་མྨ་རྣམ་པརངས་པའི་བཔམ་ངོད ། ལུངདང་རིག་ ས་བླམགསང་ དཔ ེ་ཀུས་ བུན དང ལ་བབས གེངི་བུབྱ་པབ། 


ཌཱ 
ཕོ 





།ཐག་བཆེན་བོ་དྭབས་ནམ་པར་ཕས་པའི་བཔམ་ཛོད་ས་ཁྲབས་བུ་དབུ་མས་གཞིས་བབའངས་བ་ཤད་པལི་ལེའྭབཅུ་གཅིག་པ་དངདོདལ་ཅིའདབུམ་བཤད་པའི་ཕན་ཡོནབསནཔའིཡེའུཐུ་ཞིས་བཞུགས་སྒོ། 





























ོད 


འདྲེནམཛད་རྙོནཔ་ 








¬ 


ཐོཔབའི་མེདལ་དབངབོསྐ་ཅུང་། །ཞབས་རུལ་གཙུག་གོགནས་སུ་ལནྱབེད་ཅིང་། མས་པ་ལས 
ོད་པ བྱར །གཉིས་གྤུཔ་འཁུལ་ ོང སམ གསོག །ཟབ་ཡངས་མྱེན་པའྱི་ར་མཚོརམཚོན་མིནུས་ ༽ །གཞིས 


དམས་གིགཔ། །རྣམ་རོམ་འབྲས་བུའི་དབུ་མ་འདིར་བཤད་བྱ། །ཅེས་མཆོདཔར་བྲ་རོད་ཅིང་སོམ་པ་པདམ་བཅའ་བསྫོནངུ་བཏངནས་། 


ླུམགཉིསསུ་འཇུགབུ་ཤདབར་ྭལ་གསུནས། ། །རྟནྭསྲི་རམ་བརགཞྲག་པ། བཉེན་པས་ཤསྭྱི་རཱམ་པཱར་གཞུག་པ། མཛོདཔ་ཝི་ 
པའི ༔དང་ 


།ནས་གོང་། ། 
ཞས་ཡད་ལ་ཤས་ 


དབ་ 
ཙབྱཱན་བྱམས་པའི་གཞུ་ ཡས་ཇི་ཉུར་གསུངས་པ ལ་དང་། རི} ྲ །དང་པོ་ཡ་ 























པ །༠༠༣༠། །གསྱས་ཧེ། ཐེག་པཆེནྱོ་དདྲ་བམ་ལས་ཇྲི་ཐར་གསུངས་པའཛུལ། སདྩོསྱ་རནལས་བ་ཆར་གསུངས་པའྲེ་ཤུལ། མངོནཔརྟ་ཏོགས་པའྱིརནྩར་འྲགལྱ 
བགོངས་པབཤདཔའོ། ཆོས ག་པའ དོ་ིགལས་ཏུགསས་པ་ུམ། སགཉིསཟུ་འཇུགཉས་བངས 

ངེ བ་ལས་;འབས་པུའི་དུས་སྲུ་སྐ་གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུུག་པཔའྱགརབ་ཡི ཏེ ཛྲིགད་དྲུནམཚོ་སོགས་བཞིན་འདོདཆགས་སེགས། ཏན་འ །མདོརནམཾ་ 

ཧ | རྟོག་ཡེ་ཤུསྭ་ཊི། །འབས་བུ་ཡིནཔ་རརགྱཏུ་བོད། །ནམ་བ་ཀུནཅི་མཆོག་ལཱན་བའི། །སངསྦ་རས་སུནིངེས་ཐོབ་པ། །དནྲི་རེས་ལྭཐོདཔ་ཡི། །ཡཤེས་འབྲས་བུ་ཡྲིན 

ངོ པར་བསྟན སཱ །དེའི་དོན་ཡང་མཉམ་བཞག་ཏུ་ནམ་པརམི་ཏོག་པའིཡ་ཤེས་བྒགམས་པས། འྭགས་བུས་གོང་ཅྲིགས་པཉིས་བབསའེའ་ 














| ཉེལ ༢༨ ེས་མགྱོ།དག་པ་འཇྲིག བའེ་བབབཞིནཅནྱ་གིསམ་ཉམསྭསླ་བཟས་པས། འབགས་པ པའི་ས 

བ་ས. གཞནནནོ་ླིགུཞསདང་།དནདམ་པརིག་དང ླིག་དང་། ཤུན་ོབཙུ་སདང་། ཆོས་ཀི ད་ བྲ 

གསང རིས་དང གས་ཅི སྤེ་བབའི་ཝེ་མཚན་རམ་པ་གཉིས་སོ། ། །དེ་ཡ་པགིབེ་ རེ ཧྲེལ 
དངདུ། 















བདུན་པ་ཡིནལ་ ། གཅིག་ཤོས་ནི་སསསྤྱི་རས་ཀི་ས་རེསམཐུན་པདང་། ཀུན་ཚོབ་ཅི་བདན་པར་བཞག་གོ དྷ ོིོ་ ཇི 
- སྒྱུད །དེལ་བརྟན་པ་ཀུན་རྫོབ་སྒཉིདདེ། །བྲལ་དེང་རྣམ་པལ་རྙིན་པའི་འབྲས་ཐུནི། །ཡོན། ཡོན་ཏན་བ དདིདག། །འདག་ཤིདྱ་ི་ནི་བྱོར་པའི་གནས། །དམ་པ་ 
བསནསསཅིཔི་མུ །ཕརོལ་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་གནས། ། །དངཔོའླིགུནྷ་ནོབས་ལ་སོག་ ས། །བྲལ་བའི་ཡོན་ཏནྲ་ནམས་དངལན། །གཞིས་པ་སྩེས་བུཆེན་པོའ་ཨཚན། །རྣམ་ཧིན་ཡོན་ཏན་དག་ 














139 ® 





༈རེསཔསྦྱ་རས་ སྔ་ཅིསས་བྱམས་པའི་ཕིརབང་། ] ས་དེབསྫུས་ཟྱི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེནཔ་མདཔའི་ཕྱིར། ངེའི་ཤེསཿ ཡྱེར་ཀྱང་། 


སངསྐྱ་རས་ཉི་ གསུགས 


༄༅། དཔལ །གེསསོ། གནས་པ ཀ །གཞིས་པ་ནི། སྦ་སྐྱ་རས་ི་ཆོས་ཀྱི་སྐུན།ད དོ་དམ་པའི་བདན་ལཡོན་ཡིན་ཏེ་ 
བའམ། དེསངསྐྱ་ཆསཀྱི་ཡེ ཤེས་ཁོནིའི་མངོནསས་ཨི་སྨོད་ཨཱལམ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་གང་ནུང་ལསམཁདས་སོ། ང 
མ་བ ུས་པའིཤེས་ྱེདདང་། གཅིག ཤོས 


གདན་ས 
མཚནནིདཔནིནྡ་རབ་ ཅི་བདེན་པ་ཁོན 
པའེ་ཤསེདོ། དོ། །དང་པོན། བོད་ཕི་མདགུ་ག 


གྱིསབསྔསཿ གླུ་གཉིས་ཀི་མཚ 
ཐལ་བའམ་།སེ མུ ི་ིགཤས་་མཆདངད ང་པ བདེ།པེ དུ 
དཟགལ་བའིཕུར་།ཐལ་བ་གཏི་ ིས་པལ་འདོད་པ་འམ།། ཁྱཐ་པ་མངེསན་། མསུ་ཅན་ཆིཿ ག་ཤཾསལ་སྣང་བདེ་སེམས ར་ར 
གས་ངོ །དེ་ཡངངག་དོན་བསྡསན་། དས 


ལུས་འདུས་ ་པའི་ཚུལམངྩོ་རཱདདག་ཏུ ལན་གཅིག་མ་ ཡིན་པར 
[བརཿགཱརཏེ ། སིགྱནས་མིནམ །སེམས། 


མངོན་སུ་མན་ཏོག ཤས་པའི་བོ་ཀྲུནརོབ་པ་ཡོད་པར་ 
ཡུ རེས་ཏེ།དསསྦྱརས་ཉི་སསམ་བླམུས་ ་ ] གསུ་པ་བགཞན་སྣང་ཁོནས་བསུཿ 


དང་དཔ་བདྲ་ནམསྣ་བུངསཇསྦ་ཆས་ཀི་སས 
དེ ་ །དུངཔོ་འདོད་མི་ནུས 


ས་པའི་ཕིར་། དོནདངས། ་པརྩ་་བ་ལ་གཉིས་ཏེ ། དདྲེསཿ 


་པ་ཁོར་དད་པ་དདག་གི་ཉརན། སཔསྐྱརས་ཉིསས། 
ས་ཏེ། སཔསྐ་རྒྱས་ཀྱིཿ ཡཿ ' $ པཔ རྡུལ་ཕྲརབཅི་ཆོས་ཉིད 


པར 'ཡོདཔར 


ཉྱིས་བསྡུས 


ཐབ་བའི་སེནམོ་ཟངས་ཅི་མདོག་ལྟ་ཐུ་། 









གཟུང་རྣམ་༥ 
„ བགས ངེ 
དཱ བླུས ༣ 
པ་ སིན འའ 
ལེ 1 ་ 


























་༄༅། །བལྕ་ཧུམཚནདངདགོས་པ་མད་པའྱིལི་ལོ། །ཡང་ལོངས་སྐྱོད་རྫོགས་པའིསྐུ་དང་ ། སྦྲལ་བའི་སྐུ་གཤེས་ལ་ཡང་གཟུགས་ཀིཿ །སྩའབཕམ་ཡེནཏེ་། དགཉིས་ལ་ཡང་ ཚུལ་དང་གནས་ཚུལ་གཉིསསྲུ་ཡེནས། 
ཱུ སགས་པ གནསུ ྲསཾཾྣཾཾཾིཾིྲཨྲཨྲཨྲཨ༩རྒ་ 

མདྫྦ་དནད། མ་ལངྷཝཱུའ་ཡིཤེས་དང་། བབྲ་གབ་པའེ་ཡ་ཤེས་གཟས་ལ་བཤདཔས་ས། །དེ་བཞིན་དུམཆནདང་དཔྱེ་འདལ་ཡང་སཱངྱརུལ་དང་།གནས་ཙུལྱ་བི་དཔེབས་གཞིས་ཏེ །དང་པེན༽ དབིབས་དཔཁ་དོག་གི་ 
| རྣམ་པ་ཅན་དང་། བན༽ཆོསྤ་ཀྷི་གུའི་ཡེ་ཤསྱའི་འོབོར་ སྭསོ། །དེསྦྲད་དུ་ཡང་། མངོན་པ་ཀུནཱ་ལསཾ་བཏུསལས། མ ནགང་དཔྱ་བད་བཟང་པྲོ་ནམས་གང་ཞེན། བསམ་གཏྲན་ལ་བྟཏཅནནས། མཚན་ དཔྱ་པད 
8 བབངཔོས་བརྒྱན་པ་ སོ་པ མངདག་པརདམ་འ་པི་ཏེའ་། ཤེས་ཕབ་གཔ་ཡིན་པ་དང་། དདག་དངམཚུངས་པརྨ་ལན་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལསྱ་བུདབ་གང་ཡིན་པདང་ ། གུབ 
སྒྲིན་པའོ། །ཞས་གསུངས་ས། ཡང་ཇི ང་ད་འས་ོགསབྲམས་དང་། །དེབཞིནགཞནཔ་སྦུལ་པནི། །ཆོས་སུ། ཞེས་ལངས་སྤུམ་གཉིས་ཆོས་སྒུར་བཤད་པའེ་ཡང་། གནས་ཚུལ་གྱི་ལེངས་སྦྲུབ་གཉིས་ཀྱི་ 
དཔངདྱུ་བས་པ་ཡནྲ་ཧི༽ སྣངྒཚུལ་སིདབང་དྲུ་བས་པས་ཡིན་ཏེ ། ཀུན་ཇོབ་པའྱི་སུ་དང་གཟུགས་རྐིག་ལ་ཆོསྤ་དུ་ཞེསྱཔ་བའྱིས་སྨྱོརབམི་མཛེས་པའི་ཕྱོར་། ཡངཇྡིསདདུ ། མདོརནཡ་ཤེས་གཉིས་པོ་ཡི། །ལས་སུ་འདིནི 

















དོ ཉེས་གྲུས། །གྲོལ་བའླི་སུ་ནྷི་རོགས་བདང་། །ཆོས་ཉི་གུནི་སྦྱོངབའོ། ། ན་གོལཆོསཀི་ུདགི། སག རྣ་གཅིགཤེས་བྱས་ཏ། །ཞེས་གཟུགས་སྲུ་གཉིས་རུམགྲོལ་གྱི་སྒུར་བཤད་པདེ་ཡང་། གནས་ཚུལ་བྱི་ཡོབ 
ཤུ །ཟ་འིི་ནོགས་བདུང།།ཆོསི་ི་ང་ོ། །ནམ་གོལཆོསི་ གཉིས་ དསང ག་གཉིས ཡི། །ྒྱུ་ནི་ཡེ་ཤས་གཉིས་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་དང་། གོལ་བའྱེ་སུགི་ 

£ ཀྱི་ཡོན་ཏན་འཇང་བུན། རྩི་ཡུ་སིནནས་མཁ་འཞི། ཏི །གཟུགས་མཐོང་ ་བ་དཔས་དངངེ་། ÷ །ཤྲོས་ །ལ་སོགས་པའྱིརུ་ཡེན་ལར། །དེ་བཞིནིསྐུ་གཞིས་སྦྱབམེད་པའི། །སྩོརབས་བསྙན་པའིདབང་ 

རྫ །ཟག་པ་མད་པའེ་ཡོཿ ཏག ེ་བཡིནིརཱ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ར་བརྒག་གཉིས་པོནམ་མཁའ་དང་འྲད་བརབ ཤདལ། འགྲེལབརརྲི་གདད་། རི ˆ ་ནམ་མཁའི་མཚནཞིད་དོ། །ཞེས་བཤདཔདེནདབཞིན 


༤།གྲཤ ཤུགས་པ་རཱམ སཉིས་མ་འ འི་དོནདམ་པའིཿ ཞིདལ་དགོངས་ཏེ།གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ་། ཞེ །ཞེས་བ ཤདཔས་སོ། །ཡངསཔསྦྱརས་ཊི་གུན་རོ་བ་པའི་ །སངསྐ་སིགཟགས་ཤིུཕིནདགོས་སུང་ཆས འི 
` འ་འ དེ་ཡིན་ནྭགོ་ ་ ནདགོསལ་། བློ་ཀུན་རྫོབ་པ་ལཆོས འི་ག གས་བརྙན་ཙམ་སྣང་ སྣང་ཡངཆོག་སྒུ་དཔོསམི་སྣང་བའེ །ཐོཀུན་རོབ་པ་ཡིནན། དོན་ ་པའི་བདེན་པ་མཐྲོང 
།བསྨཾཿཿཿིབ་ཡིན་མབའའཕིར། རིགདད་གིསགཔ་པདིན་་གེངཚོྟ་རབསེ། །ཞེ གྱས་ས་པའྱདང་ ཞནཇོ་བར ར་འཛ པཞི་ྱབ་གཡ དཔལ་བ ཊའེ་དབང་དུ་བས་པའེ 














།༄༅། སི་ར ཉགཉིས་ཞི།།མོན་ིཨུ་དཔདདམ་པའྱ་གདང་།ཆས་འི་དང།དབ་ཞིནག ཤས་པདང་། མི་གནས་པའྱིམ་ངནལས་འདས་པ་དང། དེ་བཞིནག ཤེགས་པའི་སཔཔོདང་། ཐར་པ་ཞེསྱ་བབ 
་གས་ངས་སོ། ཆོས་ག ལགཔས་ྱནྲ་ཨ་པར།་ དི བིགས མའོ། །དངཔོ་གཞིས་ལ། ༢ངདོི་ུ་པཀྱ་ཕི་གཉིས་ལ་གཞན་དོན་གྲི་གུགས་བུའོ། །ཡེ་ཤེས་ལ་བང 
ཉས དིམདབབསཅམ་བ་གས མཆལ་གནས་རུ ས་ས འིམིང་ གས་བགས་པགཞིས་སེ། །ང ལ་བའི 
ས་ནངྱརུས་པ་ སིས འཇམ ཡིནཔའི་པརེ་གཞན་ ད་གནས གྲགས 
པ་བ་ཡིནནོ། །དལུར་ཆོཀ སྭི ས་ དད ཤཆད་པའྱི་སུཔ ྱི་སཔའད་སྲ་ཧུཅ་ངཐེལ་བའྲོ་ཕི་རདང་། དམནཔ ལྷི་ཕགེ་མདྱ་ཀྱི་སུང་འདས་དང་ཁྲདཔརམད་པར་ཐལ་བ 
དུང་ཏཚོགས་གཉིས་ཆྫོགས་པ་ སུམ་པོ་ འི ཨམ བ་ྤ་སི་གཅིགཔ་འདཞད། སྦབས་གསུམ་གྱ་ཟླས་ཡ་བའིསསྐྱ་རས་དཀོན་མཆོག་སངེད་ཁོནརངས་པ་ཡིནཏ། 
ཇི་སྐད་དུ, །དམ་པའིདོན་དུ་འགྲ་བ 2 ག་ཡིན། ཐུབ་བཆོསྤཅནཡིར། ིས་གྲསུམས་ས། །དྱཾལ་ན་འདུས་མྲ་བས་པ་ལ་སོགས་པའ་ཡོན་ཉན་བྱརདདངྡ་ཝན་པའི་དོན་གཉིས 


ཱ་བདང་ཇི་ དབྲ་མཁུན་པའི་ཡ་ཤུས་ལ་མཁྱན་པ་ཞེས་བཿ ་བའི་མིང་ 


539 ཚེ 











སྤུར བུ་བ་འ་ ན། ངོ ཛོ $$ ཡོད་ད ་ བརྩུ །ཞེས་པའི་སུབས་ནས་བ ན་པའི་མཿི་དདངཡོནཏན་ལ་དང་ནཔའི་སཇས།ར་ 

དྲ །དིནདཔ་པའྲི་་ རཿ དདདམ་པའྲིུལསྱི་ ་བའ་གཞན་དོན་ཆྱི་སྒད་ཡང་། ཧཾརནིའངདོན་དོན་པ་ཆོསྱ་ཀླགུ་ཞེསྱ་བ་བདེ་ཡིནྱ་བི། 

པམ  གཞེནདེན་ཀུན་ ར་འ དམ་པ སྲི མི་ལྔ་དོག་པས་དོན་ལ་འགལ་བ་ ཐང ཡག་པ་དཏདགས་ཀྱ་ ་ེ་ིན་པའ བསཱནམདབེ། 
ཧཱ མཁས་པ འགྱུར་རོ། །འོན་གཞུང་དརསཔསྐྱ་རས་ ཀོནམཆོག་འཆད་པའྙིས་ བསསུ། ཟོ་ ཟི ཉན །གནས་ཚུལ་བྱི་ལོངས་སཱཿ ལ་གཞིས་ཞེ་ ལས་སུ ཤཉིས་པོམ 

ཞབྱཕིརརོ། །འོན་ངོབོ། ི་ོ གཞི དོ་པ་འདིནི ཀྲ ི་ོ ༨ བས 

སས་ལ བརར དྲེ་ལྟའུའཆད་པ་ ཆར གླེབ་དཔོན་སེང་ སངགརངཔལམདདུ་བྱུ་བདའ་མ་ཀ །ཞུང་མྔཐའ་དག་ལས་ངོབོ་ཏོདྲ་ བད་ི་སུདང་། ཆོས་ཅི ིསུལྭབུདཔར་སོདཔརས་བཤ  གདདོ། ། ། 
_ །རླནོ་བདཔརདདག་གང་ཤན ངི་དབྱང།ལྱ་སྱབས་གི་ཡུན་ཅྱོནབ། སོ་ག པ་ད ཡམ་བ་ །དོན་གཞིས་ལེན་པའི་སངས་རྩམ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་སེ། 











༄༅། །པོནོ རང་བཞེནྱ་གྲིསྨ་ནམ་པརདགུ་པའི་ཆའོ། །གཉིས་པནི། བོབུཿྦསིསྦ་རམ་པརདག་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། དེའདའི་དག་པ་གཞིས་ལྡནདྭ་སོབ་དཔོནགཞནྱསི་གདམས་དག་ལུམི་ལྟེས་བལྟ་ཏོགས་ནུས་པའོ། ། 
བཞི་བནི། དེའྲངལྲིཁུདཔར་གསུམ་ལྔི་ཆས་སུད་མངོནསས་ཏོགས་པའོ། །ལ་པའི། རང་གིས་ཉོགས་པ་ལུར་གཞན་ལ་སོན་བྱིབུས་པའོ། །དག་པན། དེ་ཐུར་བྷསན་པས་གཞན་རྒྱུད་ཙི་ཐུགབསལ་སུདང་བཅས་པ་འཛྲོད 
, | པརནུས་པྲའོ། །ངོབོ་ནིད་སྐུའེ་མཚན་ཞིད་ལཱ་དང་། ཡོན་ཏན་ལནིཇི་གད་དུ  ཐོགམ་དེས་མཐའ་མེད་ཅིང་ནམ་དེར་སེད། །གཉིས་མདགསྐུམ་པལ་དྲིམདྡ་རམ་རོག་ ངད །ཆས་དཀིངས་པད་བཞིན་གེང་ཡེ་ནད་དུགས་པ། ཀམཤམས་པར 
༩ཿ བཞག་པའྲི་མལ་འབོརཔ་ཡེས་མཐོང་ ། ཞེསདང་། གཞལ་མེད་གངག་འི་བེས་ལས་འདས་པ། །བསམ་མདམཉམཆད་ཡོན་ཏན་རམས་དཔྲ་ཐུན། །དེབཞིན་གཤགས་པའི་དྲིམདདུའིངསངེནི། །བག་ཆགས་བཅས་པའཉེས་པ་ལུངས་ 
° བའོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལེཁོས་སྨུལ །གནས་ཚུལ་དངྩསངཚུལ་གཉིས་ལས། གནས་ཙུལ་ནིཆོས་སླིད།ེ་ནངད་འདུས་ཏ། ཆོསྤོ་ཅླིགའི་མཁུནརེ་ནུས་པ་གསུམ་པོ་དའམ། ཕེཟྟིསངགྲི་ནམ་པརགོལ་བའི་སུ་དེའམ ། གནས་ཚུལ་བྱེ་ 

མཚནདདཔྱ་བདྨ་རམས་གཏུལ་བྱ་ཆུདདེག་པའྱི་ཁདཔ་རལས་འགའ་ཞིག་ལ་ལངས་སྣང་། འགའ་ཞིག་ལ་ལྤས་སུའ་ནམ་པའ་མུངབའྲིབིར། །དེ་གད་ཡང་། མཐངནཆིས་བེད་ཡོ ཏཏན་གང་། སྤུམ་བུཅུ་ཙཱ་གཉིས་ཤེས་བབ། །སཱལ 
ཟརརགོས་ད། འཇས དགཟུགས་རུགཞིས་ལ་བསན། །དགལཞེདང་ རིང་ནམས་ལས། །འཇིགི་ཏིནྱརལ་པའི་དཡིལ་འཁེརདུ། །མ་ཁརླགྲུགས་བཞིད། །དེམཐེངོབ་ནྲི་ནམ་པགཤིས། །ཤེས་གསུངས 




















སོཿ །གཉིས་པ་སངྱུལྱ་སིལངསྭ་གའི་མཚན་ཉདནི། གསུངབྗ་རོད་ྱ་ཧནསི་ཆདཔལ་སོགས་པའི་ཁངཔརྨ་ལདཔྲལན་པའི་གྲུགས་ྱི་ཱའོ།།དྷདང་ཡང་ །སཱཚོགས་དམ་ཆོས།འོད་ཟེརམའ་བའྱི་ཞུས། །འགྲོབབླམ་གོལོ་དོ་འ 
ས་པ ཡིད་བཞིནནེརབུའྱི་རལ་བཞིནཏེ གས་བསགས་པ །ཞེས་གསུངསསོ། ྲི་ སྲསྭུ་སང་ཡངདའི་ལ འདེ་རབབཞིནམ་ཡིན་པཞས་པའེ་ནནི། ལ་ 'སུུ་དངོས་མ་ཡིན་པར་སྟོ 
ཿི གྭ) བདད པི མནགས དྲིས །དབནིནའསྱ་ཉན་སཚོགས་པས། )ཁྱབབདྲ་དདནར་ རསྣང་། །ཞེསགསུངས་སོ། མགང མལ གཞིང ། 
ཞིཡིས་ལ་། ཞབ ནས་བ གུམ་དཔལ་པ། འི་གཟུགསཀི་སུའོ། གར་དང ནིན ཟས གངས 
ཤག་གནས་ཏེ་། སི །གཟུགས་ཏི་ཁམས་བཞིནན། །ཞེ་ སགསུངས་སོ། ། །དེལཾ་དོན་ཡང་དང་པོརབདན་བཞིའི་ཆོས་འཁོརཿ བསུཞི་བའི་ལམ་ལའྔཇག །བར་དུ་མཚནིདམིཿ ད་པའེ་ཆོས་འཁོར་ 
རྟཏཱ་ནཱན་པ་རམཛད། །ཐུ རབསྐོབས་ཡུང་སྟོན་པརམཛདཔའོ། ཡི་ག བ་ནིའི བྱུརཔའི་བང་བཅེནམོཞིན།དེེ མཆོག་གི་མུལ་པའླི་སཱ་ལ་ཡོད་པའོ། །དེ་ཡུང་ལོངཊ ་ 
ཁཱ ཛད མར་དོ ལོས་སུ་དཔོས་འནལ། ཡིཾ་ཤསདེགཔལ་གནས་པའི་རྟེནདུ་ཧརཔའི་ཞྱུབངབ་དང་། སྱྱུངབསས་་བའགུག་སནིག་གསར་དགཞགྱནམ་གཡནབྲིཡིང་ག་སྔའ་ 








༠ །སྐུ་དང་༈ཀུན་རྫོབ་པའི་སྐའོ། །དེ་ཡྭང་རུལྲ་ཝ་རབ་བསུགས་པའི་གཟུགས་ནིམ་ཡིནཏེ ། དབང་འབྱོར་པའི་ཀ ཟུགསཨབ་ཤད་པའྱིཕིར། དེའི་དོན་ཡང་རུལྲ་ཝརབ་ལསྦྱ་ཐུརཔའེ མེདཔརབཤད་པའི་ཕི༣་། ནེ 

སྐྱད་དུ་མང་། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་མཁའ་བཞིནདམ་པ་ཡི། །དབང་པློངག་དོན་ཉམས་སྤུ་མོངབའྱི་རུ། །དབང་འབྲོརོ་གུགས་དེན་བྱལུ་དང་གཏམ་བཟངནི། །གཙང་མཉེན་དུང་གདེག ཤགས་ཚུལ།འམས་ཊི། །དེ་གཙུང་སྣོམ་དང་འཕྲག 
„ ཇེ་་དཁ་ཆས་རོ། །རོངདང་ཏངའཛིནརེགབདུམསྔ་མོངགང་། །རངགིངབ་དྱ་ཉས་བབ་བའྱ་ུལ། །ཏོགས་པའྱུར་གརཞེབ་ོ་སམ་པ། །ངནདམ་བདེ་མཛདདབཞིནག ཤགས་པའི། །ན་མཁུའབཞིནདརུམཚན 
༥4 རྣམས་དངྲབལ། །འུས་གསུངསསོ། །གསུམཔ་གཟུགས་ཆྲིསུ་གཉིས་སྔ སྦ་རས་ཅིག་དངས་མ་ཡིན་པའི་ཤེས་རངའི། ཕིན་ལས་ཊི་ལྕེ་ུལས་གསལ་བརགྲས་ས་ཏ། ཛ་གད བརིནརིནཚཛས་པ་དང་། །ཤི་མཆེར 
ཙི། ཅུརིནཿནབཞིན། །དབཞིནག ཤགས་པྨག་ལུན་བཞིན། ནམམཁའདངནིས་བཞིནནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དཡང་དངཔོ་ུ་སོན་པབྱརིནདཔའདུབའི་ཚུལནི། གཙོབརྭ་གཔཔ་ས་ལྷ་མཔབ་ས། དཔེརན།། ནུའི 

ས་གི་གཙངས་ལྭ་མུདབངགི་གྲགགས་བུན། ཆརབ་བཞིན ། སེམས་ཅན་ཅིསེམས་ྱིས་གཞི་གཙོངསལཆོས་སུརག ན་འཛིན །ཅརབངཔགྲདགེསབཟདྲ་ དབང ་མ་ཡནཔ་བཞིད ། 
_ ¡| གཅིག་ཤེས ་སྱི་བངད་དངོས་མ་ཡིན་ནི། །དེལ་དཔེནནས་དགབའི་ ཨསསསྱ་སབགཞནལྲ་ད་གོལ་ངས་ཝེཿ པད གིན།ཅིག་ཤས་ལ ཊདས་དདངདེའནས་བསས་ཆོས་ཆུར་ག་འཕམ་ངནདྲུ་འདེར 











༄༅། །བའྱིཕིལོལྱ་སི་དནནིམིདཆིང་། དྷཾལརླ་སངབའྱིརཱ་ནི་སཔསྤྱ་རྦས་ཁིལ་ཤེསཉིད་ཡིནཏ། སངས་རྒྱས་ཅི་སནྩོགི་ཧཱན་ལམ་དང་། དྷ་ལའི་སྦའེན་རེ་ཞུས་པ་གསུམ་ཁིསྲཐུལསྱ་བུངབའྱི་ཕིར་། དེ་ལཱནྱབུང་བ་དེ་ཡང་ 
ཱ པྱུས དད ུ་་དོགན། ཡགས པས གླགས་ཅ་མི་བོ། །ཞེས་གསུངས་པདང་ ། འདི་ 

¿ ཧིདལས: ཧཱན་གྱིའང་ཉིད་སཱོན་ཡམདང་། །ལྷརྣམསཉིུནདགེ་བའི་མཐུས། །རིསྟར་ཚངས་པ་འབད་ཡེད་སྣང་། །རང་འབུང་སྨཔ་སྐུ་དེབ་ཞིནནོ། །ཞེས་གསུངས་སེ། །འདི་རགཞནདག་གློནལམ་ཙིམཐུས་ཕི་ཕོལ་དོནདུ་གུར 

། པའི་གཟུགས་དངྱ་སལ་སོགས་པ་ཕིལོཕདུ་གུབནས།། དེའི མ་པསུམས་ཅནཧིང སྱྐུད་ལ་འཆརབར་འདོད་པ་ནི་གཞུང་ གི མ་ཡིནཏེ། དྷི་ར་འདོད་པ་དེནི་མདྩོས་པའི་ ཞུང་ལསའུངཔའིབཟུང་ ཁས་ལནནུལ་དང 

ཝཾ ཁྱདཔརམེདལ །དྷོ་ཉན་སེམསཅན་གྱི་ཤུསྐྱ་རུད་ལ་དངོས་སྲུ་མི་སྣངཔའེ་སངས་རསྱ་ཀི་གཙུགས་སྒུ་ཕྱི་ལོལ་ན་ཡོདཔརཁས་བངས་པ་ཡནྟཏ དེསེམས་ཅྡྱ་གི་ཤེསཆུདལ་རབ། དའྩིནམ་བགཏིངྱ་བེདྱའྱི་རུ་ཁསྨ་བངས་པའི་ཕུརརོ།། 
དྷེལུར་ཁསླ་བརས་མོདདལས་ཉི་བལྱུགཔན་ན མས་ནྷ་མྱི་དའྲིསི་ལོཁལ་དངོས་སུ་མ་ཤརབའི་གངས་རས་འི་གཟུགས་སུ་ཡོད་པས་ཡོནཏ། གཟུགས་སྒུ་ཞེས་བབའི་ སད ཆམས 
གདུ་ལྱ་བའྲ་བའི་མི་ལོངལམ་ལྟོས་པར་གཟུགས་བནྙནདེམི་འྱུབངབའྱི་ཕིར་། དཔེརན ། མཚོདཔས་པ་དངས་ལོངདངས་པའི་མརོ་བདུ་ཡོདཔ་ཞིག་གི་གྲམུགས་བདནདལ་འཆར་བམ་ཡིན་པ་བཞིནནོ། །འོན་དབང་འབྱོར་བའི་གཟླུག 








ུས་ལནཔདཔའགལ་ཡཞན། ནད་དང སྔུ ཏྱ ད་འོ་གསགསི་ིདཔལ ] ཆོས་རྱི་སྩེ་མཆེད་ རབཤད་པའི་པིའ་ཤེས། ། 


.2, ཡང་།ཇི་ བཞིནདེ་བཞིན་གཤེ གས་པའི་གསུང་། །གཞན༔ ུམ་རིག་ལས་ 
བཿ ༔རྣམ་པར་ཏོག་པས་གཟོ་མདཅིང་། དག ་ པ། ཡེ་ ཟོ 


'ྭ གྲུ 
3 པ གཞན་བྱི་རམ།་ རལ་ བས ། དོནཿ ་ ཡེ་བྱརྭ་ཊི༔ འི་ག །ཇྲིལྟརེ་ ་ བྱརྒ་ཟིན་སཱི་གཟུགས་བརྐནབྱར་བཱན་དངོསམ 
ཏྱ སྐོ་ །པཚངས་པ་དངོས་མ་ཡི་ སི་དང སབ 


ནཱ དད་ །སསཡིན་ ཀྱང་ །དེས་དེའྲི་བ ལུ་བ ་ཤསོུ། སཿ ་ ཞུང 
ནཱ ངབ་འཆར་ སླ་དག་བའོ། ། །བགང། ནིསངས་རྒྱ་སཉྱི་མྫེན་གྱེཿ (ལམ་གྲུབ་པའོ།། 
ཏོག མདོར ། ག་ག རྩ གྱ རྒྱ་རྨེནདདགེཿ སོ ནས་ས མཚན དྱའིདམ་དརས་ུ ཉི་སྐུའི་ཐྭ་སྐད་བྱསསོ། 














༄༅། །དེ། དམང སོད བ་མ རོབཱཡེ་ཤཾསལོན་ལོངས་སློད་ཚྫོགས་པ་ །ལ་སོགས་པའི་སྣ ངབ་བསྐྱད་པའི་སྐོ་ནས་དོན་བྱ་བསཛ་ པཱས། གདུསྱ་བའི་སྩེ་བོའི་སྣང་བལ་བརྟུན་བའིལས་ 
ཧཱ ཨས གཾ གླིས བདེ་ན ཛིའི ཐེག་བ ཆུ ` །དང་པོ་ 
གསུམ་དང ་ དཔིད ས་སྱ་རསནམས་བ་བདུ་ ༈ གཞག་དཛ་ཊསཔ་དང། ྷ་ སཔ 
་ །གཉིས་པ་ལ། སྣདདུལ་དང་།གནས་ཚུལ་གཉིས་ལས། རིསདད། ཡཤསྭཀུ 
མཚན་བྲིར། །ཡེ་ཤས་འབུཿ །འཇོས་སུདྡ་ཤོགས་བཟི་འརསྦྱརས རེ སོ གཞིས་པ་སུངྱཆུལ་ཨི ཁས ཅིང ཇི་སྐད་དུ. ། །ཁ། ཆོགས་པ་ཁམས་ཊུཆིཏུ། འོོ 
བ་པ་ན ་་ ཆན་པོ །འཇོས། །མཆདབདགགི་སབདདད།།འེ །ཞེསསོ། །གཉིས་པ་སྦུལ་སྲུ་ལ་ཡང་ །གེནས་ཚུལ དཔས །ཡས་། དང་པོ ། ཇྲི་གད་དུ །བྱ་བི་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས 
ཏཱཾ [ཁསསྐ་ནགསྭཏུནྱདཆོགས་ཤིབ་ །དབག་མད་བསམ་གས་སྨུལ་པ་ཡེས། །སམས་ཅནདོན་ཤུན་སླུབ་པའི། གཏིས་གསུམས་སོ། ཅྭ ས་། སསསྦ་རསསྨྲུབ་བདབག་སེདཔ། ། །སྦཔཔའི་གུརནིའདེད་བ 


££59 1 





༣ སྟེ; ༈ཞེས་དང་། གཟོ་དཔྱེ་དའདུབཆེ། །མྱངནའདུས་པ་རྟག་སྟོནཔས། ། །སངསྦྱརས་སྨཱཕཔའྱི་སྭ་འདིན། རི །ནསབར་གོལ་བའྲི་ཐབས་ཆེནོ། །ཞེསསོ། སངྱས ཏེ ཁ་དང ཆསཉི་གུདནཅག | 
རང་གཞན་ཧི །དོན་འདི་ཏེ གསས ཉིད་ཐེག་བསུས་ཀི་ཡྲུང་ 





དབས ཛ་བ ་གསུམ་དག་གི་སངསྐྱ་ཧསྱཀྲི། །བརན་ཤེས་བ༔ འེ 
ཤད་བན༽ཇ་ རྒྱས་ཀི་མུ་ ས་བོད དང་། ལེ སྟོས རོལ་བ སུ་ྱིབདཔ་རད་བ ཊལ་ངོ་བོ་ནིདྱ་ཏླི་སུ་ནི་། ད་བཞེན་གཤགས་པ་དམུསྤེ་ཀི་ཆོས་ཉི 
¿| སླ་སྙ ཆས་དམགཅུད་དབ་དགཔགནགཞིནཔྱའི་ ། །ལེངོས་སྙེདོ་རྫོགས་པའི་ དང སས་བའླིགས་ག ཤས རྣ་སཚོགས་རབྱ་ཏྩཱ་པ་བདང་ །ཆོས་ + 
།དག་བདང་ །ཐེག་པཆན་པོའི་ཆོས་ཊི་  ལོངས་སྭུསོངབརམཛད་པའི་ཕཱིརརོ། །སྣཱཿ ི་ོ སཿ ་ ེདབཞིདི།དགའ།ཏྱསི་གནངད སྒོ་དང ཀི་འཁོར་ལོ་བྷཾསོར སྐོརབདྲང་] ཡོངས་སླུ་མངན་ལས་འདས 
། བནེ་ ན་པོ་ཀུནཏཱ་སྟོན་ སྟོན་པའི་ཕྱིར་། ། ཞེས་གསུངས་སོ། །དྲཱལཱལ་ ཱུཾབཱིལངསསུསགཉིས། དསངས་རོསམ་ཡིན་ ཡིན་པའིུལ་ཡུངྱ་རཱས་པརགསྲུངས་ཏེ་། སངསྦ་རས་ཀིསུ་མཚན་འདཛནིཆེསི་སུ་སདཱ་ཡིན་པར་བཤད་ནས ། ལང ལོངས 

སྤུགཞིས་པོམཡོན་བརོབ་སབ་གསསར་ རོ །ཛྲིཉཱ་བཞེན ། དཉིད་ལས་། སངསྦྱརས་ནམས་ཅི་མཆན་ཉིད་རི་ལ་བུཞེན་ ། །ཆེས་གྱིསྐུའོ། །མདོའ་ཕྲུན་། མཚནནེད་ཝའའིག་པརྦ་བ་ན །གནས་རྱར་པའེ་མཚནཏི་ ཧིད 











༢-༡༨༠༽‹-༢༠༡༨༽ ༨, 
༄༅། 


།དང་ཉདཀར་པོའིཆོསྦ་ཅིལངབཞིནྲ་གིམི་མཚནནི་ ནི དཊུ་གིགཔ་གཞིསས མེད་ན ཏག་པའི་མཚག།ིདོ །ཞེས་མཚན་ནིདྨཝ་ ནབ གདུནས་དེ་འོས 
སྦྲཔགཉིས་ལ་མད་པརྨ་བཔནི།ཇིཿ སུ ྱ་ར་ཚོགས་འི ས་ཡནཞན། ར་དག ཡི ' ། གཟུགས རླ་གངབདང་། སསའ ཆུདམདཔ་དགུན་ཐདད 
དམ་དང མོས་པ་ཇི་སུབ་བཞི་ནདུསཐོངབས་མདུས་པའི་ངོ་ ང་བདེ 





ཟླ ས། །ང་ ཞས་པའི་འཁོརས ང་བདང་། ལྟ ཞིའིནམ་པར་གེས་པ 
4 ༨ ནས་པར་གེས་བགདེས་གནསྱར ར་པརམིརི་ ས་པར །ངབའི་ཕྱིཿ ྒ་ ་ ཟ་བསགས་པའི་ །ཅྱ ཅིའི་ཕྱརྭསཱ 6 དང ] ། བྱང་ཆུབ་སེ སེམས 
བླི དཔའ་ཡུན་རིང་པོནས་མི་ཉམས་པའི་ཏིང་། ` སུ་དགའ་ལྔཿ འི ག་ས དའ ་ ངཱ་།གངས་དང་། ལག 


ལྤེལ ལེུདམེན་པམི་རིགསསོ། ཉེས་པམབྲ་ཤུད་པ་དང་། ± + དུ་ཕཞུདཕརམིརིགསསོ། །ྲེག་བ་ དི 
ཾ བའོ །འཇམ་གླིངྱེ་བྲ་ཕག་བྱར་བོརཏེ་ཅིག་ཐུརམངོན ླྱན །ཞེས་གསུཌས་པ་ཡིནནོ། །དེནས་མབས་འདིར་ 





ཁཱ་ཡེ་ཤུས་ཡོདདམ་མད། མདན་པམས་ཕོའམ། པ་མ་ཡིན་པའི་འདྲུ་བེདསྲས་འདསལ།།དངཔྟོལ་རན་ཡེ་ །དེ་སཿསྦྱ་རས་དཔསམས་ནྱགི་ཤྲཾས༔ དགང་གིས་བསྡུས་ཤཾས་རྣམ་པར་བརྟགསན 

༧༡ཉིུ་དཔསོསུ་བ་ ‡: ི་ོ ླིཔུ་གབས་ཤརབེད་མསངད གྲམས ང་གས་བ ཐེསངསྤྱ་ཧས་སྲུ་པལ་བརའུར་ཏེ 

ཅདམྱའིནཔའི་ཡེ་ སུངུདཱཡཔྣ པའྱི་ཕིརྟསམནུ་དོགསནན། ཏག་པཿ ཁཁས་མི་ལནལ །བྟཏ ཁཁས་ལནདགོས་པ་ཡིནཏ །ཆོསྤ་ཀིསུནི་ཡས་སྟོང་ཇོགས་པའིིསུཌཁནས་མངོནདུམངདདགེས་པའྱིར ཏེ ། 

ཌྷ §ུཿ སེམསའགགས་པ་དེཀྐུ་ཡི་མངོན་སུམ་མཛད། །ཅེས་གསུ་ས་པས་སོ། ཇནྷཛཱས་པའི་ བས སྦམསཐུམས་ཅདི་ས་ུགགོདས་ངི་ྲི་གུབདལ ཅེ 
་སུནིམདུག་ཁདྱ་རདག སྱ ས་བརབ་གདཔའྱི་ཕར། ད་དམ དྲ་ཡིརདོན་ཡོད་པིར། །ཇོགས་ཅིུརྲ་ ཡད། ! 

ཡ་རདང་། །སོན་ཾསྔ་རསའྲབབའྱཕིར།སཛསྦ་ཆུས་གཅིག་མིན་མང་པོའང་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པདུང་།རུ་འག་ས་ཡི་གོ་ཏུམ་སོངབ། །གནས་ནམས་བདད་ཆུ་ཡངྒ་པ་དད་ལ། །ཆུ་ཡང་ནུང་ཀིདྱ་བབྲ 

དད་བ །ཆུ་གནས་སྲོག་ཆགག་ཕྲ་སོའིཉར་མུངའཁྱུར། །རྒྱ་མཚོར་སོངཔརགྱུམན་བྲམས་ཅད་ཀྱང་། །གནསྣ་ནམས་གཅིག་ཅིངའུ་ཡང་ཆེལ་གཅིག །རྱབ་གཅིག་ཅིངཆུ་ཡགནས་པ་ཡི། །སོག་ཆགས་མངཔོའི་ཉགཏུ་ཉར་སྱད 




















༄༅། ཆེ) ༡ས་སྦྱ་རས་ཉིདད་མཞུགས་བཏན་པྲ་ནམས། །རྟེན་ཡངལ་དདོ་གྲེས་ཐདད་ཅིང་། ས་ ངརངགྱི་བྲ་བདད་ལ། །སེམས་ཅན་ཞུངདོན་ཏགཏུ་ཉེར་སྦད་འགྱར། །སངས་སནིད་ད་ཞུགས་ནདེ་དག། 
རྟེན་ཡངགཅི་གཉིཿ ཅི་ཏོགས་པས་གྱིས་ །མ་ིུ་ས་ཡངཀ་བསང་།།འས །སེ སིགས ཁོས ཅ་བ ུས་ས། །ཞ ལྲི སངས 
དུ་འབྲད་བདང་ །དོང ཅིངརྟཾན་ལེངསཿ མངགཅིག་ལ་བཏེནཔདང་། །ཕྲིནལས་ཀྱང་གཅིག་ དེ། ཐུས་ཅདྱ་སྱི་སྦལ་པའྱི་སུར་ཁས དགོས་པ་ཡིན་ཏེ ། ཇིི་གད 
ཧཱཾ དུ བྷིརཧི་མའིརསིལ་འཁོས། །འོད་ མདཔགྱམདའཇུས་ཤིང་། ། སྲ གྱིག ད། དའཞིན་ཟརསིདྩི་སན་ཡང། །སུཔ ར་དཔག དབ ཨཱ་ཤིང་། །སུཛད 
།བ་གཅིག་ནི་མཛད་བ་ལ་། སེ ས་གངབམཛདཔས་འདོད།།ཅས་ ། །ངཾ་ལྟ་ ང་གཞན་སྣངགི་ག་ གཉིས་པོ་ཡང་དག་པར། ཤོག གངས མདང་ཐལ་བརསི་ུར་ རཏ དྱ་གི་ཡེ་ཤེས 
ཨའ བའྲ་བདེཔས །གདུས་གུསྱིདབངཕོ་དག་གི་ ྲགི་ ་མཆེད་ཅི་བརདྭ་མངབའིནམ་རིག་གདུལ་ འི་ཤསྦྱ་རུདྱཉིས་བླམུསཔ་གངཡིནཔ་དུ། གག 
༢ཡཕྱཾནཾ། དྷ་དདདུ་ཡང་། ག་ས ོ་ ྱ། དམ་པ་ཡེ་ རྐསསས་གཙོར་བརེར། །ཞེསདང་། ཇིིལྟརྒྱཧཱམིནནས་མཁའ་ནི། །ཤེས་པནས།།དེ་བཞིན་སུགཉིས་སླིབམེད་པེའི། ༈ 






















སྒྲཾརབས་བརྟན་པའི་དབ་དོནལ། །ཟག་པ་མ་པའི་ཡོན་ཏནདག །སྱུབ་ཡིནྱ་ུ་ཡིནནོ། །ཞེསདང་།དེའི་འགེལ་བར།།གངགྱི་ཕིྩགས་ཞུཆེན་པའོ་མཚུན་སུམ་བཅུ་ཆ་གཉིསཉིས་དབནིན་གཤགསཔ་ལྒོག་པར་ཞྩོགརནནོ། 
་བསར་བའྱིཆལ་པོགངད་བཞིནག་ཤགས་པར་འགུར་རོ། །ཞེའ་གསུཝ་བདང །མདས་གརས་དཔི་ ད་ཞི བོར །གཟུགསྭྭ་སུ་བསསྱཅིས་སྱི་ཁབ་པོ། །ཞེས་གཏུལ་བའི་རས་རིག་ལ་སཔབ་དནིད་སངསྐྱརས་ཨིསུ། 
དངོས་མ་ཡོན་པརབཤད་པའི་ཕིརརོ། །གསུམ་པ་ ངནཔརྟདོགས་པའྱི་དནལས་གསུངས་པའི་ནུལལ། རུ་བའིདཔོས་བསན་ཇྱིསབ་བང་ བའ ཐས་ཀྱི་དགོངས་པ་པྲ་བག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དངཔོ་ལ་སངསྐ་རྒསྱ་ཀི་ 
ཆེསྭ་ཀྷི་སུ་གང་ཡིན་པདང་། །དལས། གྲདུལྱ་བ་ལ་གཟུགས་སྒུག་ ཁཅི་སྦྲ་འཆུརབ་དེུལ་དང་། ཤརནས་་ཕིནལས་ཇི་ལམ་ངུག་པའི་ཚུལལེ། །དང་ ཞསླིབ་གཉིས་ཐག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ས་ཡུས་པརསྦངས་པའེད 
བཞིན་ཉིད་དང་དབེམམདཔའི། ཡ་ཤེས་དེཏདལ་ངོབ་ནད་སིགུ་དྲསབ་ལ། ངོདནོདྱ་ཀྷི་སུ་དདཆོས་ཉིད །ནོགས་སྟོན་པཞ།།ཐུབ་པའིངའའསི་གཞི། །ཞེས་པནས། །ཆོས་ཀྱི་གུ་ཞེས་བྗརོདཔ་ཡིན། །ཞེས་བའི་བརརོ། ། 
གཉིས་པལ། གདུལྭ་བླ་བོའིས་ལོང་ཐོབ་བྲ་ནམས་ལཆོས་ཉི་དུ་དཉིད་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་འཆེརབ་འི་ཚུལ་དང་ ༽ཤམཿ བྷནས་་དམ་འཇརབའི་ུལ་དང དྭ་ལྟན་སྲསངསྦྱ་རས་རྟག་པར་གསུངས་པདང་མི་འགལ་བོའེ་ཤེས་བྱེ ཧུ 

ཊཤར་བའྱི་ཨུགཉས་པོབསའི་ངབ། དངཔན། རྒུན་ཡངས་ཨྭཱཧིན་ཧུརནས། །ཞེས་སོགས་སོ། །གཉིས་པནི། ལྷའྱིར་པོས་། ཤེས་སོགས་སོ། །གསུམ་པནི། དྷེལརམཛདཔྱ་རེའི་ཕིར། །ཞེས་སེ། །གཞན་སྣང་ག 
















ཅྩཾག༽གངྫངགགེིགངྫེྫེྫིང 


་ ང་ར རོ 


རོམཚ་ གས རག ས་གསལ རེནཆོས་སྐུ་དངོས་ཡི 
།དང་ ས་མ ཡུ རི་ལ བ་ཞེས སེན ེ་གེས་དེཀིངཡིག་ དང བྷ་ཝས 
` ་ ཐོ གྲམ རེ ཇར ཞུས་ ལྐ 











བི ངོ་ལ ོས་ིས་ོདཔི་བགའམ་ཡཏ ནདམ་པའི་བདེན་པ་གཡསྦལརདེར་ཁས། གོས་པའི་ཕིར་། དྲ་སྐདདུ་ཡང་། རྣལ་འབྱོམཔའི་ཀུན་རྫོབ ནཇོ་བཏུདོན་ཁུད་པར་ཅན་སྣངབ་སྩེན་པའི་ 

༧ སྒེནསཿ ཤེས། སེ་ཤས་ཆོས་སྒུའེཿ དུས ང་ན ཤས (ལནདགོས་ལ་། དྷལཱན་འ འིག ྡོབོ་བདེན དནབ་པའགལ་བའི་ཕརརོ། ། །ལབདངན་འིག་ག་བ 

, ཀཉིས་པསསྦས་ིང་ ་དངོས་མ་ཡིན་ཕར་ཁས་ལན་དགོས་ ར་སྐྱོན་པའི་དབུམ་ ྲ  ་ ལི ། །ཇི་ལུམ རྱངསམསའཕགས་པའྲེ་རེས་ཞོབ་དག་པ་འཇིག་རུན་པའི་ཡ་ཤུས་ལ 
དྲག མཁན ེསཔམན མས་ཡིན མིནནྡ་ོགས་པའ ངསྤྱ་རསྱ་ཀྱི་སུ་དས ཀག ིྣོིྡྒ 

ངི དངིར དངིག གདམིགས་པརངས་པའྱི་པུ་ ས་གསུངས་པདང་། འགལ་ལོ། ། གཞན་ཡངདེ་འཕཔའྩེ་ནམ་བ་གཏོདྱའེ ་ིུ་སང་མཁན་རངགི་འཤེས་པ་ལས་དཔོས་ཕྲེབ་དདཔ་གཅིག 
ཡོདདམམེད ཡདནནི། གཉས དངོསམ་ཡིན་པྲའླ་གུབ་སྙེ་།དེམ། ་ ནི ཞེས་གསུ ིད་པའླི་རད དི །གཞུན་མངདེ མ་པོ །དེ་ཡོདནམཚན་དཔའི་གཟུགས་དངེསསམ། སངས་ ཨས 
ཉིས་ཀས་གཉིས སགས་པ དང་པོ་ལྟུརན་གཐུང་འཛིན་རྫས་གཞན་ཁས་བླངས་ པར་བྱ གཟུགས་འཇིན་པའི་ ་མདྱསི་ཤསཔལགཟུགས་ཀྱི་ནམ་པ་གཏོདྱད ྱ་ངས་གཞན་ མུབ དཔོས་པོ་ཞིག་དམིགས་པའི 








བྱི་ཛོཔོ་ནིད་དང་། རྫོགས་པའིསཿསརྒྱས་ཤླིྱདལ་བ( གས་པ་འེའི་ཚེ་ནའའི་ངོའོ་ནོརྲ་ཀི། །ཞེསྔ་བའོ། །དོནདེལ་རེ་བཙུན་མྱིས །དེ་བཞིནནིངནི་ཐམས་ཅདལ།། །བྱན་པར་མེདྱ་བང་ ཅུརྡ་པ། །ད་བཞིན་གཤེགསཤིད་ ཨི་ཕིར། ། 
ཧཱ 6 ་་ གཅག །དབཞིན་གཤེགས་པའི་རངབཞས །འསབའདའ ཞིན ཅེས་ ༦ དེ་ལྟ 
པུ མདདོ་ ས་ནདའི་བཞདཔན། འདུརྔརགསཔའིསངས་རས་ི རས ༥ 
གཱ ཉའདྲི་གུབ་པ་ཡིནནོ། །སུཔག་བ་བབེལ་ལས་གསུསཔ་རན་་པ། ངས་པས་དེ སཞགགཅགདབྟནཔ སུགས ུངབའིཚུལ་ལི། དངིག 
ཧའ་ཤུ་དྐ༨ཤང་ མ་པོ་མཿ ་པ། སྭཱ་པས་ ཤཿ རྒྱལརྣམས: ཨཿ ། ༩] པྲ ཅངའགག་པཿ དྲ། ། མས་འ གས་པད་ ཡད་མ སམམངད། །ཅུས་གཤུ ཨ་ལ །གཟུང' ངོ གཉསས སེ 
བཀས ཁབའ་སསིལང་དན་ ན་ཆུང །དེ་ཡང་ཆོས་ཤེས ཁཞིས་གནགཔའྱིསངན་ལས་འདས་པལ་སའའི་འད་པོངག་རི།ཉི་ 

















ོ ཐེ །ཡགས་མྤཐ ཡིའི གས་ལ ཀག  ཤས་པར་བབ་མངལ། ཁེ རར ྒུནདསན་ཤེས་བུའི 
` ནིག་གསུངས་སོ། ན་འདི ཤེསྱཧ་བདབ་དང་། སེམས་འགྲུགས་ བའི་དོན་ཅི་ཤེན འདིར་ཤེས༔ 

4 བྲམ ཟུམས་ཅུད་འགགསནས་སལ་གངགི་གངྡ་ནམཁམ་ཤརབ་ལང་ འོ ` ་ སི ནྲ ་ 

ཆཀ ག་ལུ ིམ་་ སུབ བསྣགུམལ་འཕའ་ ལོགས ཞིས གཞན ཁདནིས་ཅུངབའོ། །མ་ཤིག་པ་ད་ཡང་གངལསྱ་བུབྲན གཉིས་སྣང 
_ །སྔམའི་བགཆགས་ལས་བྱངབ་ཡི་ནནོ། ` ་སྣང་སུལ་ ཇ་འ སྲེགས་བ ན་པའི དབང་གིས ། ད་ང་ས ོད གཏི 













ཛི ལོ །ད་འགགས་བདེིིརས་ྱ་རས་ཅི།དེས བ་ང ལ་ཡ རནིལ་དོནོདས་པའི་བ དེན་པ་ཞེས་བའོ། 
ར་ཡེ ཤེས་མད་པར་ཁས་ལ མདིནཏ་དསནས་ཡདརགཞིམལ ་ ན་པས་ག 
ཛྲི་སིདྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གནས་ས་ མ་བ ནན མ་ཡིན །དེ་གཤིས་རེ་ལས་ 
གསུངས་བ་དང་ ། ས་དག་ནི །སེམ་དངགོས་གྱབལ་ མའམ @་ 
མ་བ་ཅན་ ངས་བ ཤདདེ། །རློན་ རོ དདག་ལ་དག་ུསྣ་འབབི་དབའ ག་བ ་དགཔ་དང་། ག་ཡིནཔའརག གག 
སོནོསས་ཛ་དཅི བདོན བོདསྣུམ་དག་ཆོས་སྒུ་དམངོན་དུ་ཊྱདཔ་པོ་འོཛས་སྒུ་ཡིན་པར་འཆད་མོད། | ཞི་གྱཏའྱབདདགེས་བ་ཡིནཉེ ། གཟུགས་སླུའིརྣམ་པ ྱ་གི་ལོང་ 
མངནུ་ཅེད་པམ་ཡིན་ཤོ། །ཞེ་ཤས་ི་མབོའཤནསམའ་གཞན་དཆ་དཞངསད་ གསར་མ གཟགའ གཞུང་གིདོནནིའདི་ 






ཧ་འངས་སྐུ་དནི ཆོས་ཀྲ་ སྒུ་ལ་ ལེ 
ན་ཏེ ། བྲདནས་སྐ་ད ཀིས་པར་གཉིས། 











༄༅། ཤའ ལྒངགི་བག་ཆགས་ཉེ་བརཞི་ བྲི ིས་ཨེདཔར་ དགག་པ་དཁོན་ཆོས་ཀྱི་སུ་ཡིནནམ་སཱམ་པལ་ །དྲེམ་ཡིནྱ་སི་དེའྲདདེ་ཡ་ ཤེསྦ་ཅྱི་སུས་མངོནདྲུ་བས་པརའི་ཚན་ཆོསྤ་ཉྱི་གུརའདོག་གོ་ཞསྱ་བཟའི་དོན་དུ་ཐེལ 
བལས་བཤད་དོ། ཀཀ ཙཉརརཟ མ་པས མ་ཡིན སཱུ སོས་པ གས་ག 

ཿ ཆོསྣ་སྐུ་དམངོན་ སུམ་དྷུ་དོགས་ 'པནི་སངསྨྱ་རུས་ལས་གཞནམདཔས།། ད་གངུལ་བ་ལ་སྣངཔའི་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན་། ག ག་ང ་ མཐོང་བ་དང ༨] མམོང་བའོ། །དང་ པོལནི། 
འགང འངས ཀུའི་ནམ་པ་ཅན་ ཅནདུ་སྣངབ་ཡིནན། ཡིནན། ། ཞེས་འཆདཔ་ནི། ། ནི་སུཔག་བསམ་ཤིང་ལྟརགསལ་གྱུར་ཿང་། །ཡིདབཞི་ དོ ྲ་ ཟོ སསན 

ཆི, སྤྲད་རྟུག ས་སང །ཞེས་གསུངས་སོ། ། །གཞིས་པནི ། ། འོན་གློས་པདངམྲ་བལ་བས་ཤེསྱཅ་མེ་ལམ་ཐོབ་པྲ་ནམས་ལ་ཇི་ུར་ སྣང་ཞེ་ ན ། ལེངས་སླུ་ འཆར་བ 

¦ ` ཡིན་ནོ ¡ ཆདཔ་ནི་། །འཆད་པན །ཐུབ་དབང་དུས་གཅིག་ཁོན་དའི་རྒྱ་ /མཐུན་གཟུགསུ་མུ་གཅི གཉིགཔ་རངགི་སུ་གནས་ུཔས། བ་ནས་ལཇརྣན འངས ཅས 
| ་ ན་པར་མཛད། ་ 1 །ཞེས་སོགསྤ་རས་པརགསུངས་སོ། འའའ ཆོག་གི་སྤུལ་སྐུ་དངདོནསེ་གཅིག་སྐེ་དེའི་བཤད་ཚུལ་རྣམས་མཚང་བའི་ཕྱིམདང་ ཀ ཞན་རནངདང་སོ་སེ། རོར 











སྐཾ་ཐྲོལ་པ ྲུ པ་འདི ང་བའི་བཤད་པ་ཨི་སྣང་བའི་ཕྱིམདང་ ། སཱཡ་པའི་སྐུའི་མེང་གིསམ་བཏགས་པའི་ཡརོརོ། །དེས་ན་འདེར་བཤདཔ་དེནི་ལེངས། འིཆ་ཤྲས་ལསྲ་པ་བའི། མཐུནྱ་གྷི་སཱ་ཡིནྱ་ཧེ༽ མཆོག་གི་སྔལ 
གྲ པཔ ར་ ཡའིས་འའཅྲི་ ིསབཞོནས་ ལྔ་རམས་ཉིས། ས་དང་པོ གསས བ་མ་ཡིན །ཅེས་གསུངཝསེ་ 
བདེས་འནད་པ་ཡིན་ཏེ ། དེའྦིས་འབྲེལལས་། ངནི་སྫྲོལ་པའི་སྨུ་ཉན་ཐྲེས་དང་] ངསཔས་རྒྱེསདང་། བྱང་ཆུབྲསཾམས་དཔའ་ཐམསཧད་ཊུ ཤེས་༢བྱ་བུནམོངབ་དང་ ། ཐུབས་ཐུན་ཡོངབ་ ངྲབ་སོསེ་སྩེ་ཕྭོ་རྣམསཀྱི་ 
༢ དོནཡངིརིགས་པརྨ་འུང་ལ། བདེའཐོ་ལ་སེགས་པའིབབུདདི་ཞུརཔྨཡུན་ཆིས་བུབ་པརངེས་པར་ུུདཔའི་དབངདྲ་བུས་ནས ] ཞེས་གསུངས་པསསོ། །དེལྟརེན་གཡུབ་ཕྱེ་བློའཾསི་ལེངམཐོབ་པ་རྣམས 
' ལ་སྣངཚུལནི་འདི་ཡིནལ ] སྔམ་རྒྱ་མཐུནཊ ན་བའི །ལོངཐཔ་པ་ལ་ཡང་ ང་བའི་དབང་དྲུ་བས་པ་ཡིན་ཏེ ། ཡྱུང་གཞནལས་ལོས། །ཆྱཆུངགཞིས་ཀི་བཤད་པ་འབུང་བ་དང་ཡང་འཐུནནོ། །ཞེསབཤད་ན 
ཡང་ལེགས་པར་བཤད་པར་འྱགརརི། །ལུགས་འདི་ལ་ཡང་སུ་གཉིས་པོ་འདསངས་རྒྱསྱི་སས་བསྡུས་བམ་ཡེན་ཏེ ། གཞན་སྣང་ལི་ནའེ་དབངདྲུ་བས་ནས་བཤད་པའི་པིརདང་ ། དེ་གཤེས་སངསྐྱ་ཆས་ཅིསས 
བསྡུསནསཔསྤྱ་རས་ལ་ཡང་རང་སྣང་ལ་གཟུགས་སུ་གཞིས་རྱིས་སྣང་ཚུལ་དེ་ཨཱཿདུའུབྱང་འིགས་པ་ལས དི སྣངཚུལ་དེའི་གདུལྭ་བླ་པོའི་ས་འོང་ཐོབ་མྲ་ཐོ་གཞིས་ི་དབངདྱུ་ཐས་ནས་བཤད་པའི་ཕིརདང ) རངབྦཱང་ 


















།མ་བརྭགསུངས་བདང་ ། ཤེར་བིན་སུམ་བྱ་རོཔ་ལ་ས ། ག་ངདགཔ་ལ་གཟུགས་སུ་མཐོང་། །གངདག་ང་ལ་སྒར་ཤེས་པ། །ལམ་མའེ་ལམདུ་ཞུགས་པ་པཱ། །སྩེ་བོ་དེ་དག་ང་མེ་མཐོང ] སངས་རྒྱས་ནས 


སོགསྱུ་རས་པར་གསུངས་ས། །འོན་གནས་ཆུར་པདང་ ། སྔངས་བྱ་དའི་ས་བོན་སྔངས་པ་ལྔ་བདབ་རཅི་ཡོདཿསན ། རྣ་ལ་འབོར་སྐོད་པའི་གཞུང་ལསྱ་ཁུདཔལ་ཤིནྱཏུ་ཆེ་བརབ་ཤད་དེ ། སཿྱ་ཀ་དཾའི་སཾ་བོན་སངས 
_ རྱང་དེའི་བག་ལཉལ་ལམ་གནས་ངན་ལནས་སྔ་།ན་གནས་རྱར་ི་འབུང་བའི་ཕྱིར །དཔེརནཤནཐོས་དྲགབཅོས་བསནོན་ཡེད་ཅིས་ངོདསྔ་ས་ཀང་ ། དེའི་གནས་ངན་ལན་མ་སངས་པའྱི་ར་མཚོ 

















མཉས་པཉེ་ཧྩོལི་ཕྲ་ཤེས་མི་འཇོག་བདང་ ། ཆྒུན་མཐར་ཤེསྤེབིས་བོན་སྔངསངདེའི་གནས་ངན་ལན་མ་སྔངས་པས་གནུསྤ་ཐར་མ་ལོངྭའལ་བའི་ས་ཤེས་མི་འཇོག་པ་བཞིནནོ། །ལེའི་ཕྱིར་གནས་རྒྱར་པའི་ལ་ཤ 
^།ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡ ཤས་ཁོ་ནའོ།  ུ་ཤསས་ིསཔ ས་ངག ཤུ གསགས ེིོེ །ཡེ་ཤེས་གསུམནེ་དེ་ལ་རྟེན། །མཞམ་པ་ཉདདངསོ་སོའ 
རྟོག ;ཁུབྷཱ་སཱབ་པ་ཁོ་ནའོ་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ད་ཡང་འདི་ལར་བཤདན་བདབར་འགུར་ཏེ །ཿ ཁི་ཡེ་གེསནི། ཛིཉ་བ་དང་ཇྷི་སེདཔ་མཁཱན་པའི་ཡ་ཤེས་གངདུ་ཡང་རིས་མ་འཆུད་པ་ ། དེ 
„ གཉིས་ཀའི་ཉེནདུ་གུརཔ་ཡིན་ཏ ། དཔརན་སུམས་ཅཧནྱ་ཐི་གནས་སྐབས་སྭ་ཀུན་གིའྱི་དུམ་པར་ཤེས་པདེ་སུལ་གངག་ཡངྡ་ནམ་པ་མི་འཇིན་ཅིང་ ། རམ་པར་ཤིས་བགཞུནྷ་ནམས་ཙའབུང་ཞུབས་གིནཔ་བཞིན 
༧ ནོ དུ་ཡང མེ་ལེང་ཡེ་ཤེསང་ཡི་མེད། །ཡོངོས་སུ་མཆད་རགུཝན། །ཤེསྱ་བཀུནལ་མྭ་རོངས་ལ། །རྟགྱ་ཏུདལ་མངོན་ཚོགས་མིན། །ཞེས་གསུངས་ས། །སང་སྒྱ་རས་ཅི་ཆོས་ཉྱི་སུ་དངོས 
ཡངདེ་ིད་ཡིན་ཏེ ། ཇི་སད་དུ ། ཡ་ཤེས་ིུ མཚནྱ་ཡིར། །ཡ་ཤེས་འབུང་གནས་ཆེན་པོ་འདུ། །ལེངས་སྭོན་ཚོགས་པའི་སངས་རྲུས་ཏྲིད། །ཅེས་གསུངས་སོ། ཟྭ །ླ་བཆོགས་པའིསྦང 
ངོས་ ¦ 


རྒྱས་ཤེས་བྱ་བ་སྐུ་གསུམརྱི་བླསཆེ་བའི་ཡངོས་སླུ་ལའཆད་པ་ལས་ཀྱང་ ] ཆོ་ སྲུ་ལ་སྩམནའབྲེལ་ཆགས་པས་བཤད་པའེ་རྣམས་གྲངས་གཅིག་ཡེནནོ། །དེ་ལེ་བཏེན་པའི་ཡ་ཤེསལ་གསུམ་ལས ། 
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སྐྱའི་སྣ ུ་བའཆརབན་ལགབའི་མཉབིདི་སངདངསསཔྲར་་ ལཱན་པའྱི་བམས་པ་དང་སིངརོ་ པོལ་སོགས་པ་དེ་ནི་ $ ཇི་སྐད་དུ, ཐཱ པཔ པདང་ ། སཱུ 
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_ སོཿ ཉཧྱེབྲགཉུ་སྤུལསྲ་སྣ་ཆགས་ཟྱ་སྣངབའྱུངབའིརྒྱུ་ནིབྱབ་ཆྲུབ་པའི་ཡེ་ཤས་ཉིསམཛདཔ་ཡིན།ཏ། 








)༄༅། །མཉམ་པཉིདྱི་མཤེས་ནིཇི བམྱལིནཔའི་ཡེ་ཤས་སོ། །སོ་སེརྟཏོག་པའི་ཡ་ཤེས་ནི་ ཇཱསཱདཔམ། 
དྷ་སྐད་དུ་ཡང་ ] མཉམཏིད་ཡེ་ཤེས་སེམས་ཧན་ལ། ལུ་ོ་གག་པསསས་ འདང མགནས་ཞགས་པའ༽ 


སི་སི 


(སུ་ཧནྡ་ནམས་ལ་མོས་པ་བཞིན། །སཔསྦྱ་རྒས་སྙུན་ངེས་པར་སྙོན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ 
མཚུངས་པརལྟན་པའི་ འཉིང་ཛན་ང་གྭངས༔  ི་་ ཤེས་ནི། ཧཾ  ཤསྭ་བ་ཀ་ ཀུ་རུ 
ང་འདཱ་བ་ཁོན་ཡིན། །འཁོརསིིལ་འཁོརྣ་དམས་སུན། པ་མངོན བོ་བ ། ཟན ཆོས་ད དཔེག: 


དརཆེས་གསུང་བམི་ཐ ངབ་སྙེན་པའི་རྒྱནི་ 
།ཤིས་ཀྱ་ཀུཿ །ལེ་ཏུག་མིཿ ནས། །ཏི་ ངིའི ི་དངགཟས་ནམས་ྱི་ ཿ་ 
ནནན་འབྲ།འབེགས། །ཞེས་གསུངས 


།ཅེས་གསུངས་སེ། 


ཞེས །ཅ པཿ གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤཾསནི་ཕྲིནལས ཀྱི་ཡེཤས་སེ། ། 


པ་ཡི 


པའ གླ 


སྣབརྐ་།་པའི་ག་ས། 








མསུཉནདོན་ཀུན་གུབ་པའོ། །ཞེསགསུངསསོ། །མདོརན་ སེ ས་བཞི་ནི ུ་གྱུངྱགས།དིནལས་ནསས་ཅིངོ་བར་བཤད་བརུ་བའོ། །ལ་རོལྟཱ་ཡིན་པའི་གཞུངལསྱ་ཀང་ཡ་ཤེསྣ་ནུམ་པྭ་ཝར་བཤད་པ་ཡང 
^ ཡོད་དེ འགས་པ་སངསྦྱརས་ཉེས་ལས། སྔ སྦྱརས་འི་སནི་ནུམཔ་ལྔ་པོ་འདིས་བླམས་པར་རིག་པར་ ལཱགཔགེན །ཆོསྤ་ོ་ིངས་ཤིྱཏྲནབཔདག་བྐང་། མེ་ལོངྟལ་བུའི་ཡ་ དང ཞེས་སློག 
རྒྱས་པརགསུངས་སོ། ེ་བམཆོསིདདེདདྲཅནས་ དབེད དིས་པའི་མུས་དཔའ ག་པ་འ ། ཡངན་བཞི་ཀའྱི་ཁུབྱ་པེདྱ་ཙི སསགོ་། །གཞོག་པཿ 
ཌཚྩུལལ ; གྲུབ་མཐའ་སྦྲབ་བཞིའི་འདོད་པ་ལས་] ཕྱབྲགཏུ་སཱས་ནི] མེས་བུད་ཤཾ ད་ ཉིས་བྲདགཞུས་པ་སྲ་གགས་ཅབབྲགས་ཅུག་བ དོཔརུར།  ས་ལས་ལུསཔརསསགཏུན་དལ། 
ཧྫོམས་ཅད་མའེན་པ་ཞོས་བརྗོད་དོ་། ད་དགེ མས སན་པ བུངནས་མ འདལ ཤུ འདས དུམ སངས་པ །གཉཾས་བན། དོ 
པའིལྲུགས་ལ་འདུསྤུ་བས་དཔ་དསེསྦ་བས་ སལ [སོལ་ོ ས་ག པ་གིས དགཔ མཱ་པཱ་ཤིརཱནསམའེནཔ་ལུདམའེན་ དན ུསུསྟ་མབསྐདའུ། 
ཤེས་པལ་འབགཞནགེནིས་ལླ།གཉི་པ་དཤིགཞན་པ། 'ྲ་ྲི་བ་ཞིན།གཞནྱ་ ར་སསས ཡིདདམ་གོ་ནགགསས་ཤཅི་གསཔས ཆས ཡིསརལ་ 











མཐྟརྒོ་མྲི་སྣངབྭའྱི་ཙཱལྱསྲིསམྱའནང་ཨིན་ཏེ། དེལས་ག ལཱོག་པ་ག མསུ་མངོན་སུམ་ལྭ་སངན་དངམཚནདྲུ་ཐུལ་པར་འགུརརོ།།ལུགས་འདིས་འགོག་པ་ མེད ཀྱབ། 
རི་ དྲད རར སལ དགགས མབ །བདེན་བ ས་ར ུས་འདག་བ ཐ་ རྒ 
།དའི་རུམ་པཙམ་རངརིགཔའི་ཚུལྱསིསམ པ་མའྱེན་པ ཚུ ཅྱི སམ ཡིད་ག དྲསསྦོ་མོངབམ་ བར 
ཤཱ འལ བགྲོ །ས་དེལ། ཏྱ ་ མུན ཏི ཡིནན་ག་བའརིྡ་ས་གཞནདལབ་འ་ཟི་དང། ཡ་ཤས་ཀིས་ཞབ་དིུདནིད་སཔའྱ་ཏི་དང་ད 
གད  ་ དིར དགིས ཡས ཤབེད་བར་ཡ་བསྲི་རུང་ངོ། །ཞེས་དེང་། གཟུགསམེད་ཁམས་ཀྱི་དྲག་བཅོམ་ ས་ག 
སྐྱེདཔ་ལནུས་པ་དཔ། བརབཤད་པས་ ཡང་སྤི་མཚནཀྱི་མཁྱེན་ཚུལཞིཿ གྲ ྷཉྣཉ བས་ཚདནདཔོ་འརན་ཤས་ཧ་ཡ་རྲབབ་ | 
དི རར རི་མ ཞེན རཾམའྲགལ་མཛད་བསའ།ི །འང་བོ་བིག། ཝ་འ་ས་པ་ཨ་ཛན། །གང་དེ་ཚདར་ཆིད་འདྲོ་ཀི། །ཐམས་ཅདའིགྲ་མཛད་མ་ཡིན ; 





















དོ་ཞེས་གསུངས་ལ། སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེསྙ་འི་ པོ ༈།མཁྱེན་པའི་སྐད་རྱེག་གཅིག་གིས་ཀྱང་། ། ཤེས་ཀྱའི་དྱཀིལྔ་འཁོར་ཀུན་བབ་ཏན། །ཞྲེས་གསུངས་སོ། དེ་བཞིན ཚུནམ་རིགས་པའི་གཏེརལས་ཀྱང་། དགོས་པའི་དོ་ཀུ ། 

ཐ ལས་ས ནས་ས ཞས ར། །ཐམས་ཤདའདུས་ནས་ཉན་པ་ལ།། །མའདརྒ་ནམ་སྙིས།ཞེ ལུ གས་པའི་བ ད་ཧ རཡང་། །མེ་ ཡད ཅིག་ཉཔའ་ཆར། བང དགོས་པའི རེ 
£ ཅིག་གིས སྱ ་ཡུགས་གཞིས་ཀགསུངས། ། ་་ནུབའྲིའཀ་པ། ཐམསྱ་5དམ། བའིཡེ་ཤེས་ཏས་ཆཱིཿ མུཊེན་པའི་ཚུ་ལའི ནི། ལུགས་སྔམ་དང་འདྲ་ལ། རངམཚན་ལ་ཕིཌོལ 

! །དབང་ཤེས་ལ་སྣངབ ་པོརམེད་པའི་པནེདདོྲ་སམི་ ཤགས ན། གཟེངའཇིནགཉིས་གམེདཔ་འི་ཤེས་པརངརིགར་གསལ 

བདེ་ འི 7 དག པའ དི ས། སྲ་ས༔ ཀ་ར ངོལམི་སྣངབས་དའིམ ག་མ་ཡིས ཡཔསྨྲ་གུབ་ཁེནམངོནསུམ་དྲུ་སྦའཾ 

ཧོཿ ལའངཡུཿ ཁི་ཡོངསྦྲ་གུབདང་། ། འ་འྱུར་གད་བྲང་ བྲབཀཉིསལས།ད་ ཤིལ་འགེཔའནུ་ཅིསསའིབྱ་རོ་བཟེདལ། གཉེས་པཡངད (ལ་གིས་མའེན་བི ཏེ། ལུགས་ 
མ་ས ིཾ ིླྣིྣྔཆེི འང །དྭེ་ལུན་ཡངཝུགས་འདི་ལ་སངས་རྒྱས་ལ་གཟུངའཛིནེ་གཉིས་སྒང་གི་ཤེས་པ་ཡེད་བར་འདེདཔ . 









༄༅། །དྲིབཅས་ །དེམེད་པར། མཿ ུབགཉིས་ཡས། དང་ངོ ཤི ཞིན་ས་ལསོགག་བས བཙིང ཞེས་ལ། དྷེ་ལུགམངངས་ཆསིགཤེས་འྲུལ་བརམ་འདད། དོ 


་བ་ལ་འཁྲུལ་བར་ཤེས་བོ བརྒ་ྱི་སྐ་མཆེད་བྱཅ་ལ་སོགས་པ་འྲབུལ་ཤེས་སུ་བཞེདཔས་སོ།། 
བས སི སི ས་ླ་པ། ངོས ཨད ་བ་གང་འད་ཞད་སིཊ དམ མ་པ -་ 
་ཤ ད་ཆ ་ ཐས །སས་དིདག་ྱུ་ དུལ ལྱཱ་བདབར་བཞེད་ དཔམ་ཡིན་ཏེ། སརསྤྱ་ཧྟས་ལམཉམྔ་ངས་སསབམི་ མི་མཐའ་བདང་། ངང ། རི་ས་དཀམ་པརབཞགཔ་ 
༧ པ་ལ་འ (ཁྲ་མསུཿདཀང་མཐུན་ = ི་ (ལ་ལམི་དྲངའྱི་བདཔརན། ས་བོ 'སྙིངབོའི་བཞེདཔ་ལ། ལ་ས ནི་མི བལམ 
ཿ གིས་འ རེ འོན་ཇི་ལྟསམཁྱིན་ཞེན། རྟེན་ཏིང་འབྲེལ་བརུའབུཔྤ་ 


འཛིནདང་། ཡུལ་ འོརམི་འབཉིས་ལས་གང༡མས་སྱུ་མེངོབ ཡིནས་ཤོས་ཀི་བདག་པ་ཞུགས་ པུར 
ར་འཛ ཨིགས བོརྟཏིདམ་ཁྡེན་ཏེ། སས ས་ སིབངརདང། ས་ན ལགྲི་བབཔའྲ་ ཀུན་རྫོབ ཀྱི་ཡུལཅནད 














, བལ བས་སེ བེས བདོ གི ་ །ྷཏདནས་བཏགས་བུམས་ཅདི །ཐམས་ཅདམཁུན་པས་མངོན་སུམ་གཟེགས། །ཤས་གྲསངས། 
མ་ 


ཐའ་སྤཱབས་སློ་བ 
ཡིན རས་དང བཅི མས ཅེ ་ གཡེ་བ་ ཁི ཊཔ་གཞི་ ནེ གདངདང་། བདེན་གཉིས 
ང་ས །བདག་ཀིདམི་མཐོང་ཞེས་པའི་དནོ་ཡངགཟུང་འཛིན་གཉིས་སུམི་ 


ཨྨ ་ ང་ཤེས དང་ཤེས་བཏག་ བ།།དེཚོམཁན་མ་མི་འྱབང་ཕྱིན །པ་བྟཏ་ཕིརམི་ 
པ མོ ཐིཉལ སོ་བ རརར ་་ ` བདག་རྐྱན་དབང་ དྭང དམིགསྤ་རེན་དོལ་ཞེ་བའི་ 
ས་ཀིདཔར་དྲ་བསཞིན༔ ཅྱི གག །མདོའོན་ལུགས་འདིནི་ཡེ་ཤེས། ངབ་འཆའབའི་ལུགས་ཡིནཔ་སྦརངཟད་མདོ་སྡེ་བ་དང་ 
མཐུན་པས་དེ་ཞས་བྱཐ་ཡིནབྱེ་། རྟལ ན་མོ་དང་། དོནྱ་ཧི་གནསཚུལ་དུལ་པ་རབཏུ་གནས།པ་སོགསནི་། 8 ་སྔ་བིནཚུལ་ཨངའེ་དངའ་་དངོས་སུལ་སངབའི་ ཡབྱིས་ 








དོ་ཡ ཁྱ ལམཁའྱིནཔའོ།། 'པནི། སཔསྤྱ་ཧུས་ཀྱིམ ཉིས་ལས། མཉམ་གཞག་ལནི་ཀུན་བབ་ཉཱིཔབི་ཡངནི་འཆར་ཞིང་། དེ་ཉིདམ་འྲ་བུལབ་ཡིན་ལ། རྗེས 
ཨས སས ི་ ` ་ིི་་ན་ གས་འདི དའ །མ་རུས་ག འི་ཡི དན བདང ཉི དིན་ལས་མ་སནབ་མཐབདག་པགས་བརྫམ་ བའི 
དགད ས་སི པར་གསན ལྟེཉ༔ རླབ ཤུ དུ ངེས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་ལས། །དཔེར་ པ་ཕདབཞ། པ།།མར་ལ་མརི 
དེནི་སངས༔ བྱ་བ་ནི ལན ྣདྣསྲ་ དཔ། །རིག་མཛདམ་ལོང 


24 


རོ 


ཀཾ རྔསགས་ལག ུསྱ་བླ་ོས་འལ་དེཉིདདང་། ཁ་ན་ སྣ་དམ། དཔ གམ 
ཱུ ཐསྭ་སྤེདོ་ཇྫོགས་པེའིསངསྐྱ་རྐཡ་ཡིན།།སྔ་མ་ཇེཿ ནུས་ས་ འབར་གས ཟ་འ འཇུསམེད། །ཕཱིམ་ཛི་ ཞི ཊ།འ་ཁུལ་སྣཛྫསུ་ ཞེས་གསུངསསོ། ལཿ 
རྫི ནན ་ ས་གང བདད ྱད་པབའུུུངབནི། ཐས སིི ད་གས སོ་བ ཅི 
` ཞེལ་ཁ་ ཾད་བྐོསཐུགས་།འཆ་མངདད་ལཛོས་ མདུཁས་ལནཔའིམ་ཡིན་ཏེ། ཡ་ཤེསྦ་ར་མ་ལོངགནངཛ་འྱགུལ་སྣངའི་སད་པའི་གཟུགས་བཏད་འཆརབར་ འུགས་འདི་གཉིས་ 




















རིག་པོའི་མངོནོསུམ ཐོར ཞེསྱ་ཀླི་སམ་པད་བ ཞབས་ལ །དོན་གི་བའི་མངོན ༨ཁྲས་མི་ལེནཔ་ལྷ་ཁད་པའམིདདོ། པོ་ལོ 

བ་ག ཧྲ ངཱ ་ ཱུསབུ་གག་པའ ལཿ གི བློའོ ནོལ  ་་ རེ 
ཀྱི་གཏིག དཔ གངནིས་རིལུད ནེ ལོ དཔན རོ དྲ གི འི ཉས གཡ སྭ་ཤུངབའེགནསྭ་གུར་གསུར་པ་མངོདད་རས་པའོ་སྐད་འིགོམ་དེནས་བཟུང་ གས་ 
.མཁའམ་ ི་བདད་གོས་བའིཿ དུརདསམ་ཏུམཔ་བཞུག་ ༡ད་ལྭ་བྭ་སཱད བའི སངཤ་པའིཔའཆ་ནོད་ག་་། ཇི ཛྭལ་པ 
“ རྟོགས་པདང་། སའམཉམབར་འགགཔཞབྱཔ། འགུ ར་གགདེའནན་ཊ ར་རས ཡིན་ཏེ། དེའཆརབའྱིརཿ རཀ་བུང་ གུ་བགཆགས་རུངས་པང་བའཔར། དྷེདད །ཁྱ། 
།དེ་ཡང་ རླི་ཐེབེ་བའི་མཚན་ ཿ: འགི་བཙམ་༔ པའི་ཤའི་སྨདྲབ་དངབས་ དྲད ི་ོ འི་སཱདོལལ་མང་བྭ ལ་ནིམ་ཡིནན། །སལཡས 
།ཐལ་ལས། ཧང གས་བའ་གིངབའ་མཆན་་ ཡ་་ཇོགསཔ་བྱ། ཨུ བའྱི་ཆུབ་གཏན་ལགོ་ བཟདོད་པཡིན།ཞེས་ཤན པ་ལྣཡུལདུབྱེདཔཿ ལ་ཡ་གཔལ་ཡནཔའི་ 





ལྟ་ཞོག།ལཱཀོཿ ི་ོ རད 


ག་ག །དེ་ཤྐུདད 
དསད ཀུ ཟང  ཡ་ཨུལ། ་ ྲ 


༢ ཏུགས 








།ཊས་བུབཔརབ གདབས་སོ། ཆོས་གོས ཤེས་འ ཡང་ དབེདྭམངོབལཆདཔ་ཡིན་ི དེ རི དླ་་བ་འཆརབནམ་ཡིདཏ། མད་ མེདཔརདགག་པྲ་ནམས་ལུ་ ལཾ 
ཡོ ཐུ དེབ་ལས བོང འིམ ྨ་་ ་ 


ལ། ་ ྲུ་་ 
ཅར  ་ ` ་ 












དཱ | མཚན་ཡངགཉེས་ཀ་ ་ཀླི་དིོརོ་གཅིགཔའིཡུནཞེསཔའི་དགོན།ཉོགགའི་གཞང་ལས་ུང ནུམ་པཤར་བའིདེནོ་འདུབ་ལུབཤདམ། འདིནི ད་དང དསས ང་འདས 








.ཤ བཞི \ སངས་རས ཤེས་ལ་ཤེསྭ་བ་ཇི་ ཇིགཱདབླ་ནམས་སྣྲནསམ བནིམ་ཡིན་ ན་ཏེ དེའི་རཔསྣབལདྷེས་ ངབའེ་ འིངརི་ རེ་རོ།།དེ་ལཱ་ནའ་ངདྲཐམས་ ས་བབ །ེས་ 
བོ ཧཱ སྣི ་ ངི པ་ ཨང་། དཾ ཉི ཡཁའལ་ ཤེཊམདྡེཝས།། ས་པ བའགང་ཡཞིད་ལ དད་མཇེར །འོ་ །རོམ༡མ་ིདདུ་ཡང་ 
དག་ཐུགས་སུ་རུ་ །མུཌྱནབཟང་ཁྱདོ་ིས་སྐད་ཛགེ་གིསན་ 'ཨུ་ཆུད། །ཅཾས་གསུངས་སེ།།དེ ནསངའི་ཤེས་སོག། ཆས་ཞིདྷ་སྣངབ་མེདཔའི་ཚུལྱ་གིས་མྱའཾནཔའི་མདེལ། ཇྙིལ་བས 
བ་ཆ བདའི ཟའ ཁྱནཔ་ལྭ་ཛཾསྙེདཔ་མཁྱན་ཞེས་བརྔོདདོ། །གསུམ་པནི༽ ༽ ཁོནྲོབོགཅིག་ སམ་དབཤིས་ིསཤན། ཿ ཚུལ་གྱི་སྐུའི་དབའདུབྱས་པར་ དང་།སྣང་ 

སལ འགོ་ིད་ མ་ན ི། ཤསྭ་བྭ་ཕུགས་སྐུ་དུད། ཉེས་པའི་འགྲེལ་པར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མཁྱིནཔའིསྐད་ཌིག་གིག །ཁེནས་བྲམསུཾ་ཧད་མུཁྱན ཁྱན་པའྲི་ཡཾ-ཤེས་ 


ལེའ ཞས་བཨ་པའི་ལི་ ཡིད མ་པ་ཡང གཟུགས་ཀི་གནས་རུལ་དདཔཔདེ་ དུམ ནན་གཟུགས་མྦྱནདགེས་ཏེ ཏེ། རྫ ན@®@་ 











སོས ང་ 
ནཔར་ྲངོ། ། 


་ རུང ÷ 
རྱ བཀོ 2 སྣངབ་འཆར 


ཀྲ་ རྣམ་བར སུབ ཤདཔའི་ཕྱིར། དངངི་ལྙར་བཤད་ཅེན། བདག་རྐྱེན 

















ཐཱི་བདནབ་ཡ་བཏན་ བགི་བཤིས་བདབཤདབགོ།། དབས་བབིོ། གཟུ །ལགཀིག་ཏེ། གདུལ་བུ་གཞན་བངགིུ་རིག 

འུ ་ ནྣ ི རད ཛི སིི ༈ གདུལབུགཞན་ སི ་ུ་པ ཁི གུས འི ལོ 
་ ཁྲོ ་ ི་ཐོས་བདང་ མཞ་པའ་མངོབ་ ཁོབ་དང་། ཞབས་ལཿ རིི་ ། དབྲི ཤི སོ བདབ 
་ ་ ཤས ཡིེ 

ཤབ ནལ ##་ ཞེས་པ་ གུ ། དེ བོའི་ཤིེ་།མ 


རུ འ་འ པདུང་། ཏག 
ངབསས་་ རྔ ངི 0 ་ ། མཿཤར་བརྣསང་། རོས 





¡, 



















།པས སངས་རྒྱས་ཀྱི་ དང་། ཆགུས་སོགས་ཏོནམོངསྨ་དམས་ ༥རྱོཏབརཐལབ་ལསམ་འདསསོ།། གཞན་ཡང་སེམས་ཅནགྱི་ཤེསཔ་འཕྲུཡགྱིས་འཁྲུལ། བླ་མ་དང ྱོ། 

༦ །ཁག་སོག ས 
སསབུ་འས།ོ་ ། ཆུནཱ་ཧིག་ རཚེར་ཁ བའི་མ པ་ད ོང ཏགཉད་སངསར ༣༤ སིི བག 
ངངས ས་པ་བ ས་ལུ དབའ ཤེས་བྲོ་ལྱ་བ ཧི ± 


ཤཱ །ཉི་སྭ་ཀྱིཿ བས ཏེ སཁུ་་ཡི་ཏདུད སྒོསོཔ་ལསམ་འདས 
: ཅི ལ་བའི་ག གཿ པའི ་ཡང་ཀུན་ཏོབཾ 
རའ  སནནོདེ་ རེ ་ འའའ དེད ླིི་ ནས་བར བྱ ཁུ པ་ཡིན 


བའི་ཨུནྷ་ཇོབ་བདེན་ 
ོད ན་ ནུས་དྷིགདཔ་མཚུན་པའིཡ གས ས་འ ས་གིས་འི་ི་མབའགལ་བཞིནས་ ངོ་བད་ིདགར་ངོ་གང། དའོང་ཡིན་དགོསལ། དེ་ ན། 











ཆད ཟཡས་ དི ལ་འགན ཟིས ཞྭ འི མཚཀེདགངབཞལ་ལ། སསགས གས རིདཔམཆིཔབཤུསགཔས་ཚད 

༧།མུངས འི རི བཱ པསའགལ་བ བད་པའི་མཚུན་ 

འིལ : པོཀཀྱི་བདན་ གིས གླ ཏེ པསདག་ི ་ དའ ་ དི ཐར་བ 
བན སྲ ་ ཀོ སས ཌིབོཿ ས་ག ཞེ ཚན ྡཾ་ཟླ་བ སོ གས་ཁང དཔོ གསེན བོག ་ 


དམནདས།གི་མད་ འི་རོལ པཀྱིསངམི་ འཛ གབས བང ཛད སག མཐིག་ ་པའི་གཉེད་ རོ བའ 
རབའིའྲ་བྲལ་བསྱ་གུརཔའི་མགྲེ།རྣམ་དྲྲདཡེམེདཔ་ལ།།སླ་དང་སྤངཔུ་ཟླ་ འི སཿ ཡི་བ བོ མནབ་ བ་ས །ཡངདགམྲེ་ 
དྲ ་ ད་ང ་ ངྩོས་རཔ། །སངནད་ཡིསམིཿ ངྭལྟར སག །ཟློརཾསཾིནི་ཙྱཾ རྦ 














ར་ར །མི་ཤེས་གཉིད་དང་པའྱ་གུརནས།།ས་ སདཔའིཆནི་གཟིག་སོ། བརནམཚནམྲོར ཏིངས ཨ་ཤུ མིག་ཧེའི་ཚ། །སྣངབརྱ་གུརབ 

རླ. སབ སས་ལ ་་གག་སསསས་གུ་ 
༤ རང བཞན་རངྲས་ །མ་སད་ ལཿ ༨༣ ། །གཏི་མུག་གཉད་སདལསད་ད་བ་ ས་པཿ སལ 
གཉིས་ཀའཔད ་ ཇས ཁོ་མཐོརཾ ༨ ཕྱ ་ 1 གསྭ་མུམ་ཡིན་ཏེ། ཨེ་ཤསྱ་ཏིས་ཀུ 


བྡ་སི་མས་བཟབ་དདཔའི་ེས དྷེསདདུ་ཡང་། རབ་ ི་་ ་ གགས །དེཉིད་བདག་ཉིདགང་དུ་མིག་དག་པས་། མ་བ ཏད 


བཞིན་འདིརེ་ཤེས་ཉིས། རྩར ན་ུནྡ་པོབི་བདེནབ་མཐའ་དགམ་སྡང་ཡ བདི ཤེས་བའི་སྲི་པ་མ་ལུས་བརླས་ས་པའི་ 
སྣངཅན་རྣམས་ལ་ཀུནྫོབཀི་སྣ་རྔེལ་མ། ± སིདམུསང། མཔལཿས་བའི ི་ིན དེས་ིནཔལཀེགས་ བསརས་བབས་སས་ཞིས་ ༈་ཡངགགཔ་ཇྷིལཝ། ཛཞསྐྱ་བ 














ཀཁ་སྭཱལ་པ་བཞིནནོ། མེ་ལ བཟི་ཡི་ཤེས་ལ་ཤེསྱ་བཟམས་ཧདགྲབ། ཨུལ་ཞཿཅད་སོ་སོའཀོ་བཟི་ཤེས་བབ་ཀི་སམ་འདེས་པར་འབེན། བབྲ་གུབཔའི་ཡ ཤེསྱ་སིས་རངགིས་མབེནཔཔ་ཞིཿ ཞིན་གཞན་ལྭསྐོན་བར་མཛད། 
༧ ལ་རྩེ པུ སྟ བཀད་ན ང་ཉེས་བདང་། གདུལྱ་བྷ་ནམས་ཡིད་ཆེསཿ བྷསནཔ་ལརོཅིས་གྲགནབརྱབབ་དབ དབིན 
སངསྨ་རྒས་ཀྱཿ ་ དྲ ཆཟ༢ཟ ྲི་ 
ཌྷ ལྭ པདཔ རཱ སད ཨ་མ སཱངབ་ལཱ་སངསྤྱ་ཧས་རངལ་ ་ི་་ ། དྭེ་ལུསྣངཔའྱི་རཱ་གཟུང་ ས་དུངས་བུཿ གས་དངས་ུངབའི གསུམ་པ་ཕྲིན་ སོས 
། ཕཱིན་ལས་དེ་སེམས་ཅནྱཧི་རུདལ་ བབ་བོ ཁྱི་ཉནམས་ཧན་ལ དམིགས་ པང ་ འན 
འག་ས་ཏ། ཧེ སཿསྤྱ་རས་ཏིདྱཀྲི་ཐུགས་ལ་ཡོད་ ཤས ལ་ཡབའོ།། ཅོ ག་བ ༩ ཞིབསོའྭནིམགཞགསོ་སོ་དཕེབའོ།། བུ  །སཔ། 
ཟླུག ཉེ རབདོནོླུ་དང་། གཞན་དོཧི་སླུའོ།། : བནཔ་སི་ཤས། ཁད ཤྱབད་བརབདགག ལས །ལམསིུ་འཇོག་པའྱི་རན་ གྱག 





















ཤིག འཛད གཉིས་བ 
ཧཿ ཨཱ  ་ ་ 0 གས ཨ 


ཀཿ ཅོ ` བ དྭཆུ་ཞུས ཌུ 
མཐུན་པ་སམ་ ་ ་ དང་། ༠ ཊྭ་ཡུལ་ལ་ཡོདབ ་པརྣམ་གཞེག་ཞེ།  སཿསྤྱ་ཧས་ཐམས 
ང་་ ་ ཁམངད་པའིསུལ་ལཾ།། ཀུ མངོགས རར ར་ ` 
༢ བས་ཡད རྱ ིལ་་ ཏག ས་པས་ད ི་མིུལ་ དམད དང ལགས ྲ ི་ ˆ སངངབགཅིགྱ་ཡཁས 











ུ་སམ་ེན། དན བས་དང ་གཔྱ་བདུབབབབསབགུ་གས། ་ཡདྱ་རཱན་གཞན་ཐུབ་བ་ལསགསལ་བའ་གསུལསོ། །ལགོབ་ཐདད་མད་པའི་ 
3 ཤེས་བ རི དོ ཏས འའ རཆ ཨི 
བ་ [ཉནྲ་བམས་ ་ ར་གང གྲ ་ དག་པའི ཊེསུལདྱུ་བ་བ་མ་ཡིནཔས་ 
གྷ ¿རླ 3 ི་ ས་པ དུག ཞི །ལ་ལས་མའནས་པས། ༢ངབ དི་བཞིན་ཉིད་ཨཱཿ ྲ ་ གད 
ནགས ་ལཱས་གང་ཡེན་ པད ཡ་ད ིས་སྣ་བབ་པ་ཡིན ན་ཏ དཔོས ས་ སྲ འི དེ། དཔེདནའ་ ཡེལ དབ དང རེ མ་པའི དབ 
བྲ པ་ལཱསྲསྱ་ཆས་ཀྱིཿ བ རྭ་སླ་ཆུངའུད་ ཁའི་ཚུལ་ལོ་ ས་ཡྤྱ་རས་ དམཁནྷ་ཐཱ་ 
རར གུདསངགཅག་སིནཏ།་ ས་ས 8 གཅགལན་སི།བའིར ཡུནབཟདས་སིང་ ལས ར་བས 

















།ཁི་ལེངོས ཨྱི་ཉྱན་པར་སལྱ་ཧས་ ལཁརྩཾསི་ཁད་པརས་བྱ དབའི རོ ོ 
རར ་ུར་ ་ ` ་ རླི ཏཱ པ་བ གནས རག 
རཾ ་ སྭ གསར་འགོར་བོ་ རད ་ གི ་ གང་ལ་ཁྱུག་པའི་ཡུལ་ཙྭ 

དེའོ མགཔ་པ། ་ླས་ལང་པར ུང་ ˆ ` ) སཱཿསྤྱ་རས་ཐམས་ཧདྱ་ལི ཤོྱ་ལི་ལབྲས་སཱཆེན་བོ་གིགུའསྱ་ཡང་། སེངས སོ 

རས་ 2 ་དུའཆར་གགས་པ་ ྲ 


ཙཾ ནཱཊྭཾསཧྱོ་ཾ་སནོ་ལཱམདང་། བ དགེསོ་བ་ཡིན་ཏ། སྟེྱོཙི་ཤེསྦ་རད་ 
ནད་དང་། གསང་བ་པ རཾ དཔར ས་གས དད་ན ི་ཞིང་ོ འདས 














བོ་ལས་བ ཉ་ལ སིགས ་བདས་བླས། ི་ོ ཡན 


སངནོདུས་མཛུད་པའིཤ 
མོ སད ཕུ ` ་ སཾ གོ རུ ཁག ཨི 
་ ྲསགཾེིྲཱ‰ ཞུས དིལ ཡོ ` སྤོ དྲ དདའ་ 


མུ  སའཁིར་ ༅ འབྲ དག 
གསུང་པང་ཡྙིས།། ཨས བ་ག ] གི ཛད་པའི་ཚུལ་ལེ། །དང་ ར་ ` 




















།ག ལམྱ་ཐོདབངགིས། ཞིང་བཟངཔན་དང་། འཁོན སྐུཆཱ་རང་བྱུངྱ་ཆདསོ་སོར་ེས་པ་ པཱ བཟང་པོའི ་ 
༄༅། བཀོག ལུ ་་ 0 བོག -  ་ ནྱ ་་ འེ སྭ་དལ་དང་ 
ས་ནི རད ༩ མཛད་པའི ི་ ་ 
ཤ ོད ཟེ ཟི སི གི སའུ རྗ བག ལི་ནི གདུལ་བྱའི གནོང ཤོར་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ ཞསད་ལྭ ` 
ཛུ ཅང སྡས སས དང་།ཁྲིཞུརརུའི་སྣོདཆགན། ཟུ་ བར རི 
ཅྱ ི དདུ། 


ི་ པིད དཔ དམང་་བང།།ཞེས་བཞས། 
ལ་ང ཨིརྣམའཕྲུལ་དུབསྭ དད ིགྲི།ཞུད་་ ་སྲ་ྲ་་་ད་པ་ཞིནྷ་ལནཅག་ ཤོས 











དགིལ ས་འཆད་པའི་བས་ཞིན་བའི་ཕདར། །གཉིས་བྱ་བབསུལ་ལ་ཡོདཔའྲི་ལས་ཁ་འོབནོ། བ པནསྱས་་ཀ་ཡ་ ཤེས་ལས ཁཱ 
ཡ ཅེ ལ་གནས་ཏེ ྱ་ག་ དབདེབྩ་རྱཔའོ། ༨བ། གྲ ལལ ི་བནཔ རྲ་ རྗེས 


ས་ི་བུན་ད་སར་ས 
།ས་འབུངབ་འེི་ད་བྱསས། བབ བྲཱ་ན་བས་ཀང་ཡིནནེ། །དངི་ ཤི་བ རིག་པ ཁྱི པ་ཡང 
ཿགངང་རའ་་་་་་་ ག་ལོ ཅོ 
གཞག་པར ` ་ ནབས ` གདགས 

ཡངདགཔརྡོ་ ི་ དབཅ་ | མ་ཡིན་ཏཾ། སེནས་ཅནལོཾ་ཤེས་བདེདངདེ་ལ། ༽ིོི་ 

















༄༅། །དངགར་སྣང་བ་དེ་དངདེཁེནོ་དེས་བསྡུས་པར། ནྱོ དའོ་ཡ་ཤེསནད་ལམིཨངཔའི་ོོ།དེ་མངདབ་འད་སམས་ཅན་བགའ་ཞིགི་སམཆོག་གི་སྤུལ་སྒིུཇཤསྭ་རྫོགས་བརྡབྲ་བང་ལ་གསུང་མཐོས་བདའི་ 

ཚྭ སཾ རརཌ ིིེ་ི་ེ་ གི ན་ནམ་ག ༔ ཅི མུང་མུརཐེས 

ཁང་བྱསས་ཚུལ་དབ་ཞིནནོ། །འནོ་ དིབ གཞང བོ་་འནད་ུ་ གདུལ ལན ི་སིི་བཀད་པ་ད་ རརཾེིེ  ཛཟཐན་ 

. ྩ བའི་ཧྱིརསཱར་ བི ད་ཡནབདབགརག་གཏི ཁུ །ལདེ་ དདང། དུ བྲ་ོམབདམ་འ་་སང་། དགཉིསགཞན་སྤང་ཁོན་བཞག་དོགས་ཏུ། འི་ུངལནིས་ྱ་རསཊིགཟུགས་དངླསི་ང་ སྱམད་མངབཁགུལའི 
ཐྲ འབགས རྨ་སྣ་ནས་སུངཿསམ་པ་་ འདམ ཤཅང་ཐལ་བའི་ཕིར་དོ། །སྲགས་གཞིས་པནི། ལསྐུའི་སླུ་དངགརྒུང་གིགསདབ་བསུམ་གྱིག་མི་ཁྱབ་ པའི་བ དགོས་པར 

ངེ དོ་ཇྫོགས་པའྲིཾ་སྐཿ ` ཞས་པ་སྙེང་བྱ། པའ་འཆརབ སོང་བ ཤད་བ་ གི 
༢ ཁཾ  ེས་མརྱར་་ཡི་གདཔའི ཅཅ  ི་ད མཚན༡ིདདང་ལཱནོབསཚུལ 

















བཤདཔས་གདུལ་བའི་སེ་མསྤྱ་ཧུད ཀལ་འབྲོས་བའིུ་ལྱ་མིས་འཇུག་པ་ ག་པའོ གཔ ིན་ལ། དེའིབརོས་ཏི་ འཁོན་ཡོ་ ཡོ་ཞེས་ཀུང་ 


གླ ཛའི རདེཾེིེིེགེརེོ་ 
ག་ས ངདང་འགལ་བདང་། རི སད ཉར འཁྲ ོ་ར་རར དད 







མཛད ༧ པ་ཡང ི་ = ང་གི་བསྟན་བརྟོགས་པའི་ངོ་ངོར་བཅུགས་པཿ 
པཔ བཟ ་ ས་སན རིཟམ་ དུལ བའི་ད སདསྱྱོན་ །ཞཾསྐ་ཁཱཏད་པཾ་སས་། ད་ཨ ཛ 
1 ་ རགཔའི  ་ ་པ་དང་། ཡདགོསཅི་ིགོའ། ལུས་གང 











༄། །བལྕིམ་ཧན་ཤེས་ལགགཔ་ལྷལྷངཔོདན 'བསྡུསཔའི་ཕིར།དཔནསཔསྱ་རས་ཀི་ཡ་ཤས་ྲི་ུ་གཏྱ་ག་ལགྲག་ཀྱི་གུར་འཇར་བབཞིན།།།དེ་གདྲད་ཁང་།ཐུབཔའི 
བཞིན། །ཞེས་གསུཌས་པ་ ས་ས དེི་ མཾ འི དོ བྷརི་ཡུབབཞིནཿནལས་ཀི་བ་རཚུལ་ཏིངཤཱར་བནན་གསས་པདནི། སྦུལ་སྐྱའི་ཞིཞལས་འཇུག་ 
ུ་བ་ིྱ་བསཔ ་ འུ ི་ོ གུ ་ ཁི་ཁ་ྱི་ ོ་ །ཊདདབསེས་དཔའི་ བླབ 





ཇི ཡོསྟ་ཀོངོག།དི་ ལབ ༨ འག སུ མའི་འསྙན་བཅོསལས། སླཿ གསུམོ་ཀའྱི་ཐུན་མོངགི་ 
ཤུ ིདཔ་བད། ག་འག་པལའིཝ ་ ངས་པསྤོག་རས ་ ་ 
° ཚུལ་གླགགས་གིག །ལམྦྱ་ཀིདཱས་ཨཱ་མྦའྲ་བལ་གམགྲ་བས་པ།། །བབསབའིདསླ་ནསྣ་ས། 1 ་ 


བིད སོ 
བཞིནམོངབ་ཡི།།དགེབསྭ་ཐུབ་བསྟན་རྱམཆོག་བར་ཤེག་ཅེསྲ་ཐེག་པེན ྱབདམཔདངསཔའིབཔ བསཛོད ལག་འབབ 'བྱཐ་ལས། རན ་ 








ལ་ཐོག 






` རེ གཉིག 


ལ་་ མཛེས་བའིའ་ 















་ཕཐས་ ཀྱང་ ལ་བ མཛབའ་ལ 
; རྐ།ཞན་ཁ་ཏན་པ བན་ཡག།རིག བས་ག ཡསཱན་པ། ར་འ ལ་འ 
གི་ད 
སྱུཅ་ན་འགག་པ་ཡི། བསོག ཧོས ར་རོ འབླི་ གོ སུ འོ 


ཏཱ 

དང་། །ལ།གབཞིགགཔལྷ་རཱན། ` ་ ཁཆད་ཞིང 
ཆོད་བསོདནམས་དེས་ནིར་འི་བ གསུ་རེ།།ཨམ་ །བསྔལ་ཆོས་ཞིཀྱད།ཅེསགསུ རད ་ 

| འའའ ར་ས སད་འ་བད་ུན་ད ཅིད ས།གཡིས་ཤམཔཔོ ཅེ ་ དྲི རཆ ཆརེ་ི ནྭ་སྨྲ་མཆོག་དདག་འདི་ ་ 


























གཤས ས་ཐོ ངས་ག གཉིས་པནལས། ར་ འབིགས བུནསད་ལས་དཀན་པའི་ནསོ 
0 ཉན་ཤུལ རྩ རཿ .-.་ ུ ྒ 
།ཅིའྲིཕིར་ནན་མཁས་པའི་ཡོན་ ལས་དུང་།ད།ཤས་འབབ་དའོ་ ནི།ཇིཀདདུ།དགོན་པའི་ལམ་ནིདཔགཆད་མང་ ུགས་བའིསི།། 
ལག བ་པ དྲྲི ་ །།དེ་ཞིནྱ་བཆུ་ོ། 
།ཞིརྒམཚོ། ས་པར་བ །ལེ་བརུ་གྱུར 


ཐཕ བཅར ས་ལིན། 
ཁའ རར །དེ་བཞིནྱ་བར་ཆུབ་དམ་པར་རབ་ཞུགསླྱ་རལ་བ་ཡིས། ར་བ་བ རྩ །སཔས་རྒྱས 













ཐོན་པ །བད་ུབཟིངཔོ མིཐོགས་བདག་འགའརྱར། ཟབས སང་་ལོ་ཤ་་ན། །ཡལགསའིངཕོརམི་བོགས་ལོའྲབསམ་ཏོག་བསྒྲན། །ཤེས༣ཐ་ཕ་ཐོལྔ་ཕིན་འདིས་སི་ལག་ཐེབ་པ། རིངཔརསི་ 
ཟགོས་འདནཔྲནསཀི་བངདབ་བོག། དད་ན གབསལཏེནྱགརན། །དེནི་དེའི་ཙའ་བའི་དུས་ལ་བདཅསྦ་བ། །དེ་བཞིནབུངྱ་རུབསྲེམས་ དཔའཧཔའ་ཞས་བཉན། །དགའ་དཔ་འདུནཔ་བྱ་མདབསུར་ད་བདྲཆུབ 
སྨ ས་གས །མཇིལད་ ན་བས ། ཚ་དབང དས་བ དཔེནད ། གསབའགཅིནཔགཔམམ་ོན་ཅུད། དའ ག་གས 
ངཔ། །དལ་དུགདང་མཚོནདང་ས་དངྱུརུས་མི་ཚུ་གས། །བདུད་དང་དདུདྱའྲི་པེགོསཀིསྨ་གགས་ཁང་རྐད་སི་འགུར། སསག སཿ བདུ །གྲགས་འདབསནཔའྱ0སསམ་ དའརུར། 
` །ི་ཝགས་འདི་ལ་བླ་མབས་ནས་མ་བས་བསྡུ་བཏྱུབརེག །འཇུ ས་ཨ ཊགང་ཞནབ། །བདེབདེ་ཀྲུནའདེལས་འྱུབན་རིག་པརྲ་བ། །ས་བོ་ནོབ་ཏབནས་སཱལ་ 
གནས་ཏའྱཔའུར་བ། །ཆོགསཔྐ་དདོནསྐནམ་སང་གཟུགསདགནམངའ་སྤ། གག ཁུཔཤེས་རབཔ་ྱའིགལསྭ་། །འཁོབསསི་མུརྱ་སལ་འམགང་ནས་ནིནག་འགོབ། ལམ 
དེ་ཉིོ་ཆན་ུན་དཔརམུངོ གསཀུན། རྩ  ིུ༔་ ལོ །འགུར། །འགུར། །ཞེས་གསུངསསོ། །བཞིཔ་གཞན་ལེ་བསྟནཔའི་ཕན་སོནནི ། ཇི་སྐད་དུ | དི་ཕར་ 













གེངའི་ཨལབཞཱདནསའདགསམདབད། །རིདགསྲ་པ་མོམ་བྷགགརེདཅིངྨསྦ་སྒོགས་ལྟར། 'མིཕིསེངགེ་གེས་རབ་བའོལ་ཕིནབསེནནས། །ཨུ་སེགས་ཅནམང་སླག་བེདའདིགས་མེད་སྒྲ་སང་སྒྲོགས། །དཔེའནདམམཁ་གནས་བཞི་ཉེམ་ལེའོད 

༧ ཟི སད གནུ ཅངགཙུགསཨང་པ།ོ། རྔ རར པྱིས གྲི ཅག་ལ ཐིན ས་ས་ས །ེཐམ་བགནས་པའི་ས་ིར 
རཀ ་ དྲ (བསྟན ༣༤ ལི མགུག སྐུས་ལས ` ཁ་གང 

ཧྱ མཁསཔ དུས་པའི་ཕན་དོནན། །དང་པོལ་ག ཱུ དཔོ ལན བླཱའི་གཞེའི་དབུམ༣་དཀ རི 
)དཔཞའསབནིང་ིནིག་མདཔ། ས་དང ་ ་མ་ཧས་དང་དཀརནགནསོ། །ཤེ ྲེཾིྲ རི 


ངུ ནིག 
ཧགས །ཞེས་དང་ རིས བསགས སས་བ སྦ ༽ ཙཿ དགའདུཤས་བལ་བའདིནྡས་བཟོད། [དེ་དག ཀ་ག ༈ཤེསདང་ 
མསམི་མཐོང་ །དགྱ་ཀང་ | 








༄༅། གསའྡེ་སཐོང་ཞིང་། །གབལྦ་མབདཤེས་དང་སེམས་ཡིད་མཐོང་མདཔ། །འདྲནིཆོམཐོངསྲནཞེསདེ་བཞིནགཤེགས་པས་བསྟན། །ནམ་མཁའ་མཐོང་ཤེས་སེམས་ཅན་ཆིགཏུའབ་བཇོདབ། །ནམ་མཁའ་ངི་ཉུར་མཐོང་ཞེས་དོན་འད 
ག་པར །ུརམམ་བངསངདབསནག ཞགས དས་དསན། མཐོངབདཔེ་གཞནའིསནིབསནཔ་ཆས་མ་ཡིན། །གང་གིསདྲེ་འུ་རམཔོངབདེ་ཡས་རསོ་ཀནམཐོང། །ལབབོཏང་ནོས་འདུ་ཅིང་དནཔ་ཏུནཐེདྷཆུབ། སང 
རོ སེ ༨ [དཾ་དགཐམས་ཉད་ཤེས་བ་ཕཀལ་ཕིནཔས་བེད། །རྱལ་པོ་གྲངདུ དུམིའགོསུལ་འཁོ་མི་འགོད་ རེ སག བས་ད ད་པ་ལཱར། །ཧངྦཆུབ་ སེམས་དཔའ ཆོསཉད་གདཁངམའགལོ། །སྒས 
ཙཾ སིམས རུ ས་གསུངས་སོ། ། གཉིསཔག་ི་ུསདྲར་ སདཔ ས་ཏ འགད སའི མར་ཤེདུ  ུད་ིསཔའི་ཕན ནོན །དང་བོན།ངྲི་སད 
གྱ ཧུབུཧུབ་སེམསདཔའ་ཐོནོི་གཟའད་ ཨི་དམིགསྐདུས་གསུནདས་གསུམདག་བྷས། །གངདག་དེནི་འདུས་བསམ་ལྲེ་ནྲགསམདད། ནི་ལས །བངྱརུབ་སམས་མཁས་རིགཔ་གང་ 
རྟ དུ་མ སིམ ཏད །ཧིངྡེརཆེན་པོབོ། ལདྩོསདྱ་ཐང་སམ་སཱཿནའདུ་ཤེས་མད། །འདེནི་ཤེས་༢བ་ལའོལ་པིནམཉོག་སྤྱད་པ་ཡེན། །ཞེས་དང་ ། བདག་ཅིའདྲ་ བད་མ མསཅན་ཐམས་ཅད་ཤེས། །སེམས 
།ཐསས་ཅད་ཙིའདདོ་འདྲར་ཆོས་ཀུན་ཤེས། འོད་བ ཉིསཀསྟིན་པ། །འདིནི་ཤེས་རབ་ལ་ཐོལ་ཡིནམཆོ་སོདཔ་སིན། །ཞེསདང་ ། བ་ནས མའ་བཞན་ཅེའམ་པངས་གས སམསམེད། ིིནཆས་ིང 
























མ ཆེ་གསུངསསོ། །གཉིསར་ཤེརྱའི་ ནད་པ ནོལ གན ས་ི་སོཏུནདང་ བྙགགི་ོན་ཏུནོ། ། དང་པོལ་ཝྔཉེ 


གྭསགབསསྱས་བའི་ཕེར་ } མངོནམཐོ་དངངེས་པར་ལེགས ་གིསའདུབའཇོན་ [ ་། །ཆོས་མས་ོ། 


ཌྷ ཾབྲ་འཱགཌའིགནམས། །ལུམ་ཡང་མི་ཤེས་གོདཁེར་འདུག་པར་གལ་འགྱུར། །ཤེས་རབ 


བརཆད་བསྟི། སྒྲ 
ཡན ས་ ་ སཿ ད གསུང་གིས 


ཅསདི་གསིངབོལ། ཞེས་གྲང་ ་སོ། ། གཞི ། ཇི དིད ། ྩ ་ ་ 


ཧཱདོཔའགནུས་ཏེ། 


འའ ནོཏྭ 





ཆསོཐསས་ 


ནིན་སོངོས་ཤསཔིར། དུད ཤགས་རམས་ིཤིབསོད། དསནྱི་བོདད་སོདཔ་ཡི་ནཔནའབ་ེསིར། ་ སི་ ཆག སདཔ ཌ 


ན་་ | །བ་སྔུཉུག་དཡུསཀང་ ཀིད ཀྱང་། _དེ་དག་ཀུ 


སི་ །། 





ཨུཊསོགཔ་ར་ 
།དེ་བེན་ 

ི་ོ །དངཔོནེ༽ | ཇྲི་སྐད་དུ | དམུས གསས 

བནུས་མ་ཡིན། རཾ དཾ དམག་ད 


དེན་ཕོངས་མི་གཏངདང། །ངྡཀད་ སི 
རིད སགིགནདྱས་གདནམངལྐ་ རི པཿ 




















༢༤༦ 





ིསྱེདཉེད་ཡུན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་བལམ་དྭུམ་མཚན་འཇིནལས་ ལོ་མའི 





པའི་ཕན་པོན ། དུཿ ཨ་ས་ཆཁམས་ཅན་ི་ོ ཕན་ཡོནོནོ། །དངབོན ཇྲི་ནད་དྲ ། ༥ 
༽ ། ÷ིཾ} ` ་ཱ 


གས་ད །རི་ཀད་ 


་ རས 
་ི སར །་ིགབཟ་བསང པའ ་ གན ཐོབ་ ; 
( རར ག། ་ ཡི་ ཅས ྷདནདས་ ད སྱ ཡེ 












རཿ ཨང རིངབྲས སི ནི འི་ཡེནོ་ཏན་འདིན་འཚལའ བསལད ༨ ཟློ འོལ ཆེ རོ ། 
དཾ ཊ༡ངའིངབསལནཆོད་བབ་ཉས།།དྷེ་དགངཞིགྱཆལའིསེོ་ཏནའཛིན་འཚལ་དས། །ཤེས་དབཔལོསོ་བི་ནགངས་འདེནི་ཐར་བལགས། །སགསུསོ། ཏས བཞད ཆོ ། 
ོས་མཛགས་བསད་བསན་དཔང་ེ། མཛས་དགའིངད་ནམ་དགའ་མཁན འཛིན། །༣ ས་དངོས ་་པོསས་འཛན། དབ་ཞིནདགེ་འདུན་དདངཐོཊཊ པངས་སུ་འཛིན། །ཞེས་གསུས་ོ། ༈ 
འདྲིཿ་སྣསང། ། བྱཿཆནྱཧལབ་ད་ཡི་ཚངས་དབབསྱྱིས། །རྒལ་ུམབམགུས་པའི་ཕེངབ་མལལེགསཔ། །གང་གིསགིནཔནད་བངསའི་དགེབ་ཡང་། །ཅོས་འདིར་ཡསྐནས་དད་པའིདེནདུབཇོ། །སྒུ་གུད་བཟང་ངནདབོད་པོའི་ཤེསྣ་ཕུན་དག །གྲུབ་ 
 ཐའུམོའི་གཞུངེནདིལ།།མཐའ་གཉི་ནས་ལམ་སདྲེབས་དང།།གཉིསམེ་དགསངཔའི་ཆས་པ་གདས་བ་གུར།།ཞེས་ཕེགཔཆེནཔར།ནམངའསཔའི་བངན་ངོདདང་ིགསཔར་རོ་སྱཡལ་སབད 
བུལ་ཐི་གམ་བཤད་པའི་ཕན་ལོནབསན་པས་མཇུགབསུབ་ཞེས་པའི་ལེའུ་སེབྱཧུགཉིས་པའ།། །སྟའྲིབཛྱགཿ དེའྱབགྱངགགི་ནགཞནཔཔརཡོས། སྲ 
བི་ཡམལས་བླསྩན།།ཆ་ཐན།ཊྲི་བསབདག་བཅངཤག དོ བའིིསན་ཏུགབཞགས་ཡང། །ཉད་གསངཔངོས་པའི་གནསསུནམས་དར། སྡེག གིསད་གངནས་གོང་ །ྣམའདེནསདཔདའྱུགབཅིའ། 
ཞི་ཕི་ྡབ་མ་ཤེས་བའི་གཤིས། །མཐའལ་ལམ་གྱི་དྭབུསྣ་ནོངས་པའི་དྲག །ྔོསྲོབལ་འབྲས་བུའིངཊམ་མཚནམ་ལས། རནགོལ་དམ པ་འི དཞུནི་སྱབས། །ཉདླུུཔགིའིར་ོསྤ་སལ་བཤིད། །དེགསུང་གསུངགི་དབང 


$99 













ཧྱཀདཊ་པའི་རོས། །གང་ཕུགས་ཕུགས་རྔའི་གཏེརམཔའྱལ་བའིསྲྐ། །ུན་གི་ཨུནཔསལཏོད་ཉག་པའི་ལྲ། །མཛུངསམེད་སྟནོ་ ནོབདེ་གི་ཞལྱ་གྷི་མོ། ། ུག།དཉིད་གསུངབའིའགུ་དཀར་སིས། ། །ངེས་དོན་བདུད་རིའི་སི་ནལུགས་འོྱོཧ་པ། ། 







° མ་སའདནསད་གབ་དི་ེད། ཅུཊ་བའིཆསའདདངནྙིས་ཉེགས་གཞུང་། །གུང་འོགགུབམབའི་གོལ་དང་འང་འངག ྣ་གསའབགནའས་མང་དགག །སོ་སའིགཞུངབཞི་ནམ་འདེས་དངཔོརབཤད། །གངས་ཅན་ཚོངོས་ 
འདིར་གགས་པ་ པོ ཧུམང་གགནས། ཨུ ྱིདབའྱབག་འཇོས་འེའི། །གཉིས་མེད་གསུང་བའི་བཀའ་དངབསྐནབཅོསོ་ཀུན། །འཁོག་པོའི་ལ - ངོ། །རལབའི་ 

£ བཀའདངརྱནདུ། ་་ ཞུང །དཔ་ སི དེན་བཛུན་གཏམ་ཨི་སལོ། དཔར གཡུང་དང་ཤས་པའདས། ། །བྱར་པག་བཅུདང་བྱར་མན་འདིརབཤདཔ། །རང་དླ་རོས་དང་ སེམས་དང་། ༈ གངམ 

༤ གཞུངཡུཿ པའི་ས །ནབཔས་མསས་པའིག་ནགན་ཆུལ་ཉསསད། 'དགའབ། ། ོ་པའ་ལམ་ངབྟནནཙའ་སི། །འདིར་འྱུབསུང་གསཁགོས་ཆེན་འདི་མེདཔར། །ཇྔབ གངས ང་ཡུགས་ཤིངཏྟ་ཡི ། 
ར་གསོ དཀུན་དད་པའི་ཇེས་འབྲངས་ལགསསམ། །ལྟ་དངགྲུབ་མཐའ་བཟང་ ངཱ་དནཞེས་པའི། །རྒ 2: ང། །མསཔའིག 


།ཞུངདངཆནདྲུག་མཁ་ 
མེདཔརདིའ་ སྦམས ༨༡ །དྲནས་གཞན།ཞུང་སང་པོའི་དིཉིད་ཤེས། །སནསམསདཟབབ་གདགཔ་ །རྒྱལམཉན་རྩེསོའོ་མཆོད་འོས་བསྟནཔའི་དཔལ། ཛྲ 








༄༅། །ྱིསབསྐལ་བའྱིནབཟབདག །འཕེལ་བའི་གཏམྱ་ི་དགའ་ཉནདནོགཉ་དང་། ཡི་མའིདུས་སའབུངའྱམ་རམཁས་འདོད་འགའ། །ལོབའླནམ་དབདོ་ིན་བཟངབཝ་དོདན། །འདིཔ་འབུང་ཝུབའིགནས་དང་ 
གྲུབ་པའི་མཐའ། །དེསྒུབ་ཧེདཔའི་ཡུང་དང་རིགས་པ་དང་། ེ་སདའྲ་འབསགས་སརབའིས། དོན འགྲིང །བརན་མཚོབརགའ་མ་མངདང་ ཤ་མདག 
ཨཁྲསད་བཞིནབཟངའཆོནབའྲི་བོཿོའདེར། །གཞུང་ལུགསམང་པོའི་དཉིད་པང་གིས་འཆར། །གཞན་དང་སིཨཉས་ནམ་དཔོདལགང་ཡིས། །སཿགོས་པརིས་པའི་འེས་དྲོནཤགས་པམ་འདི། །ཟུབབསྐནནོརུའ།ཁང་བྩེ་གསཉམས་ 
༩ །དགའབརྲ། །དཔྱོད་ལྨནསེངཆནམང་པོའི་འྲིལ་ཞེག །ཨེམ་༡ྱ་ཀེ་གོགས་དྭགུ་ནག་གསལཆོསྱོ་ཀིགམོ་བྱཧྲལ བའིངམཆ་འཇོས་དིི་ཞུདམོའད་མོདད་བམང་ གཞུང་རིགས་པའི་འབར་ཕེང་ལུག་པའཏ་གདོངསའི་རབ་མཐེནོ་བབར 
ཌྷ དྲི དོ་བ་གཞན་གཞུང་ བས འདད་གངས་མུནར གངཡིད་ཞན དབན ཁན་པན་ཟདགཞུང་ུགས་ཏེབོས ས་པའི་འ ངཔའགིས་གཞུང་མཐལ་དགྒ་སབས་ཤང་ཤེས་བགང་གིས་ཀུན་ཀའིལ་གཔ 

ཅིགས་པྲརོང་བའགྷོསབསཅི། ས་ད་རིནནནམབཞི་ེ་ཞན་སས་ནི་ས་འདལི་ཡབརབ་བབ་གང་འགོ ིནངུབ་མབའི་གནདནམས་མངརེ་སནས། ཅད་ན ་བ་གང་སྣ་ཆོགས་རིགས་པའི་གནས་ལྔ་བློགསྤོ་བང་། 


. བའི་ཆལཆིལ་དང་བཅས་ཚིགཏང་དོན་མངྒསབས་ལེགསྣ་ནབའ་སྐན་ཅིང་ཡིད་ལ་ག ཤིནཔའིཟབསྤ་ཀི་ཐངབ་ཡིད། ནས་གཅིགའྱདཔའིལིཕི་ཨཚོ་ཆན་ཐབྱཏུགང་བས་དད་ལོག་སྣམ་་དྲལ་ཕོངས་སེལ་བཅམ་ཟད་གཞན་ཙི་ 











ལེགསབ་ཤད་བཀོད་མདོས་ འིཿགོས་ལ་འྲགས་རྲལབའི་དགོས་བཅི། ། ི་ལོངས་སྩོ མཆགསཔའི་ཆེད་བགཞིསརཞིངསའས དཱ 
ངོམས ང་འ རི ཅིརཅནེེིིིེོིེ རར ` ་འདི་འདོས་དདུཁོནརས་ཟདའུཐ 
བའྱིརུམཆོར་ཧིང་བཞིན་ ་ ཅུང་ཟད་བཏག་པའིི་བིསྣ་ནམསྤ་ཀིས་ཀྱ་པའྲག་ །ན་པའི་གློགདས་ཧི། ཀེ །ཀྱུ་གྒུབ་གཞུང་ལུཊ བས་བ ལི་འགོསོཿིནྡནམ་གཉི། ཅིནིསདཔསའབ་གསལ་བའ་ པན 
ཌཱ རེང གས་སབས ད་བྱས་པསོགསུ་ཀྲརལལག་འ ད་བསྡུས་པའི༔ ོས་ གགཅིགསིན་ོདཔ་༣ དུའི འི་བེད་གཞུང་ལྟི་འཕགས་ཞུལ་གཞུང་བརུའི་འི་བཀུན 

པ་གས ྲག ཆབ །ལ་བཏི། །འཇམ་དངས་དྲབང།ཅན་གཏམ་རྱི་སོལ་ཨོ་ ས་བཅགས བབརིགསུང། ། 
༢ིསཉར་བཟུངབ། །ཀླུ་སྦྲབ་སྦྲབ་ཝོགས་སོལ་བའི་རིགས་པ་དང་། །རྱམས་མགྲོརསོནམད་ལ་བྱཿཟུགསྔརའི་མཛོད། །ཉྣམྱ་ཧལྱ་བལ་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་གི་དབངས། །གངྨ་དློབགོས་བུཐ་པར་ལེགསཟབ་པ། ། 


།ན་བད་ངོས་དོནབཟང་པོའི་བངན་དོད་འདི། ་ །སྐཞུགང་ཅུསྲའ་བཉརྲསཔབ། །བཀའཡུང་ཡུངདང་རྲིགས་པའི་རྒྱམཚོ་དིན། ། 



















བཡ། ཡོ ཤྭིཾང་ལྭ་གསལ། །བདགའུ་ཕྱར་ 
རར ་ །འིགས་པལའབེ འབྱིལ 
















གས བྱདཔ། གནས་ཡེ་ཤསཐབས། ོལོ་ཚུལབཞིནའདིན་མདནརྱལརཔ ངོས། །ཤཱཀའིམཚན་ཅནདེ་ལ་སགསལཔ་། 
འོག དེ་ག ཅི་བཟང་བོ་ངས་བཀའབུང ! ། ཉེནཔའ་ བཟང་ཐེསོ། །ཕའེསོ་ཡིནདངཚུལཆེནགཞུང་ 
ཞུགསལ། པཱ །གབའི་ཨལད ནོ དདིདིོ་ རར ˆ ར;ེཾི ཡི 


ཞས ད་ས་ོགག་མག་ཟགསར ] །སྡེནཾདབས་མདཔསངའི་སྟ་བའི་གནད་རྣམས་ཀུན། }ནགཞཁན། བྲ ཁུ 
ཅན།ད་དལམདཔསའ ཡཡངའི་སོོལོ། །ལེགས་པའ་བཤད་དའི་ གས་ཅི། དད ལཱ 


ྒ་ 
་! སས་བཤུད་ནབོངོ་བའི་སྐབསྲ་པའ་པའི། ་ ༤ 
ས་པན། །སཔརྨ་རོམ་པཞིསཚངནསས་སས ཏྲའི སཉས་པོའ་གྒོ་མསས། གྲོག གོས་དགམཁསཔའི་གོའབདྲད་༽ སཿ 













རོ རན ༈ནཛོད་རྒན་པོསཾ་པ་རབའི་གྭ དཱ ངོ བག 
འིམལ། །རབབཅུངསེདམིབདེ་བའི་ཟས། །གང་ཟས་ཚགམདའྱི་ཝེ་བདབ། །དེདག་འདིལ་འགྲན་བཟད་པའི། །ལེགས་བ ཤདྱ་སོརལ་གཟ་ཝ་བྷིཏདནས། །མཁསབ་བགུང་བའི་གཏན་ཤོས་ལ། །གདོའོ་ཚམ་མུྭ་པུང 
ཞིག །༥ངནྡརམདྦ་པོདྲཁབའདུག་གི །གྲཟ་ོའི་ལག་པས་ཆོས་འདི་ལོ། ཅ མཆའགཉིངནས་ལེགས་བཤད་¦ི།། །ཟླ་འོད་བདེ་འབྱངོ་གཙུགཏུལོངོས། འི་འ ནཔདདན་དགེས། 
ྟག་དཔོདབདན་དཀར་བ་ཡང་། །ལེགས་པའྱ་ལོགས་སུའབའྱ་རང་ནས། །ཐུབ་བནྱརཱ་ུའི་ཐང་འཇམལ། །ཡཾ་ག་མཁན་པོའི་ཨུརེཾ་ི། ། ང་ཏམཿགོས་པ་ལ་ཤནོནས། །གུབ་ཡུགསྦཆུ་གཏེར་དྭབས་སི། །བཉུན་བཅོས་ རད 
བཞནནན་འདི། །བདས་དང་གལ་མམ་གཞན་་ཡིསྣ་ཁང་། །བཞདནསས་རོངགས་ད་མོཔ། །སྟོབགསུས་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆིན་གི་ས། །ལན་ཐངས་བྱར་ལག་བྱམདགཧ། །ལན་བྱརའ་བཀང་ཡང་ཆོས་འདི་ལི། །རིན་བང་བྱཅལ་བད 
གལྐདུས། །དེ་ཝན་མངྡ་རས་འཇུག་དག །ཤདྱ་ིསུལབསའདྲི་ནད་ི། །ེད་དངབཀུར་སིའི་ནིནམེད་ཀང་། །ཁདལྱ་ཐུགཔའ་བིནནོཊ། །དདཔའྱི་ཧལ་མཆན་ཉེར་ཞོག་ལ། །ནུམ་དངོད་དང་རོས་གསེལ་བཏབན། །ཊིདལ་དགོས 

པའི་ཆེས་ཀི་ཆར། །དེ་དག་ཕངས་པ་མེད་པའ་འབེབས། ་།འདིནའགའཞིགའངྲབོལ། །རང་གིས་བརྟགས་ནཌྲེལ་རྒྱར་ཀྱང། །རྗེས་འཇུག་དདཔའི་རྗེས་འབྲཔདག །མགུ་ཕྱིན་གཅོན་གླེགོས་སྲབ་ཡོད། །ཇོནོ་པངསཁས་པའི་ཐུགས་མཚོལ། 


གོས་པ །ལལསའང་གཟོའོ་སྦྱར་བའི་གཞུངཡུགས་དང་། །དང་པོའྲི་ཐོ་ཅནདེས་སྐྱཿཆིགྲ་དམས་དོར། །ཁོ་ཕོ་འོམབས་པའྲི་པདཔར་ལ། །འགན་འདོད་ཕྲག་དོག 





















8 །ཁོབོསོ་སླིངནས་ཐལ་མོ་སྐྱར།, །འངགའོ་མེད་ཉིང་ཐྲུགས་གཟུབ། [དེ་ད པའི་གནད དགའ་དངས། །སྙིངནས།ཁེབས་གཏན་རི་སྣ་འི། །ནོཧོ་ཉམས་མེདཔའི་རིས་པའགས། །ཆོ་འདི་གཞན་དཔནཉམ་དོགོས་པས། ! 
་ བདང །གགས་བར་འཚ་་། །ཡུང་སང་གདམས་ཙུང་བོས་པྱིསིནབལ་བར། །ལསལམ་ཀུནྱཾཊིསགབ་འདི་དེནན། ལ་ལྔ་རིག་གྙིཏྱཏང་པབ་ཞོནོནས། །ངེས་ངེས།རེད 
པའྱི་ལུགགིས་གུ་བཤུ། །འབལབསང་བའོཆོག་གས་མགོ་འཁོདནས། །གསལ་གསལ་འདུ་མེདཔ་མངིག་མཐེང་། །དྲ་པའ་ད་བར་མས་པ་ལྭ་པང་བའྲིནམ་དཀར་གཞུང་གུགས་མངས་བི་ཉདབང་གིསཞིས་པར་འདུདཔའི་ 
དབྱརའེཨིག་ཧིངཅནཌོདྡ་ནམ༔ ུབསསའི་ཉེོས་ཆན་ཆས་རའིལག་ལནདབངཔའོགླུུག་ཏོར་ས་པརམཐར་འྲིལ་ཉལའཁདོནས། ེནཅིདའབེལ་ྱབངཟབལཁོར་དབངིས་ནིགལ་ཐརྱདཔའེས་སི ས་ཚ 
སདདརདཀ༽ཀྲཾྩཾྣཾཾཾཾདླདླླླླཾློློི །འཐིབས་པོའི་མལནས་རིངས་པའ་ཡངས་ཉག་དྲོནགྲས་གསོ་དུགཊ་འཛུགས་པའྲི་གངེ 
ྱ་འི་ཡགས་ཉིས་བསཔབཏགས་པའི་དོ་ས དམང་གྲིནུལ་ཚུབམང་བོསྔ་ནམཔའ་དགས་པའི་ིན་མའིུ་སཁངས་པ་དེཀུནཆསོ་དབིས་ཟབ་མོའིནལདུ་བ་བླསལནས། །ནནགོལ་ཆས་ྱ་གཕང་སྟང་བགི བའི་མ 
ནརྭཨའི་ཉམས་ཆནཉིང་གིགཏུང་བཛེསདརསེལ་བའིཨླནནིལའི་མདཔས་ཀིས་གསལ་བ་གངདེར་ཀུན་མཊེནཆོསཉི་མིག་སྟངོཅན་དེའི་གོའབངམཐ་ཞིང་ཡཔས་པ་དར་འཁོད་ཅིག །ཞེམ་ཚངས་དང་དྱར་ཤནྷ་གི། །གཏུགཙ་ནམཐེན་པའོ་ 


ཿ 








མ བནའླིཟོསོ་གརཿ།ཁན། །བྷམཛུད་གལྱ་གི་མདངས་གསུལ་བ། །གང་ཀྷི་སིངྡརའི་དཔག་བསན་ལ། ། བརེམ་པའི་བད་ཆི་ནོ། །ག གསུཊར ོ་གླགོསའཛནཔ། ལྒྲག་ཞོའ ། 
| བངལུལ་།ོ ལམ་ ག་ས ཁུ སྲཕ མདས གསལབ། །ག་གེ་ིངའདཔགབསལ ལུ །ཉབ་སྡེམཔ ༨ བྱད །བདཝཞིདདངར་བའི་རྩབའགུན་ 
ཧཱ ཅཧ ནང བདུང། ༩ པར [དག མགང ུདིངེའ་ཆུ་གཞནོ ནོིས། །ཇཾསའདུག་སྱིན་མའིབུ་ལྱ་བིན། །ཀླུ་སྦྲུབ་བདའབྱངབླེམརོཕི། །འལ་དའི་ཀུན 
དུགརའིངདསིམུ། །དནསྤ་པབམའི་འཇུག་བོགོས་ུ མཁནདིསྱ་ཏིན། ལམཿནདཀུནམདོིུ། །དཔངོསིད་པརབླ་མས་པནུ། དཿ ལོ དྲ འཛིནདདགད་ཡིས་གས། 
| ཤུ རིའི འགྲུམཞིག། ÷ ཏུ ག་ིུཡས། ཁའ ཚཆན་ཡངས་པརའཁྱིལ། །ལྷ་མི་ ཁོ ཙས རླ སཔ༣མཟདཀི། །འཕོག་ཤདདོ་མཿབཅས་པ་པི། | 
ངར ོད་། ནས། ,རངཛཾེ་གླང་པོའི་གདོང་ནཙི། །མཐརའདིན་མཆེབགཅགསཁསཔ།  །ལེགས་པརབཤད་ ད་པའི་ལངཆོ་ཅན། བུའིཚལ་སྐྱས་འདི་འཁུངས་སོ། །གངཁྱོད་སྲིད་པ་དི་སྲིད་པར། །ཡིག་གནསརྨ་ 
ཊའིའྲིརེའདུག་ལ། །རྒྱནདྲུག་མཁས་པའི་མདྲུག་པོ། །ཀུན་ཨྱི་ཕི་ མདོ །སྨིན་ལེགས་དྲུག་ལྡནཏོདཀིསནི། | བ་གྲདཔའི་ཕང་ཚོས།། ས་འདེནབི་དོནམས་ནིངཉནི། །ཀུནལས་འཕགས་པ་འདིབཟུང་ལ། །ཤྱདོ 








ཁ. 














` སྭི སམཁས་ཚོདས་པའི་དབངས་ཀི་སཆོསྤོ་ནས་ཀུན། །པནྙཅུནྷཐོ་སོནས་གུབ་དངག་དོདས་ནུས།  དོ་སང་བམའསམ་ཉིད། ད་ནོཔདལ་པགབྱའ་འོ། །རིགས་པའི་ཚོགས་ཡིསམཐའ 
་སིའབདང་། ཀི སཙསཔ་ས་ིསཆོས སས །ངོམཚའ་ཤིངརྟ འསོལ་གཉིས་ལྲ་པ ཧེ ༢༥ ་ སྟགས ལེ་བན་མཐའ་ཡི། །ངས་དོན་དྭགནརའཆད་ལསོལ 
ཟླ འུཉིདགཉིས། མིཡུནྷ་ཐབུརཕང་ལངཐེག་མཆོག་གི་ རུ འགཅིགུབ་ཤད་པས་ནདམད། དན་པ གསམ པ་ནི ཟུང་དུའདུག །ཨིདམཿ་འདནོ 

ཝི ལས། ཏམགུལ་ཉུམས་ལེནབབས་ཤུས་ཅུད།།ུག །འབུས་བུའི་དསསུ་བསོདནམས་པེ་ཤེསཚོགས། །མཐར་ཅིན ཅུངའཇུག་སིནནོཤུས། །འཆདལ་ཏདཔརཔད་དླ་ུ་དབ་དང། །ངེཤསཿ ཡདཤབསིརལོ་ཆན་ཕིནཔ༣ཛམ། 

པེ གཡས་ཅན་སན་མལ་ཅནམ་གཉིས་ལ། །རྟག་དངཆད་སྒྲའི་སྒུར་པ་སངབཏབ་ནས། གིར དཔོད་ཉཱས། །འདཱག་པོའ་ཕམ་དྲུངཔས་པམངདིག་མཐོང་། །སྔནོ་བརྩོཧ་བོདམཁས་པའི་གཞུབ་ཡུགས་དང་ ཀྲུ 
ཆན་ཀུནྱའིསན་གརྷཾ་ཝ་བ། །བད་སོར་བཤགནས་ཡུངདང་རིགས་པའགནས། །དྱཧ་བགབྱཧ་རཱན་ངསདན་བསནདཉོས་འདི། །མྲ་དསོནཚོལས་འཇོས་པའྱིཆུ་བོ་བཞིན། གོས་བ བབས་པ དགོས་འདབཟང་ 

(ནས་འ །ི་དཆེསཆེ་སས་འིར་ིན།།ཨ་ད་གྱད་ངོཉོས་ིས། །ཆོབས་དངཆགསའོའ་མུན་པ་འདོམོས་མཁས་ཤིང་། །བསོད་ནམས་སོོབསྦ་ཉིསྤ་སྲིད་པའི་དཔལ་ཐབོནས། །གཡོཡིདྷ་ཕཱགྱ་ཧྔེན་ 














བན་ཉནབས་མུཔིབདག་དང། །་་ཆདབདར་བི་ 
` 


དྭུ་ོག་གོནས་གངོ་ 
| ལག་འ །་རམ་། །གྲུབསཐའ་རྣམ་པ 


3 པོའྲིནམ་ལྱོགིས། །མཱཁས་བརལབོས་སྨོད་བརབས་སྒྱིན་སྦོད། །འཇིག་རེན་བཀྲ་ཤིས་དགརོསོདརྒརསྤ་སུ། 
བཀའ་སྩལགྱིས། | (སགས་བས་བཇོས་ཡ བཅས པལ་ཐོངོ་ཅིང་། །གཉུང་དངསའོ་ཆ་བར་སནཔན། སྭ །དུདཔོ་གངདསོསོ་སནཔཔ་ེ 


རག གས་པསིལན  ྲ་ །གང་དགམཾཆིས་པ་དེད' ལདེདགལས། མའིདཔ 
།སྔ་ངོསའིག་པའི་གནསམེར་ ཨེ སྡོན །འགུསཅནགུས་དང་ཏག་སེའོབ། །དེ་ཕིས་དེདགྲ་ནམསྱཀིའམས། །གནས་་རོསྱོ་ཀི་སུ་ཐོབ་ཤོགོ། །ཐེག་ 
འྱིརི་མོའི་བཤད། [ཁས་ཅནནབལའདགི་ །གཞུངལས་གཞན་འདེརམི་འཆད། [སྔེནོ་དཱྱས་པརྔམ་བཤད་ད 





བོ་གངདེས་ཆོསྤྱ་ཉན་པ་ཝརོ། 
ས་་བསམ་ུབ་་ད་བསམ་གབ་དང་ བས །བསྲུས་གུབ་ 


1©ལ་རྔ་ལན་བརྒྱནའཇུངས་བའི་སྐབས་ཤིགཏུ། ཏུ འིརིནམ་དགར་ 

[ཟློབཟངདཀའ་པོ་ལ་སེགསྭ་བཞི་ཕྭགདང་། ཨཿ སུད 
པད གནདཔལ་ཝབཤས་ཁིས། གསཔ ིགསོགས་ཞུ སཞུས་ཤ་ དགཟིད་པ། 

ལགས་བཤད་གཏེར། །བད་འདིའི་ཕོགེས་སྐྱུར་ོགསདང་ 

མཆེད་དངནི། །སྲུས་དངུ་བླེནོ་པོའོ་བཏས་པ་ཡང་། །མངལ་འབ་སར་ོིད་བ། 





༢་དང་། །ཇྔཾ་ཛུན་བམས 
དང་། ཁྱིས །འདི་ 


དབི 


ི 





| 
















༨ ལ་ཡུངརིགས་མན་པགྲནམས། །དབངཔའོ་གསོ་ཕནས་ཡུགསུ་ིངབ། །འཐུདཔ་མབ་པའིཆདཡིནི ཁྐན་ནི། །ཆེདདབསནས་བཡ་ཡིནནོ། །ཆོས་འདི་དེ་བཞིནགཤེགས 
རེ ད་ལན [གས་སུ ༣ 1 རུ ་་ རད བསསབཙམ་ཡིནོ །ངོསའདདེབིན་ག་ཤགས། 
བ། རྱལ་ཆུནཔ་འོགོལོ་འདབ །ཤནཞི་ཆམབའིསཱ་ ཐབ 7 རར ིཾ ས་ཤ ཁབཟང་པོལ་ཡོང་ དས 
པ༣གྲུབ་པ' ལྟ ཨཱསཱས་དཱའཅག་བའརཅ་ཡ་ཏམན སཱ སྭུདཏྤ༨ཤཏན་ངཇླུབ་སཱམེ་ནླཱ་པུ ། དྷ་བ་སྦམུ་ ཀལཝན་དཱ་ལ་མུ། 
: ཀྲེ སྤད་དཅོསབ་ཁ། ་ ང་ སརདིཾྲཾྲྣྲད& རར སྱམད་ཨཏི། ཀད 
ཨུབད་བསམ་བའི་མཧོབོསེ་མྲུགཀུན་ྱག་བཉེའོ། ལེ + 


ཌླཾཿ 











